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1. Introduccion

La exploracion del medio es una actividad fundamental en el desarrollo de los nifios y las
nifias de 12 a 24 meses. A través de esta actividad rectora, los pequenios pueden descubrir y
comprender el entorno que les rodea, estimulando asi su curiosidad y fomentando su aprendizaje
de manera natural. Los nifos y las nifias pueden aprender sobre diferentes aspectos de su entorno,
como los objetos, los sonidos, las texturas, los colores, entre otros. Para ello, es importante
proporcionarles materiales y recursos que estimulen sus sentidos y les permitan experimentar de
forma activa. Por ejemplo, se pueden utilizar juguetes sensoriales, como pelotas de diferentes
texturas, instrumentos musicales, bloques de construccion, entre otros.

Para llevar a cabo una propuesta pedagogica centrada en la exploracion del medio, es
necesario tener en cuenta diversos aspectos. En primer lugar, es fundamental disefiar ambientes
adecuados que permitan a los nifios y las nifias experimentar y descubrir de forma segura. Estos
ambientes deben estar adaptados a sus necesidades y contar con materiales y recursos que les
permitan interactuar y explorar de manera autonoma.

En este sentido, los principios de la pedagogia Montessori son una gran fuente de

inspiracion. Esta pedagogia se basa en la idea de que los nifos y las niflas son seres activos y



curiosos, capaces de aprender por si mismos si se les proporciona un entorno adecuado. Por tanto,
es importante aplicar estos principios en la propuesta pedagogica, permitiendo a los nifios explorar
libremente y descubrir el mundo que les rodea a su propio ritmo.

En la presente propuesta pedagdgica se tuvo en cuenta cuatro categorias para su
construccion; los Principios de la Pedagogia Montessori los cuales permiten comprender algunos
aspectos importantes para el aprendizaje de los nifios y las nifias; los ambientes de aprendizaje son
aquellos espacios disefiados para potenciar el aprendizaje significativo; en el desarrollo integral es
relevante destacar como se vincularon las necesidades que tienen los niflos y las nifias de 12 a 24
meses, para de esta manera brindar espacios donde ellos sean los principales participantes de las
experiencias disefiadas; la exploracion del medio que es uno de los pilares de la educacion mas
importante en los primeros afos, ya que es una actividad caracteristica de la primera infancia con
la cual aprenden a vivir con otros, a conocer y construir el mundo.

Se llevo a cabo un proceso de observacion en la Fundacion Gabriela Mistral, desarrollado
en cuatro fases: la primera fase que permitié identificar los conocimientos de las madres
comunitarias sobre las categorias antes mencionadas, esta se realizo a través de una entrevista; la
segunda fase se compartieron los resultados obtenidos con las madres comunitarias por medio de
una socializacion que permite ver los aspectos a fortalecer, ya que se dio a través de un taller de
formacion dirigido a las madres comunitarias; en la fase de disefio se realizé una indagacion sobre
el taller y la importancia que este tiene para la construccion de nuevos conceptos sobre la
exploracion del medio y disefio de ambientes. También, dio bases e ideas de lo que se trabajaria
con los nifios y las nifas en los talleres a disefiar.

En el disefio de los talleres se construyeron 2 (dos) talleres para el proceso de formacion a
las madres comunitarias sobre (la exploracion del medio, ambientes de aprendizaje y Pedagogia

Montessori) de los cuales surgieron 7 (siete) talleres en conjunto con las maestras en formacion y
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madres comunitarias, 5 (cinco) de ellos para implementar en espacios cerrados y 2 (dos) en
espacios abiertos, de los cuales se lograron pilotear 4 (cuatro). Los cuatro talleres que se lograron
pilotear son: El Cesto de los Tesoros, Experiencia sonora, Experiencia sensorial y Taller Bolitas de
Hidrogel.

Como fase final, se encuentra la evaluacion en la cual se tuvieron en cuenta dos criterios, el
primero enfocado en los principios de la Pedagogia Montessori y el segundo el que evalua la
pertinencia del disefio de ambiente en los talleres.

Para concluir, es importante resaltar el cambio de paradigma que se tenia dentro de la
fundacion entorno a esta actividad rectora y a su vez las familias y las madres comunitarias
comprendieron la necesidad de implementar el disefio de ambientes enfocado en la exploracion del

medio donde los nifios y las nifias sean participes activos de estas experiencias.
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2. Justificacion

La propuesta pedagogica que se desarrolla como requisito para optar a nuestro titulo
profesional en Educacion Infantil se fundamenta a partir de los siguientes argumentos: en primera
instancia, de acuerdo con (Comision Intersectorial de primera Infancia 2013, citado por el MEN
2014)

Los entornos son espacios fisicos, sociales y culturales donde habitan los seres humanos,

en los que se produce una intensa y continua interaccion entre ellos y con el contexto

que les rodea (espacio fisico y bioldgico, ecosistema, comunidad, y sociedad en

general) (pag. 15)

Por tal motivo vemos relevante hacer énfasis en las dindmicas que se llevan a cabo dentro
de la Fundacion Gabriela Mistral, y como estos paradigmas se transforman en nuevas miradas
hacia la exploraciéon del medio dejando de lado la idea de que no es exploracion del medio
ambiente. Como segunda instancia, de acuerdo con Durén y Martin (2016)

Para disefiar ambientes es importante reconocer los factores que lo constituyen: el

mobiliario, la manera como se disponen y el acceso a los objetos, la versatilidad del

material, para que permita multiples configuraciones y acciones, la luminosidad, la
ventilacion, la flexibilidad en el uso del espacio, la articulacion entre el interior y el

exterior. pag. 86

En tal sentido, cobra interés lo dicho por las autoras, ya que, en la fundacion donde trabajan

las madres comunitarias que participan de este trabajo de grado, no se les brinda formacion sobre
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el disefio de ambientes ni la exploracion del medio que les permita adecuar el espacio y los objetos
de los lugares donde trabajan con los nifios y las familias, imposibilitando dicha exploracion del
medio y la potenciacion de esta actividad rectora en los nifios y las nifias.

La propuesta surge de la observacion y cuestionamiento de las maestras en formacion a
través de su practica pedagdgica, reconociendo las dindmicas que se ejercen en la Fundacion sobre
la exploracion del medio, esto conlleva a pensar como comprender la importancia que tiene la
exploracion en los nifios y las nifias de 12 a 24 meses. El interés personal surge a raiz de que el
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) estipula las practicas que se deben tener en
cuenta en los encuentros pedagodgicos, para implementar las actividades rectoras pero en realidad
dentro de la Fundacion no se realiza de esta manera; teniendo en cuenta que la exploracion del
medio es mencionada pero no desarrollada en los encuentros, para las madres comunitarias es
relevante instruir y tomar evidencias fotograficas al igual que las firmas de asistencia, esto por
normatividad del ICBF para hacer el debido seguimiento a lo que las agentes realizan dentro de
los encuentros.

Dentro de la formacion docente hemos conocido que las actividades rectoras son
importantes para potenciar el desarrollo del nifio, al tener estos conocimientos y ver que en la
Fundacion no se implementa se empieza a suscitar interrogantes de por qué no articulan la
exploracion del medio dentro de sus planeaciones, lo cual genera vacios ya que no aprovechan el
espacio que tienen y no ven relevante realizar esta actividad rectora.

Desde nuestra perspectiva personal podemos notar las falencias con las que hemos crecido
por no tener una adecuada potencializacion de esta actividad rectora en nuestra infancia, no se nos
ensefid a conocer nuestro espacio adecuadamente, y a explorar las diferentes materias, a conocer

los sentidos y como estos se pueden potenciar a través de las texturas y distintos materiales. Por
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tal razén, vemos la importancia de posibilitar estos espacios a las nuevas infancias para asi
construir procesos de educacion donde se tenga en cuenta el cuerpo y sus dimensiones.

Dicha propuesta pedagogica permite a la Fundacion Gabriela Mistral un aporte significativo
para que las madres comunitarias no se limiten sobre los espacios, ya que por medio de talleres
planeados pueden hacer uso de los materiales que alli se encuentran, transformando las nociones
de que necesitan espacios amplios y fuera de la unidad para implementar la exploracion del medio.

Por ultimo, para nosotras como educadoras infantiles el trabajo aporta bases educativas para
enfrentarnos a las realidades de la educacion y como a través de esto podemos transformarla y

hacer una educacién mas formativa a los nifios y las nifias.
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3. Contextualizacion

El siguiente apartado se presenta con el fin de conocer algunos aspectos de la Fundacion

Gabriela Mistral en donde surge nuestro interés para la construccion de la propuesta pedagdgica.

3.1 Generalidades de la Institucion.

La Fundacion Gabriela Mistral, en donde se desarrolla nuestra propuesta pedagogica, se
encuentra ubicada en la localidad 10 de Engativa, en el barrio Alamos. Es una Fundacién sin 4nimo
de lucro, que atiende madres gestantes y bebés lactantes de 0 a 24 meses de edad, de escasos
recursos econdomicos y en condicion de vulnerabilidad social; entre ellas, se encuentra poblacion
migrante.

Dentro de los servicios que ofrece la Fundacion esté el apoyo psicosocial a las familias y el
nutricional a los nifios; también, se brindan talleres sobre patrones de crianza y orientaciones para
que los padres en casa fortalezcan el desarrollo de sus hijos, creando ambientes enriquecidos con
objetos cotidianos. Es importante mencionar que, la Fundacion hace entrega mensual de una racion
para preparar en casa (RPP), como complemento alimenticio para los nifios, de acuerdo con las
edades que tengan: en gestacion y lactantes de 6 a 12 meses y de 12 a 24 meses.

Esta division etaria obedece a que desde alli se priorizan las necesidades de los grupos, es
decir, dependiendo de los procesos de desarrollo de los nifios de acuerdo con sus edades, la
Fundacion brindan sus servicios.

La asistencia de los nifios, las nifias y sus acudientes se da una vez a la semana de acuerdo
con los grupos conformados. Los dias que se les atiende son los martes, miércoles, jueves y viernes.
El horario se divide entre la mafana, de 8 a 11, y en la tarde de 1 a 4, tiempos en los que, por

duplas, una madre comunitaria y una auxiliar pedagogica, atienden entre 15 y 20 familias por
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jornada. La Fundacién cuenta con cinco madres comunitarias y cinco auxiliares pedagdgicas,
atendiendo aproximadamente a 250 familias.

En relacion con el personal que brinda los servicios a los nifios y las madres gestantes, se
encuentran: la coordinadora, encargada de gestionar la organizacion administrativa de la unidad;
ella hace la verificacion y asignacion de alimentos, las entregas de las RPP, mantiene el orden del
cronograma mes a mes y las diferentes actividades que se realizaran dentro los pardmetros
establecidos por el ICBF. Entre ellas se tienen las actividades y temas de cada semana, distribuidos
de la siguiente manera: primera semana del mes salud y nutricion, promoviendo y generando
espacios de conversacion y las maneras de una alimentacion saludable; segunda semana, trabajo a
cargo del equipo Psicosocial sobre pautas de crianza y lineas de apoyo gubernamentales donde se
protegen los derechos de las mujeres gestantes y los nifios, nifias y adolescentes; tercera semana,
ambientes educativos y protectores, con el propodsito de realizar actividades de aprendizaje y
cuidados en el hogar para que los padres prevengan accidentes y protejan al nifio de los riesgos
que pueden suceder en el hogar; por ultimo, la semana de pedagogia para explicar actividades de
estimulacion a los nifios y las nifias que se pueden realizar en el hogar y verificar los protocolos de
la unidad.

También esta el Equipo Psicosocial, compuesto por una psicéloga que tiene como funcion
realizar la valoracion de los nifios en relacion con el estado de su salud mental y apoyar a las
familias en momentos de crisis por dificultades familiares y socioeconémicas que no les permiten
mantener una estabilidad emocional. Ademas, estd la trabajadora social que se encarga de valorar
y apoyar los aspectos sociales o relacionales que pueden incidir en el nifio o la nifia y acompafar
los procesos de seguimiento a algunas familias que, por diversas razones, ICBF considera deben

tener seguimiento.
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En las observaciones que hemos realizado, identificamos que las planeaciones de los
encuentros pedagdgicos van dirigidos a las familias y que las estrategias que utilizan mientras los
padres participan de las propuestas, es apartar a los nifios y nifias ubicandoles juguetes y otros
elementos para su distraccion. Lo anterior, porque el ICBF pide unos estandares para la realizacion
de estos encuentros; por ello, el énfasis esta en instruir a las familias o cuidadores con temas tales
como el cuidado, la maternidad y la alimentacion; asuntos que se espera beneficien a los nifios.

Asimismo, estd la nutricionista, encargada de la elaboracion de actividades para la gestion
de la atencion en salud a los casos que tienen desnutricion y del diligenciamiento del registro de
novedades con informacion a las familias para asistir a los servicios de salud en los casos de nifias
y nifios identificados con desnutricion aguda, moderada o severa. Finalmente, se encuentran los
agentes educativos organizados en duplas, una madre comunitaria y su auxiliar, algunas de ellas se
encuentran cursando su licenciatura y otras ya se titularon. Cabe resaltar, que las madres
comunitarias y sus auxiliares reciben formacion para la atencion de la poblacion y esta, se
encuentra a cargo del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. En este sentido, ellas, de acuerdo
con el tema de la semana realizan sus planeaciones y las implementan, los dias viernes.

De otra parte, es necesario mencionar que la sede de la Fundacion es una casa de dos pisos
organizada de la siguiente manera: en el primero, se atienden a los nifios y a las madres y en el
segundo, se encuentra la parte administrativa. En los espacios del primer piso hay un garaje, un
espacio considerado como sala comedor, un bafio, una cocina y un patio. El garaje y la sala
comedor estan adecuados para que las duplas desarrollen los encuentros pedagdgicos. La cocina
permanece cerrada por prevencion de accidentes, y solo se ingresa para sacar los refrigerios que se
entregan en cada encuentro.

Es importante mencionar que, al lado de la sede se encuentra un parque publico grande

que podria permitirles a los nifios un espacio para el juego y la exploracion del medio, pero los
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agentes educativos mencionan que para sacar a los nifios se debe realizar un protocolo de
seguridad donde se involucre al cuerpo de bomberos y la policia, situacion que consideran
demanda mucho tiempo para la gestion y que, a pesar de contar con el apoyo mencionado, esta
actividad genera riesgo para la integridad de los nifios, a pesar de estar con sus padres.

De otra parte, la Fundacion realiza visitas domiciliarias para hacerle seguimiento a las
familias y verificar las condiciones del espacio donde viven los nifos. Estas visitas también tienen
como objetivo conocer de forma personalizada la historia de vida de cada nifio. De cada visita se
lleva un registro escrito que tiene ICBF.

En lo que tiene que ver con los procesos de evaluacion, se tienen en cuenta tres estrategias:
las escalas cuantitativas, que consisten en tener una guia del desarrollo individual de cada nifio o
nifia teniendo en cuenta las dimensiones corporal, socioafectiva, cognitiva, comunicativa, estética,
ética y espiritual, con el fin de llevar cabo un mapeo de cada uno de los usuarios de la Fundacion.
El cuadernillo de registro de los procesos de los nifios en donde se reporta todo lo que se desarrolla
en los encuentros pedagogicos y se consignan los compromisos de las familias y el registro del
trabajo que realizan las familias con los nifios durante la visita domiciliaria.

Por otro lado, la Fundacién Gabriela Mistral recibe, desde hace dos afios, el apoyo de parte
de las maestras en formacion de la Licenciatura en Educacion Infantil de la Universidad
Pedagogica Nacional. Ellas realizan actividades de acompanamiento y apoyo al trabajo planeado
para las familias, desarrollan sus planeaciones para la generacion de experiencias con los nifios,
contribuyen con los procesos de digitalizacion de fichas de caracterizacion de la poblacion
atendida, guiadas por la coordinadora, realizan también los protocolos de bioseguridad en las

entregas del refrigerio y apoyan en las entregas de las RPP.
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3.2 Poblacion en la que se centra nuestro interés pedagogico: nifios y nifias de 12 a

24 meses.

De acuerdo a la caracterizacion de los nifios que se realizé iniciando nuestra practica en la
Fundacion se encontré que los nifios y las nifias entre los 12 y 24 meses eran muy activos en sus
procesos exploratorios queriendo acercase a los distintos objetos que se encontraban a su alrededor,
situacion que los conduce a estar en constante movimiento, gateando, caminando o incluso
corriendo. A través del movimiento los nifios y las nifias podian acercarse a los objetos que les
llamaba la atencion observando y tocando lo que les rodeaba. En relacion con la percepcion los
colores, las formas y los sonidos de los objetos eran motivo de atencioén y de curiosidad para su
exploracion. En lo que tiene que ver con la comunicacion durante esta fase, se observan
caracteristicas distintivas que reflejan su creciente habilidad para expresarse y comprender el
mundo que los rodea. Durante este periodo, se produce un rapido avance en el desarrollo del
lenguaje oral. Los nifios comienzan a emitir sus primeras palabras ya experimentar con sonidos,
balbuceos, gritos, lo que constituye el inicio de su capacidad para comunicarse verbalmente. En lo
que respecta a la dimension socioafectiva se encontré que los nifios en los nifios y nifias
experimenta un marcado desarrollo que influye en su capacidad para establecer conexiones
emocionales, comprender el mundo social que les rodea y expresar sus propias emociones. Esta
fase es esencial para el crecimiento emocional y las habilidades sociales futuras. A continuacion,
se describen algunas caracteristicas clave de la dimension socioafectiva durante este periodo;
Durante estos meses, los nifios comienzan a desarrollar vinculos afectivos mas fuertes con las
personas que los rodean, principalmente con sus cuidadores.

Considerando lo anterior, nuestro interés se centrd en los procesos de marcha y de
reconocimiento del mundo, que esta posicion les posibilita a los nifos de la Fundacion que

participaron en nuestra propuesta pedagogica. En este sentido, de acuerdo con Collado (2005), la
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marcha es una conquista importante en el desarrollo psicomotor de los nifios, porque posibilita su
autonomia para moverse en el espacio, se aumenta su campo visual y hay una manipulacion de
objetos que no tenia a su alcance. A su vez, con este logro se va mejorando la coordinacion y el
equilibrio y se obtiene la capacidad de transportar objetos o recogerlos, lo cual favorece una mayor
capacidad de exploracion. El autor refiere que esta etapa es un proceso que se aprende y que esta
influenciada por multiples factores medioambientales. Entre ellos, cobran relevancia las
experiencias que los nifios tengan en el reconocimiento de su entorno a través de la exploracion
del medio, ya que este, como pilar de la Educacion Infantil, fomenta la curiosidad de los bebés,
fortalece el movimiento corporal y se constituye en oportunidad para la potenciacion de los
sentidos.

Al respecto, Ministerio de Educacion Nacional (2014) menciona que la exploracion con
objetos y materiales tendra mas potencia en la medida en que las nifias y los nifios actiian con
mayor intencionalidad sobre ellos, en sus medios cercanos y lejanos, permitiendo que conozcan y
se apropien de diversos conocimientos, relacionados con los fendémenos naturales y fisicos,
diferencien entre la materia y las formas, se incentive la exploracion como elemento fundamental
de su desarrollo, se enriquezca el lenguaje y experimenten conceptos sobre el mundo que les rodea.

Por otra parte, si revisamos lo dicho por Piaget (1973, citado por Paolini, Oiberman y
Mansilla, 2017),

Se distinguen dos grandes periodos en el desarrollo del desarrollo cognitivo temprano (0 a

24 meses): antes y después de la constitucion de la funcion simbolica (o semidtica),

apareciendo ésta Ultima entre los 16 y 20 meses. Este primer periodo del desarrollo

cognitivo fue conceptualizado por Piaget como Inteligencia Sensorio-motriz. La
inteligencia sensorio-motriz es la capacidad de resolver los problemas a partir de

actividades en las que intervienen sobre todo la percepcion, las actitudes, el tono y los
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movimientos sin evocaciones simbolicas, es decir antes de la aparicion del lenguaje

expresivo verbal (par. 4).

Lo anterior nos permite ver la importancia que tiene el movimiento en el desarrollo del
pensamiento de los nifios y como el contexto en el que los nifios se desenvuelven influye
directamente sobre el desarrollo de sus capacidades. Es asi como, los ambientes enriquecidos, que
inviten a la exploracion posibilitaran el desarrollo de la inteligencia sensoriomotriz, es decir, de

una inteligencia practica que es previa al lenguaje expresivo.

4. Interés Pedagogico

Como maestras en formacion los espacios de practica nos brindan la oportunidad de leer e
intervenir en los contextos donde realizamos el ejercicio que va construyendo nuestro saber

profesional, y en este proceso poner en didlogo la teoria que estudiamos en los seminarios que
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tomamos en la Universidad, y lo que se evidencia en el trabajo con las infancias que estan a cargo
de los profesores en ejercicio.

Con esta claridad, encontramos en la Fundacion un asunto que atrapd nuestro interés y fue
corroborar que los procesos de formacion que se realizan alli estan dirigidos a los padres de familia
de los nifos y las nifias, y que, mientras se trabaja con ellos, a estos se les entretiene con juguetes,
de tal manera que dejen a sus acudientes recibir la informacidon que ha sido planeada para ellos,
por las madres comunitarias. Lo anterior, a nuestra manera de ver, resulté ambivalente al evidenciar
que en sus discursos se encontraban presentes indicaciones relacionadas con la importancia que
tiene la exploracion del medio y los efectos benéficos sobre el desarrollo de los nifios y las nifias.

El argumento que soporta la anterior afirmacion se consolida en el hecho de que se logran
mejores resultados en el proceso de formacion de los padres, cuando se disefian experiencias que
generen ambientes en donde ellos puedan ver codmo estos, se pueden realizar en la casa para
promover la exploracion del medio, y como lo disefiado beneficia a los nifios y las nifias.

De otra parte, al conversar con las madres comunitarias sobre la exploracion del medio,
pudimos entrever que ellas tienen la idea de que esta, demanda espacios amplios, fuera de la
institucion, puesto que es en medio de la naturaleza en donde los nifios pueden desplazarse sin
problema, y asi, explorar lo que hay alli. Esta idea, se convierte en un obstaculo para promover
con los padres una conceptualizacion acertada de lo que es un ambiente, y por ello no se fomenta
en ellos la busqueda de experiencias que promuevan la curiosidad y la exploracion por parte de sus
nifios. Considerando lo anterior, es relevante mencionar que

Explorar el medio es una de las actividades mas caracteristicas de las nifias y los nifios en

la primera infancia. Al observarlos, se puede ver que permanentemente estdn tocando,

probando, experimentando y explorando todo cuanto les rodea; ellas y ellos estan en una

constante busqueda de comprender y conocer el mundo. Un mundo configurado por
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aspectos fisicos, bioldgicos, sociales y culturales, en los cuales actiian, interactian y se

interrelacionan con el entorno del cual hacen parte. Esta experiencia de actuar y de

relacionarse en el tiempo y en el espacio con las personas, objetos, situaciones, sucesos y

contextos, propicia un proceso de construccion de sentido de lo que es y pasa en el mundo,

y de lo que implica habitar en él. Esta construccion de sentido, en la que intervienen las

capacidades con las que se nacen es un proceso reciproco: las nifas y los nifios significan

y dan sentido al mundo en el que viven y, a su vez, ellas y ellos se van conformando como

sujetos del mundo a partir de lo que reciben de ¢l. (MEN, 2014, pag. 14)

En efecto, es relevante que, como educadores, tanto los padres como las madres
comunitarias tengan claridad respecto a lo que implica la exploracién del medio para los nifios y
las nifas. Su necesidad de moverse obedece a la busqueda permanente por comprender el mundo
que les rodea y al reconocer que el mundo estd configurado por aspectos fisicos, biologicos,
sociales y culturales, se comprendera mejor la importancia que tienen los ambientes que rodean a
los nifios y el papel del adulto en la riqueza que estos puedan tener. Si es claro para los adultos
cuidadores de los nifios el hecho de que, en la medida en que estos interactian y se relacionan con
personas, objetos, situaciones, sucesos y contextos para la construccion de sentido del mundo en
que habitan, y que en ese proceso intervienen sus capacidades innatas y los nifios y las nifias se
van construyendo como sujetos, seguro que las intencionalidades para generar espacios que
conduzcan a la exploracion y a la vivencia de experiencias nuevas, se dara de forma consciente y
permanente.

En cuanto a las comprensiones que los cuidadores de los nifios y las nifias tienen respecto
al medio que es necesario explorar, se identifican ideas relacionadas con el medio ambiente, lo
cual, instaura una barrera, pues pensar que solo sacando a los nifios al parque o a alglin lugar donde

la naturaleza predomine, es el espacio adecuado para las nombradas exploraciones por parte de
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ellos.

En este sentido, es necesario tener presente que si bien los espacios naturales, abiertos,
constituyen un lugar para infinitas vivencias, reconocimientos y relaciones por parte de los nifios,
para su construccidon como sujetos, no son el tinico lugar para ello.

Los nuevos planteamientos de organizacion de los espacios educativos nos exigen

establecer ambientes de aprendizaje o ambientes educativos de calidad, con base en las

necesidades e intereses del individuo, para lo cual es importante tomar en cuenta el espacio

y el ambiente, que conducen a que todo lo que hace o aprende el individuo, tenga lugar en

un espacio que por sus caracteristicas positivas o negativas, interviene en su aprendizaje

con disimiles niveles de posibilidades y restricciones para su desarrollo. (Paredes y

Sanabria, 2015, pag. 145)

Al respecto, es apremiante que se amplien las comprensiones sobre el medio que es posible
explorar por parte de los nifios, pues se interpreta a partir de lo mencionado por los autores, que
este corresponde a los ambientes educativos o de aprendizaje que se construyen atendiendo a las
necesidades de los estudiantes y que, dependiendo de sus caracteristicas, promueven en diferentes
niveles, u obstaculizan los aprendizajes de los nifios. En palabras de Duarte (2003, p.5, citado en
Paredes y Sanabria, 2015, pag. 146), son los escenarios “donde existen y se desarrollan
condiciones favorables de aprendizaje”.

A partir de lo mencionado anteriormente, surge la pregunta: ;COmo una propuesta
pedagbgica enfocada en el disefio de ambientes posibilita la exploracion del medio y contribuye al

desarrollo de los nifios y las nifias 12 a 24 meses de edad de la Fundacion Gabriela Mistral?
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5. Objetivos

5.1 Objetivo General

Disefiar una propuesta pedagogica, enfocada en el disefio de ambientes, dirigida a madres
comunitarias y familias de la fundacion Gabriela Mistral para potenciar en los nifios y las nifias,

entre 12 y 24 meses de edad, la actividad rectora Exploracion del Medio.
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5.2 Objetivos Especificos

* Identificar los saberes que tienen las madres comunitarias acerca de la exploracion del
medio como pilar la educacion inicial.

* Contribuir en la formacion de las madres comunitarias sobre el disefio de ambientes y la
exploracion del medio.

* Disefiar en equipo con las madres comunitarias los talleres de la propuesta pedagdgica
enfocada en el disefio de ambientes que potencien en los nifios y las nifias, entre 12 y 24
meses de edad, la Exploracion del Medio.

* Analizar la pertinencia de la propuesta pedagogica disefiada.

6. Referentes conceptuales

A continuacion, se presentan los referentes conceptuales de las categorias Exploracion del
medio, Ambientes de Aprendizaje, Pedagogia Montessori y el Desarrollo Integral de los Nifios y

Nifias, que fundamentan la propuesta investigativa realizada:

6.1 Exploracion del medio.

Los nifios y las nifias estan rodeados de diversas posibilidades de interaccidn en sus

entornos, donde la cultura, la religion, las formas de crianza y la familia, realizan diferentes aportes

26



a su crecimiento y desarrollo, permitiéndoles crear sentido sobre todo lo que les rodea. Lo anterior,
incluye la etapa gestacional, donde los padres se preparan para la llegada del hijo que esperan, y
en ese proceso, “las familias y las comunidades van tejiendo alrededor del embarazo significados
culturales, los cuales le van preparando el camino a los recién nacidos y el lugar que ocuparan”
(MEN, 2017, pag.38).

Las familias y diversos contextos que habitan los nifos y las nifias son la base fundamental
para esta exploracion, porque son ellos quienes permiten y generan las diferentes experiencias que
desarrollaran para un proceso formativo.

La exploracion del medio es uno de los procesos mas significativos de los nifios y las nifias,
donde se reconoce que “construyen diversos conocimientos, ya que identifican objetos naturales y
otros que son construidos por el ser humano; se acercan a los fendmenos fisicos y naturales.”
(ICBF, 2015, pag. 3). Por medio de experiencias significativas que permiten un mejor desarrollo
de su pensamiento, tal como el dejar caer objetos, accion que repiten una y mil veces o el tocar el
agua y como esta puede cambiar su estado liquido, gaseoso. Ellos se encuentran en constante

busqueda y comprension de lo que les rodea, por tal motivo,

“Al observarlos, se puede ver que permanentemente estan tocando, probando,

experimentando y explorando; ellas y ellos estan en una constante biisqueda de

comprender y conocer el mundo. Un mundo configurado donde actlia interactia y se

interrelacionan con el entorno del cual hacen parte” (MEN, 2017, pag.15).

Mundo que les permite conocer, relacionarse, y comprender diversas formar de habitarlo,
ser y convivir, permitiendo que el cuerpo sea base fundamental de esa exploracion, por medio de
las diferentes sensaciones que pueden ser de nuestro agrado o no serlo, siendo los sentidos la forma

mas aguda de percibir un mundo diverso.
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Es importante reconocer que nuestro cuerpo es el motor fundamental que permite

comprender por medio de los sentidos y del cuerpo mismo, ya que, si otras personas reaccionan a

ciertos estimulos, nosotros también queremos hacernos participes de ello, el movimiento genera

placer y es una de las experiencias mas validas de los seres humanos desde su nifiez es por eso que

“Las expresiones artisticas son aquellas formas propias de explorar las materias del espacio
(cajas, telas, cucharas, sillas) y transformarlas (en casas, cuevas o instrumentos de
percusion), les permiten experimentar con los sonidos y los silencios, con el movimiento y
la quietud, con el cuerpo como materia expresiva, con el hacer “como si...”, a partir de la
apropiacion de la cultura (jugar a cultivar, a cocinar, a pescar)” (MEN, 2017, pag. 38).

Comprendiendo de este modo que la construccion de sentido a lo que realizamos,

conocemos y exploramos implica que tengamos diversidad de interaccion, por ello toma relevancia

que

“La experiencia de actuar y de relacionarse en el tiempo y en el espacio con las personas,
objetos, situaciones, sucesos y contextos, propicia un proceso de construccion de sentido
de lo que es y pasa en el mundo, y de lo que implica habitar en ¢1.” (Malaguzzi, 2001,
pag. 58, citado por el MEN, 2017, pag. 15).

Por otra parte, también tenemos que comprender que el mundo que rodea a los nifios y las

nifias inicia por pequefios alcances y rutinas, brindando diferentes perspectivas de lo que ellos

observan en el lugar que habitan y transitan, es decir que

“Las rutinas y rituales llenan de sentido la vida cotidiana de las nifias y los nifios, en tanto
las repeticiones en sus vidas hacen posible la estructuracion de si mismos, ya que
contienen aprendizajes que surgen de los universos simbdlicos con los que se relacionan

en los primeros afos de su vida”. (Berger y Luckman, 1984, citado por el MEN, 2017,

pag. 24).
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En la educacion inicial, de acuerdo con Tonucci, 1995: 85-86, cita por el MEN, 2017,

“la exploracion del medio implica que a través de la pedagogia se valore, se respalde, se
acompafie y se promueva la actitud de asombro, de busqueda, de indagacion; el
planteamiento de preguntas, la formulacion de hipotesis y de explicaciones por parte de

los nifios” (pag. 12).

Es importante mencionar que, las madres comunitarias juegan un papel muy importante en
este proceso de construccion y exploracion, permitiendo que los nifios y las nifias tengan esa
apropiacion de su entornos, desarrollando actividades con los distintos objetos, cosas, comida y
elementos naturales y desestructurados, materias primas como el agua, tierra, siendo “Estimulados
a que exploren por si mismos, tomen sus propias decisiones y adquieran confianza en sus propias
ideas, considerando el error como parte de la actividad constructiva” (Fairstein y Carretero, 2001,
pag. 190, citado por el MEN, 2017, pag. 22).

Los maestros son quienes generan y actuan por medio de ambientes, espacios que propicien
y aporten en el desarrollo de habilidades y procesos en los nifios y las nifias en su desarrollo
integral, por lo que toma relevancia que el MEN (2017) aporta a los dos papeles que cumplen los
maestros en el desarrollo de actividades, el primer papel la afectividad, que se refiere a

“precisar en el marco de estas relaciones que se crea un clima de confianza y seguridad
para que nifias y niflos donde realicen exploraciones cada vez mas complejas, que llevan
a ampliar su vision del mundo y a construir conocimiento” (MEN, 2017, pag. 23).

Permitiendo que el nifio sea un actor activo de estos procesos donde la autonomia juegue
un papel muy importante, es decir, los mismos infantes decidan como realizar estas experiencias,
como segundo papel el de organizador y planificador donde el desarrollo “de las experiencias
pedagbgicas y del ambiente, implica saber qué quieren lograr, qué buscan potenciar en el desarrollo

de nifas y nifios, qué nuevas experiencias se ofrecen y cudl es el sentido de retomar otras ya
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realizadas.” (MEN, 2017, pag.26) donde la maestra decide que materiales ofrecer, como los
ofrecerd y como los ubicara para el desarrollo de las experiencias que brindara a los nifos y las
nifas.

Por otro lado, se reconoce el aporte de Malajovich y Canosa “Los chicos han desarrollado
ideas particulares y originales acerca del ambiente en el que viven, tienen conocimientos acerca
del ambiente, en tanto son sujetos sociales; desde el momento que nacen estan aprendiendo a
desenvolverse en €1.” (2008, pag. 12) Ya qué, los nifios y las nifias estan en la etapa donde observan,
descubren, aprenden del ambiente, potenciando su desarrollo, A través del disefio de ambientes
donde el enfoque principal es la exploracion del medio. Tal como las autoras mencionan “El
ambiente es ambiente un complejo conjunto de componentes, factores, relaciones y sucesos de
diversa indole en el cual se desenvuelve la vida de las personas y se construye cotidianamente la
cultura. No es una escenografia, un paisaje o un telon de fondo en el que vivimos, sino el
componente mismo de nuestras vidas. Transformamos el ambiente social y natural y a la vez
somos transformados por ¢éI” (Malajovich y Canosa, 2008, pag. 10).

Este ambiente también promueve que el nifio construya su identidad en base de lo que se le

presenta del mundo y como este lo va configurando a través de las experiencias que va viviendo.
6.2 Ambientes de aprendizaje.

Un ambiente de aprendizaje se define como “un medio fisico y tedrico estructurado y
disefiado especificamente para adaptarse a las necesidades de aprendizaje y a las caracteristicas
diversas de los estudiantes.” (Ledn, Alfonso, Romero, Bravo-Osorio, Lopez. 2018, pag.3) En este
sentido, corresponde a los profesores pensarlos y disefiarlos con objetivos claros y justificados
tedricamente, de tal manera que posibiliten el desarrollo de los nifios y las nifias.

Al respecto, Duarte (2014) menciona que un
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“...ambiente de aprendizaje se constituye a partir de las dindmicas establecidas en los
procesos educativos que involucran acciones, experiencias, vivencias de cada uno de los
actores que hacen parte de las comunidades educativas; actitudes, condiciones materiales

y socioafectivas, multiples relaciones con el entorno y la infraestructura necesaria para la

concrecion de los propdsitos culturales que se hacen explicitos en toda propuesta

educativa.” (par. 33).

El disefio de ambientes es generado para la participacion donde a la par con otros nifios y
nifias, se enriquecen de las experiencias que desarrollan, también cabe destacar como los maestros
fortalecen estos disefios con objetivos, y algunos materiales pertinentes para la socializacion, en
otras palabras, el "Disefio y arquitectura que, por esta razon, se integran con una adecuada
organizacion de la escuela que rompe con la tradicional asistencialidad, generando dmbitos de
libertad, socializacion, desarrollo, maduracion y aprendizaje del nino". (Hoyuelos, 2005, pag. 7).
Permitiendo que el nifio o nifia tenga una aprendizaje autonomo y guiado donde aprende de manera
indirecta por medio de ambientes que permiten fortalecer su proceso de aprendizaje.

Se potencian los aprendizajes, en estos espacios a medida que el adulto como mediador
acompana al nifio o nifa, invitando a que se apropien, participen en €l, lo modifiquen, debido a
que “El ambiente invita pues a una exploracion de diferentes posibilidades, siempre teniendo en
cuenta los intereses y necesidades de la infancia, al mismo tiempo que tiene una dimension
relacional que permite una vinculacion con lo cotidiano” (Ruiz, Abad, 2019. par. 12)
comprendiendo como ellos y ellas van interactuando y modificando con estructuras que promueven
su desarrollo social, interpersonal y afectivo ya que en medio de estos ambientes entre ellos
también surge conflictos, como otro nifio quiere que se realice o se ubique un material en otra
forma y de esta manera interactian con el otro lo entienden y lo comprenden empezando a realizar

propuestas a sus dificultades. Es por ello por lo que toma relevancia que “Dentro del disefio de un

31



ambiente educativo se contemplan criterios que determinan la toma de decisiones para disponer,
organizar y gestionar una serie de dispositivos, que, relacionados entre si, conduzcan al logro de
intencionalidades definidas". (Amaro, 2011, pag. 133.) Permitiendo un aprendizaje acompanado,
guiado e intencionado donde el didlogo es la fuente primaria de comunicacién con los otros
permitiendo generar y establecer acuerdos para dicha exploracion dentro de los ambientes que se
ofrecen. Recociendo la importancia de la pedagogia de Reggio Emilia en la vida escolar de los
nifios y nifias en los ambientes educativos se resalta que

Abad mencionado en Yabar y Bronzoni “Bajo esta mirada, el espacio-ambiente se piensa

como un elemento fundamental que estd buscando siempre la coherencia entre la

arquitectura y el proyecto pedagogico, para construir una escuela que no prepare para la
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vida sino ‘donde se viva’” (p. 2). El ambiente entonces, debe responder diversos requisitos
para cumplir con dicha funcion, pero principalmente “un didlogo amable entre arquitectura,
disefio y pedagogia para proyectar unas escuelas bellas, sugerentes en posibilidades e
innovadoras” (p. 2). (2018, pag. 22)
En la presente propuesta pedagogica se resalta la importancia que tiene la coherencia entre
el disefio de ambientes y la exploracion del medio, el cual sirve para entablar un didlogo entre la

fundacion y el contexto en el que habitan los nifios y las nifias, las familias y las madres

comunitarias.
6.3 Desarrollo integral de los nifos.

El desarrollo integral es una articulacion de acciones para el mejoramiento de las
capacidades y potencialidades de los nifios y nifias, con el propdsito de cubrir las necesidades
bésicas de la primera infancia. Tal como el ICBF cita al Codigo de Infancia y Adolescencia “La
calidad de vida es esencial para su desarrollo integral acorde con la dignidad de ser humano™.

(2021, pag. 8) esta influye directamente, ya que si las condiciones sociales, socioecondmicas,
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contextos, familiares y alimenticias, son bajas todas estdn se reflejardn en su proceso de
crecimiento y desarrollo de los nifios y las nifias. También cabe mencionar, que se tiene en cuenta
el derecho al desarrollo integral en la primera infancia, que se define como “la etapa del ciclo vital
en la que se establecen las bases para el desarrollo cognitivo, emocional y social del ser humano”
(ICBF, 2021, pag. 08).

En este sentido, la oportuna atencion que reciben los nifios y nifias en la primera infancia
hace posible que se generen cambios en el contexto en el que habitan, incluso fomenta un mayor
aprendizaje en la escolaridad. Lo anterior, porqué

“las intervenciones tempranas generan mayores probabilidades de un adecuado desarrollo

integral infantil. Ello supone que la atencion que se realiza con niflos y nifas entre los 0 'y

5 afios debe hacerse con la intencionalidad de potenciar y fortalecer sus habilidades y
destrezas para un mejor desempefio durante su vida.” (Santi-Leon, 2019. par. 13)

Los beneficios de potenciar el desarrollo Integral en la primera infancia es que las relaciones
sociales que establecen los nifios y las nifas, dentro del contexto son fundamentales para el

aprendizaje, tal cual lo menciona la Sociedad Argentina de Pediatria.

“El nifio es un constructor activo de su desarrollo, que no logra solo sino rodeado por su

familia y cultura. Es asi que, en los primeros afios de vida, a partir de la madre u otra

persona significante, se consolidan las matrices de aprendizaje. En este escenario, el

contexto puede promover u obstaculizar su desarrollo.” (Cuestas, Polacov, Vaula, 2016,

pag. 49).

Los nifios y nifias son protagonistas de su desarrollo por ende las actividades en las que
participan deben tener el enfoque de se reconozcan las capacidades y habilidades a fortalecer, es

por ello qué toma relevancia lo siguiente “el desarrollo infantil integral se alcanza y potencia con
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unas relaciones sociales que permite fortalecer habilidades y destrezas cognitivas, emocionales,
fisicas, sociales y culturales que haran que el individuo esté en condiciones mds favorables para
desarrollar su vida” (Santi-Leon, 2019, par. 1).

Para potenciar el desarrollo infantil es importante resalta lo que el maestro planea y disefia
dentro del aula ya que se tiene una intencionalidad pedagdgica en base al desarrollo de los nifios y

las ninas

“El rol de una maestra ya no es el rol tradicional donde Uinicamente se transmitian
conocimientos, sino mas bien se trata de potencializar todas las capacidades de los
aprendices a través de las situaciones que se presentan a diario y que son relevantes para

los nifios y las nifias.” (Organizacion de Estados Iberoamericanos, 2012, pag. 19).

6.4 Pedagogia Montessori.

La pedagogia Montessori es un valioso aporte a la educacion, ya que brinda algunas formas
e ideas de coémo realizar actividades con los nifios y las nifias basadas en la libertad y las
experiencias de la vida cotidiana, por medio de materiales pensados y estructurados para el
desarrollo del pensamiento. Para empezar, debemos conocer que
“inici6 en Italia y es tanto un método como una filosofia de la educacion. Desarrollada
por la Doctora Maria Montessori a partir de sus experiencias con nifios en riesgo social.
Baso sus ideas en el respeto hacia los nifios y en su impresionante capacidad para
aprender. Los consideraba la esperanza de la humanidad, por lo que, dandoles la
oportunidad de utilizar la libertad a partir de los primeros afios de desarrollo, el nifio
llegaria a ser un adulto con capacidad para hacer frente a los problemas de la vida.”

(Le6n, s.f. pag. 2)
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Es importante resaltar que su método consistia en organizar espacios para el desarrollo de
la exploracion y el conocimiento. En este sentido, la Fundacion Argentina Maria Montessori
(FAMM) refiere que los espacios de trabajo con los nifios “se caracteriza[an] por proveer un
ambiente preparado: ordenado, estético, simple, real, donde cada elemento tiene su razén de ser en
el desarrollo de los nifios” (FAMM, 2023. s.f.)

Por otra parte, los principios de la educacion Montessori son los siguientes:

1. Pensamiento y movimiento: el pensamiento y el movimiento estan estrechamente ligados.

El movimiento potencia el pensamiento y el aprendizaje.

2. Libre eleccion: el aprendizaje y el bienestar mejoran cuando las personas sienten que tienen
control sobre sus vidas. Se desarrollan la independencia, la voluntad y la responsabilidad.

3. Interés: el nifio aprende mejor cuando esta interesado en lo que esta aprendiendo. Ayuda a
la comprension y la concentracion.

4. Larecompensa es interna: la practica lleva al logro. Contribuye a la autoestima, al sentido
de responsabilidad y al pensamiento critico.

5. Aprendiendo de y con los pares: el aprendizaje se potencia con el ejercicio de ensefiarle a
otros. Promueve el respeto, la tolerancia y la solidaridad.

6. Aprendiendo dentro del contexto: el aprendizaje situado en contexto significativo es mas
profundo y rico que el aprendizaje en un contexto abstracto.

7. Interaccion maestra/alumno: el maestro observa y acompafia, posibilita al nifio actuar,
querer y pensar por si mismo, ayuddndolo a desarrollar confianza y disciplina interior.

8. Orden en el ambiente y en la mente: el orden externo y la secuencia en el uso de materiales
son beneficiosos para el orden interno del nifio. Promueve la claridad de pensamiento y la

concentracion. (FAMM, 2023, par.5)
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Por tal razon estos son fundamento importante dentro de la propuesta a desarrollar, ya que

permiten comprender los aspectos importantes dentro de la exploracion.

7. Metodologia

En este apartado se muestra el planteamiento metodoldgico llevado a cabo en la propuesta

pedagodgica y se presentan las fases para su construccion.

7.1 fases de la propuesta

En el disefio de la propuesta se definieron las 6 fases que se presentan en el siguiente

grafico:

Disefio de
talleres

Gréfico 1. Fases de la propuesta realizada.
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En la fase de reconocimiento de saberes previos se realizaron dos entrevistas a las madres
comunitarias. En este sentido fue necesario precisar que la entrevista es un instrumento donde el
investigador y el participante, intercambian experiencias, vivencias, opiniones y percepciones.
Durante su desarrollo es importante disponer de un espacio donde prime la confianza y el respeto;
de igual modo, es necesario tomar nota o grabar las entrevistas (con consentimiento previo del

entrevistado) para poder analizar e interpretar los datos recopilados. Dicho de otro modo

“Es un instrumento técnico que adopta la forma de un dialogo coloquial... [ Es] una
comunicacion interpersonal establecida entre el investigador y el sujeto de estudio, a fin
de obtener respuestas verbales a los interrogantes planteados sobre el problema
propuesto” (Diaz, Torruco, Martinez y Varela, 2013, pag. 163).

De otra parte, existen diferentes tipos de entrevistas, entre ellas, la entrevista estructurada,
utilizada para recoger los saberes previos de las madres comunitarias sobre la exploracion del
medio. Esta consiste en establecer preguntas concretas sobre el tema de interés, para asi obtener
respuestas que permitan reconocer, sistematizar y analizar detalladamente la informacion brindada
por las entrevistadas.

Para el desarrollo de las entrevistas fue necesario realizar una invitacion a las madres
comunitarias a participar en el disefio de la propuesta pedagdgica, explicandoles con claridad que
para su disefio es necesario identificar los saberes previos que ellas tienen sobre la exploracion del
medio y que, para ello, se hace prioritario que participen en una entrevista. Seguido, se realiza la
lectura y la firma del Consentimiento informado (Anexo 1) en el cual las participantes aceptaron
participar en la entrevista y se les dio a conocer los beneficios que ello les proveeria.
Posteriormente, se disefi¢ la entrevista (Anexo 2), que consta de siete preguntas preparadas con

anticipacion. Luego, se acordod la fecha para el encuentro con los dos informantes y se busco un
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espacio comodo y tranquilo para realizar la entrevista. Finalmente, el dia del encuentro, se grabaron
las voces de las dos madres comunitarias, respondiendo las preguntas realizadas.

Una vez realizadas las entrevistas se hizo el proceso de transcripcion de las grabaciones de
las entrevistas realizadas, logrando 14.13 minutos en la primera y 03.19 minutos en la segunda.
Seguido, se elaboran dos archivos en Word con la transcripcion de lo dicho por cada una de las
participantes y con ello, se obtuvo el material para iniciar la etapa del analisis.

Lo anterior se ilustra en la siguiente grafica:

Disefio de la
entrevista

| J

e ™

Consentimiento
informado

Transcripcion

Analisis de
entrevista

~ "y

Grafico 2. Momentos de la primera fase de la propuesta pedagogica.

Para el andlisis de la informacion obtenida en las entrevistas se utilizé el método del Andlisis
de Contenido Ruiz (2004), es una herramienta utilizada para estudiar el significado de los datos
recogidos, los cuales, pueden ser transcripciones de entrevistas o textos escritos, que son asumidos
como fuente de informacidn primaria. De acuerdo con el autor, el Andlisis de Contenido establece

un vinculo entre tres niveles del lenguaje:
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Nivel de
superficie

Nivel
analitico

Nivel
interpretativo

Grafico 3: Elaboracion propia a partir de lo expuesto por Ruiz (2004).

En el nivel de superficie se organizaron las transcripciones de las declaraciones de las dos
madres comunitarias informantes, que participaron en las entrevistas individuales realizadas para
identificar los saberes previos sobre la exploracion del medio.

En el nivel analitico se hizo una revision detallada de las declaraciones anteriores y se
construyeron las categorias para clasificar y organizar la informacion que nos suministraron las

dos madres comunitarias. Las categorias construidas fueron las siguientes:
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Acercamiento a
las narrativas
personales de

las informantes

T

ComprenSioneS -

sobre los
espacios

™ Interferencias /

ocasionadas
por el adulto

Grafico 4: Categorizacion de la informacion obtenida en las entrevistas a partir de lo
propuesto por Ruiz (2004).

En la ultima fase del analisis de la informacion, esta se codifico de la siguiente manera:

1. Informante uno (1), informante dos (2).

2. R-relato
3. p- parrafo
4. f- frase

En el nivel interpretativo se hizo el ejercicio de comprension del sentido de la informacion

otorgada por los dos informantes (nivel de superficie), la cual se organizé (nivel analitico) y a la

que, segun Ruiz, se debe dotar de un sentido nuevo.

En la fase de formacion se socializ6 con las madres comunitarias el andlisis que se hizo

sobre las entrevistas y se disefiaron dos talleres, el primero, con el fin de ampliar el conocimiento
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que tienen las madres comunitarias sobre la exploracion del medio y el disefio de ambientes, el
segundo, para identificar, los elementos y beneficios que tiene el taller como estrategia pedagogica
para el trabajo con los nifios, para comprender y analizar las posibilidades que tienen los espacios
abiertos para el disefio de ambientes que permitan la exploracion del medio por parte de los nifios
y para proponer disefio de talleres en conjunto entre las maestras en formacion y las madres
comunitarias.

En la fase de diserio de talleres, de manera conjunta con las madres comunitarias, se
construyeron 7 talleres dirigidos a los nifios y sus familias. En la fase de implementacion se
pilotearon cuatro talleres quedando tres sin implementar a causa del corto tiempo con el que
contaban las madres comunitarias para participar en ellos. En la fase de evaluacion, se tuvieron en
cuenta tres momentos: la opinion de las familias de los nifios después de cada experiencia, la
reflexion de las madres comunitarias y la pertinencia de los talleres atendiendo a los principios de
la pedagogia Montessori. Por ultimo, se socializd la propuesta con todas las madres comunitarias
y auxiliares pedagdgicas de la fundacion.

De otra parte, es importante mencionar que el diario del profesor cumplié un papel muy
importante para recoger las reflexiones que como maestras en formacion realizamos durante el
trabajo realizado con las madres comunitarias de la fundacion. Al respecto, Zabalza (2004)
menciona que los diarios del profesor son instrumentos que “forman parte de los enfoques o
lineas de investigacion basadas en documentos personales o narraciones autobiograficas de
orientacion basicamente cualitativa y ha ido adquiriendo un notable relieve en la investigacion
educativa de los tltimos afios” (pag.16). Estos, constituyen una herramienta importante, pues en
ellos el profesor consigna acontecimientos diarios de su rol docente, permitiendo con ello, la

construccion y mejora continua de los procesos reflexivos.
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Segun Zabalza, los diarios del profesor son un registro regular de lo que sucede en nuestras
aulas, que se pueden realizar de forma individual o grupal, y abarcan temas que son seleccionados
por su mérito potencial o relevancia.

El uso de esta herramienta tiene un importante impacto en la formacion y ejercicio docente
dado que, reconoce las percepciones y acciones que desarrolla el profesor en su trabajo; toma en
cuenta los dilemas que surgen en la practica profesional; reconoce la evaluacion y la posibilidad
que brinda para hacer ajustes, evitando que los procesos de formacion sean receptivos y pasivos v,

por ultimo, aporta al desarrollo profesional permanente.

8. Presentacion y analisis de resultados y socializacion de los mismos con las madres comunitarias

A continuaciodn, se presenta el andlisis de los datos construidos a partir de las categorias propuestas.

8.1 Acercamiento a las narrativas personales de las informantes.

En primera instancia, queremos resaltar la importancia de la experiencia que tienen las
madres comunitarias con las cuales se realiz6 este trabajo investigativo.

La informante uno (1) en su relato comenta que, en aquel entonces, estaba en la crianza de
sus hijos y para empezar su trabajo como madre comunitaria los requisitos que pedian era ser
bachiller, tener un espacio propio y conocer sobre su entorno. Ella resalta que al realizar este trabajo

no descuidaria su compromiso y responsabilidad con sus hijos.
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Ella también menciona “lo dificil que fue iniciar en este programa buscando los usuarios
para que participaran de su espacio” (R1. p2. £5). Tiene 29 afios de experiencia desarrollando esta
labor comunitaria (R1. p4. fl y 2).

La informante uno (1) vio como oportunidad para el desarrollo de su proyecto de vida
postularse para esta labor sabiendo que este oficio no se reconocia socialmente como un trabajo y
los pagos no correspondian al valor del salario minimo legal vigente (R1. p4. f3.). También,
menciond que tuvieron que pasar muchos afios y luchar para tener legalmente sus prestaciones
sociales (R1. p4. 6.).

La informante dos (2) refiere que fue usuaria del antiguo programa FAMI llevando a su hijo
para beneficiarse de la propuesta ofertada en esa modalidad (R2, pl. f2). Pasado el tiempo, se le
present6 la oportunidad de entrar al programa dado que la madre comunitaria que atendia a su nifio
se pensiono. Esto le brindo estabilidad econémica y la posibilidad de vincularse junto a su hijo a
la EPS (R2, p2. £6). Actualmente, cuenta con 10 afios de experiencia.

Del relato dos podemos comprender las trasformaciones que ha tenido el programa a lo
largo de los afios, ya que con la madre comunitaria uno (1) no se tenian en cuenta bases salariales
dignas mientras que con la madre comunitaria dos (2), ella contd6 desde el comienzo con
posibilidades econdmicas y laborales dignas. En este sentido, Ledn, (2017) refiere que

Para el caso de las madres comunitarias, lo que se puede encontrar en lo mas reciente de

la jurisprudencia, es que la reivindicacion del trabajo de las madres comunitarias en

Colombia, tiene en la expedicion de la Sentencia T-628 de 2012, un primer paso hacia su

reconocimiento formal como trabajadoras, pag. 17.

Es importante mencionar que para las dos madres comunitarias la oportunidad de laborar
atendiendo nifios y nifias de familias vecinas a su lugar de residencia, se convirtiéo en un reto que

les demando ponerse en su lugar para identificar sus necesidades y brindarles apoyo emocional a
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ellas y a sus bebés. Pero, este trabajo no solo beneficiaba a los nifios y a sus familias, porque ellas
sintieron que podian realizar la labor sin descuidar la crianza de sus propios hijos.
Para la informante nimero uno (1) su trabajo es de gran satisfaccion pues lo considera un

servicio que ofrece a la comunidad (R1, p5. f6 y 7).

8.2 Comprensiones que se tienen sobre la exploracion del medio.

En este apartado presentamos las perspectivas que tienen las madres comunitarias sobre la
exploracion del medio.

Para la informante uno (1) la exploracion del medio tiene que ver con el hecho de que los
nifios se muevan en el entorno en el que habitan para, de esta forma, lograr su reconocimiento:

“[los nifios pueden] explorar su propio cuarto, cuna o corralito, hasta cudndo van creciendo
y [logren tener] autonomia” (R1, p6. {4).

Por otra parte, refiere que ella promueve en las familias usuarias de los servicios de la
Fundacion, que los padres permitan a los nifos el reconocimiento del ambiente, invitdndolas a
sacar a sus nifios a espacios al aire libre:

“se les promueve a las mamitas que conozcan los entornos cercanos como parques, la ciclo

rutas, que les hablen mucho del entorno como tal, para que los nifios vayan teniendo un

conocimiento previo” (R1, p5. 16 al 8).

Para la informante dos (2,) a través de la exploracion del medio los nifios “conocen el medio

donde viven, su entorno, sus cosas y su alrededor, y eso es lo importante” (R2, p4, fl y 2).

Menciona que ella orienta a los padres para que “sepan qué es, porque hay veces que no

dejan siquiera, que los niflos se ensucien (R2, p6, f2). También, dice que “han tratado de

realizar actividades de pintura y fortalecimiento del tacto, ya que es importante para [los

nifios] (R2, p7, 13).
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Lo anterior, permite inferir que para la madre comunitaria uno la exploracion del medio se
reduce al reconocimiento por parte del nifio del entorno, sin que haya una intervencion planeada
por parte de los adultos.

La informante dos (2) hace énfasis en la manipulacion de objetos y el desarrollo de
actividades de pintura por parte de los nifios, lo cual es importante, pero ambas no tienen en cuenta
las caracteristicas que se deben trabajar en la exploracion del medio, a continuacion, se presentan
los diversos aspectos para este eje en la educacion, como lo plantea Malaguzzi (2001: 58) citado
por el MEN (2017)

“El nifio aprende interaccionando con su ambiente, transformando activamente sus

relaciones con el mundo de los adultos, de las cosas, de los acontecimientos y, de manera

original, de sus coetdneos.

En este sentido participa en la construccion de su yo y en la construccion del yo de los

otros.” pag. 13

Reconociendo lo anterior podemos mencionar que las relaciones sociales son importantes
posibilitando que los nifios y las nifias interactuen con sus pares y con los adultos para de esta
manera establecer el lenguaje verbal y corporal donde ademas se involucre el movimiento corporal
a través del juego potenciando asi los procesos de exploracion. Teniendo en cuenta las
construcciones culturales que se tienen alrededor del nifio como sujeto, puesto que este, a través
de sus procesos de exploracion y socializacion crean su propio yo e involucran el contexto que le
rodea donde el adulto interfiere de manera activa en los procesos de descubrimiento del mundo y
de si mismo. Adicional a lo anterior cabe destacar que

“Es muy facil que el afan porque los nifios aprendan contenidos oculte los sentidos de la

Educacion infantil: permitir la socializacion de la infancia, el acercamiento a las diversas

manifestaciones culturales, la construccion participativa de normas y limites que
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constituyen la posibilidad de convivir con otros, la configuracion de la identidad y la

autonomia, la posibilidad para explorar, descubrir, preguntarse, asombrarse, solucionar

problemas; la consolidacion de la confianza en si mismo que le permite al nifio y a la nifia

expresarse, comunicarse, tomar decisiones y participar de manera tal que ello contribuya a

la formacién del sujeto politico...” (Duran y Martin, 2016. pag. 92.)

A su vez, podemos pensar que las madres comunitarias no han tenido vivencias sobre lo
que implica la exploracion del medio, situacion que no les permite visualizar actividades para
realizar en los espacios que habitan los nifios, ni tampoco considerar la relevancia de disenar
ambientes que posibiliten experiencias en los nifios y las nifias que participan en la Fundacion. Es
importante considerar

“...que [es] a través de la pedagogia [que] se valor[a], se respald[a], se acompaii[a] y se

promuev[e] la actitud de asombro, de busqueda, de indagacion; el planteamiento de

preguntas, la formulacion de hipotesis y de explicaciones por parte de los nifios”. (Tonucci,

1995, pags. 85- 86, citado por el MEN, 2017, pag. 12).

También, el hecho de desconocer lo que significa e implica el disefio de ambientes
enriquecidos para los nifios que afecta en los procesos de potencializacion de desarrollo “el
ambiente es uno de los medios mas influyentes en el desarrollo de los procesos multidimensionales
de los niflos y las nifias, los ambientes han de estar adecuados y pensados para el perfeccionamiento
y fortalecimiento de habilidades.” (Rodriguez, 2017. padg.51) acciones que se deben tener en cuenta
cuando se planea experiencias con los nifios y las nifias.

8.3 El rol del docente.

La informante uno (1) menciona en su relato que este rol de madre comunitaria lo identifica
como reconocimiento y servicio a la comunidad, ella también resalta los procesos de observacion

y evaluacion que se realizan dentro de los encuentros pedagdgicos teniendo en cuenta los hitos del
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desarrollo (R1, p7, f4 y 5), por otra parte, reconoce el acompafiamiento que hace el maestro a los
padres de familia guiandolos en los distintos ejes del desarrollo de los nifios y las nifias (R1, p11,
3).

La informante dos (2) resalta como se dan las bases a los padres para que realicen
actividades de exploracion en sus casas. (R2, p4, £2).

De lo dicho anteriormente se puede destacar que ambas informantes reconocen sus saberes
como algo tnico que otros no identifican, teniendo en cuenta que “los saberes parten de una serie
de conocimientos que se van transitando cultural e historicamente y que se adquieren por medio
de diferentes actividades.” (Torres y Orjuela, 2019, pag.50). Para finalizar este apartado, es
importante mencionar que los saberes y el rol docente, van de la mano, pues estos complementan
al docente dentro del aula, siguiente a esto vemos relevante hacer una reflexion en torno a lo que

Duran y Martin, (2016) consideran

“al maestro como el adulto que reconoce, anima, sostiene afectivamente las exploraciones
y juegos de los nifios y nifias, no se mantiene al margen, indiferente frente a lo que sucede.

El rol del docente como el que acomparfia observa e interviene de una manera sutil.” pag.93

8.4 El rol del nino.

La informante uno (1) menciona que el nifio es un ser autonomo y que desde el gateo va
explorando y va ampliando su horizonte en su vivienda.
La informante dos (2) refiere que en sus procesos de exploracion hay que dejar que los nifios
sean.
Retomando los aportes de las informantes podemos notar que el dejar ser al nifio y la
autonomia, son ideas puntuales y mencionadas en los relatos, es permitirle que realice actividades

en su entorno, teniendo en cuenta que ellas consideran a la exploracion algo muy importante pero
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no saben coémo desarrollar dicha idea, es por ello, por lo que el nifio ocupa un rol valioso y el cual
debe ser mas relevante dentro de los encuentros pedagogicos. “Las nifias y los nifios son seres con
enormes capacidades que les permiten expresar con sus propios lenguajes sus intereses,
necesidades, reflexiones y cuestionamientos sobre las experiencias que estan viviendo.

(Lineamiento Pedagogico y Curricular Para La Educacion Inicial en el Distrito, 2019. pag. 26).
Retomando lo anterior, es notable que los nifios y las nifias de la fundacion tienen un papel
importante pero que no son tomados en cuenta para el desarrollo de los encuentros, situacion que

es relevante e importante a solucionar.

8.5 Interferencias ocasionadas por el adulto.

La informante uno (1) menciona que el adulto es el facilitador de los espacios es decir lleva
al nifio al parque o ciclo ruta. (R1, p4, 16 y7).

La informante dos (2) reconoce las dificultades que se dan con las mamas ya que no dejan
ser a los nifios “no dejan que ellos exploren que ellos toquen, porque ellas vienen con ese pensar
que ellas se van a ensuciar” (R2, p7, 13).

De este apartado podemos mencionar que los adultos si interfieren en los procesos de los
nifios y las nifias debido a que tienen concepciones sobre temas, de limpieza, invadiendo los
procesos exploratorios que sus hijos deben realizar, truncando asi sus procesos de desarrollo.

Teniendo en cuenta lo anterior es importante mencionar que
“El nifio es un constructor activo de su desarrollo, que no logra solo sino rodeado por

su familia y cultura. Es asi que, en los primeros afios de vida, a partir de la madre u
otra persona significante, se consolidan las matrices de aprendizaje. En este escenario,
el contexto puede promover u obstaculizar su desarrollo.” (Cuestas, Polacov, Vaula,

2016, pag. 49).
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8.6 Comprensiones sobre los espacios.

La informante uno (1) se enfoca en que los espacios de la fundacion no son aptos para
realizar la exploracion, por lo cual invita a las familias a que exploren el medio fuera de la unidad
como lo menciona en “lo que uno hace para que esto se lleve a cabo es que ellos lo hagan pues
fuera de la unidad también.” (R1, p7, f4) articulando la exploracién del medio con la exploracion
del entorno, sin tener en cuenta que, son dos actividades distintas que tienen relacion, pero no se
realizan de la misma manera.

La informante dos (2) considera que los espacios que ella conoce se dan a través de la
pedagogia Montessori, pues en su relato habla que esta pedagogia se da por medio de “diferentes
espacios donde los chicos van y exploran diferentes texturas” (R2, p7, {2 y3).

De lo dicho anteriormente podemos resaltar que ambas madres comunitarias refieren que
se necesitan de otros espacios para poder implementar la exploracion del medio, sin reconocer que
esta actividad rectora puede darse en distintos espacios siempre y cuando se motive a los nifios y
las nifias a fomentar su curiosidad por medio de ambientes enriquecidos, por tal motivo se rescata
la cita de Durdan y Martin (2016) “Se plantea como una intervencion del espacio con miras a
potenciar el juego, que surge de manera espontanea en los nifos, proponiendo y enriqueciendo sus
propias busquedas y descubrimientos” pag. 86.

Facilitando de este modo las distintas formas de aprendizaje donde se posibilita al nifio o
nifia el goce, disfrute y juego de las experiencias disefiadas, de tal modo vemos relevante lo dicho
por el MEN (2009) “Un espacio educativo significativo es un escenario de aprendizaje
estructurado, retador y generador de multiples experiencias para los nifios que participan en el.”
pag. 86, teniendo en cuenta que estos espacios juegan un papel crucial en los procesos de

aprendizaje ya que en su impacto los nifios y las nifias interactian se relacionan, aprenden y se
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desarrollan, fomentando asi la creatividad, imaginacién y la resolucion de problemas.

socializacion de resultados

8.7 Socializacion resultados de las entrevistas.

Una vez establecidas los analisis de las categorias construidas se consider6 pertinente hacer
un encuentro de socializacion de resultados con las madres comunitarias. Ellas refirieron que es
importante:

* Abrir espacios que les permitan reconocer sus saberes y la necesidad de continuar
aprendiendo sobre la educacion infantil, especificamente, en lo relacionado con la
exploracion del medio y el disefio de ambientes que promuevan el desarrollo integral de los
ninos.

* Que en sus planeaciones se disefien propuestas con la participacion de los nifios para que
los padres puedan ver en concreto las sugerencias que se les dan para que trabajen en casa
con sus hijos.

*  Que el ICBF debe reevaluar la cantidad de reportes que solicitan en el seguimiento de los
nifios, asunto que les quita demasiado tiempo y no les deja pensar de manera mas explicita

las planeaciones con los nifios.
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9. Propuesta Pedagégica

Para el disefio de la propuesta se considerd apropiado seleccionar el Taller como estrategia
pedagogica. Esta es una estrategia educativa que brinda a los participantes la oportunidad de
adquirir conocimientos, habilidades y experiencias de manera interactiva. Los talleres enfatizan la
participacion activa y la dedicacion de los participantes. Reconociendo el aporte de Ander-Egg

(2007) “... se trata de una forma de ensefiar y sobre todo de aprender, mediante la realizacion de

“algo”, que se lleva a cabo conjuntamente. Es un aprender haciendo en grupo” (pag. 10).

De lo dicho anteriormente, se destaca que los talleres son acciones participativas que
permiten potenciar los distintos saberes que tienen los nifios sobre temas determinados, para de
este modo adquirir nuevos aprendizajes.

De acuerdo con el autor, el taller “crea unas condiciones necesarias para desarrollar, no solo
la unidad del ensefiar y aprender, sino también para superar las disociaciones y dicotomias que
suelen darse entre: Los procesos intelectuales y los procesos volitivos y afectivos. (AnderEgg,
2007, pag.17)

Atendiendo a lo anterior, nos parecié relevante esta estrategia para el trabajo con las madres
comunitarias dado que la participacion activa y experiencial como caracteristica relevante de los
talleres, posibilitd su empoderamiento para que fueran participantes activas en su propio proceso

de aprendizaje y les proporciond habilidades y conocimientos necesarios para enfrentar los
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desafios que se presentan dentro de la Fundacién con respecto al disefio de los ambientes que
posibiliten la exploracién del medio por parte de los nifios.

En lo que tiene que ver con el disefio de los talleres tuvimos que determinar espacios para
el trabajo en conjunto que permitieran dialogar y construir los talleres. Aqui fue muy importante
el trabajo sobre referentes conceptuales con las madres comunitarias para ampliar las
comprensiones que ellas tenian sobre la exploracion del medio y el disefio de ambientes. A partir
de lo anterior, ellas encontraron formas diferentes de comprender los espacios, los objetos y la
responsabilidad del adulto en la creacion de ambientes que les permita a los nifios y las nifias su
exploracion y desarrollo pleno. Ambientes que deben ser pensados, planeados y construidos con
intencionalidad pedagdgica, en donde la participacion de los nifios se dé y el trabajo no se convierta
en instrucciones que se dan a los padres tinicamente.

Asimismo, fue relevante resaltar los principios del método Montessori como aspectos
transversales al disefio de los talleres: pensamiento y movimiento, libre eleccion, interés,
recompensa interna, aprendiendo de y con los pares, aprendiendo del contexto y como tultimo,
orden en el ambiente y la mente.

En el disefio de los talleres fue necesario establecer tres categorias: formacion conceptual a
las madres comunitarias, talleres para realizar en espacios cerrados y talleres para desarrollar en

espacios abiertos:
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« Formacion a las madres comunitarias
(exploracion del medio y ambientes de

Formacion aprendizaje)

conceptual « El taller pedag6gico como estrategia. y el

potencial de los espacios abiertos para la

exploracion.

« Cesto de tesoros

« Estaciones sensoriales
« Experiencias sonoras
. Bolitas de hidrogel

« Tapete sensorial

« Recorriendo el bosque
. El arenero

Grafico 5. categorizacion de los talleres a implementar.

En la fase de formacion conceptual se desarrollaron los dos talleres de formacion a las
madres comunitarias y se pilotearon cuatro talleres disefiados para llevar a cabo en espacios
cerrados: El cesto de los tesoros, Estaciones sensoriales, Experiencias sonoras y Bolitas de
hidrogel. Los demas talleres se quedaron en el nivel de disefio: Tapete sensorial, Recorriendo el
bosque y el Arenero.

Finalmente, la evaluacion se realizé atendiendo a lo sucedido con las madres comunitarias
durante la experiencia de disefio y lo ocurrido con los nifios y sus acudientes durante la

implementacion de los talleres.

9.1 Talleres

A continuacion, se presentan los nueve talleres disefiados de acuerdo a las categorias

establecidas: Formacion conceptual, talleres en espacios cerrados y talleres en espacios abiertos
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TALLER N° 1. FORMACION CONCEPTUAL.

Titulo: Formacion a las madres comunitarias (exploracion del medio y ambientes de aprendizaje)

Propésito: Ampliar el conocimiento que tienen las madres comunitarias sobre la exploracion del

medio y el disefio de ambientes.

Referente tedrico: En primer lugar, para la formacion de las madres comunitarias se tienen en cuenta
los aportes del MEN sobre la exploracion del medio, estos permiten visualizar y entender los procesos

que es necesario desarrollar dentro de esta actividad, por lo cual

“Explorar el medio es una de las actividades mas caracteristicas de las nifias y los nifios en la primera
infancia. Al observarlos, se puede ver que permanentemente estan tocando, probando, experimentando
y explorando todo cuanto les rodea; ellas y ellos estan en una constante busqueda de comprender y
conocer el mundo. Un mundo configurado por aspectos fisicos, biologicos, sociales y culturales, en los

cuales actuan, interactuan y se interrelacionan con el entorno del cual hacen parte.

Esta experiencia de actuar y de relacionarse en el tiempo y en el espacio con las personas, objetos,
situaciones, sucesos y contextos, propicia un proceso de construccion de sentido de lo que es y pasa en

el mundo, y de lo que implica habitar en él. Esta construccion de sentido, en la que intervienen las

capacidades con las que se nacen es un proceso reciproco: las nifias y los nifios significan y dan sentido
al mundo en el que viven y, a su vez, ellas y ellos se van conformando como sujetos del mundo a partir

de lo que reciben de ¢l. (MEN, 2014, pag. 14).

Seglin lo mencionado anteriormente, la perspectiva que presenta el MEN sobre la exploracion del medio

podemos tener en cuenta el contexto en el que se desarrollan los nifios y las nifias, permitiendo ampliar
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las ideas que tienen las madres comunitarias sobre el entorno y la exploracion del medio conociendo,

aprendiendo y adquiriendo conceptos novedosos sobre esta actividad rectora.

El disefio de ambientes es un lugar adecuado para potenciar los desarrollos de los nifios y las nifas,
donde cada objeto tiene una intencionalidad dentro del disefio “...son el resultado de las relaciones
cotidianas que se establecen con los espacios fisicos, los mobiliarios y los recursos, que incluyen objetos
de la vida diaria (de uso comun), herramientas y utensilios (objetos funcionales para la realizacion de
tareas sencillas y complejas) y materiales disponibles en el medio (insumos de naturaleza son escenarios
de interaccion entre nifas, nifios, maestras, maestros y demas actores que participan de la educacion

inicial y preescolar, que buscan intencionalmente promover su desarrollo integral.

“los ambientes pedagogicos son el resultado de las relaciones cotidianas que se establecen con los
espacios fisicos, los mobiliarios y los recursos, que incluyen objetos de la vida diaria (de uso comtn),
herramientas y utensilios (objetos funcionales para la realizacion de tareas sencillas y complejas) y
materiales disponibles en el medio (insumos de naturaleza diversa que facilitan la indagacion y
representacion del mundo por parte de los nifos y las nifias)” (Colombia Aprende, 2019. pag.12). Video

Ambientes Pedagbgicos (primera infancia). Ubicado en:

https://www.youtube.com/watch?v=wbKO0OhkBiySE

MOMENTOS DESCRIPCION
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INICIO

Momento de bienvenida y explicacién sobre como se va a realizar el taller.

Se recogen los saberes previos de las madres comunitarias respecto a lo que
entienden por exploracion del medio y por disefio de ambientes a partir de la
pregunta ;qué entienden por exploracion del medio en la primera infancia y por
disefio de ambientes para la primera infancia?

DESARROLLO

Se recogen las ideas que tienen las madres sobre exploracion del medio en la
primera infancia y por disefio de ambientes para la primera infancia y se contrastan
con los referentes tedricos presentados. Se analizan los diferentes elementos que
se desarrollan en cada una de las definiciones y se resalta la importancia del adulto
que disefia y plantea retos para que los nifios y las nifias tengan experiencias
significativas al explorar. Se presenta el video Ambientes Pedagdgicos (primera

infancia). Ubicado en:

https://www.youtube.com/watch?v=wbKO0OhkBiySE

Se analiza lo propuesto en este material y luego, las madres comunitarias
comparten ideas sobre como disefiar ambientes enriquecidos teniendo en cuenta

lo trabajado en el taller.

Para continuar se pide a las madres comunitarias dibujar como seria un disefio de
ambientes teniendo en cuenta lo presentado anteriormente.

CIERRE

Se realiza la socializacion de la actividad asignada donde se pueden identificar los
aprendizajes generados con el video y explicado anteriormente.

Se genera espacio donde cada participante comente como se sintid en la realizacion del
taller.
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EVALUACION  Las madres comunitarias definiran qué es la exploracion del medio, los beneficios
que esta tiene para el desarrollo de los nifios y las nifas y el rol que el adulto tiene
en la generacion de experiencias qué la posibiliten a través de la propuesta del muro

de la memoria.

A partir del dibujo que las madres comunitarias realizaron sobre el disefio de un
ambiente identificar los aspectos que constituyen un ambiente adecuado para la
exploracion de los nifios, los cuales fueron mencionados en el video proyectado.

TALLER N° 2. FORMACION CONCEPTUAL.

Titulo: El taller pedagogico como estrategia y el potencial de los espacios abiertos para la exploracion.

Propésito: Identificar los elementos y beneficios que tiene el taller como estrategia pedagdgica para el trabajo

con los nifios.

Comprender y analizar las posibilidades que tiene los espacios abiertos para el disefio de ambientes que permitan

la exploracion del medio por parte de los nifios.

Proponer ideas para el disefio de talleres en conjunto entre las maestras en formacion y las madres

comunitarias.

Referente tedrico: “El taller es una alternativa pedagogica valida, pero parcial. Puede ser, asimismo, un medio
instrumental para profundas reformas pedagédgicas” (Ander Egg, 2007, pag. 4).

“En concreto, el empleo del taller destaca el desarrollo de competencias y habilidades transferibles como
estrategia béasica para propiciar la meta de aprender a aprender y que ... [el niflo y la nifa] el siga

aprendiendo después de éste” (Gutiérrez, 2009, pag. 3).
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MOMENTOS DESCRIPCION

INICIO Bienvenida a las madres comunitarias.

A través de un juego de preguntas se recuerdan los aprendizajes construidos en la
sesion anterior sobre la exploracion del medio y la importancia del disefo de
ambientes para la primera infancia.

DESARROLLO Se indaga sobre los saberes previos de las madres comunitarias sobre el taller
pedagogico, sus beneficios y su estructura. Se presenta el componente teorico y
se contrasta con lo que las madres han aportado desde sus saberes previos.

Se plantea proyecta un video que permite identificar experiencias de exploracion
del medio y disefio de ambientes en espacios abiertos.
Video: la exploracion del medio en la educacion inicial. Ubicado en:

(1370) la exploracidén del medio en la educacion inicial - YouTube

Se analiza el video y se establecen los aprendizajes otorgados por este material.

Se propone la estrategia de lluvia de ideas para el disefio de los talleres que es
necesario planear para espacios cerrados y para los abiertos.

CIERRE Se acordo realizar 7 talleres a partir de este taller, teniendo en cuenta los espacios
que se quieren potenciar, a raiz de esto se plantean las siguientes experiencias:
1- El Cesto de los tesoros.
2- Estaciones sensoriales.
3- Experiencias sonoras.
4- Experiencias sensoriales.

5- Tapete sensorial

(@)
T

Recorriendo el bosque.
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7- El Arenero.

Se entrega a las madres comunitarias fichas bibliograficas donde se describen
diferentes actividades y propuestas de talleres para que las clasifiquen y

argumenten por qué las ubican en cada categoria.

A través del programa Kahoot se propondra a las madres comunitarias un ejercicio
EVALUACION
para completar ideas en relacion con el potencial que tienen los espacios abiertos para

la exploracion del medio.
En papeles de colores registrar las ideas generadas por las madres comunitarias en

relacion con los talleres que quisieren disefiar.

TALLER N°3. DISENO EN ESPACIOS CERRADOS.

Titulo: El Cesto de los Tesoros.

Propésito: Potenciar la concentracion, la coordinacion ojo — mano, la autonomia, la curiosidad a través del

recurso educativo El Cesto de los Tesoros.

Referente tedrico: “El cesto del tesoro potencia la capacidad de concentracion, la coordinacién con
respecto a la manipulacion y el agarre, se potencia la capacidad de aprender de forma auténoma
estructurando pensamientos y generando el placer de descubrir, sentir y sorprenderse” (Majem, & Odena,
2001, pag.3).

El material desestructurado (o no estructurado) no es mas que aquel que no tiene una finalidad en si mismo,
materiales abiertos con los que aquel o aquella que juega podré realizar el tipo de actividad que le inspire

dicho material, sin un objetivo ni una finalidad en concreto. (Majem, & Odena, 2001. Pag. 2).

“Los materiales, aportan a la nifia/o, diferente informacién de su entorno aumenta sus estimulos,
llegdndoles la informacion a través de los sentidos. Una caracteristica importante que debe presentar el
material es la cercania de los objetos al mundo "natural" (entorno) de la nifia/o.” (Freijedo, 2019, par.22).
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MOMENTOS

DESCRIPCION

INICIO

Junto con las madres comunitarias se observa el video el cesto de los tesoros y a partir
de lo alli observado se construye con la participacion de ellas y las maestras en
formacion.

Posteriormente, se les solicita a los padres con qué objetos cotidianos sus nifios
interactian para que los traigan la siguiente sesion y se puedan incorporar en El Cesto
de los Tesoros construido.

El dia anterior al taller se establece con las madres comunitarias como disponer el
espacio para la experiencia El Cesto de los Tesoros. En este lugar se ubican los
colchones en el centro del espacio, y en la mitad EI Cesto de los Tesoros.

El dia del encuentro se da la bienvenida a los acudientes y a los niflos y nifias con la
cancion Buenos dias amiguitos, (,como estan? Ubicado en:

https://www.youtube.com/watch?v=H4G3GLaRMQw

Posteriormente se les pide a los padres que ubiquen a los nifios en las colchonetas para
que se desplacen libremente y lleguen al Cesto de los Tesoros.

DESARROLLO

Las maestras incentivan a los nifios y las nifias a ir en busca del Cesto de los Tesoros
en caso de que no lo hagan espontaneamente. Permitir a los nifios y las nifias que

exploren libremente los objetos que se encuentran en el Cesto.

Se pide a las madres comunitarias y a las mamas de los nifios que registren con
fotografias o videos la experiencia de los nifos con el cesto de los tesoros.

CIERRE

Se invita a las familias de los nifios a conversar sobre lo que vieron en sus hijos con
esta experiencia, identificando los beneficios que tiene para los nifios y como estas

actividades se pueden desarrollar desde los hogares.
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Se tiene una conversacion con las madres comunitarias para que evalien la experiencia

a partir de lo que observaron con los nifios y contrastar con la teoria consultada.

Analizar la pertinencia del disefio del taller atendiendo a los principios de la pedagogia
EVALUACION Montessori: Pensamiento y movimiento, Libre eleccion, Interés, La recompensa es

interna, Aprendiendo de y con los pares, Aprendiendo dentro del contexto, Interaccion

maestra/alumno y Orden en el ambiente y en la mente.

TALLER N° 4. DISENO EN ESPACIOS CERRADOS.

Titulo: Estaciones Sensoriales.

Propésito: Identificar por medio de los sentidos algunos objetos de la cotidianidad para asi potenciar el

desarrollo sensorial de los nifios y nifias.

Referente tedrico: “Los materiales, aportan a la nifia/o, diferente informacion de su entorno, aumentan
sus estimulos, llegandoles la informacion a través de los sentidos. Una caracteristica importante que debe
presentar el material es la cercania de los objetos al mundo "natural" (entorno) de la nifia/o.”

(Fernandez, pag.3).

“Es necesario tomar en cuenta que en toda sensacion hay un componente fisico (el estimulo) un
componente fisiologico (receptor, 6rgano sensible y neurona) y un componente psicoldgico (toma de
conciencia del hecho). Se producen a través de los sentidos (vista, oido, olfato, gusto y tacto) y son

el punto de partida del conocimiento.” (Sisalima, Vanegas, 2013, pag.14).

MOMENTOS DESCRIPCION
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INICIO

En una sesion previa, se indica a los acudientes que para el proximo encuentro deben
traer ropa de cambio para los nifios y las nifias porque se realizard una experiencia
fuera de la fundacion.

Se da la bienvenida y se les pide que identifiquen la importancia del trabajo del Cesto
de los Tesoros con los nifios y nifias, experiencia realizada en la sesion anterior. Se
presenta a los padres el ambiente disefiado con las estaciones y los materiales
dispuestos en cada una de ellas. Este ambiente tiene 4 estaciones: objetos suaves
(lana, algodon, peluches, tela de felpa), objetos naturales (arena, ramas, hojas secas y
verdes, pinas), objetos duros (palos, tambor de madera, pandereta de madera, las
claves o palos) y espacio humedo (agua con pelotas). Se les pide que observen y
describan las caracteristicas del ambiente.

Seguido, se entona la cancion “Yo, tengo una casita” y se les pide a los padres que la
canten e inviten a los nifios a realizar movimientos de la cancioén, de tal manera que,
con ello, se estimule el ritmo y la imitacion de movimientos y se fortalezcan los
vinculos entre padres e hijos. Ubicado en:

https://www.youtube.com/watch?v=wql WOUB-Sg0

Se indica a los padres que les muestren el espacio a los nifios y las nifias para que, luego,
sean ellos los que escojan con qué estacion quieren empezar su exploracion.

DESARROLLO

Se les pide a los padres que se ubiquen lejos de las estaciones y que le pidan al nifio a
doénde quiere ir.

El padre acompafiard al nifio posibilitando la autonomia y la toma de decisiones,
también, observard las interacciones que el nifio tiene con los materiales, apoyara sus
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desplazamientos y le invitard a explorar las diferentes estaciones, una vez termine

con cada una.

Las madres comunitarias y maestras en formacion estaran atentas a las situaciones
que se van presentando en el ambiente, guiando a los padres para que permitan a los
nifios y nifias ser autdbnomos ¢ independientes y les posibiliten libertad para explorar
con sus manos, boca y cuerpo los objetos. También, les explicaran la importancia que
tiene la propuesta para el desarrollo de los nifios.

CIERRE Se les pide a los padres que cambien a los nifios de ropa debido a que se mojaron en la
estacion himeda. Posteriormente, se invita a las familias a un espacio de didlogo donde
comenten las diferentes experiencias vividas en sus nifos en el taller. Aqui se hace
énfasis en las capacidades de los nifios y el como el ambiente posibilita el desarrollo

de la autonomia.

Se les pregunta a los padres las posibilidades de replicar en sus casas un ambiente como
el disenado el dia de hoy.

Se tiene una conversacion con las madres comunitarias para que evalien la experiencia
a partir de lo que observaron con los nifios y contrastar con la teoria consultada.

Analizar la pertinencia del disefio del taller atendiendo a los principios de la pedagogia
EVALUACION Montessori: Pensamiento y movimiento, Libre eleccion, Interés, La recompensa es

interna, Aprendiendo de y con los pares, Aprendiendo dentro del contexto, Interaccion

maestra/alumno y Orden en el ambiente y en la mente.

TALLER N° 5. EN ESPACIOS CERRADOS.

Titulo: Experiencias Sonoras.

Propésito: Utilizar objetos cotidianos para la creacion de sonidos musicales a través de la exploracion del
medio, potenciando en los nifios y las nifias, la autonomia y los procesos de libre movimiento.
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Referente tedrico: “Las canciones de cuna, por su parte, proporcionan al nifio/a bienestar, relajacion,
estrechan el vinculo de la madre con el hijo/a, siendo una actividad en la que los dos estdn conectados
(voz-escucha). El bebé reacciona ante estos sonidos, produciendo respuestas y cambios segun los sonidos
que se emitan. Por medio de la nana llegan al bebé elementos musicales tales como compas, ritmo,
sonoridad, contornos melddicos ascendentes o descendentes, etc., que pueden activar el estado general o
tranquilizarlo” (Garcia y Roman, 2014. pag.9)

“Con la musica el alumno/a desarrolla y descubre sus posibilidades de movimiento y las posibilidades
sonoras de su propio cuerpo (viendo de esta manera que puede emplear su cuerpo como instrumento);
gracias a esto, el nifio/a va tomando, de manera progresiva, conciencia de su esquema corporal y le ayuda
a forjarse una imagen mas ajustada de si mismo” (Garcia y Roman. 2014. P4g.16).

MOMENTOS DESCRIPCION

INICIO Se pide en una sesion anterior a los padres traer de su casa granos y una botella.
También, se ubica colchonetas donde los nifios y nifias se acomoden.
Se da la bienvenida a los acudientes, nifios y nifias.
Se inicia dando una breve explicacion sobre el proposito de la sesion, comentandole a
los acudientes que este taller esta disefiado para que los nifios y las nifias fortalezcan
los procesos de autonomia, identifiquen distintas texturas (arroz, lentejas, frijoles,

botella) y exploren los diferentes sonidos que producen los objetos dentro de la botella.

Se entona la cancion “a Ram Sam Sam”. Ubicado en:
https://www.youtube.com/watch?v=0Q6RE02vtBKo
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DESARROLLO

Se disponen sobre las colchonetas recipientes con los granos y las botellas. Se les pide
a los papas que ubiquen a los nifios y les presenten el material, posibilitdindoles su
exploracion. Se les solicita incentivar el trasvasado de los granos del recipiente a la
colchoneta y viceversa; este se puede hacer por manotadas o con el pulgar y dedo
indice. Luego de esta exploracion se les indica a los padres que inviten a los nifios a
echar los granos en la botella, y al final que tapen la botella.

Se promueve la exploracion de las botellas de manera individual, luego se pide a los
padres que ubiquen a sus nifios con un compaierito y les permitan intercambiar las

botellas y promover la interaccion entre ellos.

Se solicita a los padres que a través de alguna cancion infantil utilicen las botellas con
los granos para acompafiar la cancion y a su vez se los brinden a los nifios para que

ellos realizan lo mismo.

El rol de las madres comunitarias y maestras en formacion va desde el
acompanamiento y seguridad para que estas experiencias sean de total goce para los
nifios y las nifas.

CIERRE

Para concluir, se invita a los padres que se dispongan en semicirculo y que socialicen
la cancidon que trabajaron en los grupos pequefios, mientras que los demas nifios y

padres acompanan el ritmo de las canciones con las botellas.

Posteriormente se pide a los padres que expresen sus opiniones sobre la experiencia
que tuvieron en el proceso de la creacidon del objeto y como los nifios y las nifias
reaccionaron.
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Se tiene una conversacion con las madres comunitarias para que evalien la
experiencia a partir de lo que observaron con los nifios y contrastar con la teoria
consultada.

Analizar la pertinencia del disefio del taller atendiendo a los principios de la pedagogia
EVALUACION

Montessori: Pensamiento y movimiento, Libre eleccion, Interés, La recompensa es
interna, Aprendiendo de y con los pares, Aprendiendo dentro del contexto, Interaccion

maestra/alumno y Orden en el ambiente y en la mente.

TALLER N° 6. EN ESPACIOS CERRADOS.

Titulo: Taller bolitas de Hidrogel

Proposito: Explorar la textura blanda a través de la manipulacion de bolitas de hidrogel.

Referente teodrico: “la potencializacidn sensorial tiene como objetivo hacer surgir o incrementar la
respuesta de un individuo ante el entorno, principalmente hacia los objetos y personas, asi bien, el
desarrollo integral del nifio depende en gran medida de la cantidad y la calidad de los estimulos que recibe;
en particular, la potencializacion sensorial contribuye a que este desarrollo se dé en forma armonica.”

(Velazquez 2004 citado por Caycedo, Escamilla y Jaramillo, 2017, pag. 50)

“Como ya se ha venido hablando, la habilidad sensorial del ser humano parte de los sentidos y la
percepcion, conectandola a su sistema nervioso provocando sentimientos de placer o disgusto en su
mayoria de ocasiones; el nifo disfruta y obtiene placer del juego como accion lidica, recordando que en
la mayoria de las ocasiones el juego requiere de una habilidad sensorial.” (Caycedo, Escamilla y Jaramillo,

2017, pag. 50).

MOMENTOS DESCRIPCION
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INICIO

La sesion anterior se solicita a las familias comprar bolitas de hidrogel y alistar dos
recipientes uno con agua y otro vacio. Se les pide que ubiquen al nifio sobre un
plastico para que pueda explorar las bolitas de hidrogel sin hidratar y cuando las eche
en el recipiente con agua. Se sugiere que a través de fotografias documenten el
proceso.

Al otro dia en la fundacion se ubican las colchonetas donde se acomodaran los nifios
y las nifias. Se da la bienvenida a los acudientes, nifios y nifias.

Se inicia con cancion “Tiburén Tiburon.” Con el fin de potenciar los procesos de
imitacion de los nifios y las nifias. Ubicado en:

https://www.youtube.com/watch?v=WehAY IRyzxw

DESARROLLO

Luego, se pide a las familias que saquen las bolitas de hidrogel y entregarlas a los
nifios y las nifias las exploren, las saquen del recipiente, las pasen por sus manos,
piernas y pies, incluso por su cara. Se promovera el trasvasado de las bolitas de

hidrogel para que las observen, las sientan.

Se hara la recomendacion a los padres para que los nifios no se lleven este material a la

boca.

Se entrega una bolsa Ziploc a los padres para que los nifios y nifias echen bolitas de
hidrogel en ellas. Luego, las madres comunitarias agregan unas gotas de agua, jabon
y pintura dentro de la bolsa para luego ser sellada por los padres y continuar con la
exploracion del material de manera autonoma.

CIERRE

Se invita a los padres a limpiar las manitas de los nifios y nifias, y a organizar sus
bolsitas con las bolitas de hidrogel para poderlas llevar a sus casas.

Finalmente, se invita a las familias a que compartan la experiencia que les gener?6 el
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taller.

Se tiene una conversacion con las madres comunitarias para que evalien la experiencia
a partir de lo que observaron con los nifios y contrastar con la teoria consultada.

Analizar la pertinencia del disefio del taller atendiendo a los principios de la pedagogia
EVALUACION Montessori: Pensamiento y movimiento, Libre eleccion, Interés, La recompensa es

interna, Aprendiendo de y con los pares, Aprendiendo dentro del contexto, Interaccion

maestra/alumno y Orden en el ambiente y en la mente.

TALLER N° 7. EN ESPACIOS CERRADOS.

Titulo: Tapete Sensorial.

Propésito: Experimentar texturas suaves, lisas y rugosas dispuestas en el tapete sensorial.

Referente teodrico: “La estimulacion sensorial en bebés se realiza con estimulos controlados (para no
estresar al nino). Este debe vivirlo como un juego. Se estimulan las sensaciones dejando que el nifio las
registre y tenga oportunidad de experimentar con ellas a la vez que disfruta de sus sentidos.” (Barrera,
2019, Pag. 31)

“La estimulacion sensorial en los primeros afios de vida de los nifios y las nifias crea de manera positiva
un aprendizaje significativo. La sensacion, tiene la gran tarea de recibir la informacion del exterior a través
de los sentidos; la percepcion por su parte cumple el papel de llevar la informacion al cerebro, activandolo
para procesar la informacidn, elaborando respuestas que generardn conductas y comportamientos de
acuerdo al entorno que va creando. En este orden de ideas, la estimulacion sensorial favorece aprendizajes”

(Gomez, Pulgarin y Gil, 2017, Pag. 74)

MOMENTOS DESCRIPCION
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INICIO

Con anterioridad se ubica en el espacio los 3 tapetes sensoriales que consta de
diversas texturas (algodon, arroz, lentejas, telas, bolsas, piedritas). Se presente el
material a los padres y se les indica que este taller esta enfocado a potenciar el
desarrollo sensorial de los nifios y las nifias a través de los materiales utilizados para
su disefio

Se da la bienvenida a los nifios y las nifias al espacio entonando la cancion “Sol
solecito” que se utiliza con el fin de motivar a los nifios y las nifas, a participar
activamente. recuperado de la web. Ubicado en:
https://www.youtube.com/shorts/v7RFyJkO Gw.

DESARROLLO

Se dan las instrucciones a los padres para que dispongan a los nifios quitandole los
zapatos y poniéndoles una pantaloneta. Seguido, se propone que un nifio se ubique al

principio y otro al final del tapete para que inicien el gateo o la marcha a través de €l.

Se realiza un sorteo a través del tingo tingo, tango, quienes queden seleccionados
dentro del juego son los primeros en participar del tapete sensorial, mientras tanto,
las demads familias irdn animando a través de canciones infantiles a los nifios
participantes.

Luego de que todos pasen por el tapete se ubica a los nifios frente a los tapetes y se
les incentiva nuevamente para que realicen la exploracion de manera auténoma.

Las maestras en formacion y madres comunitarias indican a los padres que hay que
respetar los procesos de autonomia de los nifios y las nifias donde el adulto es un guia
que acompafa e incentiva para que participe en el taller.

CIERRE

Para el cierre con los nifios se tendran unas fichas bibliograficas con las mismas texturas
del tapete para que los nifios las exploren y luego con el apoyo del acudiente
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se dirijan al tapete sensorial y las ubiquen alli, dependiendo de la textura. Por tltimo, los
nifios con ayuda de los acudientes guardaran el material.

Posteriormente, se dispone de un espacio para que las familias organicen a los nifios,

y se dispongan a conversar con las madres comunitarias sobre la experiencia en el

ambiente disefiado.

Se tiene una conversacion con las madres comunitarias para que evalien la experiencia

a partir de lo que observaron con los nifios y contrastar con la teoria consultada.

Analizar la pertinencia del disefio del taller atendiendo a los principios de la pedagogia
EVALUACION Montessori: Pensamiento y movimiento, Libre eleccion, Interés, La recompensa es

interna, Aprendiendo de y con los pares, Aprendiendo dentro del contexto, Interaccion

maestra/alumno y Orden en el ambiente y en la mente

TALLER N° 8. EN ESPACIOS ABIERTOS.

Titulo: Recorriendo el Bosque.

Propésito:

Comprenden que la exploracion del medio puede surgir en distintos espacios sin ser confundida con el entorno

y la naturaleza.

Referente teorico: “conocer el medio que nos rodea de forma vivencial no solo para entender sus procesos,
sino que a través de la experimentacion en €l y con €l permite crear un vinculo fundamental para habitar
el mundo, generando actitudes de empatia y respeto hacia el medio ambiente, respetandolo como una parte
de nuestro desarrollo personal, como el lugar donde voy a vivir toda la vida, un aspecto fundamental.”

(Aragon, Bruchner 2021, pag. 219)

MOMENTOS DESCRIPCION
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INICIO

Se informa con anterioridad que este taller serd llevado a cabo en el parque, por lo cual,
se hacen dos aclaraciones, la primera es que los nifios y nifias deben ir en ropa coémoda,
ya que no se cuenta con un espacio cerrado donde se puedan cambiar; la segunda, que el
punto de encuentro sera en la fundacion, desde alli se hara el respectivo traslado hasta el

parque. Durante el trayecto se entonara la cancion "Juguemos en el bosque". Ubicado

en: https://www.youtube.com/watch?v=AyBc_leqmsM

Se ubicaran previamente, cuatro telarafas separadas, elaboradas con un estambre de lana
grueso-enrollada en los distintos arboles, en ella se cuelgan objetos llamativos, ya sea
por su sonido, color o tamafio, la idea es que la telarafia tenga un punto de partida y un
punto de llegada y que los nifios y las nifias puedan pasar por todos esos objetos. Cada
telarafia tendrd un objeto representativo, la primera, tendra tubos que podran ser
deslizados por los nifios en el recorrido; la segunda, tendrd colgado tiras de tela de
distintos materiales, entre ellos, tela de seda, jean y algoddn, con el fin de que al cruzar
por la telarafia puedan experimentar las distintas texturas; la tercera, tiene bombas de
colores de distintos tamafos; por ultimo, en la telarafia se dispondran de las botellas
creadas en el taller # 5, para que las exploren.

Se da la bienvenida a los padres y a los nifios y las nifas.

DESARROLLO

Se les pide a los padres que se ubiquen con los nifios al inicio de la telarafia y que los
inviten a recorrer aquel espacio. Las madres comunitarias y maestras en formacion
estaran ubicadas del otro lado animando a los nifios y a las nifias a pasar a través de los
distintos objetos colgados de las telarafias.
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En el momento de la actividad se motiva a los nifios y nifias a través de la cancion “Itsy
Bitsy Arafia” para que interactuen con la telarafia y con los distintos objetos que alli
encuentran. Ubicado en:

(1358) Itsy Bitsy Araiia - Canta con Cleo y Cuquin | Familia Telerin - YouTube

CIERRE Una vez terminado el paso de los nifios y nifias se pide a los padres que recorran por el
parque de manera libre recogiendo las piedritas, hojas, ramas, pasto dentro de una bolsita
con el objetivo de que al final los nifios sentados en semicirculo presenten a los

compaiieros los objetos recogidos y los organicen en el centro.

Se conversa con los padres sobre lo observado en el disefio de esta experiencia.

EVALUACION  Se tiene una conversacion con las madres comunitarias para que evaluen la experiencia a
partir de lo que observaron con los nifios y contrastar con la teoria consultada.

Analizar la pertinencia del disefio del taller atendiendo a los principios de la pedagogia
Montessori: Pensamiento y movimiento, Libre eleccion, Interés, La recompensa es
interna, Aprendiendo de y con los pares, Aprendiendo dentro del contexto, Interaccion
maestra/alumno y Orden en el ambiente y en la mente.

TALLER N° 9. EN ESPACIOS ABIERTOS.

Titulo: La arenera.

Proposito: Potenciar la curiosidad del nifio y la nifia a través de objetos cotidianos que pueden

esconderse en el arenero.

Referente tedrico: “El arenero influye en el proceso de aprendizaje del nifio porque fomenta las
habilidades motoras, el equilibrio, las destrezas manipulativas, la manipulacion fina, desarrolla su

creatividad e imaginacion, la planificacién de ideas, coordinacion de las partes del cuerpo, aprendan
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nuevos conceptos y valores como el compaferismo, trabajo en equipo, habilidades sociales y de

comunicacion.” (Guevara y Cueva. 2017. pag.1)

“El arenero es un rincon ludico que sirve para el desarrollo de la psicomotricidad en donde en todas las
actividades deben ser incluidos los padres de familia para fortalecer la comunicacion” (Cornejo, 2017, pag.

7

MOMENTOS

DESCRIPCION

INICIO

Previamente se dan las indicaciones a los acudientes sobre la actividad que se realizara
en el arenero, por tal motivo deben disponer a los nifios y a las nifias para la realizacion
de la actividad.

Se da la bienvenida a los padres, y a los nifios y a las nifias a este taller. Se les muestra
la arenera dispuesta en el parque y se entona la cancion “juguemos en la arena”
cancion que permite articula la actividad con la cancidon donde el movimiento esté
pensado para el nifio y su exploracion esté relacionada con la arena. Ubicado en:

(1358) Juguemos en la Arena | Canciones Infantiles | Seguridad Para Nifios | BabyBus

Espaiiol - YouTube

DESARROLLO

Se ubican a los nifios dentro de la arenera y se les daran palitas y brochas para
escarbar. Las madres incentivaran a los nifios y a las nifias para buscar unos objetos
que se han escondido previamente, una vez los encuentren los ubicardan en un balde.
Los padres incentivaran el trasvasado de la arena en recipientes que se les dan a los
nifios en recipientes que se les dan posteriormente.
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CIERRE Teniendo en cuenta que los objetos que se escondieron eran carros de juguete los
nifios y las nifias con ayuda de sus padres arman una pista donde jugaran con los

carros.

Siendo este el ultimo taller, se entrega a los acudientes una botella, una ficha
bibliografica y un marcador donde escribiran lo que les deja la realizacion de esta
propuesta y como la misma aporto en el proceso de desarrollo de los nifios y las nifias,
para luego ocultar la botella en el arenero como simbolo de cierre del proyecto
pedagogico.

EVALUACION  Se tiene una conversacion con las madres comunitarias para que evalien la
experiencia a partir de lo que observaron con los nifios y contrastar con la teoria

consultada.

Analizar la pertinencia del disefio del taller atendiendo a los principios de la
pedagogia Montessori: Pensamiento y movimiento, Libre eleccion, Interés, La
recompensa es interna, Aprendiendo de y con los pares, Aprendiendo dentro del
contexto, Interaccion maestra/alumno y Orden en el ambiente y en la mente

En la fase de implementacion de los talleres

Para esta fase se tuvo en cuenta los principios de Maria Montessori, que hablan sobre como
el nifio o la nifia va siendo auténomo, independiente y parte primordial de los distintos aprendizajes
individuales y colectivos, que van surgiendo dentro de los talleres acorde al desarrollo, también,
es relevante como estos formaron parte de la creacion de los talleres planteados entre las madres
comunitarias y maestras en formacion, reconociendo lo anterior, se pens6 como el disefio de

ambientes potencia el desarrollo de los nifios y las nifias y como a su vez las madres comunitarias
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van transformando estas miradas sobre los ambientes enriquecidos que se pueden implementar en
el encuentro pedagogico.

En la fase de evaluacion (categorias para la evaluacion:).

Para el disefo de los criterios de evaluacion es relevante tener en cuenta las distintas
poblaciones, por un lado, los dos primeros talleres fueron implementados con las madres
comunitarias, por ende, los criterios de evaluacion se disefiaron para evaluar, como ellas
comprendian, ese disefio de ambientes, la exploracion del medio y como se articula esto con el
desarrollo integral. La segunda poblacion que se evalu6 fue a los niflos y las nifias participes de
la propuesta pedagogica donde el criterio de evaluacion estuvo enfocado en los principios de la

Pedagogia Montessori.
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10 . Analisis de la propuesta

En este capitulo se mostrard, en primera instancia, el proceso evaluativo ocurrido durante
los talleres piloteados y en seguida, el analisis de la propuesta que tuvo en cuenta dos categorias:
lo que ocurrié con las madres comunitarias y lo sucedido con los nifios y sus padres durante el
momento de la implementacion. Se tuvieron en cuenta las notas de los Diarios de campo que se
hicieron una vez se realizaron los talleres propuestos. Para ello, se codificaron los textos

asignandoles nimeros a los parrafos (par. 1...) y a las frases (fra. 1...).
10. 1 Proceso evaluativo realizado en los talleres piloteados.

En este apartado se desarrollara lo que acontecié durante el proceso de evaluacion de los
talleres de formacion a las madres comunitarias y los talleres piloteados con los nifios:

Para el proceso de evaluacion de los talleres de formacion conceptual, es relevante destacar
la concepcion con la que las madres comunitarias venian de su cotidianidad, puesto que en el
momento en que se empezo con la implementacion del taller N°1 surgieron dudas sobre el disefio
de ambientes y el espacio donde el ambiente se crea en torno a la exploracion del medio, tal cual
se menciona en el Diario de Campo Taller N°1 “;Porque no se considera la exploracion del
ambiente como exploracion del medio." Por lo cual, nosotras interpretamos este cambio de
paradigmas como algo positivo, ya que, como primer taller era necesario generar el impacto que
se tuvo, donde las madres comunitarias se cuestionaron y preguntaron sobre como propiciar el
disefio de ambientes, ya que planeaciones se basaban en dar informacion y no en un enfoque
pedagdgico; donde la teoria y la metodologia planteada desde el disefio de este taller fue de suma
importancia para generar estos cambios.

Con este taller de formacion pasaron varias situaciones controversiales que se tomaron
como reto para nosotras como maestras en formacion, si bien, las madres comunitarias venian

cambiando concepciones, aun era extraio para ellas que se les propusiera hacer talleres de
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exploracion del medio en espacios cerrados, pues ellas relacionaban la exploracion con el medio
ambiente, asi que en un dialogo constante sobre estas diferencias se pudo lograr la creacion de los
talleres en espacios cerrados, puesto que alli era donde se implementaria el disefio de ambientes,
esa finalidad pedagogica de la que se les habia hablado y de la cual habian mostrado el interés
necesario para construir conjuntamente los talleres siguientes de la propuesta pedagogica. Dentro
de esta construccion fue necesario evaluar a las madres comunitarias respecto a lo que se habia
presentado en el taller anterior, las propuestas que ellas hacian desde el enfoque del disefio de
ambientes y como esté potenciaba el desarrollo de los nifios y las nifias de la fundacion.

El cesto de los tesoros fue un taller interesante de implementar, puesto que era el primero
en involucrar a las familias en la propuesta, de este taller dependia el interés que se generara en
ellos y como este propiciaria una mayor participacion. Las familias participaron de la manera
esperada, dispuestos a las recomendaciones que se sugirieron y comprometidos con los acuerdos a
los que se iban llegando en cada encuentro pedagdgico. Mientras que para los nifios y las nifias la
participacion fue distinta, mientras que la nifia 1 tuvo suficiente interés en acercarse a los objetos
y explorarlos, el nifio 1 no lo hizo por temor, y el nifio 2 si, pero porque tuvo acompafamiento
familiar, es aqui donde se pueden encontrar las distintas fases del desarrollo social, puesto que este
influye en como los nifos y las nifias se desarrollan en el contexto que habitan, con quienes habitan
y como lo hacen.

En el taller de estaciones sensoriales, se pudo observar como por medio de diferentes
espacios se anima la curiosidad de los nifios y las nifias, donde los padres de familia lo recibieron
con gran entusiasmo, tal como lo hicieron saber con comentarios de que estaba muy interesante y
diferente, ademas, de que se haga participes activos a los nifios y las nifias donde sean ellos los que
aprovechen los encuentros, las mamas incentivaron siempre a sus hijos a participar siendo

respetuosas con sus tiempos, ya que no todos se acercan igual de rapido a los disefios que se
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realizaron, cabe resaltar que en las indicaciones siempre se hizo referencia a dejar que los nifios y
las nifias fueran quienes escogieran en cual de las estaciones participar. Es aqui donde nosotros por
medio del disefio de ambientes incentivamos y aportamos en el crecimiento y desarrollo,
aprovechando de este modo la curiosidad y los estimulos visuales para hacer que los nifos y las
nifias sean participes activos dentro de estos encuentros situacion que se logrd evidenciar y lograr
que las madres comunitarias vean que si se puede hacer disefio de ambientes donde tanto los nifios,
las nifas y las familias sean agentes activos de estos talleres replicando de este modo espacios en
sus casa con el fin de incentivar la curiosidad y la exploracion en los nifios y las nifias.

En el taller experiencia sonora, permito visibilizar otros aspectos de experiencias donde los
materiales son sencillo y se pueden conseguir facilmente donde los nifios y las nifias se inquietaron,
observaron, palparon y se permitieron explorar el material y aunque las madres estaban un poco
asustadas al ver que todo lo querian llevar a la boca, muy muy al pendiente de sus pequefios se
logro realizar fue satisfactorio ver como ellos escuchaban aquellos granitos en las botellas y en
algunos cuando escuchaban otros, reaccionaban inmediatamente volteando a verlos, y como la
confianza que les brindamos a los niflos y las nifias logran realizar dicha exploracion sin ningin
inconveniente, es importante mencionar como la guia de las maestras en formacion y madres
comunitarias fue vital para el taller.

En este ltimo taller implementado fue muy satisfactorio ver como las madres de familia se
comprometieron llevando muchas bolitas de hidrogel unas hasta para compartir el nivel de
satisfaccion de las familias era notorio y més familias llegaban a los encuentros se motivaban a
asistir a dichos encuentros, por otro lado, los nifios y las nifias al recibir la bolsita con bolitas de
hidrogel las observaron, palparon y la teniendo una experiencia de concentracion diferente donde
sus manos estaban conectadas con sus ojitos para dicha observacion, permitiendo sentir estas

texturas donde algunos de ellos la realizaron con los pies, aplastando las bolitas y cambiando el
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aspecto de aquel material, las madres comunitarias veian esta experiencia y pensaron en muchos
contra pero al ver todas estas exploraciones se motivaron y permitieron guiar este taller con mucha

motivacion al ver la motivacion de las familias con su participacion.

10.2 Lo que sucedié con las madres comunitarias en el disefio de los talleres.
Durante el disefo de la propuesta las madres comunitarias se vieron muy comprometidas y
dispuestas en los procesos de formacion y aprendizaje. Mencionando como es de interesante
conocer y ver otras formas de realizar actividades con los nifios y las nifias. Asimismo, se
mostraban interesadas, inquietas y muy motivadas por hacer que los nifios y las nifias fueran los

principales participantes de los encuentros pedagogicos.

“En medio de la socializacion con las madres comunitarias, llegaron a conclusiones muy
significativas puesto que ellas fueron cambiando la concepcion sobre como esta puede
beneficiar, potenciar y contribuir a los procesos de desarrollo ya que en estos espacios
los nifios y las nifias pueden solucionar conflictos, ayudarse unos a otros, socializar con
los demaés, comprenden su mundo y exploran los materiales donde por medio de juego
van aprendiendo” (Diario de Campo, taller N1, par. 3)

El reto mas grande que se evidencio fue el hecho de que las madres comunitarias tuvieran
que planear los ambientes que propiciaran la exploracion del medio por parte de los nifios y las
nifias y no solo contemplar las planeaciones que les da el ICBF. Asimismo,

“las madres comunitarias privilegian el afecto en su quehacer cotidiano. Y esta prioridad

la encuentran dificil de realizar en la medida en que el ejercicio de su rol les exige tareas

burocraticas que ellas mencionan, a su manera como diligenciar papeles, a lo que estan

abocadas en el marco institucional.” (Vazquez y Pineda, 2016, pag. 79).
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Durante la experiencia del disefio de los talleres nos dimos cuenta de que las madres
comunitarias entendieron la importancia que tiene el tiempo para el disefo y la implementacion de
cada propuesta, dado que es necesario tener en cuenta los tiempos y ritmos de cada uno de los
nifos y las nifnas, de tal manera que se prioricen estos aspectos y no las demandas de informes y
demas actividades que les exige el ICBF; cosas que se deben realizar en espacios diferentes al
encuentro con ellos. “Los estudios que realizan las madres comunitarias han contribuido a
aumentar su capacidad pedagdgica y técnica para plantear relaciones e interacciones mas
significativas con los nifios y las nifias que atienden. De esta forma, su quehacer se ha visto
transformado. (Vasquez y Pineda, 2016, pag.20).

La participacion que tuvieron en el disefio e implementacion de los primeros talleres fue de
suma importancia para la estructuracion de la propuesta, porque se observd que fueron
deconstruyendo sus ideas sobre el tema e incorporando nuevas comprensiones sobre lo que implica
la exploracion del medio y el disefio de ambientes. Lo anterior se evidencia en las notas del Diario
de campo del Taller #1:

“En medio del dialogo con las madres comunitarias, se llegd a conclusiones muy

significativas puesto que ellas fueron cambiando la concepcion que tenian sobre el disefio

de ambientes y como este puede beneficiar, potenciar y contribuir a los procesos de
desarrollo, ya que en estos espacios los nifios y las nifias pueden solucionar conflictos,
ayudarse unos a otros, socializar con los demas, comprenden su mundo y exploran los

materiales donde por medio del juego van aprendiendo.” (par. 3)

De otra parte, comprendieron la relevancia de los aportes tedricos traidos en cada encuentro
para fundamentar los disefios de ambientes propuestos y la relevancia que tienen para el desarrollo

de los nifios y las nifas.
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“el agente educativo asume varios papeles en la promocion del desarrollo integral de las
nifias y los nifios de primera infancia; el primero esta relacionado con el papel afectivo, el
cual se logra gracias a la construccion de vinculos que les ofrecen seguridad y contencion.
El segundo esta referido al papel de constructor de ambientes enriquecidos en el entorno
educativo mediante la seleccion y preparacion de los materiales, y la creacion y
disposicion de condiciones enriquecidas. El tercero menciona los acompafiamientos y las
interacciones que se realizan. El cuarto se encuentra ligado a los anteriores en su papel de
observador atento para conocer profundamente a cada nifia y cada niflo, en relacion con

sus ritmos, avances y aspectos por fortalecer.” (MEN, 2014, pag.23)

También, ellas vislumbraron que para planear un ambiente es necesario recurrir a la web
para ubicar materiales que les ayuden con ideas para sus disefios. “la madre comunitaria uno
menciono que luego de la formacion que habiamos realizado con ella habia buscado en internet
ambientes enriquecidos para nifios y nifias de 1 afios y que habia visto el cesto de tesoros.” (Diario
de campo, Taller N° 2, Parr. 3).

Con el nuevo enfoque de participacion activa de las familias y de los nifios, las madres
comunitarias observaron que era posible generar motivacion y colaboracion por parte de ellas,
dado que se involucraron en las experiencias propuestas para sus hijos.

“Las mamas al ver esto lo recibieron con gran entusiasmo como ellas lo decian eran las

primeras veces que salian de la unidad a realizar este tipo de actividades y estaban muy

felices de realizarlo, los nifios y las nifias disfrutarian de esta experiencia tal como lo

menciono la madre comunitaria 1 y la mama de nifia 2. (Diario de Campo, taller N°4, par.

2).
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Con relacion al disefio de los ambientes en espacios abiertos, las madres comunitarias
expresaron que siempre y cuando se planeen con detalle cada uno de los momentos y se prevean
las condiciones para la exploracion del medio en este lugar, es factible sacar a los nifios y las nifias
a realizar experiencias con el apoyo de los padres.

Por otra parte, se observo que las madres entendieron y experimentaron la importancia que
tiene la multisensorialidad en el disefio de ambientes y como contribuye en el desarrollo integral
de los nifios y las nifias, ya que esta se articula con las acciones para el mejoramiento de las
capacidades y potencialidades de los nifios y las nifias, con el proposito de cubrir las necesidades
basicas de la primera infancia.

Se corrobord la relevancia que tiene el trabajo colaborativo por parte de las madres
comunitarias y de las maestras en formacion dado que en la lluvia de ideas que se plante6 en el
Taller N° 2 surgieron ideas que se fueron consolidado a medida que se fueron conversando. Lo
vemos cuando “La madre comunitaria uno mencionaba que seria muy interesante realizar una
actividad con texturas en donde los nifios pudieran utilizar las manos y los pies. A partir de esta
idea se propuso el tapete sensorial que posibilitaria dicha exploracion” (Diario de campo, Taller
#2, par. 3, fra. 1 y 2).

Con respecto a los principios del método Montessori las madres comunitarias expresaron
que eran muy interesantes, dado que posibilitan la libertad a los nifios para aprender del contexto
y para favorecer su desarrollo integral, puesto que permiten su participacion activa, espontanea y
autonoma. Aqui reconocieron que esto solo es posible cuando el adulto piensa y disena los espacios

para la exploracion por parte de los niflos, pues esto no se da de manera espontanea.
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10.3 Lo que paso con los nifios y sus padres durante la implementacion de los

talleres.

Para el analisis de esta categoria se tendran en cuenta los principios del método
Montessori: Pensamiento y movimiento, Libre eleccion, Interés, Recompensa interna,

Aprendiendo de y con los pares, Aprendiendo dentro del contexto, Interaccion maestras alumnos
y Orden en el ambiente y en la mente.

10.3.1 Pensamiento y movimiento

Los talleres planteados para los nifios y las nifias se establecieron con el criterio de permitir
moverse por el espacio con el fin de contribuir al reconocimiento del entorno, donde los estimulos

sean el centro de atraccion para comprender lo que le rodea, también cabe resaltar como por medio
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de los tiempos ellos empezaban a entender conceptos tales como el “ahora”, como ocurri6 con la
nifia 2, quien llegd tarde a uno de los encuentros, observaba como los otros compafieros ya estaban
realizando la actividad y queria ir rapido a realizarla, por otra parte, las instrucciones y como los
mismos nifos y las nifas entendian que para realizar la actividad se cambiaban de ropa.
Asimismo, el ejercicio del trasvasado hace parte del pensamiento, ya que son los nifios y
las ninas son los que al ejecutar este ejercicio se deben cuestionar si hacerlo, como hacerlo y de

qué manera.

10.3.2 Libre eleccion

Cada nifio tiene la oportﬁnidad de tomar la decision de como iniciar la actividad siendo
animado por su padre o madre, es aqui donde el nifio y la nifia empiezan a construir su personalidad,
van determinando sus gustos e intereses y con el tiempo ganan la confianza de realizar las
actividades. Asimismo, ocurrid con el nifio 2, que al principio tenia miedo de realizar las
actividades y no queria separarse de su mama, pero en el tercer taller estaba totalmente diferente,
disfruto del taller, explor6 todo con el &nimo de su mama, pero era ¢l quien interactuaba y tocaba
todos aquellos objetos.

Las propuestas elaboradas se posicionan de forma llamativa y sugestiva, promoviendo la

facilidad de acceso para los nifios y nifias.
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10.3.3 Recompensa interna

En este principio el niflo y la nifia obtiene satisfaccion personal, se potencia el desarrollo
emocional y la participa, la recompensa interna en la pedagogia Montessori se refiere a la
satisfaccion y el crecimiento personal que los nifios experimentaron al adquirir nuevas habilidades,
conocimientos y autonomia a través de la exploracion activa de su entorno. Esta recompensa surge
del propio interés y la motivacion del nifio por aprender y descubrir los distintos ambientes
disefiados. En lugar de depender de recompensas externas (como dulces, helados, entre otros),
como premios o castigos, la pedagogia Montessori fomenta el desarrollo de una recompensa
interna basada en el logro personal, la autoestima y la satisfaccion de aprender de manera
independiente y significativa tal como se promovio en los talleres disefiados.

Es asi como vemos relevante el proceso que tuvo el nifio 2 en su proceso de interaccion con
los objetos que se presentaban, ya que en un principio no queria interactuar con los mismos y poco

a poco fue logrando asimilar su exploracion y ser participe del espacio que se brindaba.
10.3.4 Aprendiendo de y con los pares

La interaccion social es uno de los aprendizajes que tenemos desde que somos nifios ya que
aprendemos por imitacion, el juego es el medio de intercambio de aprendizajes teniendo en cuenta
que cada uno de nosotros esta constituido por una cultura, religion, familias o grupo étnico, el
aprender con los otros es una de las actividades mas realizadas en el juego por los nifios y las nifias
donde el ambiente disefiado juega un papel muy importante asi pues algunos nifios solo imitan
situaciones que realizan otros nifios tal como ocurrié con la nifia 2 que llego y empez6 a imitar lo
que realizaba la nifia 1 empujar las pelotas al fondo de la caneca con agua, los niflos y las nifas
tienen la oportunidad de colaborar y aprender unos de otros a través de interacciones sociales
significativas, esto se alinea con el principio de que los nifios son naturalmente curiosos y tienen

un impulso interno para aprender y explorar.
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10.3.5 Aprendiendo dentro del contexto

El contexto es uno de los aspectos mas importantes ya que para el disefio de esta propuesta
se tuvo en cuenta los espacios donde habitaban los nifios y las nifias, descubriendo las distintas
posibilidades que este puede brindar para la realizacion de talleres con intencionalidad, es aqui
donde cobra relevancia las experiencia que podamos brindar, teniendo en cuenta que los nifos y
las nifias aprenden de su realidad viven en ella y crecen en ella, es por eso que si brindamos este
tipo de espacios aprenden por medio de la experiencia que puedan tener dentro de los distintos
entornos fisicos y sociales, ambientes con los que puedan interactuar para adquirir conocimientos

y comprensiones significativas del mundo que les rodea.

10.3.6 Interaccion maestras alumnos
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Las madres comunitarias y maestras en formacién actian como guias en los procesos a
desarrollar en los ambientes disefiados, ya que, a través de la motivacion, impulsan a los nifos y
las nifias a que realicen las actividades planteadas de manera auténoma, a través de la observacion

de manera individual para comprender las necesidades, intereses y nivel de desarrollo de cada uno.

A través de estas interacciones las maestras en formacion y madres comunitarias motivaban
a los nifios y a las nifias a interactuar y explorar con los objetos y elementos dispuestos en cada
disefio de ambiente, fomentando la autonomia, independencia e interés de los nifios y las nifias, ya
que habian casos como el del nifio 2 que tuvo un acercamiento con experiencias donde se potencia
la exploracion y en el momento de encontrarse con los ambientes disefiados sentia temor por las

sensaciones que estos le podia causar y es aqui donde las maestras potencian estdn interacciones.

10.3.7 Orden en el ambiente y en la mente

El orden tanto en el ambiente como en la mente establecido por el maestro o los padres
genera rutinas diarias predecibles que ayudan a los nifios y las nifias a desarrollar un sentido de
orden. Saber qué esperar les brinda seguridad y estabilidad. Mantener un ambiente ordenado y
preparado es esencial. Todo debe estar al alcance del nifio para fomentar su independencia crea
condiciones para un aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades, como la concentracion

y la autonomia que fomentan el crecimiento y el desarrollo integral.
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11. Conclusiones

Las madres comunitarias muestran un alto grado de compromiso y disposicion en los
procesos de formacion y aprendizaje, lo que suscita gran interés con la propuesta pedagogica,
expresan interés en aprender nuevas formas de trabajar con los nifios y las nifias, lo que indica su
disposicion para explorar y adoptar enfoques pedagogicos innovadores y diferentes.

A lo largo del proceso, las madres comunitarias experimentan un cambio significativo en
su concepcidn sobre el disenio de ambientes y su capacidad para potenciar el desarrollo de los nifios
y las nifias a través de la exploracion y el juego. Ellas encuentran desafios en su papel debido a las
tareas estipuladas por el ICBF, comprendiendo también, la importancia de dedicar tiempo a la
planificacion y la implementacion de propuestas pedagogicas que tengan en cuenta los ritmos

individuales de los nifios y las nifias.
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Las madres comunitarias, reconocieron la relevancia de la teoria y el conocimiento tedrico
en la planificacion de ambientes y actividades pedagodgicas, valorando los principios del método
Montessori, que enfatizan en Pensamiento y movimiento, Libre eleccion, Recompensa interna,
Aprendiendo de y con los pares, Aprendiendo dentro del contexto, Interaccidon maestra alumno y

Orden en el ambiente y la mente como fundamentales para el desarrollo infantil.

Se reconoce, que en la evaluacion que realizaban las madres comunitarias al final de los
talleres, en el cual se resaltaba el compromiso y entusiasmo con el que las familias se involucraban,
posibilitando la participacion activa de los nifios y las nifias por medio de los espacios disefiados y
aunque la propuesta no se realiz6 en su totalidad fue de gran acogida por la fundacién y por las
familias participantes, lo cual nos deja gran satisfaccion de que si se pueden realizar este tipo de
propuestas en estos espacios.

Los nifios y las nifias dentro de los talleres disefiados disfrutaron moverse y explorar su
entorno, lo que contribuyo al reconocimiento del espacio y la comprension de conceptos como el
tiempo. Esto muestra como el movimiento es esencial para el aprendizaje y la percepcion del
entorno, También, se enfatiza en la importancia de permitir a los nifios tomar decisiones en las
actividades. Esto les brinda la oportunidad de construir su personalidad, desarrollar gustos e
intereses, y ganar confianza para realizar las actividades de manera auténoma donde la libre
eleccion es la base de sus aprendizajes.

Los nifios y las nifias experimentaron una satisfaccion personal al adquirir nuevas
habilidades y conocimientos a través de la exploracidon activa de su entorno, es importante,
reconocer como la interaccion social y el juego son medios importantes para el intercambio de
aprendizajes. Los nifios y las nifias tienen la oportunidad de colaborar y aprender unos de otros a

través de interacciones sociales significativas.
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El contexto es esencial en el aprendizaje, ya que los nifios y nifias aprenden de su realidad
y su entorno. El disefio de ambientes toma en cuenta el contexto en el que viven los nifios y nifias
para brindar experiencias significativas.

Las maestras en formacion y las madres comunitarias actiian como guias, motivando a los
nifios y las nifias a explorar y participar de manera autonoma en las actividades. Observan a cada
nifio de manera individual para comprender sus necesidades y nivel de desarrollo, fomentando la
autonomia e independencia lo que contribuye al desarrollo integral de los nifios y las nifias.

Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, es importante resaltar la acogida que tuvo la
propuesta pedagdgica por parte de los nifios, las nifias, las familias, madres comunitarias y las
demas personas de la fundacidon. Asimismo, la propuesta pedagogica fue acorde a las necesidades
de los nifos y las nifias, al igual que posibilitd un nuevo panorama en el disefio e implementacion
de estos ambientes.

Es importante mencionar como estd propuesta incentivd a otras madres comunitarias a
implementar talleres sobre la exploracion del medio dentro de la fundacion teniendo en cuenta un
disefio pensado y planeado para los nifios y las nifias donde padres pueden se participes. Cabe
mencionar que la propuesta pedagogica no se pudo implementar por diferencias entre los tiempos
de las maestras en formacion y la Fundacion Gabriela Mistral, al igual qué, las dificultades que se
fueron presentando en el momento como la falta de materiales se solucionaron gracias a las familias
participantes de la propuesta.

Como maestras en formacion creemos que es importante fomentar espacios donde se
acompafie y guie de manera oportuna estos procesos de formacion, puesto que esto también fue
impedimento para realizar la totalidad de la propuesta. Como reto vemos importante sefialar que

se debe mejorar la organizacion entre la Licenciatura y la asignacion de tutores.
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Para concluir, es necesario resaltar el esfuerzo y dedicacién que pusieron las madres
comunitarias y las maestras en formacion, puesto que fue de suma importancia para lograr los

avances en estos aprendizajes.

Anexo N°1
Consentimiento Informado
FORMATO
@ CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA
PROYECTOS DE INVESTIGACION
Codigo: Fecha de Versi Pagina
FORO026INV Aprobacion: 28-08-2019 on: 02 93 de 123

En el marco de la Constitucion Politica Nacional de Colombia, la Ley Estatutaria 1581 de
2012 “Por la cual se dictan disposiciones generales para la proteccion de datos personales™ y la
Resolucion 1642 del 18 de diciembre de 2018 “Por la cual se derogan las Resoluciones N°0546 de
2015 y N.° 1804 de 2016, y se reglamenta el Comité de Etica en Investigacion de la Universidad
Pedagogica Nacional y demds normatividad aplicable vigente, se ha definido el siguiente formato
de consentimiento informado para proyectos de investigacion realizados por miembros de la
comunidad académica considerando el principio de autonomia de las comunidades y de las

personas que participan en los estudios adelantados por miembros de la comunidad académica.
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Lo invitamos a que lea detenidamente el Consentimiento informado, y si estd de acuerdo

con su contenido exprese su aprobacion firmando el siguiente documento:

INFORMACION GENERAL DEL PROYECTO

Titulo del proyecto de
investigacién Propuesta  pedagodgica dirigida a  madres
comunitarias y familias de la Fundacion Gabriela
Mistral, para que potencie en los nifos y nifias,
entre 1 y 2 afios la Exploracion del medio.
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INVESTIGACION _

LLMW | mam:m1_o_ ,_,,,:l_ v«-w;obz_'_\_ ngu-uoz

PARTE DOS: CONSENTIMIENTO INFORMADO
~ o I | 2

Yo:_|

Identificado con Cédula de Ciudadania__ , en representacion de Madre Comunitaria
con nimero de identificacion -

Declaro que:

1.
2.

HesidoinvitadoapaﬁdparenIainvesﬁgadénydemmvohntaﬂahededdidohaoerpaﬂedem
estudio.

He sido informado sobre los temas en que se desamollar el estudio, han sido resueltas todas mis
hnubh:desyenﬁmdowepuedodeiadeparﬁdpamwdquiermmmtoslasl lo deseo.
Soheeshhvesﬁgad&mas&hmlwdae&wdemo.recﬁﬁmd&ymidénqmp&rém
nndenbsd%dmbdhvesﬂgadamwonsabb.mhdkeed&dewnhdoqueﬁgmmesﬁe
documento.

Cammdmwnbmmdhnhdwdbshvesﬁgadmgmm%bwstodhycmﬁdendﬁdadde
mis datos.
uhmmmmmmmmaaambymmmsegamm.sm
embargo, si asi lo deseo, autorizaré de manera escrita que la informacion personal o institucional se
mencione en el estudio.
MWabshvesﬁgadampaaqwcﬁwbuenhhbmad&nytagmbadmesdeMb.ﬁdwo
hﬁgenamesegmmmdmddpmedqunmomwmbuwndadoendpunww.

En constancia, manifiesto que he leido y entendido el presente documento,

Firma, Firma del participante (si apica),

—~ .M !4 X

Nombre:

Identificacion: |

Fecha: 15 de septiembre 2022

Con domicilio en la ciudad de: Bogota

Direccidn: Srjibitt = T4l -SY
TeléfonoyN*decelular: 'C - c Co 7L~

Careoeledtbnlcrr" - mdnf! "t

La Universided Pedagdgica Nacional agradece sus aportes y su decidide participacién

Documento Oficial. Universidad Pedagdgica Nacional.



CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PROYECTOS DE

| FORMATO |
- __INVESTIGACION

. He sido invitado a participar en Ia investigacion y de manera voluntaria he decidido hacer parte de este
estudio

2. He sido informado sobre los temas en que se desarolaré el estudio, han sido resueltas fodas mis

inquietudes y entiendo que puedo dejar de participar en cualquier momento si asi lo deseo.
mmwmmmmum.MyMumm
WWMdmmmpam.mbmqummaenm
documento.

: Cmdmmbdmmhmmhmb&ymm&
mis datos.

. ummmanwmmmwmaoymmamm&n
embargo, si asi lo deseo, autorizaré de manera escrita que la informacién personal o institucional se
mencione en el estudio.

s MammmumbMymm&m.MO
Musemwdmddmyummmbmmdmw.

En constancia, manifiesto que he leido y entendido el presente documento.
Firma, Firma del participante (si aplica),

. : —
Nombre: 0 /
Identificadn, . . v
Fecha: 15 de septi 2022
Con domiciio en la ciudad de: Bogotd
D ibn: - s
Tm, “m‘,ni..._;.’za
Correo electronico: «

La Universidad Pedagégica Mocional agradece sus aportes y su decidida participacin

mmwmw



Anexo N°2
Entrevista

Tema: Reconociendo saberes a través del didlogo sobre la actividad rectora Exploracion
del medio Pedagogia Montessori.

Justificacion: Esta entrevista nos permite comprender y escuchar como las madres
comunitarias conocen y relacionan esta actividad rectora de la educacion dentro de los encuentros
pedagogicos, y cuales son las falencias o dificultades que se presentan dentro de la Fundacion.

Proposito: Comprender las dindmicas que se establecen en la Fundacion donde las madres
comunitarias plantean esta actividad rectora dentro de los encuentros pedagdgicos con nifios y
nifias.

Criterio de seleccion: Como punto de partida es necesario iniciar con una entrevista
estructurada para hacer un reconocimiento de las dindmicas que las madres comunitarias han
venido trabajando alrededor de su experiencia dentro de ICBF, permitiendo el acercamiento a las

actividades que desarrollan dentro de los espacios con los acudientes, nifios y nifas.

La entrevista se debe realizar en un ambiente de didlogo, aceptacion y empatia, lo cual es
interesante para el sujeto de estudio y también para el investigador, pues es un momento no solo
de conversacion. Troncoso-P. Amaya-P. 2016, p. 330. Es importante resaltar que esta entrevista es
disefiada con anterioridad, donde se realizaran preguntas puntales del tema a investigar, en un lugar
coémodo y dispuesto para el didlogo que permita la fluidez, compartir vivencias y experiencias
tranquilamente, asi mismo el consentimiento informado para poder grabar y tener un registro de

audio.
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Se indica a las madres comunitarias que inicialmente se firmara un consentimiento
informado a participar de esta propuesta pedagégica, donde el objetivo es indagar sus
conocimientos sobre la actividad rectora exploracion del medio y pedagogia Montessori.

1) (Coémo fue su inicio como madre comunitaria en [CBF?
2) Cuantos afios tiene de experiencia en el trabajo con ninos y nifias?
3) (Qué es la exploracion del medio?

4) (Sabe usted la importancia de la exploracion del medio en las edades de 12 a 24 meses?

5) (Dentro de su cotidianidad siendo madre comunitaria se trabajaba o no con la actividad rectora

de la exploracion del medio?

6) (Cuales son las dificultades que mas se presentan cuando usted trabaja con los nifios y nifias

esta actividad rectora?

7) (Conoce algo sobre la Pedagogia Montessori?
Anexo N°3
Transcripcion de las entrevistas

Informante uno (1)

Mi nombre es Graciela Velazco y si sumercé tiene hay las pregunticas para irlas

desarrollando.

Andrea: si sefiora, entonces profe la primera pregunta que nos formula es ;como fue su
inicio como madre comunitaria en ICBF? Porque si tengo entendido que iniciaron como madres
comunitarias entonces me pueden contar como fue.

Informante: bueno, en aquel entonces yo estaba en la crianza de mis hijos, y me comentaron
la posibilidad y algunos términos generales de como se realizaba esta labor en aquel entonces, los

requisitos que solicitaron fueron ser bachiller, tener un espacio propio y tener como cierto
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reconocimiento de su entorno, me parecio algo interesante, que podia servir yo a la comunidad y
también le podia servir en lo personal y lo mas importante es que no descuidaba a mis hijos que
era como mi tarea mas importante en ese entonces. El buscar esos primeros usuarios que fue
complicadito en su momento, pero ya uno como que empieza a desenvolverse en su entorno y a
lograr lo que se penso.

Andrea: a ok, mi profe. Entonces la siguiente pregunta ;Cuéntos afios tiene de experiencia
con el trabajo de nifios y nifas?

Informante: Bueno, fueron 29 afos de experiencia desde ese momento en que tome la
decision de aceptar ese trabajo, que no se llamaba en ese momento trabajo, sino labor solidaria y
voluntaria se llamaba en ese momento, no se tenia una asignacion salarial como tal sino otro que
se denominaba en ese momento beca era algo muy minimo, pero muy muy minimo o sea no era ni
la mitad de un salario minimo, por decir en este momento pues todo eso tuvo una evolucion hasta
que llegamos a la legalizacion como tal antes de que se convirtiera en un trabajo y pues ya con una
experiencia que teniamos se podia brindar mas herramientas a la comunidad y al ICBF que como
tal no se trabajaba para él, pero que si es el ente rector.

Andrea: bueno profe ti que conoces acerca de la exploracion del medio.

Informante: Bueno de la exploracion del medio lo que conozco y también promuevo en las
familias usuarias es permitir al nifio y como su palabra lo dice explorar el medio, desde su metro
cuadrado hasta el mundo como tal, porque es donde el nifio empieza a explorar su propio cuarto
su propia cuna, su propio corralito, lo que tenga cuando ¢l va creciendo y tiene un poco mas de
autonomia, pues ya desde el gateo entonces va explorando, se va ampliando su horizonte en su
propia vivienda y se les promueve a las mamitas que conozcan los entornos cercanos como
parques, la ciclo rutas, que les hablen mucho del entorno como tal, para que los nifios vayan

teniendo un conocimiento previo, pues antes de los dos afios estdn en el lenguaje comprensivo esto
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va estar grabado en su disco duro como yo les digo a las mamitas y lo van a poder expresar cuando
tengan el lenguaje expresivo y entonces ahora pues con la redes y todos los aparatos electronicos,
también se les puede ampliar mucho mas esta exploracion de una manera responsable.

Andrea: esta pregunta es mas puntual mi profe ;Sabe usted la importancia de la exploracion
del medio en las edades de 12 a 24 meses?

Informante: claro, claro que si la exploracion del medio en estas edades es supremamente
importante porque eso les permite adquirir habilidades, en cada etapa, se les habla a las mamas de
cada etapa del desarrollo, de los 0 a los 3 meses, de los 3 meses a los 6 meses y asi mas 0 menos
cada proceso de adquisicion de habilidades, donde se pueden hacer algunas observaciones y
evaluaciones para tomar medidas, en caso de que el nifio no alcance algunos logros. Este es un
proceso como muy importante permitirles ser, permitiéndoles que exploren ese medio o ese
entorno que pues desde la lactancia materna, que es una de las primeras practicas que nosotros
promovemos en estos espacios, motivando a que se lleve a la practica a través de la palabra y pues
a través los sentidos que es lo que los nifios estdn viviendo, estimulando mucho mas su sentido
desde el nacimiento a los 6 afos.

Andrea: bueno profe ;Dentro de su cotidianidad siendo madre comunitaria se trabajaba o
no con la actividad rectora de la exploracion del medio?

Informante: Bueno realmente se promueve mucho la exploracion del medio, pero nuestros
espacios la verdad no estan tan aptos para esto, sin embargo, se les motiva a las mamas es que el
tiempo que ellas estdn en la unidad es minimo una vez a la semana durante dos horas y media
practicamente que estan ahi, entonces lo que uno hace para que esto se lleve a cabo es que ellos lo
hagan pues fuera de la unidad también.

Andrea: bueno mi profe tu conoces algo sobre la pedagogia Montessori
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Informante: en este si como me corcha, si conozco, pero no recuerdo porque inclusive lo
tuvimos como proyecto pedagdgico, pero no lo recuerdo bien, es como el acompafiamiento que
hace el maestro es como permitirle la autonomia y acompafiamiento que es como a grandes rasgos
es el acompanamiento permitiendo la autonomia a los nifos y las nifias.

Andrea: bueno profe ahora quisiera que me cuentes ;Cuales son las dificultades que mas se

presentan cuando usted trabaja con los nifios y nifias esta actividad rectora?

Informante: yo realmente lo menciono mucho la exploracion del medio, pero los espacios
no estan aptos para el desarrollo, sin embargo, se les motiva a las mamads, para que el tiempo que
estan en la unidad que es minimo que es una vez a la semana durante dos horas y media, ellas lo
realicen en sus casas o algunos otros espacios, también a través del canto los arrullos que es como
mas se realiza en la unidad.

Informante dos (2)

Fabiana: Bueno Yamile la primera pregunta es ;Como fue tu inicio como madre
comunitaria? Informante: Mi inicio fue como madre comunitaria, yo estaba embarazada. Yo entré
como usuaria, yo era usuaria de FAMI cuando era esa modalidad. Y yo tuve a mi beb¢ y la mama,
la sefiora que estaba conmigo en el FAMI, ella se pensiond, entonces ya no queria que dejaramos
el proceso y que alguien se quedara entonces, pues en ese momento yo dije, bueno, lo voy a hacer
porque econdémicamente, pues yo soy madre soltera, entonces pues se necesita para las cosas de
mi bebe y me servia también, pues mas porque también nos vincularon a la EPS, entonces algo
que pues necesitaba. Me pasé para hacer transito.

Fabiana: ;Cuantos afios tienes de experiencia con el trabajo de nifios y nifias?

Informante: Ya llevo 10 afios con el programa.
Fabiana: ;Para ti, ;qué es la exploracion del medio?

Informante: Para mi la exploracion del medio es dejar que los nifios sean, no hay mas.
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Fabiana: ;Sabes cudl es la importancia de la exploracion del medio en edades entre 1 y 2
afos?

Informante: Si porque ellos reconocen su medio, dénde vive, su entorno, sus cosas, su
alrededor eso es lo importante, pero nosotras como maestras tenemos que darles esas bases a los

papas para que sepan que es eso, porque hay veces que no dejan ni que se ensucien.

Fabiana: ;Dentro de tu cotidianidad siendo madre comunitaria se trabajaba con la
exploracion del medio?

Informante: Pues como tal, como ahorita como enfoque no era asi, no porque totalmente
cuando yo era FAMI se trabajaban las manualidades, ya como el enfoque no era asi.

Fabiana: ;Cudles son las dificultades que mas se presenta con los nifios y nifias cuando se
trabaja esta actividad rectora?

Informante: Las dificultades que nosotras hemos visto es que las mamas no se dan, no dejan
ser, no dejan que ellos exploren que ellos toquen, porque ellas vienen con ese pensar de que ellos
se van a ensuciar, digamoslo asi, no los dejan, entonces hemos tratado de cambiar ese enfoque que
se pinten. que toquen, que miren que tengan sensaciones porque es importante para ellos.

Fabiana: ;Conoces algo de la pedagogia Montessori?

Informante: Si, la pedagogia Montessori es la que habla de los espacios, diferentes entornos
espacios, bueno es que no me acuerdo bien, si la conozco sé que hay diferentes espacios donde los

chicos van y exploran diferentes texturas van y pintan, también trabajan diferentes texturas.

Anexo N°4 Diario

del profesor

Fecha: 1 de septiembre de 2022.
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Titulo: La observacion dentro del encuentro pedagdégico; una mirada mas alla del quehacer
practico.

Dentro de los procesos de los cuales hemos sido participes, la emocién del encuentro
pedagbgico siempre ha estado presente, y con el ingreso a una nueva unidad empieza de nuevo
este sentir; de este modo, transcurri6 la primera semana donde conocimos las distintas dindmicas
del encuentro; donde lo primero que se notd fue que las madres comunitarias dentro de su
encuentro pedagodgico no tenian en cuenta a los nifios y las nifias sino que estaban dirigidos a las
familias, cosa que a nosotras como maestras en formacion nos hace preguntarnos ;Por qué no
dedicarles un espacio a los nifios y las nifias? ;Por qué solo la formacion a las familias, donde
queda la importancia del nifio?

Como es de costumbre en los encuentros se tratan de desarrollar de manera energética, que
llame la atencion de las familias, para esta semana se hizo una actividad entorno a la alimentacion
saludable, las madres comunitarias empezaron la sesion a las 9:00 am, donde indagaron como ha
sido el proceso de alimentacion complementaria de los niflos y las nifas, los acudientes mencionan
algunas experiencias con alimentos que no han sido los acordes para su proceso de AC; siguiente
a esto, se realizan dindmicas de baile donde se entonan canciones sobre la alimentacion y las
familias deben bailar con sus bebés, enfatizando en qué esto fortalece el vinculo afectivo entre
madre/ padre o cuidador y el nifio o nifia. Para finalizar el encuentro, las madres comunitarias
disponen de materiales donde por grupos deben dibujar el plato saludable, esto con el fin de
verificar que la informacion fuese dada de manera satisfactoria.

Teniendo en cuenta lo mencionado nosotras como maestras en formacion empezamos a
indagar sobre las dificultades que se presentan para implementar actividades con los nifios y las
nifias, esto con el fin de estructurar lo que posiblemente realizaremos para la propuesta de proyecto

de grado.
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Por lo cual creemos relevante mencionar el aporte de Harlen, citado por el Lineamiento

Pedagogico Curricular de la Educacion Inicial 2019

“La rapidez con la que los nifios se interesan ante las cosas nuevas, o ante formas nuevas

de ver las cosas familiares, demuestra que el interés puede crearse. Es perfectamente posible

que los nifios se queden por completo absortos en actividades que no han planteado ellos,

lo que no significa que su interés sea captado por cualquier actividad. El criterio de interés

debe aplicarse después de que los nifios hayan tenido oportunidad de encontrar fendémenos

nuevos.” pag. 88

Es relevante lo que el autor menciona porque a través de la observacion pudimos notar que
la exploracion del medio era algo que no se implementaba en el encuentro pedagogico, ya que
como maestras en formacion al comprender esta teoria se nos facilitdé crear canales de
comunicacion con las madres comunitarias y asi mismo comprender la importancia de este pilar
de la educacion.

Anexo N°5
Diario de campo - Taller N.° 1

Taller de Formacion Fecha: 22 de septiembre 2022

Se dispone de un espacio comodo, las madres comunitarias tienen la disposicion de
contribuir con la propuesta, este espacio brindo nuevas opciones al disefio de ambientes y como
los espacios pequenos también pueden ser utilizados para la realizacion de estos. Principalmente
se les explico en qué consistia el taller y empez6 la visualizacion del video donde se podia observar
como a través de materiales que normalmente utilizamos podemos disponer un espacio de acogida
y exploracion para los nifios y las nifias en el cual potencie la exploracion del medio.

En medio de la conversacion suscito el interrogante de una de las madres comunitarias

respecto a ;jPor qué no se considera la exploracion del ambiente como exploracion del medio? por
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lo cual una de las maestras en formacion hizo la aclaracion de que para ser exploracion del medio
se necesita disefiar, planear y disponer de algunos objetos y materiales para un ambiente con el
proposito de generar experiencias significativas a través del espacio.

En medio de la socializacion con las madres comunitarias, llegaron a conclusiones muy
significativas puesto que ellas fueron cambiando la concepcion que tenian sobre el disefio de
ambientes y como esta puede beneficiar, potenciar y contribuir a los procesos de desarrollo ya que
en estos espacios los nifios y las nifias pueden solucionar conflictos, ayudarse unos a otros,
socializar con los demés, comprenden su mundo y exploran los materiales donde por medio de
juego van aprendiendo.

Cobra relevancia los procesos de aprendizaje con los cuales se articula la experiencia y esto
posibilita el cambio de paradigmas sobre los procesos de ensefianza,

“el proceso de la adquisicion del conocimiento no concluye nunca y puede nutrirse de todo
tipo de experiencias. Puede considerarse que la ensefianza tiene éxito cuando ocurre un aprendizaje
significativo que logre aportes e impulse las bases que permitiran seguir aprendiendo durante toda
la vida”. (Solano citado por Baque y Portilla, 2021, pag. 78)

De lo mencionado por las autoras vemos importante sefialar la pertinencia de generar
aprendizajes significativos con las madres comunitarias ya que, estos aprendizajes estaran con ellas
por el resto de sus vidas y asi mismo seguiran replicdndolos con la comunidad con la cual trabajan.

Anexo N° 6
Diario de campo - Taller N°2

Construccion de talleres en conjuntos (maestras en formacion y madres
comunitarias) Fecha: 7 de octubre 2022

En este taller se tuvieron en cuenta materiales como lapiz y papel, los cuales se utilizaron

para plasmar las ideas que proponian las madres comunitarias y las maestras en formacion; las
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madres comunitarias atendiendo al proceso que debiamos realizar llegaron con muchas ideas las
cuales se utilizaron para la creacion de los talleres a implementar.

De esa lluvia de ideas se escogieron las mas llamativas para el disefio de la propuesta, se
tuvo en cuenta los pros y los contras de cada taller y que como en algin momento se menciond las
madres comunitarias ponian mucha resistencia al realizar el disefio de los talleres y la
implementacion de estos, por los espacios que tenian para el encuentro por la idea de que son muy

pequenos.

La madre comunitaria uno mencionaba que seria muy interesante realizar una actividad
como con texturas que los nifios pudieran utilizar las manos y los pies, a esta idea se propuso el
tapete sensorial que posibilitaria dicha exploracién; la madre comunitaria dos mencionaba una
experiencia que habia tenido en otro espacio con bolitas de hidrogel que le habian realizado a su
hijo idea que también se plasmd, la madre comunitaria uno menciono que luego de la formacion
que habiamos realizado con ella habia buscado en internet ambientes enriquecidos para nifios y
nifias de 1 afios y que habia visto el cesto de tesoros, y también propusieron realizar dos talleres
fuera de la unidad.

Es importante mencionar que para dicho disefio se tuvo en cuenta a Duarte (2014)

“...ambiente de aprendizaje se constituye a partir de las dindmicas establecidas en los
procesos educativos que involucran acciones, experiencias, vivencias de cada uno de los
actores que hacen parte de las comunidades educativas; actitudes, condiciones materiales
y socioafectivas, multiples relaciones con el entorno”
Anexo N°7
Diario de campo - Taller N°03

Cesto de los tesoros Fecha: 17 de noviembre 2022
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Con anterioridad se les solicito a las familias que dentro de los objetos cotidianos que
utilizan en sus casas identificaran cudl era el que mas llamaba la atencion de sus nifios y en el
siguiente encuentro lo trajeran para la actividad planeada. En el momento de la sesion se les solicita
que por favor saquen el objeto para la creacion del cesto, luego se hizo la explicacion del cesto de
los tesoros y como este se puede replicar en el hogar, donde se comparte como este beneficia el
desarrollo de los nifos y las nifas.

Se ubico el cesto en la mitad de las colchonetas, se invitd a los nifios y las nifias a que se
acercaran al cesto e interactuaran con los materiales que fueran encontrar alli, observando la
reaccion de cada uno cuando percibian sobre los objetos

Nifia 1 se sent6 en la colchoneta y de inmediato gateo hacia aquel objeto extrafio, al llegar
a aquel cesto empezo a ver los objetos y sacar el molinillo, luego una esponja que paso por su cara
con tal sorpresa de la suavidad de aquel objeto le gustaba esa sensacion, saco las cucharas y las
empezo a golpear una con la otra y le gust6 tanto ese sonido que ahi se quedo.

Nifio 1 no queria acercarse al cesto solo queria estar cerca de su mama, su mama lo animaba,
pero no quiso interactuar con ningiin material.

Nifio 2 interactu6 con el material a raiz de que el hermano estaba ese dia acompanandolo
en el encuentro y tomaba los objetos y se los ubicaba en sus manitas.

Nifia 2 observaba, pero no se quiso acercar a los materiales, solo gateo por todo el alrededor
de aquel cesto.

En este primer taller realizado con los nifios y las nifias se puede observar que no interactuan
con objetos cotidianos o se sienten atemorizados por la estadia de los adultos en la dicha
exploracion, imposibilitando los procesos de exploracion del medio, de este modo afectando el
desarrollo integral de los nifios y las nifias. Es importante mencionar a Cuestas, Polacov, Vaula con

su aporte en el desarrollo donde
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“El nifio es un constructor activo de su desarrollo, que no logra solo sino rodeado por su
familia y cultura. Es asi que, en los primeros afios de vida, a partir de la madre u otra
persona significante, se consolidan las matrices de aprendizaje. En este escenario, el

contexto puede promover u obstaculizar su desarrollo.” (2016, pag. 49)

Anexo N°8

Diario de campo - Taller N°04

Estaciones Sensoriales Fecha: 24 de noviembre 2022

Se dispuso el espacio llegando acuerdo con las maestras de realizarlo fuera de la unidad, el
dia estaba soleado y era una buena oportunidad para su realizacion, seguidamente se ubicaron por
estaciones: la primera constaba de peluches, algodon, lana; la segunda estaba conformada por
objetos duros como palos, tarros y tazas; la tercera estacion estaban los objetos naturales como
hojas verdes y secas, y diferentes texturas como las de pino, arbusto, arena; por ultimo estaba los
baldes con agua y pelotas.

Las mamas al ver esto lo recibieron con gran entusiasmo como ellas lo decian eran las

primeras veces que salian de la unidad a realizar este tipo de actividades y estaban muy felices de
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realizarlo el clima estaba muy bueno y los nifios disfrutarian de esta experiencia tal como lo
menciono la madre comunitaria 1 y la mama de nina 2.

La nifa 1 estaba este dia un poco decaida no tenia el mismo animo de siempre pero su mama
la organizo y con la guia de las maestras le fueron explicando coémo se desarrollaria la actividad y
como la nifia seria la que exploraria claro en compaiia de su mama4, ella observo y de inmediato
se dirigio al espacio de los baldes con las pelotas, lo observo, tom6 una pelota y luego con la guia
fue experimentando con estos materiales, empujaba muy lento la pelota dentro del agua y luego la
soltd con gran asombro, lo repitid una y otra vez. Luego al ver a sus compafieritos en los demas
espacios se animd, seguidamente se dirigid a los objetos naturales se sentd y toco la arena con sus
manitas, luego puso sus pies le gustaba la textura y en esta estacion se quedd por unos minutos,
toco las hojas, pero a ella le gusto mas tocar las hojas secas, le gustaba ver como cambiaban su
forma, luego se volvio a la estacion de las pelotas pues habia sido la que mas le gusto tal como la
mama también lo menciono.

Nifio 1se emociond cuando su mama le empezd a quitar la ropa empez6 a correr de un lado
a otro, la primera estacion que visito fue los objetos naturales donde observd por un momento
como los demas nifios tocaban y manipulaban los materiales, €l solo queria sentir todos estos por
medio de sus pies, su mama le permitié realizarlo como ¢l deseaba sin interferir en el proceso, el
nifio reflejaba en su rostro la satisfaccion de poder conocer los materiales por medio de sus pies,
siguid su recorrido en la estacion de los objetos suaves, los toco y decidi6 llevarse el algodon con
¢l a la estacion de los objetos duros donde manipuld todo con sus pies y no le gusté nada nada
sentir esos objetos se fue rdpidamente a la estacion de las pelotas donde colocé el peluche dentro
del agua lo queria banar como le decia a su mama.

Nino 2 llego directo a los objetos suaves, los tocaba, los acariciaba los abrazaba tocaba la

lana, el algoddn su rostro de satisfaccion fue total, €l no se quitd los zapatos se puso muy bravo
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cuando su mama intent6 quitarselos la maestra le dijo a la mamita que lo dejara que no lo obligara
a quitarselos si €l no queria. Paso a la estacion de objetos naturales y los observo los manipulo, los
toco, seguidamente estuvo en la estacion de agua y pelotas donde le gustdé mucho tocar el agua y
luego pasar sus manos en su carita situacion que repitid en varias ocasiones volvio a la estacion de
objetos suaves y ahi se quedo.

Nifia 2 se emocion6 cuando llego y vio a sus compaiieritos realizando estas actividades ella
llego un poco tarde a la sesion pero muy rapidamente la mama la organizo y la ubico para que ella
empezara segun el orden de las estaciones, primero paso por los objetos suaves donde los toco
observo, y se llevo con ella el algodon, seguido a la estacion de objetos duros y dejo su mufieco y
se llevo la tasa, paso a los objetos naturales y empezd a recoger algunas hojas y cuando vio la
caneca con agua dejo su tasa con los objetos que habia recolectado y fue a tomar la pelota de
colores empezando a imitar los movimiento que realizaba Gabriel empujando la pelota al fondo de
la caneca y luego se reian los dos cuando la pelota se devolvia repitiendo la situacion varias veces.

Nifio 3 empez06 por la estacion de objetos duros, donde los tocod se los paso a su mama uno
a uno, paso a la estacion de objetos suaves donde empezd a desmenuzar el algodon, y observo a
sus amigos y su mama lo llevo a la estacion de objetos naturales se sentd y empezo a tocar los
diversos tipos de hojas que tenia a su alcance, paso para la estacion de agua con pelotas donde
empezo a sacar todas las pelotas fue el Giltimo en pasar a la estacion.

En este taller se pudo observar como el adulto interfiere en la libre eleccion y autonomia
que tiene el nifio o nifia en su exploracion, es importante mencionar la pedagogia Montessori y

como esta con sus principios,

“Libre eleccion: el aprendizaje y el bienestar mejoran cuando las personas sienten que

control sobre sus vidas. Se desarrollan la independencia, la voluntad y la responsabilidad.

108



Interés: el nifio aprende mejor cuando esta interesado en lo que est4 aprendiendo. Ayuda a

la comprension y la concentracion.” (FAMM, 2023, par. 5)

Se ve impedida por la interferencia de los adultos, permitiéndonos pensar si es bueno o no
que las mamas acompaifien a los niflos y las nifias en estos talleres a realizar.

Anexo N°9
Diario de campo - Taller N°05

Experiencias Sonoras Fecha: 06 de marzo 2023

Esta sesion inicio con muchas expectativas, donde la ubicacion de los distintos objetos
como los tapetes de colores priman en este ejercicio de observacion y reconocimiento del espacio
para los nifios y las nifias.

Como primer momento se entonan canciones incentivando a los nifios y las nifias a mover
las palmas de las manos, esto para fortalecer la confianza, creando un espacio seguro para dar
inicio al taller disefiado. De este primer momento podemos destacar que los nifios y las nifias
siempre estan al pendiente de como las maestras en formacion y las madres comunitarias se
desenvuelven con el ritmo de la musica donde los gestos y la mirada juegan un papel muy
importante generando una zona de confort.

Como segundo momento se dieron indicaciones para el desarrollo del taller, reconociendo
que este es exclusivo y diseiado para los nifios y nifias donde el objetivo principal es fortalecer los
procesos de desarrollo de los nifios y las nifas por lo cual los adultos solo van a hacer un proceso
de acompafiamiento y cuidado.

En el instante que se empieza a realizar el taller podemos notar que algunas mamas no tienen
la disposicion para la realizacion de este, impidiendo que los nifios toquen o realicen alguna

actividad exploratoria, a continuacion, se presentan breves narraciones de lo sucedido ese dia:
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La mama de la nifa 1 realizo la actividad colocando la botella frente a su hija, ubicé los
granos una tacita con el fin de que estos no se regaran lo primero que realizo la nifa fue tomar un
puiiado de estos granitos de maiz pira y querer sentirlos en su boca a lo que la mama le permitio
conocer su textura pero siempre observandola muy detalladamente, seguidamente la nifia se
concentré por unos minutos a observar dicho material, luego tomo la botella la observo
nuevamente, la toco, y empezd a colocar uno a uno los granos de maiz dentro de la botella con
algo de ayuda de su mama, pero ella veia caer dichos granos y escucha los de sus compatfieros y se
detenia a escuchar como caian los granos dentro de la botella de sus compafieros, su rostro decia
mucho le gustaban toda la diversidad de sonidos que escuchaba.

La mama de nifio 1 le llevo el objeto ya elaborado al nifio, ¢l se asustaba cada que sonaba
esta maraca, pues le producia miedo y lloraba mucho su aspecto de rechazo era indudable, luego
al dar las instrucciones nuevamente a la mama, dejo las maracas a un lado y permitié que el nifio
conociera y explorara algunos granos, el nifio no los queria tomar pero luego con el animo de la
mama lo empez6 a hacer, tomaba los granos, los observaba muy lentamente y los pasaba por su
carita, el empezo a buscar el hueco de la botella pero la tomaba al revés y empezaba a producir
sonidos con ella como si fuera un tambor, su expresion corporal cambio estaba disfrutando del
sonido que producia.

[an es un nifio callado que siempre esta al lado de su mama, y es ella quien lo acerca a los
materiales a su ritmo, pero muy atento a todo lo que ocurre a su alrededor, tenia una cara seria pero
siempre a la disposicion de tocar las botellas con sus pies, el tocaba los granos y comida y los
arrojaba de un lado a otro en repetidas ocasiones.

Es importante mencionar como los nifios y las nifias adoptan distintas formas de exploracion

teniendo en cuenta que todo hace parte de un proceso cultural donde algunos nifios son mas
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motivados que otros a realizar algunas actividades y como los adultos permiten o interrumpen las
distintas acciones que realizan al explorar los materiales.
De tal modo es importante mencionar al Lineamiento pedagodgico y curricular para la

educacion inicial por su aporte

“los nifios y las nifias suelan dedicar una gran parte de su tiempo al acto de explorar, el cual
esta intimamente relacionado con sus intereses, los diferentes ambientes en los que suelen
encontrarse, los objetos y materiales que estan a su alcance, sus experiencias previas o
sencillamente las oportunidades que les ofrecen los adultos para hacerlo.” Pag. 90
Resaltando que en este taller los nifios y las nifias contaron con mas autonomia para el
disfrute del taller.
Anexo N°10
Diario de campo - Taller N°06

Bolitas de Hidrogel Fecha: 27 marzo de 2023

La sesion inicié acomodando colchonetas y cojines de manera en que las familias y los
bebés se sintieran en un espacio comodo. Se dio la bienvenida y se entonaron canciones
infantiles, Seguido esto se leyd un cuento.

Al terminar, se solicito a los cuidadores que entregaran las bolitas de hidrogel
previamente hidratadas, esto para preparar las bolsitas sensoriales, estas inspiradas en la
navidad.

Se prepararon las bolsitas y se le entregaron a cada cuidador-a, se dieron las
precauciones con el material, ya que por trabajar con objetos tan pequefios los bebés podrian
introducirlos en sus bocas y tener riesgo de asfixia.

Se dieron indicaciones, estas fueron que los y las bebés eran quienes manejaban el
material, los cuidadores-as solo debian estar pendientes.
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La nifia 1 al principio se vio tentada por la bolsa, le llamaron la atencion los colores y
quiso explorar con su boca lo que tenia en las manos, intent6 varias veces destapar aquella
bolsita, pero no lograba, sin embargo, eso no impidi6 que la destapara, su cara al principio fue
desagradable, no sabia qué era eso. Intent6 el resto de la sesion sacar las bolitas de hidrogel,
las aplasto, incluso se las logré meter a la boca.

Mientras tanto nifio 2 estaba asombrado, €l no tuvo un acercamiento a la exploracion
desde muy pequefio, las texturas, sonidos y sensaciones siempre estuvieron apartados de €l, asi
que era la primera vez que sentia como algo escapaba de sus manos, sus papas lo acompafniaban
en este proceso, para nifio 2 la actividad cambid un poco, se decidioé poner bolitas de hidrogel
en un recipiente para introducir sus pies dentro de €l, al principio llor6 un poco, se le cantéd
para que se relajara y su cuerpo lo hizo, sus pies empezaron a moverse y sus dedos a encogerse.
Al final de la sesion nifio 2 y sus padres lograron romper el miedo de experimentar con objetos
cotidianos, abrieron posibilidades a seguir explorando, permitiendo que sea su hijo quien lo
haga.

En un lado del espacio estaba nifio 1, un poco timido, pero dispuesto a interactuar con
el material propuesto, al principio le caus6 curiosidad y destap6 la bolsa, se puso a jugar con
cada bolita de hidrogel, la lanzaba y gateaba hasta donde llegaba para volver a lanzarla, se la
pas6 gran parte del encuentro haciendo esto, hasta que por un momento empez6 a poner las
bolitas de hidrogel en su boca, la mama al darse cuenta de esto se puso reacia a seguir con la
actividad. Sin embargo, se le explicod que los procesos de exploracion también se dan desde la
boca, y que con precaucion el nifio podria continuar con la actividad.

A nina 2 le parecia fantastico ver como las bolitas de hidrogel se desmoronaban cuando

la apretaba, y como el jabon hacia burbujas del color de las bolitas. Movia la bolsa de un lado
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al otro, la golpeaba contra el piso y la lanzaba, su interaccion con la bolsita fue a través de la

fuerza y el tacto.
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