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Resumen

El objetivo central del proyecto en cuestion es comprender el deporte social como paradigma en
relacion con la justicia restaurativa implementada en Colombia en el afio 2006, el sistema de
responsabilidad penal para adolescentes SRPA, el cual regula los procesos penales de los
menores de edad que tiene algln conflicto con la ley, la investigacidn se centra en la institucion
Club Amigo Santo Angel ubicada en el barrio Ciudad Montes, donde se propuso una estrategia
pedagogica en deporte social para los jovenes de la institucion, se realizé la puesta de la
propuesta donde se realizaron planificaciones y acompafiamientos en el area deportiva, se
recogio la informacion adquirida en los instrumentos de investigacion (diarios de campo,
entrevistas y comentarios) para su posterior analisis, dando como resultado una nueva rama del

deporte social, denominada Deporte Social Restaurativo.

Palabras clave: SRPA, ICBF, deporte social, convivencia, justicia restaurativa,

pedagogia.
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Contextualizacion

Esta investigacion nace de una experiencia vivencial, y es que, afios atras cuando estaba
en mi adolescencia, dio comienzo un proceso judicial en mi contra, el cual tomaria cinco afios en
resolverse; la sentencia, 36 meses en internacion semicerrada en la institucion OPAN Av. 68. A
la par llevé a cabo mis estudios en la Universidad Pedagdgica, en las mafianas iba a la institucion
y en la tarde tomaba mis clases, si tenia clase en la mafiana iba en la tarde a la 68, pero todos los

dias debia ir a cumplir la sancion.

Recuerdo muy bien como mes a mes los talleres pedagogicos se sintieron repetitivos, dar
respuestas a tematicas, dibujar, elaborar, actividades a las cuales no les veia relevancia en mi
proceso. Un dia surgid la pregunta ¢Por qué no hay mas dias deportivos, porque el deporte no
tiene mas relevancia en estos procesos restaurativos?, hablé en ese entonces con Juan Pablo
quien es un dinamizador sociocultural, y le planteé la posibilidad de realizar una practica
deportiva cada semana por lo menos, lastimosamente esta iniciativa no se desarrollo, pero daba

indicios de querer explorar la potencialidad del deporte en este contexto.

Casi con un afio cumplido de sancion y en plena pandemia, conoci a mi compariera
investigadora, quien resultaria ser mi pareja sentimental, ella me acompafid y apoyo6 en todo el
proceso Yy fue con ella, que un afio y medio después llegamos al énfasis social, cada uno con una
perspectiva diferente del deporte, pero, con las ganas de aportar en algo a la sociedad. Es en ese
momento, en el cual empezamos a preguntarnos ;qué poblacion y en qué lugar ibamos a realizar
nuestro proyecto de investigacion?, surgieron ideas, posibilidades, hasta que irénicamente, es
ella quien dice ¢por qué no, en el lugar donde estas?, fue como si me hubieran abierto los ojos de

golpe y de esa misma forma se clarificaron nuestras ideas y horizontes.



Es asi como inici6 nuestra travesia, nuestro recorrido investigativo, el cual esta plasmado
paso a paso en este documento y donde tal vez, se queda corto al momento de expresar todo lo
que sentimos, lo que logré afectarnos y permitirnos ver el deporte y a los jovenes desde otra

mirada, una posiblemente, emancipadora.
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Introduccién

Este proyecto de investigacion es un organismo vivo, el cual paso por incontables
revisiones y reestructuraciones, y asi seguira mientras el deporte y la justicia restaurativa no nos
den todas las respuestas y soluciones, es por esto, que hoy, a unos pocos dias de ser entregado
para su aprobacion o no, podemos decir que cuenta con ciertos elementos, los cuales nos llevaran

a saber sobre que se hablara aqui.

Iniciamos con una revision de los antecedentes los cuales junto con la vivencia personal
nos permitieron identificar una problematica, la cual se aborda y de alli nace nuestra apuesta
investigativa, es aqui donde planteamos los objetivos que nos precisan el alcance que buscamos
con el proyecto, antes de entrar al fundamento tedrico, presentamos porque esta idea es necesaria

de ser investigada para los jovenes y el pais en la justificacion.

El marco tedrico es el siguiente apartado que se encuentra en el documento, en él,
establecemos las categorias desde las cuales se aborda la investigacion, que son: Justicia,
Pedagogia y educacion, Deporte social comunitario y las instituciones pertenecientes al SRPA,
como las subcategorias que los desarrollan. Los marcos normativo e institucional estan también
presentes, en ellos el sistema legal y la normativa que regula el SRPA, son puestos en
conocimiento, como las dindmicas que se dan en la institucion, sus caracteristicas y una
caracterizacién de la poblacidén que nos permite conocer un poco mas, acerca de los jovenes y de

las posibles situaciones que los pueden llevar a cometer una infraccién.

Al avanzar encontramos el marco metodoldgico, el cual establece la ruta de accion con
relacion al sustento tedrico que la investigacion tendra, en él, se podra encontrar cual es el

paradigma, el enfoque, el método y los instrumentos que consideramos mas pertinentes para el
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proyecto. El proceso que pasaron los instrumentos, en el ciclo de instrumentos, una invencién
dada en el énfasis social que nos permite recolectar la informacion de una manera eficaz, para su

posterior analisis.

Antes de analizar la informacidn, consideramos necesario contar nuestra experiencia y
que fuera en este punto del documento donde tuviera lugar, la dividimos en tres momentos, la
experiencia inicial, que nos habla de como llegamos a la institucion, la experiencia en la
ejecucion, que presenta las vivencias con los jovenes y los profesionales durante toda la
investigacion y la experiencia final, que pasa por una retroalimentacion en ambos sentidos,

nosotros con los jovenes, la institucion y viceversa.

Para poder analizar la informacion recolectada seguimos ciertos pasos, iniciamos con la
sistematizacion, en ella decodificamos la informacion que nos seria de ayuda posteriormente en
la triangulacion. Es en este momento en el cual se pone en tensién la informacion recolectada de
las entrevistas y los diarios de campo, con el marco teorico y nuestra perspectiva de
investigadores, para después de su contrastacion y analisis obtener unos resultados y
conclusiones. Resultados que pasan por la construccion de un nuevo concepto, el deporte social
restaurativo y conclusiones donde podemos evidenciar que nos dejo y que pudimos hallar con

esta investigacion.

Por ultimo los anexos que dan soporte del trabajo realizado, los formatos de planificacion
con sus respectivas planificaciones, el del cronograma, los diarios de campo, las entrevistas y la
matriz de codificacion de la informacion. Para cerrar este documento con las referencias

bibliogréaficas, que nos orientaron para construir nuestras concepciones tedricas.
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Antecedentes

Los antecedentes revisados introducen a una contextualizacion que plantea interrogantes
como: (Qué?, ¢para qué?, ;por qué?, ;como? y ;donde?, estos interrogantes se agrupan y de
ellos surgen preguntas como: ¢Qué es la justicia restaurativa?, ;qué es el deporte social?, ;cémo
se puede relacionar la justicia restaurativa y el deporte social? Para dar respuesta a las primeras
preguntas que surgen es necesario contar con una base de datos que puedan contextualizar las
tematicas del proyecto, para ello se utiliz6 palabras claves (Justicia Restaurativa, Deporte,
Deporte social, Pedagogia Penitenciaria, SRPA... etc.) estas palabras clave permiten desarrollar
las tematicas que se abordan.

La base de datos construida para este proyecto ha sido revisada, donde se determind la
pertinencia de los documentos, asi mismo se encontro una escasez (vacio) sobre la relacion de
Justicia Restaurativa y Deporte, decimos que existe una escasez desde la investigacion, analisis y
recoleccion de informacidn hallada, precisamente esto permitié que el proyecto adquiriera la
oportunidad de comprender lo que es el deporte social para construir el DEPORTE SOCIAL
RESTAURATIVO, esta oportunidad dada desde la recoleccion de datos es algo que en este
proyecto de investigacion dara respuesta a ¢qué es el Deporte social Restaurativo? y ¢por qué la
Justicia Restaurativa se relaciona con el Deporte Social Restaurativo?, cabe resaltar que desde
los antecedentes se evidencia que la Justicia Restaurativa no solo se ha implementado en
Colombia como pais latinoamericano. Otros paises como Chile, Nicaragua, México y Ecuador
también han optado por la implementacidn de la Justicia Restaurativa como proceso penal.

La Justicia Restaurativa desde sus principios posibilita su aplicacion a diferentes
poblaciones y problematicas como lo son (mujeres victimas de violencia intrafamiliar,
adolescentes, nifios en formacion escolar, victimas del conflicto armado, adultos recluidos en

instituciones punitivas... etc.) Es aqui donde el Deporte social adquiere relevancia, ya que como
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futuros docentes en deporte, es importante reconocer las diferentes alternativas y estrategias que
aporten a la reflexion de las diferentes poblaciones en las que se pueda utilizar directa o
indirectamente el Deporte Social Restaurativo. Es asi como los diferentes principios de la
Justicia Restaurativa se han ido adaptando a diferentes estrategias pedagogicas, el Deporte Social
Restaurativo es flexible y por ende puede adaptarse a las poblaciones, al partir de que todo
deporte es modificable si se le da una intencionalidad orientada a un ser. Los diferentes
documentos fueron recopilados de bases de datos, repositorios universitarios, revistas, libros y
seminarios de paises como: Bolivia, Colombia, Ecuador, Chile, Espafia, Estados Unidos,
México, Per( y Nicaragua, los cuales permiten expandir la informacion recolectada para la
investigacion a medida que avanza. Lo que mas se destacé dentro de los antecedentes son los
procesos de justicia restaurativa que se han llevado a cabo a nivel mundial, pero el verdadero
reto del proyecto es abrir la posibilidad de que cada vez mas investigadores se interesen por
saber que es el Deporte Social Restaurativo, el sentido de este y su posible aplicacion en las

diferentes poblaciones.

Tabla 1
Antecedentes
TIPO DE B B a _# i ANOS DE
. # NACION! N NACION! _ ] y
PUBLICACION ACIONALES | INTER? EASCIO AL | pUBLICACIONES TOTAL
PEGRADO 21 6 2000 - 2022 27
POSGRADO 0 1 2013 1
MAESTRIAS 4 1 2005 - 2021 5
DOCTORADO 0 2 2018 - 2020 2
PUBLICACIONES EN
- Pl
—— 32 21 1999 - 2022 53
OTROS 9 3 2006 - 2020 12
100

Nota: BASE DE DATOS. Publicaciones encontradas y utilizadas en el anteproyecto.

Elaboracion propia
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Problemética

La justicia restaurativa se establece como una estrategia pedagodgica de justicia diferente
a la justicia retributiva, la cual se caracteriza por estar implementada en las instituciones
punitivas, esto quiere decir que tradicionalmente en las instituciones punitivas se aplica la
pedagogia penitenciaria lo que significa que las personas privadas de la libertad, tal vez no tienen
la oportunidad de resarcir el dafio causado como de restaurar su relacion personal (consigo
mismo), restaurar sus relaciones familiares y su relacion con la sociedad, es decir que la justicia
retributiva solo busca castigar a las personas que infringen la ley, mas no se interesan por la
restauracion de la persona.

Desde la llegada de la Justicia Restaurativa, las instituciones que estan a cargo de estos
procesos restaurativos se valen de medios como: areas vocacionales, artisticas y pedagogicas que
ayuden en su proceso de restauracion como persona, al brindar oportunidades laborales y
educativas durante la sancidén enfocadas para ser importantes cuando las personas terminen su
proceso. Este proyecto involucra a los jovenes menores de edad que han entrado en conflicto con
la ley, por tal motivo las instituciones especializadas que estan avaladas y reguladas por el ICBF
en el SRPA (Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes), pueden impartir e
implementar los procesos restaurativos con los jovenes menores de edad que han cometido un
acto delictivo y hacen parte del SRPA, estas instituciones especializadas forman a los menores
de edad y los preparan para cuando termine su sancion (Correctiva), y asi puedan salir y
“reintegrarse” a la sociedad por medio del trabajo o de continuar sus estudios, es aqui donde entra
el deporte como estrategia que pueda permitir también la restauracion personal, familiar y social
del joven.

Es importante mencionar que el deporte ha sido poco abordado en las instituciones

especializadas, pues estas fortalecen los enfoques educativos, artisticos, culturales y
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vocacionales. Esto no significa que la justicia restaurativa reemplace el sistema judicial o como
se le conoce la justicia retributiva y mucho menos pretenda solucionar todos los conflictos
legales que han sucedido en Colombia, simplemente es una alternativa que da una mirada desde
otro punto de vista a la justicia.

El Deporte Social y su relacidn con la Justicia restaurativa como bien se ha mencionado
ha sido una temética poco abordada, hasta el momento no ha sido investigada a profundidad,
esto nos abre paso y motiva como estudiantes de la licenciatura en Deporte a generar aportes
mediante este proceso investigativo, el cual nace de la necesidad de implementar el Deporte
Social Restaurativo dentro del plan formativo que tienen las instituciones especializadas que
brindan acompafiamiento a jovenes y adolescentes menores de edad, por otro lado la motivacion
Ilega desde el conocimiento que no ha sido explorado, el Deporte Social Restaurativo, como
medio que humaniza, dignifica, construye y transforma un ser humano, que como cualquier otro
comete errores y en su proceso de restauracion quiere resarcir sus errores. Hacer parte de este
proceso es significativo, al ser pedagogos del deporte, el poder aportar y acompanar a jovenes y
adolescentes que quieren darle un sentido a su vida que se puede dar a través del deporte. Por lo
tanto se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;Como comprender el deporte social,
para construir el Deporte Social Restaurativo en los procesos con adolescentes que se encuentran

bajo la proteccidn y supervision del sistema de responsabilidad penal para adolescentes?
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Objetivo General

Implementar el deporte social restaurativo en los procesos y précticas restaurativas con
los jovenes pertenecientes a la institucion de atencion al (SRPA), con modalidad de
internacion en medio semicerrado Santo Angel, como alternativa pedagdgica que permita

vivenciar componentes restaurativos.

Objetivos especificos

Reconocer los procesos pedagogicos, educativos, formativos, culturales y deportivos
llevados a cabo en la Institucion Santo Angel, como parte vital para la construccion de
nuestra estrategia pedagogica: EIl Deporte Social Restaurativo.

Vincular los principios de los procesos y practicas restaurativas con el deporte social,
como parte fundamental del enfoque a abordar y que dan sentido y significacion a la
estrategia propuesta.

Analizar la alternativa pedagdgica: el Deporte Social Restaurativo desde la perspectiva
de los jovenes de la Institucion Santo Angel, a partir de la recoleccion de informacion por
medio de los instrumentos de la entrevista y diarios de campo, como proceso analitico

que nos permita inferir los resultados de la investigacion.
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Justificacion

Colombia en su historia de un poco méas de 200 afios como republica vivio diferentes
conflictos, siendo la violencia y las consecuencias que ésta conlleva las protagonistas. Desde la
creacion de los dos partidos politicos mas tradicionales del pais en la mitad del siglo XIX, el
partido conservador, quien defendia los intereses de las personas mejor posicionadas social y
econdmicamente, en la busqueda de mantener sus privilegios; y el partido liberal, el cual se
fundé como una alternativa a estas politicas tradicionales, con politicas reformistas a favor de los
comerciantes y personas menos favorecidas de la sociedad.

Los enfrentamientos de estos dos bandos ideolégicos de la politica dejaron muchas
huellas imborrables en la sociedad colombiana, masacres, desplazamientos, robo de tierras,
asesinatos de personalidades, los cuales instauraron un estado de violencia del cual hoy seguimos
intentando salir. Hechos como la masacre de los sastres en Bogota, la masacre de las bananeras
en Ciénaga, Magdalena , la rebelion de los bolcheviques en el Libano, Tolima , momentos en
donde la violencia fue el camino para acallar las voces del pueblo colombiano.

Para finales de la década del 40 con la ya creacion de grupos subversivos aliados a los
partidos politicos tradicionales, se presenta un suceso que marcaria un antes y un después en la
historia del pais, lo que inclusive para muchos es el hecho que desencadend el periodo de
violencia entre 1948 - 1958 y aiin mas alla, el posterior conflicto interno en Colombia entre 1960
hasta la actualidad, y es el magnicidio del politico liberal, conocido como el caudillo del pueblo,
Jorge Eliecer Gaitan, quien fue uno de los dos candidatos a la presidencia por el aquel entonces
dividido partido liberal. EI magnicidio de Gaitan provoco revueltas, saqueos, incendios que se
extendieron inicialmente por Bogota y poco tiempo después en varias ciudades del pais.

Se desat6 entonces un periodo de violencia en el cual los campesinos fueron los

principalmente afectados, por medio de masacres concentradas especialmente en la regién
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andina del pais, en zonas rurales dominadas por los liberales. Es a raiz de esta violencia politica
y la gestion del presidente conservador Laureano Gémez que, en 1953, se da un golpe de estado
por parte de las fuerzas militares en cabeza del general Gustavo Rojas Pinilla y apoyado por otro
sector conservador dirigido por Mariano Ospina Pérez.

Después de tres afios en el poder y de hechos violentos repudiables como las masacres
que no cesaban en el campo colombiano, la masacre de los lideres estudiantiles en Bogota a
manos del Batallon Colombia en 1954 vy las politicas dictatoriales del general Rojas Pinilla se
Ileva a cabo en Esparia el Pacto de Benidorm en 1956, en el cual, Alberto Lleras Camargo como
representante del partido liberal y Laureano Gomez del partido conservador, buscaron poner fin
a la crisis politica en la cual estaba sumida el pais, el cual significo la toma de responsabilidades
del conflicto politico del ultimo siglo y dio inicio con negociaciones para el reparto igualitario en
la administracion del Estado colombiano.

Posterior a este acuerdo entre los partidos politicos tradicionales, con la necesidad de que
Gustavo Rojas Pinilla no fuera reelegido y de convocar un plebiscito, un afio después en 1957
también en Espafia, se firma el Pacto de Sitges donde se genera la coalicion entre ambos partidos
politicos conocida como Frente Nacional. Esta nueva coalicion generd inconformidad en
diversos sectores debido a que solo se iban a repartir el poder entre los liberales y los
conservadores, es por esta razdn que se crean diferentes grupos de oposicion como la Alianza
Nacional Popular (ANAPQO), el Movimiento Revolucionario Liberal (MRL) y el Movimiento
Obrero Independiente Revolucionario (MOIR).

El tiempo en el cual el Frente Nacional tuvo el dominio administrativo del pais entre
1958 - 1974, fue donde los diferentes grupos armados tuvieron su origen y fortalecimiento,
debido esto, a los intentos fallidos de implementar reformas agrarias y a las diferencias

ideoldgicas, lo que recrudecid la violencia; autodefensas campesinas del partido comunista,
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guerrilleros liberales, el Movimiento Obrero Estudiantil y Campesino (MOEC), Ejército
Revolucionario de Colombia (ERC) y el Frente Unido de Accién Revolucionaria (FUAR),
siendo estas las primeras organizaciones, pero que debido a su poca estructuracion fueron
eliminadas.

Para 1964 se conforma uno de los grupos guerrilleros que a dia de hoy sigue alzado en
armas, grupo con el cual se han buscado en varias ocasiones llegar a un acuerdo y es el Ejército
de Liberacién Nacional (ELN), dos afios después en 1966 el grupo conocido como la Republica
Marquetalia cambia su nombre a Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC), quien
fue otro de los actores principales en este conflicto interno, el cual llegé a un acuerdo de paz con
el Estado colombiano firmado en el afio 2016; en esta misma época se autoriza la creacion de
autodefensas paramilitares las cuales serian legales hasta 1989 y quienes tendrian un papel
importante en los hechos violentos posteriores en el pais. Poco tiempo después se fundo el
Ejército Popular de Liberacion (EPL) este como fuerza armada del partido comunista en
Colombia 1967.

Para las elecciones de 1970 entre el conservador Misael Pastrana y el General retirado
Gustavo Rojas Pinilla representando a la ANAPO, Alianza Nacional Popular, en las cuales gané
el candidato conservador, se realizaron acusaciones de fraude electoral y es a raiz de esto que en
1973 nace el movimiento conocido como el Movimiento 19 de abril (M-19), una guerrilla
urbana, la cual estaria implicada en afios futuros en hechos como el robo de la espada de Bolivar
en 1974, el robo de armas del cantén norte en 1979 y la toma del Palacio de Justicia en 1985,
entre otros, una organizacion la cual buscaba instaurar la democracia a través de hechos
simbdlicos y politicos, y que estaba conformada en su mayoria por estudiantes de diferentes

universidades del pais.
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Para los afios posteriores y con la disolucion del pacto que di6 como creacion el Frente Nacional,
los diferentes grupos tomaron mayor fuerza en diferentes zonas del pais, las disputas por
territorios estratégicos oscurecieron el panorama nacional y sumaba muertos a la lista
interminable que estaba dejando el conflicto armado, los desplazamientos y la integracion

forzados a las estructuras criminales serian parte del accionar de los grupos armados.

En este contexto, los grupos armados han justificado el uso de la violencia por
considerarla el inico método para poder transformar la sociedad y con la intencion de
no permitir cambios considerados como ilegitimos. Asi pues, la fractura creada por las
desigualdades, el uso de la violencia y la lucha por el poder han marcado las dinamicas
sociales y politicas que han tenido lugar en Colombia desde que se instauro la Republica

(S.XIX) ™ (Nieves, n.d.)

Con la llegada del narcotrafico al pais, convirtiéndose este en la principal fuente
econdmica de los narcotraficantes y de sectores de la alta aristocracia colombiana, el
fortalecimiento de grupos paramilitares y las politicas de seguridad instauradas por el entonces
presidente Julio César Turbay con el Estatuto de Seguridad, el cual reprimia todo tipo de
manifestacion cayendo en multiples violaciones de derechos humanos; los enfrentamientos entre
el Estado, los carteles de la droga y los grupos guerrilleros de las FARC, ELN y M-19 sumado a
las acciones de los paramilitares, intensificaron la violencia no solo en las zonas rurales sino
llegando también a las principales ciudades del pais.

Masacres, secuestros, asesinatos a miembros de grupos armados y de partidos politicos,
desplazamientos forzados, la creciente guerra contra el narcotréfico, desde el angulo que se

viera, la nacién pasaba por una crisis que apenas empezaba a tomar fuerza y que se intensificaria
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entre 1985 — 1995, y en la que la poblacién mas expuesta serian los campesinos, hombres,
mujeres y nifios, familias completas en zonas donde no hubo presencia del Estado.

Los nifios y jovenes fueron el objetivo de las diferentes organizaciones, poseer a los
jovenes era poseer instrumentos que harian y seguian las directrices, muchas veces sin cuestionar
el proceder de sus actos; la inclusién forzada de nifios, jovenes, mujeres, adultos, en donde han
instrumentalizado sus acciones para integrar sus grupos criminales y cometer actos delictivos. En
su gran mayoria victimas de las condiciones econémicas, culturales, sociales, educativas y
emocionales a las que han sido expuestos desde su nacimiento “su realidad", en las cuales
presentan carencias en estos aspectos y han podido encontrar en la ilegalidad una ruta mas corta,
donde las estructuras criminales les ofrecen tres cosas claras a los jovenes: ingresos faciles que
ayudan a subsanar las falencias del hogar, el sentimiento de pertenencia a un grupo y el

reconocimiento o valor social por el desarrollo de determinada tarea.

“Los adolescentes que corren un mayor riesgo de entrar en conflicto con la ley son a menudo el
producto de dificiles circunstancias familiares que podrian incluir la pobreza, la ruptura

familiar, el abuso de los progenitores o el alcoholismo” (UNICEF, 2011, p. 55).

Segun las autoridades, en Colombia al afio son aprehendidos mas de 4000 jovenes entre
los 14 y 17 afios por realizar o participar en algun delito, en lo que va corrido del afio 2022 segun
las estadisticas de la Secretaria de Seguridad del mes de octubre, en Bogota van 779 adolescentes
capturados por acciones delictivas, lo que supone un aumento en los casos con respecto a las
cifras del 2021 (739), lo que muestra un alarmante incremento.

Esto representa un problema que ha tomado mayor relevancia, lo cual nos motiva a partir

del Deporte Social y la Justicia Restaurativa, implementar el Deporte Social Restaurativo,
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inicialmente en la institucién de atencion al sistema de responsabilidad penal para adolescentes
(SRPA), con modalidad de internacién en medio semicerrado Santo Angel, razon por la cual este
proyecto puede tener gran importancia en el campo del "Deporte Social™ gracias a que busca
acercar el fendmeno y la potencialidad del deporte al programa creado por el ICBF donde
actualmente esta enfocado principalmente en el desarrollo de talleres vocacionales, pedagdgicos,
artisticos y reflexivos.

Como se ha mencionado Colombia ha sido marcada por la violencia durante gran parte
de su historia, y es que debido a la insurgencia de grupos al margen de la ley a inicios de la
década de los 50 's ha estado inmersa en una guerra que hasta el dia de hoy continda. Una de las
poblaciones mas afectadas por esto han sido los nifios y jovenes, que, por falta de garantias y
alcance por parte del Estado, son objeto de vulneraciones e integrados de una u otra forma al
conflicto y la violencia que este conlleva. Para nosotros es importante e imperante desarrollar
este tipo de proyectos en la busqueda de reivindicacion para los jévenes que no han tenido las
minimas garantias en educacion y condiciones de vida por parte del Estado colombiano, y que a
raiz de esto o no, pudieran cometer actos delictivos.

A su vez es pertinente mencionar que la Justicia Restaurativa es un concepto reciente en
el pais, por lo cual, desde nuestras indagaciones, es contado el material y mas escaso aun en su
relacion con el Deporte, lo que hace que sea relevante la investigacion sobre esta tematica.

Con este proyecto buscamos darle al Deporte Social un sentido restaurativo, donde a partir de él
los jovenes puedan reivindicarse con el espacio deportivo y a su vez, hallar alternativas que

contribuyan en su restauracion, formacion y sea un espacio de reflexion.
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Capitulo 1

Marco tedrico

Desde el inicio el ser humano ha buscado relacionar los conocimientos por areas
(ciencias exactas, ciencias sociales, ciencias bioldgicas y en salud, ciencias sociales y
humanidades), las ciencias exactas y de la salud estan ligadas por la misma naturaleza de su
investigacion cuantitativa, mientras que las areas de ciencias sociales y humanidades estan
relacionadas a una investigacion cualitativa que responden al interés de comprender los
fendmenos sociales

Es asi como el proyecto pretende dar a conocer por medio de la investigacion cualitativa el

fendmeno de la justicia restaurativa y la relacion que puede tener con el deporte social, para ello
es necesario tener en cuenta categorias que daran respuesta a las preguntas que surgen a raiz de
la busqueda de informacion en las diferentes bases de datos, para dar como resultado la
construccion del Deporte Social Restaurativo, es importante contextualizar la naturaleza del
proyecto ya que es el que permite entender el enfoque, el tipo de investigacion y la metodologia
implementada del proyecto, es asi como el marco tedrico comienza con la definicion ¢Que es
Justicia?, ¢cudles son los enfoques de la Justicia?, ¢que es la Justicia Restaurativa?, estas
preguntas pueden parecer a simple vista algo sencillo de responder pero para realizar una
construccion teorica es necesario buscar, analizar y comprender su desarrollo histérico, asi como
la Justicia es una de las categorias a investigar, la Pedagogia y sus sub categorias como:
Pedagogia Social y Comunitaria, Pedagogia Penitenciaria también es un concepto que da la
importancia y relevancia al proyecto al ser una alternativa pedagdgica, puesto que la pedagogia
es un concepto fundamental para el desarrollo del Deporte Social Restaurativo. No solo esto

influye, pues la normatividad dentro del marco legal colombiano esta presente en la
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implementacion del Deporte Social Restaurativo en instituciones especializadas, a partir de la
Justicia Restaurativa como parte de su Plan Pedagogico Interdisciplinar PAL.

1. Justicia

A traves del tiempo las sociedades demandan armonia para si mismas, esto hace referencia a
la interaccion de las personas y sus acciones agregando un juicio de valor (acciones buenas,
permitidas o acciones malas, prohibidas), para mantener la armonia se establecieron una serie de
normas, leyes y acuerdos, dentro de las comunidades y sociedades que designan y delimitan qué
acciones estan permitidas y prohibidas dentro de las mismas, esto quiere decir que aunque hay
libertad para decidir, el ser humano seguird un camino. Es aqui donde el concepto de justicia
entra a mostrar las posibilidades, su actuar y asi mismo la transformacion y evolucion que se le
ha dado en las distintas épocas y sociedades.

La palabra “justicia” vienen del latin “iustitia™ qué significa justo, esta palabra tiene un uso y
raciocinio ambiguo, tiene un concepto universal, pero su significado puede variar para cada
persona dependiendo de su entorno y de las situaciones que estan sucediendo en ese momento,
en términos generales la justicia es la facultad de juzgar que es correcto y que no lo es,
otorgando en igualdad lo que cada quien merece, este concepto esta regido bajo los principios de
la ética y la moral, sin la ética y sin la moralidad que se han permeado todo accionar a lo largo
del tiempo y en cada sociedad, no existiria un horizonte en el cual se enmarca dentro de lo
correcto y lo que no lo es. El concepto de justicia, asi como el ser humano se ha construido a
través del tiempo, no es lo mismo la justicia en la Antigua Grecia que la justicia en el medioevo
o0 en la actualidad, este concepto ha tomado importancia en las distintas sociedades y
comunidades. Para comprender el significado de lo justo primero se debe comprender que es lo

injusto, entendido como la acciones que reducen a las personas como objetos o medios con los
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cuales se cumple una finalidad, si lo justo es lo que merece cada persona, lo injusto es lo que no
se le da a la persona de forma equitativa y en igualdad.

Una mirada histérica sobre justicia data hacia los 380 a.c con el fildsofo Platon, al ser la
Antigua Grecia definida como la Polis, y el centro del conocimiento, la justicia tom6 un papel
muy importante para mantener el orden social, es aqui donde la justicia virtuosa de Platon dice
que “la justicia es la virtud fundante de la prudencia, fortaleza y templanza, si alguien posee estas
tres virtudes, la justicia las mantiene todas juntas”, entendido esto como el conjunto de
caracteristicas que debe poseer alguien para ser justo. Para comprender las palabras de Platon se
debe tener en cuenta el contexto social de la Antigua Grecia, su frase méas representativa sobre la
justicia fue ‘diente por diente, ojo por 0jo™ esto da a entender que cada uno merece de lo que da,
equilibrar las cargas por mano propia. Después del concepto de Platén, Aristoteles busco
transformar el concepto de justicia, pues él complemento que la justicia es a cada cual lo suyo en
contribucidn a su aporte a la sociedad, en este punto la justicia en la antigua Grecia tomo tanta
importancia y relevancia que esta fue representada por la Diosa Themis que significa orden, su
representacion de mujer con los ojos vendados, una balanza y una espada (la balanza es el
simbolo de la justicia moderna donde se equilibran los pesos de cada lado, la espada representa
la ejecucion de las medidas, éste como simbolo de su decision racional y justa, los ojos vendados
expresa la toma de decisiones objetivas sin influencias de poder), cuando la balanza se encuentra
en equilibrio significa justicia. Todos estos conceptos abordados por los filosofos de la Antigua
Grecia fueron construidos a partir de los comportamientos de los Dioses, las historias de sus
hazafias fueron el centro para crear sus conceptos sobre justicia.

Después de abordar el concepto de justicia en el contexto de la Antigua Grecia es importante
explicar también gue conceptos hay desde la iglesia, donde la carga ética y moral que tiene la

palabra justicia se ve claramente en la escritura cristiana “La Biblia™, lo bueno y lo malo, lo justo
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y lo que no es justo, sus principios se basan en un conjunto de valores (equidad, dignidad,
igualdad y libertad), los cuales buscan dar sentido al conjunto de normas, leyes y estatutos de
cada sociedad, ya que sin normas que regulen que es correcto y que no lo es, la palabra justicia 'y
su aplicacion no tendrian sentido en una sociedad donde todos pueden hacer todo sin
consecuencias, es decir, la justicia da el horizonte y las leyes son los lineamientos qué indican
que esta permitido y qué no dentro de lo ético, correcto y justo, de tal manera se encuentra la
objetividad de la justicia en las normas y/o leyes y lo subjetivo dentro del pensar de cada
persona.

El nacimiento de Cristo, sus ensefianzas y sus relatos sobre el camino de la moralidad,
del bien y del mal, dieron a la justicia una mirada diferente, aunque en la Antigua Grecia se creia
en dioses mitoldgicos, la fe cristiana y su creencia se basaban en la Santa escritura, en la palabra
de Cristo, y en sus ensefianzas. Es asi como la justicia se empez6 a impartir desde la Biblia (un
libro en el que esta escrito el camino de la verdad, el camino que llevara al ser humano a la
reencarnacion, un libro guia de cémo vivir, actuar y tomar decisiones entorno a lo que es

correcto y lo que no lo es).

" Asi dice el sefior de los ejércitos: juzgad conforme a la verdad, y haced misericordia y
piedad cada cual, con su hermano, no oprimais a la viuda, al huérfano, al extranjero ni al

pobre, ni ninguno piense mal en su corazén contra su hermano™ (Zacarias 7:9.10)

Las escrituras catolicas hacen referencia a la justicia en sus versiculos asi como lo dice
Zacarias 7:9.10, Dios es el Unico ser supremo que puede juzgar las acciones del ser humano, el
Unico que puede perdonar sus pecados y darles la redencion para entrar en el reino de los cielos,

como lo hemos mencionado anteriormente es en este momento donde la justicia adquiere cargas
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éticas y morales, no solo el ser humano seré juzgado por la sociedad y sus leyes sino también por
un ser que tiene la capacidad de absolver los pecados cometidos en vida, es muy famoso el dicho
que dice “el que peca y reza empata” es paraddjico que si una persona ha cometido actos injustos
en contra de su préjimo si esta arrepentido o si hace actos sociales pueda ser perdonado, pero por
eso mismo la justicia se encarga de mediar en la balanza que es correcto y de no ser correcto
cuales son las consecuencias. Para Santo Thomas de Aquino la justicia hace referencia a una ley
natural divina, donde a cada persona se le da lo que es propio a su voluntad.

A través del tiempo se ha evidenciado como el concepto ha tomado peso dentro de la
sociedad, para el siglo XVII1 el concepto de justicia segun David Hume, Adam Smith y Jeremy
Bentham es que la justicia procura generar el mayor bien al mayor nimero de personas y la peor
accion es la que de la misma forma otorga miseria, segun este principio que fue construido por
los filosofos utilitaristas, la sociedad tiene un orden y de ese mismo orden social es justa, se dice
que una sociedad es justa cuando prima el bien comdn y no el individual. Asimismo, para los
afios 60 se empezo a implementar el término de justicia social la cual define al ser humano como
un ser libre e independiente por ende no esta regulado por ningun ente, organizacion, ni Dios,
por tal motivo para convivir en sociedad es implicito que el ser humano abandone su libertad y

se acople a las normas y leyes de las sociedades, estados, comunidades y leyes divinas.

“Defiende que los seres humanos acuerdan un contrato social implicito para
vivir en sociedad, lo que les otorga ciertos derechos a cambio de abandonar la libertad
de la que dispondran en el "Estado de Naturaleza”. En este estado, o situacion inicial,

los hombres son libres, iguales e independientes” (Locke, 2003)
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El uso, ejecucién y cumplimiento de los acuerdos y leyes estipulados en cada estado,
sociedad o comunidad varian de acuerdo con el contexto social, politico, cultural y econdmico.
No es lo mismo la justicia establecida en Colombia a la que se da en una tribu indigena, son dos
contextos diferentes y por ende el uso de la justicia va a variar. Se menciond al principio de este
apartado, que, a pesar de que la justicia tiene un concepto universal este es ambiguo y subjetivo

ya que puede variar dependiendo de los contextos sociales.

1.1 Enfoques de la justicia
Como se ha mencionado en el anterior apartado la justicia se adapta y se desenvuelve de

acuerdo con el tiempo (época) y al contexto sociopolitico, no son iguales las “practicas” de la
justicia en los primeros afios de la existencia del ser humano, a la justicia medieval o a la justicia
moderna. Ya se tiene un acercamiento de la evolucion de la justicia, para comprenderla méas a
fondo este apartado hablara acerca de los enfoques de la justicia, que son perspectivas de los
diferentes componentes ideoldgicos, de los cuales hubo momentos donde tuvo gran importancia
y se construyod la justicia a lo que conocemos hoy en dia como justicia social.

Actualmente la justicia cuenta con 5 enfoques o ejes fundamentales por los cuales se rige,
regula y ejecuta, para este punto la justicia social es el concepto base para desarrollar los

enfoques que se presentaran a continuacion:

1. Lajusticia como distribucion: Se basa en que los bienes primarios se encuentran
distribuidos en la sociedad, para comprender esta primera parte es importante desglosar
que es un bien primario (son la materia prima usadas en las producciones industriales es
decir la agricultura, la ganaderia, la caza y la pesca), dentro de este enfogque se encuentran

3 principios que lo delimitan, explican y construyen. El primero es la justicia igualitaria,
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consta de dar a cada persona una parte igual, el segundo principio consta de la justicia
segun la necesidad este consta de distribuir los bienes primarios de forma individual
segun el grado de necesidad, las personas mas necesitadas tendran un bien mayor, el
tercer principio de la justicia segun el mérito planteado de tal forma que la persona que
mas le de a la sociedad de la misma forma reciba en cuanto mas de méas obtendra, estos
tres principios son estructurados por Beauchamp en 2021.

Enfoque en capacidades: considera que beneficiar a los menos favorecidos tiene un error
pues se plantea por qué son menos favorecidos, que es lo que pasa para las personas sean
consideradas como menos favorecidas, por lo tanto, los bienes primarios se distribuyen
de acuerdo con sus capacidades y cualidades. Se basa en el ordenamiento econémico,
social y juridico que es justo o injusto, esto para facilitar a las personas los servicios
béasicos para llevar una vida plena, a raiz de sus necesidades y caracteristicas personales
(capacidades y habilidades), la docente Martha Nussbaum en 2006 estudio a fondo las
capacidades basicas de los seres humanos afirmando su teoria que para llevar una vida
plena dentro de las capacidades estudiadas por la docente se encontraron (vida, salud
corporal, integridad corporal, sentidos, imaginacion, pensamiento, emociones, juego,
razdn practica, afiliacion, control sobre el propio ambiente, otras especies), estas
capacidades estan relacionadas con la educacion y la participacién individual en los
distintos roles sociales.

Justicia como reconocimiento: mas conocido como justicia cultural, donde busca una
relacion ideal reciproca entre personas, reconociéndose como partes iguales en una
sociedad, es importante precisar que una de las soluciones planteadas desde la justicia

como reconocimiento es el cambio cultural simbdlico frente a identidades no respetadas.
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4. Justicia como participacion: La actual justicia social hace referencia a la participacion
social, asegurando la participacion de comunidades excluidas por su etnia, género, edad,
habilidad fisica o mental, en la sociedad democratica en la que se encuentran, todos los
seres humanos tienen el derecho de un trato justo y equitativo donde estan respaldados
por los acuerdos (leyes) pactados en la sociedad. En este punto la distribucion de bienes
primarios no es lo Gnico importante, también resulta imperativo brindar otro tipo de
bienes (la igualdad de oportunidades, el acceso al poder, la participacion democratica).

5. Justicia restaurativa: este enfoque se basa en la victima y como la sociedad se interesa
por reivindicar a la persona que sufrié una injusticia social, tratando de restaurar el
equilibrio emocional, y vivencial de la persona a la cual fue herida, lastimada y dafiada.

Se ha mencionado las caracteristicas de la justicia y como ha sido contemplada desde

diversas miradas para su ordenamiento, aplicacion y seguimiento que tiene como base para la
armonizacion social esta como se ha evidenciado adquiere una carga ética y moral dentro de su

sentido social.

1.2 Justicia restaurativa

Se opto por este enfoque debido a las necesidades de la investigacion, es asi como se
buscé la manera de articular la Justicia con los procesos judiciales en menores de edad,
precisamente es la justicia restaurativa la que permite articular ejes fundamentales del proyecto
(justicia restaurativa, deporte social, pedagogia, jovenes... etc.). Por tal motivo es primordial en
este punto la comprensidn de la Justicia Restaurativa para el desarrollo del proyecto de
investigacion.
En toda sociedad existe justicia e injusticia, se ha mencionado que una sociedad justa es la que

tiene acuerdos, es la que establece leyes, derechos y deberes para los ciudadanos que habitan
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determinados sectores, siguiendo esta linea e idealizando que una sociedad es perfecta y justa
¢Como deberia responder la sociedad ante una injusticia dentro del marco normativo?, entendido
el marco normativo como el conjunto de normas, leyes, derechos y deberes que procura
establecer una sociedad para mantener el equilibrio. Es justamente este apartado el que dara las
respuestas de como la sociedad responde ante las injusticias, situaciones inequitativas que han
sufrido personas victimas de situaciones violentas que los han puesto en un lugar de
vulnerabilidad, precisamente es en este estado en el que se encuentran las victimas cuando
comienzan hacer un proceso en el sistema legal, siendo asi los profesionales a cargo, los que
dictaminan el procedimiento a seguir, se han encontrado fallas en los procesos legales, pues estos
en ocasiones han herido y ocasionado mas dafio a la victima. Al principio la justicia se encargaba
meramente de estudiar los casos de injusticias, iniciar el proceso legal en los entes
correspondientes (El sistema penal) y dictaminar una sentencia correspondiente al grado del
dafio ocasionado a la victima, en este sentido, es el derecho que tiene la justicia para castigar a
todos aquellos que decidan romper y quebrantar las normas estipuladas en la sociedad (estas se
pueden encontrar en la constituciones politicas representativas del respectivo lugar/pais en
cuestion), este proceso como se ha mencionado ha sido mas perjudicial para la victima que el
mismo dafio ocasionado por el victimario, a raiz de esto en los afios 70 se implement6 un nuevo
concepto que planteara desde otra mirada lo que se ha conocido como justicia.

El término RESTAURATIVO se relacioné e incorporé a la justicia, desde ese momento, se
establece la JUSTICIA RESTAURATIVA, este concepto se origind en las comunidades
Menonitas ellos fueron los pioneros en realizar encuentros victima-ofensor, ya que buscaba
extender su fe y perspectiva pacifista en situaciones de conflicto, este método de resolver los
conflictos dentro de comunidades dio paso a que se convirtieran a modelos aplicados en todo el

mundo.
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Es necesaria comprender la raiz del término restaurativo, la palabra “restaurar” viene del
latin “restaurare” su significado indica volver a poner en pie, restaurar algo, volver a su estado
original. Asi es como nace el concepto de justicia restaurativa en la unién de estas dos palabras,
su significado es claro, la justicia restaurativa (es una herramienta en el proceso que implementa
la justicia para “compensar” el dafio a las victimas, haciendo a los ofensores responsables de sus
acciones, al tiempo la comunidad es participe de la resolucién de los conflictos), siendo asi un
aliado para la justicia en los procesos penales en delitos de menor gravedad, creando una
oportunidad tanto a la victima como al ofensor, para la victima poder “reestablecer” su vida a
como era antes de sufrir una injusticia, por parte del ofensor se le brinda la oportunidad de
reeducarse. El lector se preguntara ¢Por qué es importante la justicia restaurativa dentro de un
marco legal y judicial en una sociedad?, como se mencionaba esta nace a raiz de las falencias
que tiene los procesos judiciales por su falta de intereses y empatia con las victimas, la justicia
restaurativa da mas importancia a la victima y su integridad emocional, psicologica vy fisica,
buscando priorizar las necesidades de las victimas en todo el proceso de restauracion, este
pretende reemplazar el actual sistema actual de justicia penal. Cabe aclarar que la justicia
restaurativa corre el riesgo de convertirse en un método para tratar a los victimarios, la
importancia de este tipo de justicia en la sociedad radica en ser una manera diferente de restaurar
el bienestar de todos los involucrados, no solamente busca este bienestar general si no que su
finalidad es buscar la transformacion social por medio de reintegrar al ofensor a la sociedad. Se
ha evidenciado el trabajo en conjunto por parte del sistema judicial y penal del estado, que
dictamina sentencias a aquellas personas que han quebrantado la ley, para ello el sistema judicial
y penal ha adoptado una estrategia y herramienta a seguir llamado ~ Justicia Restaurativa”
también conocida como reparadora o compasiva es una “mediacién” penal para todos las

victimas, y ofensores que se les ha puesto una sentencia que no necesariamente se debe cumplir
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en una institucion punitiva, lo que busca esta justicia restaurativa no necesariamente es una
alternativas diferente a sentencias en instituciones que privan la libertad, puesto que hasta dentro
de instituciones punitivas puede ejecutar este mismo proceso llamado justicia restaurativa, en
términos legales la justicia restaurativa es una responsabilidad penal juvenil hasta el momento,
que se centra en los infractores menores de edad, donde la dignidad humana prima en los nifios,
jovenes y adolescentes que han quebrantado las normas del estado democrético, esta medida se

efectla a raiz del aumento de casos en nifios y adolescentes que han cometido actos delictivos.

" La Justicia Restaurativa funda un nuevo paradigma centrado en la reparacion y no en
la punicion. Por ende, su proceso avanza en la des-judicializacion (promueve salidas
anticipadas), la descriminalizacion, la desinstitucionalizacion y el debido proceso. Implica un
cambio cultural en el sistema judicial y demas entidades involucradas en su implementacion y
operacion. Asi mismo, demanda una oferta de servicios, escenarios y espacios para cumplir con
su finalidad. Se debe propiciar que tal oferta permita el encuentro de las partes en conflicto,
medidas para reparar el dafo causado, reintegracion de las partes e inclusion de las mismas en

la solucidn del conflicto™. (Conpes 3629, 2009, p 28).

Es un paradigma que aborda un conflicto en conjunto tanto para la persona victima y el/la
ofensor; la justicia restaurativa apoya la “mediacién” aunque no sea su eje central para reparar el
dafio ocasionado a la victima, con el fin de que el victimario pase por un proceso de
autoconocimiento y tome conciencia de sus actos y asi mismo intente reparar el dafio producido
a la victima, no se busca un perdon, obligar a que la victima perdone al ofensor es una peticion
innecesaria y egoista por parte de la sociedad, es cierto que la justicia restaurativa propicia
espacios para que se den estos procesos de “perdon “reconciliacion” solo si las partes

involucradas lo quieren asi, no debe existir presion para que se logre esta reconciliacién o
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perdén. En gran medida se adopta el término de mediacion en los espacios que brinda la justicia
restaurativa, pero esto no es del todo correcto ya que una mediacion es aceptar las
responsabilidades y culpas por igual de ambas partes, pero realmente lo que sucede dentro de
estos encuentros es que el ofensor reconozca y acepte su responsabilidad y culpabilidad de sus

acciones.

“En otras palabras, la justicia restaurativa implica incluir una mirada alternativa, otra
forma de percepcion y una practica institucional diversa a la tradicion punitivista que no ha
resuelto ni ayudado a resolver problemas sociales o humanos sustanciales, y hacerlo con el mas
auténtico objetivo de fundar la convivencia en la reconciliacion en términos de justicia y
equidad, en medio de un océano de dudas y desconfianzas publicas sustentadas en el miedo al
otro, a la obstinacion frente a reconocer los errores y las faltas, al valor exclusivamente
simbdlico del perdon, y a la idea comun de que solamente con la prision se nivelan las cargas

derivadas del dafio que implica el delito.” (Flérez, 2019)

Segun Flérez la justicia restaurativa debe tener unos valores fundamentales para que se
Ileve a cabo una restauracion, como son el reencuentro, el reconocimiento, la responsabilidad, la
reparacion, la reconstruccion y reintegracion a la sociedad, que de respuesta a una problematica
social. Los roles y principales actores involucrados en el proceso restaurativo no solo deben
tener responsabilidades, también adquieren derechos y deberes dentro de este proceso, las
victimas tienen un papel fundamental dentro de la justicia restaurativa. Es por ello que se ha
trazado este proceso donde el estado tiene la obligacion de satisfacer sus necesidades,
anteriormente se menciono que el sistema de justicia penal les fallé a las victimas muchas han

sentido el abandono, incluso les han dado la espalda y por si fuera poco en ocasiones el proceso
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penal ha causado mas injusticias que el mismo agresor, como resultado la justicia restaurativa

atiende 4 necesidades en especifico de la victima:

1. La primera necesidad que se debe resolver es la informacidn que necesitaba la victima
para poder avanzar en este proceso restaurativo, encontrar respuestas al ¢Por qué?,;Queé
ha sucedido posteriormente con el agresor?, este punto busca ser lo méas acertado y
transparente posible, la informacion debe ser la verdadera.

2. Es bien conocido que después del crimen la victima narra su historia, narra lo que le
sucedio, su versién, no solo con fines terapéutico es necesario que la victima acepte lo
que le sucedio y de ese mismo modo pueda contarlo como parte de su historia de vida, si
es necesario la victima tiene la opcidn de contarle al agresor su experiencia y como se
sintié en el momento de la injusticia esto con la finalidad de que el agresor comprenda el
impacto de sus decisiones.

3. Recuperar el control, es natural que las victimas sientas tras el delito que el control de su
vida fue arrebatado (el control de su cuerpo, emociones, suefios).

4. Restitucion o reivindicacion, el reconocimiento simbdlico representado por la restitucion
es importante en el proceso de la victima, cuando el ofensor hace un esfuerzo para
reparar el dafio causado, aunque sea parcial el ofensor reconoce su culpa y su
responsabilidad del delito, muchos autores lo denominan como la necesidad de quedar a

mano, de la redencién de su delito.

Aunque la justicia restaurativa el principio se enfoca en las necesidades de las victimas con
el tiempo también pasé a suplir a las necesidades de los victimario/ofensores, el sistema de
justicia penal se interesa en responsabilizar a lo ofensores esto implica asegurarse de que reciba

un castigo o sentencia de acuerdo al grado de infraccidén que cometieron, este modelo de castigos
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que se ha llevado a cabo incita al ofensor en cumplir su sentencia y velar por sus intereses
propios, esto implica que la autorreflexion del ofensor es casi nula, ocasionando que no sean
conscientes de la gravedad e impacto que sus acciones tienen, y posteriormente la importancia de
sufrimiento y dolor que le han causado a la victima. La justicia restaurativa sensibiliza al ofensor
y no limita su responsabilidad, buscando que el defensor acepte su culpa y asuma la
responsabilidad incitando a ser empaticos con la victima y remedien el dafio causado, este
proceso es beneficioso para la victima, el agresor y para la sociedad, el proceso restaurativo para
los ofensores es diferente esta busca que el ofensor repare los dafios ocasiones, fomenta empatia
y responsabilidad y transforme la vergiienza de haber cometido un acto delictivo en
autorreflexion y autoconocimiento aparte de esto la motivacion es importante para poder
transformar las conductas delictivas de una persona para ello el proceso restaurativo se encargara
de sanar las heridas de su pasado que contribuyeron a su actuar delictivo, crear oportunidades
para el tratamiento de sus adicciones y otros problemas, para finalmente fortalecer sus
habilidades y destrezas personales que lo motiven a reintegrarse a la comunidad después de
haber cumplido su sentencia, esto va ligado a que reincida en sus actos delictivos. Por otra parte,
la comunidad es el tercer actor involucrado en el proceso restaurativo, la comunidad tiene
necesidades resultantes del crimen, las comunidades son victimas secundarias por ende necesitan
que el estado disefie oportunidades que le permitan adquirir un sentido de comunidad y de
responsabilidad los unos por los otros, la motivacion para asumir sus responsabilidades en pro
del bienestar de todos sus miembros ya sean victimas u ofensores, esto para crear y sostener

comunidades sanas.

En este punto el lector puede deducir que la justicia restaurativa se centra mas en las

necesidades los agentes involucrados que en el castigo, el castigo lo da el sistema de justicia
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penal y el proceso de restauracion lo da la justicia restaurativa no es que una reemplace a la otra,
no ambos van a trabajar en conjunto para poder lograr el equilibrio y armonia social de la se ha

hablado.

reconciliacion con las
comunidades afectivas

servicio a

servicios a la familia
/ las victimas

de los agresores \

1
| JUSTICIA trabajo social centrado
‘gl u:’:,pf:?,fnz" RESTAURATIVA onles familias  f
\ ciculos  reuniodel  disciplina /

restituciona’ 08 paz  grupo familiar | positiva
Ia victima.

reunion

e reuniones sin
comunitaria
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victima-agresor comunidades
terapauticas

servicio comunitario
relacionado

juntas reparativas

completamente restaurativo

principalmente restaurativo
parcialmente restaurativo

capacitacion en cuant
panglss de ayuda a la sensibilidad
alos jovenss de la victima

responsabilidad
del agresor

Figura 2. Tipologia de la Justicia Restaurativa

Wachtel, T. (2013). Definiendo qué es Restaurativo.

Son 3 principales partes las interesadas en la justicia restaurativa (victimas, agresores y
sus comunidades afectivas), las partes implicadas deben asume la responsabilidad para lograr
una “reconciliacion”, de esta manera si nos enfocamos en la imagen 2 se puede entender que la
justicia completamente restaurativa es aquella que se involucra en los 3 roles y se lleva un
proceso significativo en roles y responsabilidades, las partes implicadas estan representadas cada
uno por un circulo se evidencia cual es su correlacion entre todas y cual deberia ser la relacion o
el trato segun la responsabilidades, el intercambio emocional es necesario para satisfacer las
necesidades de los directamente afectados no este proceso no se puede dar si una sola de las
partes no quiere interactuar con las demas, el proceso restaurativo involucra la participacion de
la participacién de los 3 implicados ( victimas, agresores y sus comunidades afectas). Cuando se

involucra directamente una de las partes involucradas como en el caso de la compensacion
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financiera que brinda el gobierno a las victimas o un trabajo comunitario asignado a los

agresores al proceso se le suele Ilamar parcialmente restaurativo, cuando solo la se involucra a la

victima y al agresor excluyendo las comunidades afectivas se le llama al proceso principalmente

restaurativo.

La justicia retributiva por su parte es la que castiga a los infractores de las leyes y normas

de un estado y precisamente este castigo es el que le da la oportunidad al victimario de poder

reconstruirse como ser humano y persona que puede cometer errores, aqui es donde la J.

Restaurativa entra en pro de la dignificacion, sanacion y aceptacion de la persona.

Tres Preguntas Diferentes

Justicia Penal

(Qué leyes se violaron?

JQuién lo hizo?

{Queé castigo merece?

Justicia Restaurativa
® ;Quién ha sido dafado?

* ;Cuiles son sus necesi-
dades?

® ;Quién tiene la respon-
sabilidad de atender
estas necesidades?

Wachtel, T. (2013). Definiendo Qué es Restaurativo.

Dos Perspectivas Diferentes

Justicia Penal

El crimen es una ofensa
contra la ley v el esta-
do.

Las ofensas generan
culpabilidad

La justicia requiere que

el estado determine cul-

pabilidades e imponga
castigos.

Eje central: que los in-
fractores reciban su justo
merecido.

Justicia Restaurativa

El crimen es una
ofensa contra las per-
sonas v las relaciones
interpersonales.

Las ofensas generan
obligaciones

La justicia involucra a
victimas, ofensores v
miembros de la comu-
nidad en un esfuerzo
por enmendar el dafio.

Eje central: las nece-
sidades de las victimas
v la responsabilidad
activa del ofensor en la
reparacicn del dajio.

El cuadro deja en evidencia lo que se ha escrito a lo largo de este apartado cuales son las

prioridades del sistema penal, como un sistema judicial desatiende las necesidades de las

personas que necesitan del estado.
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1.3 Justicia restaurativa en Colombia

La JR en Colombia ha sido un proceso que busca dar prioridad a los adolescentes, (el
sistema de responsabilidad penal para adolescentes, SRPA) se empez6 a implementar en los afios
70, desde la ley de justicia y paz en el 2005 la JR se vislumbra en el contexto del conflicto
armado en Colombia, la ley 1098 del 2006 es el conjunto de principios, normas, procedimientos,
de autoridades judiciales especializadas y entes administrativos que rigen e intervienen en la
investigacion y juzgamiento de delitos cometidos por personas que tengan entre 14 y 18 afios al
momento de cometer el delito, Seguin este mismo Codigo, las finalidades del SRPA determinan
que, tanto el proceso como las medidas que se tomen son de caracter pedagdgico, especifico y
diferenciado con respecto del sistema de adultos, garantizando la justicia restaurativa en
Colombia. No pueden ser juzgados como adultos pues la ley 1098 de 2006 (Codigo de infancia y

adolescencia) dictamina que:

" El presente cddigo tiene por objeto establecer normas sustantivas y procesales para la
proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes, garantizar el ejercicio de sus
derechos y libertades consagrados en los instrumentos internacionales de Derechos
Humanos, en la Constitucion Politica y en las leyes, asi como su restablecimiento. Dicha
garantia y proteccion sera obligacion de la familia, la sociedad y el Estado “(Articulo 2,

ley 1098, infancia y adolescencia).

El "conciliar” es un acto que esta implicito dentro de los seres humanos, dentro del
sistema judicial siempre se ha buscado la conciliacion de ambas partes, si bien es importante
recordar que la “conciliacion” es un acuerdo entre ambas partes (victima y Victimario), el

sistema judicial busca que la victima pueda volver a como estaba antes de sufrir una agresion o
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violacion de sus derechos por parte del victimario, por eso es importante la “conciliacion™ entre

victima y victimario.

En Colombia la JR es un modelo que se ha trabajado desde hace algunos afios, de igual
manera se ha transformado de acuerdo a las necesidades que se presenta en cada acto delictivo,
el sistema penal colombiano es el que define y tiene la facultad de declarar culpable a un
individuo ante un delito cometido, la accidn penal impuesta por el sistema judicial debe llevarse
con su completa cabalidad, el estado colombiano busca que la justicia dependiendo de los
delitos selectos en menor o mayor gravedad se dara una alternativa en acuerdos con la

posibilidad de una justicia Restaurativa.

Debe existir una diferencia entre el sistema penal para adultos y el sistema penal juvenil, segun

Ruiz - Hernandez (2011):

“Como puede observarse en los instrumentos internacionales, en ninguna circunstancia
puede pretenderse que una misma normatividad regula el sistema de responsabilidad
penal de los adultos y de los menores. Esta necesidad de diferenciacion normativa
incluye, por supuesto, la normatividad procesal, toda vez que en ningun lado se limita la
necesidad de diferenciacion normativa al aspecto sustantivo, sino que, ademas, adelantar
juzgamientos con fines diversos bajo un mismo procedimiento implica, necesariamente,

que el procedimiento derivado de uno primario no arrojara resultados positivos. (p. 340)

La finalidad de cada sistema penal esta enfocado a las necesidades y prioridades tanto del
estado como de la persona que sera juzgada, para los adultos la ley aplica como algo preventivo
y prima el bien juridico del estado, por otro lado, la SRPA vela por la justicia restaurativa, la

accion del Estado para dictaminar una sentencia es radicalmente diferente si se trata de un adulto
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o0 de un nifio 0 adolescente ya que la responsabilidad del adulto cae directamente en el, mientras

e los adolescente se refiere a una responsabilidad compartido entre el estado y la familia por no

garantizar el derecho a una formacién integral por tal motivo el menor de edad puede restablecer

sus derechos ante el estado colombiano.

El sistema penal de Colombia trabaja de la mano con la justicia restaurativa no son los

mismos entes institucionales que la regulan, pero si deben estar de acuerdo con la sentencia y la

manera en que debe ser cumplida Unicamente aplica para los menores de edad, puesto que el

cadigo penal varia si es adulto o adolescente, la JR s6lo es una herramienta para poder reinsertar

a la sociedad a los victimarios, ofreciendoles una oportunidad de restablecer sus derechos como

colombianos, no solo es un proceso de sanacion sino también de humanizacion para el menor de

SISTEMA DE RESPONSABILIDAD N\ s e
ALY g
JUSTICIA

OFENSA RESPONSABILIZACION

Es la capacidad de una persona por
aceptar las consecuencias, esta se
puede dar por mandato de una
autoridad o por voluntad propia en
una rendicion de cuentas

Es la conducta delictiva
cometida opor el
infractor, causand una
afectacion a la victima

PERDON

RESTAURATIVA
REINTEGRACION

SOCIAL RECONCILIACION

Alfinalizar la sancion se
espera la integracién social
del infractor, el cual busca
aportar a la sociedad.

significa volver a entablar,
reconstruir, restaurar una relacion
intra e inter personal a traves de
conductas mutuas

RESTAURACION
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Son los cambios generados en la
comunidad a partir del nuevo rol del
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nuevo proyecto de vida
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1.4 Justicia restaurativa y convivencia

La convivencia es un arte que involucra aprendizaje. Para este mismo autor la
convivencia implica a dos 0 mas personas que son diferentes en su relacion, en la que
siempre intervienen otros y que ademas esta sujeta a cambios incesantes. Exige

adaptarse a los demas y a la situacion’ Jiménez Romero (2005)

Se dice que la Justicia Restaurativa apoya la idea de convivencia democratica en
Colombia ya que sus principios estan a favor de poder arreglar y reparar situaciones conflictivas
que se presentan en la sociedad complejas como: homicidio, robar, extorsionar, pertenecer a un
grupo al margen de la ley, etc., pero cuando estos delitos son cometidos por menores de edad
estos no son juzgados como adultos, de tal manera que al ser parte de un programa judicial de
practicas restaurativas apoyan al mejoramiento y desarrollo de la convivencia entre victimas y
victimarios, no es la Gnica ventaja que tiene la aplicacion de la justicia restaurativa, pues al tener
como finalidad buscar una transformacion social, esta en su aplicacion debe traer consigo

procesos restaurativos que apoyen la buena convivencia.

Colombia es un pais donde la violencia ha sido la protagonista durante varios afos, al
hablar de una Colombia democratica hablamos del deber como Colombianos de poder participar
en las decisiones ante diferentes situaciones, Leyes o tratados que el gobierno piensa decretar,
esta misma participacion es la que hace que la justicia restaurativa en Colombia pueda ser
implementada en un primer momento en adolescentes y menores de edad, dando la posibilidad

de reestablecer su vida a lo que era antes de cometer un acto delictivo y ser sentenciado.

Aunque la justicia restaurativa ha tenido muchas voces a favor y otros en contra, ha

creado mucha controversia entre las personas que creen que este s un proceso que permite que
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los menores de edad cometan actos delictivos y reinciden, asi como hay otros que creen en estos
procesos restaurativos que buscan el perdon y redencién al victimario, por tal motivo es
importante implementar la justicia restaurativa en Colombia y no solo en situaciones que
requieran de presencia judicial, sino también puede existir esta relacion de los principios de
justicia restaurativa y los conflictos en la escuela, en la violencia intrafamiliar y en problemas de
convivencia, pues sus principios son aplicables para cada conflicto social del que se esté
hablando, todo por medio del didlogo y de practicas que restauren a la persona, por eso hablamos
de que es una practica que humaniza, que permite al ser humano re identificarse, auto conocerse
y aceptar sus errores para poder enmendarlos, en un camino de transformacion intra e inter

personal para llegar a su reintegracion social

La justicia restaurativa, ya que, no solo es usada como herramienta en el &mbito judicial
y punitivo, sino ademas los principios son usados como bases para la resolucion de conflictos en
diferentes contextos sociales como lo son: la escolaridad, conflictos de violencia doméstica,
problemas convivenciales dentro de clubes deportivos, en comunidades. Esto arroja un indicio de
diversas poblaciones en las que se ha aplicado la justicia restaurativa, por medio de préacticas que
estan orientadas a cumplir el objetivo de la misma: resolver el conflicto entre victima e infractor
por medio del didlogo (no siempre una mediacion sera aceptada por ambas partes, aunque si se
busca llegar a resolver el conflicto de la mejor manera posible en casos como violacion no son
de alguna manera estos encuentros fisicos posibles para su mediacidn, estos encuentros
restauradores no siempre se pueden mediar por ello es importante comprender de qué delito se
estd hablando y qué espacios conciliadores se pueden llevar a cabo) donde el victimario asuma la
responsabilidad de sus actos, en una constante busqueda de compensar a la victima por los dafios

causados), estas practicas mas conocidas como practicas restaurativas cumplen la funcién de
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brindar a las poblaciones opciones de sanar y re dignificarse como personas, todo en pro del

bienestar social.

“Las practicas restaurativas tienen sus raices en la justicia restaurativa, una forma de
ver la justicia penal que enfatiza la reparacion del dafio que se le hace a la gente y las

relaciones en lugar de solamente castigar a los infractores™ (Zehr,1990)

La justicia restaurativa nace con la finalidad de transformar la sociedad, esta propuesta
estd enfocada a las necesidades de la victima y del victimario, la justicia restaurativa no es una
planificacion, no es una estructura lineal que se debe seguir, no es un camino, pero ;Qué seria de

la JR sin la pedagogia?

2. Pedagogia y educacién

En este apartado el lector entra en un contexto pedagdgico y educativo, como la
pedagogia y la educacion iniciaron las grandes sociedades que existen hoy en dia, por medio de
procesos sistémicos que permitieron el desarrollo de las mismas, por tal motivo entender,
comprender, y analizar la evolucion de la pedagogia y educacion es de suma importancia para el
desarrollo de este proyecto, como anteriormente se mencionaba este es uno de los ejes
fundamentales. La palabra pedagogia viene del griego (Paidds = nifios y ago = yo conduzco), de
esta manera la pedagogia es una forma donde se puede guiar, dirigir, acompafar y conducir a
los nifios en diferentes conocimientos y saberes, esta ha sido impartida por adultos, muchos
autores entre ellos Lemus definen el ser pedagogo como la persona que instruye al nifio, un ser
pensante, erudito, donde se refirid inicialmente a la educacion de los nifios ya hoy por hoy se

aplica a los adultos también. La pedagogia es la ciencia que explica el hecho educativo, de esa
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forma lemus indica que “la pedagogia es el estudio intencionado, sistematico y cientifico de la
educacion laconicamente se define como la ciencia de la educacion, es decir, la disciplina que
tiene por objeto el planteo, estudio y solucion del problema educativo”. (Lemus 1997, p .43). De
este modo la pedagogia estad encaminada al quehacer docente, a los conocimientos impartidos

por aquellas personas que han sido instruidas para educar.

“La pedagogia es la ciencia de la educacion, una ciencia autéonoma, dentro de las
ciencias del espiritu, que tiene una parte artistica, una parte técnica, parte tedrica y una parte
filosdfica, y que estudia a la educacion desde el punto de vista descriptivo como normativo”

(Lorenzo Luzuriaga)

La pedagogia ve el estudio de la educacion como un fendmeno sociocultural, por tal
motivo la pedagogia cumple la funcion de orientar las acciones educativas o el quehacer docente,
de las personas que imparten conocimientos a través de métodos, principios y técnicas de la
educacion, no solo es la pedagogia la que se encarga de comprender la educacion diferentes
ramas también aportan a su funcién (psicologia, sociologia, historia y politica). Es decir que la
pedagogia necesita de algunas ramas o ciencias para poder comprender el acto educativo, pero
todas las ciencias y ramas necesitan de la pedagogia para poder formar a los profesionales de las
distintas ramas (ingenieros. médicos, politicos, docentes), visto de esta manera la pedagogia
también es un fendmeno mundial, desde los comienzos de la existencia del ser humano, en las
civilizaciones ya se reconocia un modelo sistematico de acceso al conocimiento, seguir
menciona la pedagogia seria un sinsentido sin antes entender el concepto de educacion. Segun el
Ministerio de Educacion “la educacion es un proceso en el cual los seres humanos estan en
constante formacion, personal cultural y social, la cual se fundamenta en la integralidad de la

persona, en su dignidad, derechos y deberes™.
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“La influencia intencional y sistematica sobre el ser juvenil con el propoésito de formarlo
o desarrollarlo, pero también significa la accion general, difusa, de una sociedad sobre las
generaciones jovenes con el fin de conservar y transmitir su existencia colectiva. La educacion
es asi una parte integrante, esencial, de la vida del hombre y la sociedad y ha existido desde que

hay seres humanos sobre la tierra. “(Lorenzo Luzuriaga, p 11)

La pedagogia como parte tedrica y la educacion como la puesta en practica de la teoria,
siendo ambas una correlacion e influencia mutua, es asi como la pedagogia y la educacion se
integran para iniciar procesos permanentes de crecimiento personal e intelectual, desde la
antigiiedad ambos conceptos se han trabajado de la mano para estos procesos, los cuales han sido
marcados por caracteristicas que permiten su desarrollo, las mas principales son: el desarrollo
historico, el desarrollo econdémico, el desarrollo cultural, la estructura social y la orientacion
politica del lugar al que se esta analizando, es diferente el contexto social de la época antes de
cristo en Grecia a después de cristo, por eso estas caracteristicas determinan cual es el desarrollo
de la pedagogia y educacion, es asi como se evidencia que la pedagogia y educacion esté influida

por un conjunto de factores de todo género.

Dentro de la evolucién de la educacion destacan etapas que son primordiales para
comprender cuales han sido los avances de la educacion desde la época primitiva hasta la
modernidad, para comenzar se debe tener en cuenta que narra la historia humana en los
diferentes momentos evolutivos, como la educacion permitié la evolucién del ser humano desde
la educacion primitiva hasta el actual modelo de educacion moderno. La época primitiva se
caracterizo por la educacion natural es decir todo se basaba en la supervivencia (caza, pesca,
agricultura), en la convivencia de padres e hijos, adultos y menores, es asi como la educacion

primitiva se dividio en dos grandes momentos, educacion para cazar y educacion para la
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agricultura ambas con el mismo propdsito de supervivencia, con la llegada de la civilizacion la
educacion avanzd a lo que se conoce como educacion oriental en este punto la educacién se
dividio por paises y avanzo de formas distintas dependiendo del entorno cultural, politico, social
de donde se establece, es decir la educacion oriental (india, egipcio, china, pueblo hebreo) cada
una de las antes mencionadas adquirieron caracteristicas que las diferencian unas de las otras, la
educacion en china se dividié en 3 grandes periodos la primera fue la arcaica donde se
comprendia una educacién agricola y matriarcal, posteriormente en la época feudal china paso de
ser matriarcal a ser patriarcal es aqui donde la educacion toma fuerza en pro del orden jerarquico
que adquirio la sociedad china, el ultimo periodo el imperial divide la educacion en 2 la primera
educacion para el pueblo impartido desde casa o por docentes privados y la segunda impartida
para la realeza la cual conllevaba un engranaje de materias complementarias a los cargos reales.
Por otro lado, la educacion en indoeuropea se caracterizo por periodos hasta los 7 afios después
la educacion se daba por un maestro hasta los 12 afios donde se reducia a lectura y a la escritura.
En egipcio la educacion estaba ligada con la religion esto causo el desarrollo de esta civilizacion,
la educacion se caracterizo por una educacion general para el pueblo y la educacion para los
hijos de los funcionarios los cuales se les preparaba para cargos del estado, en este punto el
desarrollo educativo adquirié tanta fuerza que la escritura se empled para plasmar el
conocimiento, plasmando el primer libro pedagogico conocido hasta ese entonces como
Doctrina de la sabiduria”, hasta el momento la educacion y pedagogia ha sido vista en dos etapas

donde fueron las pioneras para la evolucion de la misma.

La educacion en la época medieval se caracterizd por la monopolizacién de la iglesia en
el ambito educativo es decir el predominio de la educacion cristiana en la época medieval

adquiere otro caracter al surgir nuevos factores sociales y culturales, al ser la iglesia el poder que
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determina que se ensefia y a quién se ensefia, la educacion pasa a ser dada a un grupo selecto de
personas y también la iglesia es la que limita el conocimiento, de esta forma la educacién se
centra en la pedagogia monastica donde la educacién se considera salvadora del evangelio, pero
no solamente el clero educaba para el clero y en una forma de salvacion, las condiciones sociales
y politicas de esta época permite el surgimiento de hombre que constituyen la clase guerrera, por
tal motivo se educaban a los caballeros de dos formas la primera para la guerra y la segunda para
el entretenimiento de los nobles en esta Gltima solo con el fin de las justas, al mismo tiempo el
nacimiento de las universidades nace de la necesidad de establecer un centro de formacion de
ensefianza esta surge por varias razones, la primera es la presencia de la ciencia en el mundo
cristiano, el desarrollo de las profesiones y la estabilidad politico - social de la historia
occidental, no solo la educacion mono casta, caballeresca y la creacion de las universidades
aportaron en la evolucion de la educacion en la época medieval, en ese momento dentro de la
pedagogia medieval se destacaron educadores que resaltaron la ensefianza de la religion y de la
ciencia como un pilar fundamental del medio evo educadores como Santo Tomas de Aquino,
San Basilio. la educacion en si misma se ha construido y de construido a lo largo de los afios,
aun falta etapas de la educacion por describir de la época medieval se paso a la educacion
humanista del renacimiento donde se consideraba al sujeto como una persona libre, racional y
consciente, se caracterizo por la intencionalidad que implica la educacion sobre el sujeto, para
Patifio (2007) “la educacion humanista va mas alla del desarrollo intelectual cultural y critico,
este retoma la dimension espiritual y el acercamiento a la realidad trascendente a Dios” se
evidencia que la presencia de Dios es primordial en el desarrollo tanto cultural como educativo,
esto hace parte de la construccion social del sujeto, es asi como se da paso a la educacion realista
donde se basa completamente en el sujeto o receptor de conocimiento, es decir en la formacién

humana y el dominio del mundo exterior sobre el mundo interior, es asi como la educacion pasa
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por diversos cambios que la han llevado a lo que es hoy en dia mas conocida como educacién
democrética la cual se caracteriza por respetar los derechos y deberes de los estudiantes, en una

relacion equitativa, inclusiva, participativa y justa.

Tanto la educacion como la pedagogia han sido testigos de como la evolucién no es un
proceso aislado es decir no solo evoluciona y se construye la pedagogia, la educacion, la politica,
la cultura o la sociedad, todos evolucionan de la mano y se correlacionan en sus diferentes
etapas, esto significa la construccién social de lo que comenzé siendo pedagogia a lo que es hoy
en dia, reconocida como una ciencia que estudia la educacion, llegados aqui el lector se
preguntara qué clases de pedagogia existen y cuales serian las acordes para el desarrollo de este

proyecto, precisamente los siguientes apartados daran- respuesta a esta pregunta.
2.1 Pedagogia social y comunitaria

El lector se preguntara porque especificamente este apartado se adentrara a explicar uno
de los tipos de pedagogia que existen, hasta el momento el proyecto se ha inclinado hacia un
ambito social donde la justicia restaurativa prima en los procesos judiciales actuales para los
menores de edad, por lo tanto es primordial precisar la importancia de la pedagogia social el
desarrollo y ejecucion del proyecto en cuestion, el lector se preguntara ¢cual es la relacion de la
justicia restaurativa con la pedagogia social?, se dara respuesta a esta pregunta a medida que se

vaya contextualizando el origen y evolucion de la pedagogia social.
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ORIGEN DE LA PEDAGOGIA SOCIAL
Factores: Mentalidad abierta. sensibilidad social y
desarrollo industrial (vivienda. trabajo...)

Problemas: Carencias. conflicto social. urbanizacién.
guerras, marginacion y desamparo

Tendencias: Tradicion kantiana. Pedagogia como saber
practico. Tradicion historicista y hermenéutica

Representantes de la Pedagogia Social:
Pedagogia Social clasica: Platén y Aristételes

Precursores: - Comienzo: educacidn para todes
- Pestalozzi: educador del pueblo
- Kolping: mundo obrero
- Kerchensteiner: educacion/
trabajo

(Fuente: Gloria Pérez Serrano, 2003, 24)

El origen de la pedagogia social se encuentra vinculado a la necesidad de intervenir
socio-educativamente en una sociedad en crisis, como consecuencia de las alteraciones
ocasionadas por la industrializacion situada en Alemania a finales del siglo XX ™ Hay quien pide
que se reserve Pedagogia Social para aludir a los movimientos alemanes en torno a la década de
1920, se ha publicado un estudio monografico, de notable interés, sobre la interpretacion
historica y politica del marco socio industrial de Europa, que fue el caldo de cultivo de donde
surgié la Pedagogia Social"(Fernandez: 1990), al mismo tiempo la pedagogia social se vincula
con los avances tecnoldgicos y su actual expansion en el proceso de globalizacidn, la praxis
socio-pedagogica precisa hacerse cargo de los diversos cambios sociales que acongoja al estado,
las culturas diferentes que coexisten en una misma sociedad, para ahondar mas en la pedagogia
social los registros indican que no habia sido autbnoma sino hasta hace unas décadas que se
reconocié como una ciencia que estudia el acto educativo en una sociedad, los antecedentes
historicos datan en la antigua grecia con los filosofos de la época (Platon y Sdcrates) es asi como

en un comienzo la pedagogia y la filosofia no comenzaron siendo dos ciencias individuales, se
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consider0 y se estudio desde la perspectiva filosofica, como lo decia platon el hombre s6lo se
educa en comunidad, esto indica que para que exista educacion el hombre debe convivir en
comunidad en una aprendizaje reciproco “La educacion para Platon es transitar de la realidad
sensible a la inteligible, entendida como un proceso de transformacion interior que va orientado
al conocimiento de si mismo™ esta transformacion del ser se da por medio y gracias a la
comunidad, Planto recogio la carga moralista que Sécrates le dio al acto educativo, es asi como
el filésofo y pedagogo Paul Natopr recogid el concepto de pedagogia de Platdn la cual aporto y

fue base para su investigacion.

“Toda actividad educadora se realiza sobre la base de la comunidad. el individuo aislado es una

mera abstraccion “(Natorp, P. 1993, pedagogia social)

La idea de comunidad que se centra en la pedagogia social, se difunde y radica su
funcion en el entender, analizar los cambios sociales que son fruto de la misma dindmica de la
comunidad, es asi como la teoria de la pedagogia social toma forma y se fundamenta en Natorp,
como consecuencia de esta base y fundamentacion de la pedagoga social, es dificil imaginar
cdémo un ser humano puede sobrevivir sin una comunidad en la que reside, desde los nGmadas
hasta la actualidad el ser humano siempre ha estado rodeado de méas seres humanos o de
animales, siempre ha estado acompariado y lo seguira estando, desarrollar una pedagogia social
sin hablar de comunidad, de convivencia es desarrollar una teoria sin una base de sustentacion, el
ser humano crece en sociedad, se desarrolla en sociedad, y muere en sociedad, por ello para los
autores es importante destacar la ide de comunidad, asi mismo la pedagogia social puede tener 3

acepciones la primera como teoria cientifica sobre la educacion social, la segunda como
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asignatura o disciplina académica, en la malla curricular y por ultima como praxis o actividad
profesional, ejercida con intervenciones técnicas, de esta manera la pedagogia social no solo
abarca la parte teoria, la praxis en la sociedad en algo fundamental para todos los que docentes
que escogen esta linea de investigacién y de ejecucion. La ciencia de la Educacion Social ha sido
vista y entendida de diversas maneras (Como ayuda a la juventud, esta fue desarrollada para la
juventud alemana y los nuevos grupos protestantes, laicos o catélicos, como pedagogia de los
necesitamos, que viven en situaciones carenciales o de alto riesgo social, como miedo de la
regeneracion de la comunidad), para comprender a fondo debemos tener presente ;Que es

Pedagogia Social?

“La ciencia de la Educacion Social o Pedagogia Social es la ciencia social, practica y
educativa no-formal (fuera de la familia 'y la escuela), que fundamenta, justifica y compre la
normatividad mas adecuada para la prevencion, ayuda, reinsercion y regeneracion de los
individuos y de las comunidades, que pueden padecer o padecen, a lo largo de toda su vida,
deficiencias en la socializacion o en la satisfaccion de necesidades béasicas individuales o

comunitarias amparadas por los derechos humanos™ (Minues, 2000:178)

Asi como lo dice Minues en la cita la pedagogia social es una ciencia que pretende
ayudar y dar solucién a problematicas sociales que tanto el estado como la ONU han dejado de
lado y no han sido visibilizadas para dar una solucion, muchas veces las soluciones las da la
teoria como es el caso de la pobreza en el mundo segun las teorias y los modelos econémicos
esta problematica es solucionable pero no se aplica por el modelo econémico que se maneja
actualmente (globalizacion), esta pedagogia abarca todo el ambito social y por lo tanto dentro de

la educacion no formal, es decir la educacidn extra escolar, dentro de la pedagogia social se
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tocan dos conceptos que son claves para poder entenderla en la medida en que hace referencia a
la educacion con vistas a la sociedad, se fomenta la sociabilidad; cuando hace referencia a lo
social desde la perspectiva educativa, se fomenta la socializacion. La educacion social tiene 4
acepciones que estan acorde al objeto propio de la Pedagogia social: educacion de la sociedad
(aprender a hacer) vivimos en comunidad y es asi como se aprende, los unos de los otros,
educacion en la sociedad (aprender a ser) en un momento del apartado se ha mencionado que el
ser humano se desarrolla asi mismo por medio de la convivencia en comunidad, educacion por la
sociedad (aprender a conocer), educacion para la sociedad (aprender a convivir), por las mismas
razones existen 3 factores determinantes en el desarrollo y construccion de la pedagogia social:
la epistemologia lo que abarca la dimension educativa de la sociedad, esta necesita la reflexion
que constituye un criterio metodologico entre la teoria y la praxis, lo tecnologico aparece como
una dimension constante que provoca cambios constantes en la sociedad, y por ultimo pero no
menos importante la delimitacion profesional que conlleva ser pedagogo social, es decir el
pedagogo social se puede mover en situaciones multidisciplinares dado que los problemas
sociales son complejos y no solo abarcan un ambito, es decir el pedagogo social tiene la facultad
también de ser educador social esto permite que tenga una mayor percepcion de los problemas
desde algo general sin perder de lado el factor humano, es preciso decir que no se ve desde un
punto positivista por el contrario la pedagogia social engloba y es vista desde las ciencias

humanas.

" El objeto material de la Pedagogia Social no es otro que el propio de la pedagogia
general: el ser educando del hombre, que es la realizacién practica de una posibilidad previa, la
educabilidad, mientras que el objeto formal no puede ser otro que la sociabilidad (posibilidad

de ser social), la socializandidad (proceso de socializacién, las acciones realizadas para
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consumarla) y la sociabilidad ( el producto de las acciones socializadoras). (Hermoso, 1994,

Pedagogia Social)

Diversos pedagogos comenzaron su investigacion con el fin de encontrar el objeto de
estudio, donde dos factore intervienen y son el comin denominador en los autores ( la educacion
actia como factor dinamico que influye sobre la sociedad dinamizando y transformandola
(sociabilidad)), es decir aunque el objetivo de estudio varia segun el autor, siempre estos giraran
entorno a la comunidad, educacion y sociedad, algunas de las caracteristicas que permiten la

contextualizad y dan una guia para poder entender mas sobre la pedagogia social son:

e Laeducacion forma al ser humano para tomar una actitud social frente al desarrollo y al
ejercicio de la actividad social basica, es decir la educacion para la responsabilidad en la
participacion conjunta de ideas y acciones al servicio de la sociedad.

e La instruccion de elementos constitutivos reguladores de la sociedad, asi como sus
funciones y utilidades en pro del bienestar individual y grupal de la comunidad, asi como
su solucion

e Elacceso a puestos publicos dependiendo de la posibilidad de desempefio, asi como su
capacitacion y capacidades para asumirlo

e Ayudar a los seres humanos que se encuentran en situaciones de riesgo y necesidad.



Segun diverses autores:

Natorp
Pedagegia Social
Luzuriaga

Volpi

Arroyo

Fermoso

Ortega

Quintana

Segun el objeto:

Hombre en comunidad

Pedagogia

Relacion educacién sociedad

Sociedad educadora

Educacion al servicio de la comunidad

Objeto formal - sociabilidad

Educacion social normalizada y especializada

Socializacion e inadaptacion social

Educacion Social

Trabajo Social

La inadaptacion social

Socializacion del individuo
Ayuda a necesidades humanas

La integracion social y el estudio de la marginacidn
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(Fuente: Gloria Pérez Serrano, 2003, 24)

2.2 Pedagogia social penitenciaria

“Todos los reclusos tendran derecho a participar en actividades culturales, educativas

encaminadas a desarrollar plenamente la personalidad humana” (ONU, 1990)

Esto nos da indicios de que la educacidn en los centros penitenciarios es un derecho que
tienen los reclusos en estas instituciones, Dentro de la Pedagogia social existe una clasificacion
la cual busca enfatizar y enfocarse en algunas categorias del ambito educativo donde se ha
establecido el término educacion penitenciaria, pero es muy poco lo que se conoce de pedagogia
penitenciaria, primero la educacion penitenciaria, esto implica los marcos legales, normativos de
las entidades publicas y privadas que regulan la normatividad penitenciaria. Las instituciones
punitivas como se conocen hoy en dia son centros de rehabilitacion social donde las PPL
(personas privadas de la libertad) tiene el derecho de educarse dentro de estos centros, pero la
realidad es muy diferente a lo que deberia ser, un estudio realizado en los centros de

rehabilitacion social en Colombia arrojé cifras de escasa participacion educacional y pedagdgica,
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“existen debilidades en la articulacién del modelo educativo para personas privadas de libertad
con las politicas de educacion nacional, limitacion en la implementacion del modelo educativo;
baja interaccion con los &mbitos familiar, comunitario y social en los programas de atencion
social y tratamiento penitenciario; y se presentan debilidades en los procesos de evaluacion y
tratamiento a la PPL condenados (Ministerio de Justicia y el Derecho, 2014)" esto demuestra el
poco interés que se tiene sobre la ejecucién de las politicas hacia las PPL que estan cumpliendo
su sentencia en centros de rehabilitacion social, a esto se le suma las precarias condiciones de las
infraestructuras de las carceles desfavoreciendo asi las practicas educativas instauradas por la
constitucion politica de Colombia, el ideal colombiano sobre la reinsercion social de los PPL es
muy diferente a la realidad, esto tipo de procesos judiciales esta establecido en Colombia para
los adultos, es diferente el proceso y la formacion educativa para los menores de edad que estan
tanto privados de la libertad como los que no lo estan y cumplen su sancién en instituciones semi
cerradas es decir en instituciones que hacen la funcién de centro educativo e institucion de

rehabilitacion social.

Es asi como la educacion penitenciaria como su palabra lo dice esta destinada para la
poblacion penitenciaria y esta se brinda de dos formas la primera como instruccion ( la
educacion escolar) y de rehabilitacion, las funciones de estos centros son ambiguas puesto que
las actividades que se desarrollan dentro de estos centros son de régimen y otras de tratamiento,
se entiende por régimen todas las actividades obligatorias que tienen que realizar tales como
levantarse, bafiarse, organizar su cuarto, trabajar en la cocina, etc., y actividades
complementarias como las culturales y las educativas, Veronic Fernandez Sangra divide las
funciones penitenciarias en 8 fases, donde se puede identificar el desarrollo de los reclusos desde

su llegada hasta la adaptacion en el centro y asi mismo su salida del mismo, haciendo énfasis en
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el papel del educador buscando la simpatia y estrechar lazos de confianza que le permitira al

recluso adaptarse.

La discusion de la Pedagogia Social Penitenciaria es la que corresponde “La pedagogia social
penitenciaria atiende a los problemas especificos de los reclusos o personas que han sido
sancionadas ante la ley por los entes reguladores del estado, privados de la libertad, de los
menores en centros especiales y de reinsercion sociolaboral de quienes han pasado por este tipo
de instituciones. los centros penitenciarios tienen ya en plantilla educadores sociales
especializados que buscan ayudar en el proceso de reinsercion social y laboralmente “(Paciano
Fermoso,Pg 80), para ahondar un poco mas sobre la pedagogia social penitenciaria se debe tener
presente el lugar donde se esté desarrollando dicha pedagogia, Colombia es un estado social de
derecho, la palabra social afiade a aquel tipo de estado en el que el aparato de gobierno
interviene, mas o menos decisivamente, en el sistema economico y en las relaciones laborales
sociales con el objetivo de garantizar a todos los ciudadanos unas dignas condiciones de vida,
para que un estado se proclame en la constitucién estado social de derecho es necesario que el
estado tenga los mecanismos que regulen y aseguren el bienestar de los ciudadanos asi como las
condiciones de vida minimas, igualdad y equidad, no solamente los ciudadanos en la
constitucion tienen deberes y derechos, dentro de la misma también tienen libertades, es decir el

libre albedrio, para que un estado asegure las condiciones de vida minimas, el estado debe:

e Permitir el desarrollo econdomico
e Proclamar los derechos econdmicos y sociales necesarios para unas condiciones de vida
dignas (derecho a la educacion, derecho a un salario justo, a la vivienda digna, a unas

condiciones de trabajo humanas)
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Siendo asi Colombia un pais que cumple con los requisitos para poder impartir una
pedagogia penitenciaria en los centros de rehabilitacion social, la pedagogia penitenciaria nos
lleva a considerar la personalidad de los control de rehabilitacion social, por que denominé el
ambiente a una personalidad porque este es variable y se puede relacionar con los diferentes
actores que estan dentro de esos centros ya sean personas privadas de la libertad, educadores
psicélogos, trabajadores sociales, etc., no solo se evalla la personalidad del centro sino también

las estrategias multifacéticas que propone la restauracion de la persona.

Hasta este punto se ha expuesto las caracteristicas definiciones y origen de la Pedagogia
social existen varios factores que permiten relacionar e integrar sus conceptos con los principios
de la justicia restaurativa, ambas estan en guiadas a las problematicas sociales que suceden extra
escolarmente, aunque la justicia restaurativa se ha usado méas que todo en ambitos donde ya
existe una sancién impuesta por el sistema judicial también es usada para la resolucion de
conflictos en espacios de convivencia en comunidades en riesgo o como se dice en Colombia
comunidades vulnerables y zonas rojas, es por ello que la Pedagogia Social es un aliado como
ciencia para la justicia restaurativa no solo se complementan ambas se nutren entre si ,para poder

dar solucion a una problematica en especifico.

El término pedagogia restaurativa se ha trabajado desde la pedagogia social penitenciaria la
cual se evidencia como una alternativa para complementar las practicas restaurativas que se han
desarrollado en los centros de rehabilitacion social, que busca primar el dialogo en los diversos

tipos de violencia que acongoja a la poblacion juvenil.

Segun Britto (2010), el caracter pedagogico del modelo de justicia restaurativa propone

un proceso de verdad, justicia, reparacion y garantia de no repeticion, lo cual favorece
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el libre ejercicio de derechos y deberes para todos los miembros de la sociedad, asi

mismo como rutas que aumenten el tejido social de forma exponencial.

Existen dos conceptos que estan implicitos en la pedagogia restaurativa el primero el
concepto préctica (siendo la habilidad o experiencia que se adquiere con la ejecucion continuada
y repetitiva de determinadas actividades) y procesos ( siendo el conjunto de fases, etapas que se
desarrollan para llegar a un hecho), estos dos conceptos se correlacionan pero al tiempo son
ejecutados en momentos distintos de la infraccion del joven usuario, las practicas restaurativas
son ejecutadas de forma preventiva mientras que los procesos estan asociados al momento en el

que se aborda la infraccion.

El articulo 40 de la Convencion Internacional de los derechos del nifio, menciona los
derechos de todos los nifios que se han centrado en la edad y la importancia de promover de
alguna manera la reintegracion social con el fin de que ellos como jévenes y “futuro del pais”
asuman una funcion constructiva en la sociedad. Es asi donde la pedagogia entra con cargas
intencionales educativas desde el SRPA donde se asumen los procesos como Orientadores”
donde se garantiza que el tiempo de la sancion, de las medidas tomadas por las autoridades
judiciales se puedan generar avances significativos en su proceso de responsabilizacion de sus
actos, es decir que el contenido pedagogico de la sancion diferenciada se materializa en los
espacios de formacion con el propésito de promover los “valores™ y “actitudes para la vida en
comunidad”. En el SRPA se habla de un caracter pedagogico que al tiempo se vincula con lo que
es la pedagogia social penitenciaria el cual se enfoca en construir sujetos autdbnomos, criticos que
sean capaces de tomar decisiones por si mismos y no influenciados por los demas agentes de sus

comunidades.
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3. Deporte social comunitario

El concepto de deporte social comunitario se encuentra en construccion, definirlo,
conceptualizar y hasta limitarlo seria una falta grave como investigadores, méas sin embargo, este
proyecto pretende darle sentido al deporte social comunitario haciendo énfasis en poblaciones
marginadas, juzgadas y discriminadas, donde el Estado no ha garantizado el acceso a los
derechos basicos, es desde este punto de vista que el deporte social comunitario toma relevancia
en este proyecto, ya que permite trabajar con base a las necesidades de la poblacion y asi mismo

permite la flexibilidad para darle un sentido a las practicas deportivas sociales.

El deporte desde la antigiiedad ha sido considerado como una herramienta del Estado que
le ayuda a cumplir las distintas politicas sociales que conlleva el deporte, y més la influencia
mediatica que ha tenido el deporte desde hace algunos afios, es por ello que el deporte ha sido
una estrategia para el control poblacional, de alguna u otra manera el deporte ha sido disefiado
para favorecer una pequefia parte de la poblacion ya que no todos tienen acceso a clubes
deportivos, al mismo tiempo no cuentan con el capital para poder adquirir los elementos que el
deporte demanda y no solo los elementos, las dietas, las salidas y las competencias que han sido
muy caracteristico del deporte moderno, asi como lo dice Pierre de Cubertin (1922) siendo este
autor el padre del Olimpismo menciona el deporte como “El culto voluntario y habitual del
esfuerzo muscular intenso y apoyado en el deseo de progreso y pudiendo llegar hasta el riesgo”
Coubertin define un ideal del deporte donde este adquiere una carga moral y de lo que deberia

ser el deporte de competicion, pero ¢Ddnde queda el deporte social?.

Para hablar del deporte social nos permitimos citar al Ministerio del Deporte (2019) el cual nos
dice: "Son todas aquellas practicas deportivas y sus diferentes manifestaciones en la comunidad

que, desde un enfoque diferencial e incluyente, fortalezcan la sana convivencia y los valores,
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propiciando la transformacion social y la paz de la poblacion colombiana.” Al reflexionar
acerca de este concepto consideramos que el deporte social es una agente con potencialidad de

cambio, hacia una sociedad mas democratica.

El deporte social como lo define el Ministerio del Deporte, es un deporte para todos,
flexible y adaptable de acuerdo a las necesidades de la poblacién, comunidad y sobre todo el
entorno cultural, es decir que el deporte puede ser permeado y usado en condiciones adversas, y
con propdsitos especificos una vez definido el propdsito es mas facil identificar un deporte que
se ajuste a las necesidades de la poblacion. El propdsito del deporte social segin el Ministerio
del Deporte “Es fortalecer los valores y la sana convivencia a través de las practicas deportivas y
sus diferentes manifestaciones de manera sostenible y articulada, para la transformacion social y
la paz de la poblacion Colombiana” se evidencia a traves de esta definicion que el deporte social
estd pensado para las diferentes comunidades marginadas, discriminadas y en condiciones de
discapacidad, esto con el fin de la transformacion social, pero no solo se busca la transformacion
social, también se busca la construccion del sujeto, esa capacidad autbnoma, de pensar y ser
sujetos criticos no solo con situaciones que lleven al sujeto en su construccion social si no que

ayuden al sujeto a percibirse como un ser integral.

Otro concepto de la legislacion colombiana el cual define el deporte social comunitario
dice: "Deporte social comunitario. Es el aprovechamiento del deporte con fines de
esparcimiento, recreacion y desarrollo fisico de la comunidad. Procura integracién, descanso y
creatividad. Se realiza mediante la accion interinstitucional y la participacion comunitaria para
el mejoramiento de la calidad de vida.”( Ley 181 del 95, P 5), es aqui donde adquiere un sentido
de ocio, de esparcimiento y aprovechamiento del tiempo libre, no estd completamente errado

aunque el deporte social es flexible y se puede adaptar a las diferentes comunidades y sus



62

necesidades pero si hablamos de esparcimiento y aprovechamiento del tiempo libre se puede
hablar de la actividad fisica, el deporte social y comunitario no solo es el desarrollo fisico
también tiene una intencionalidad que permite moldear el deporte en cuestién, o sencillamente

crear un deporte que permita trabajar con la poblacién.

El deporte social y comunitario implica el relacionarse con las personas, como
herramienta de integracion e inclusién en las diferentes comunidades desde las perspectivas
politicas sociales, como lo menciona (Cabeza, 2007; 12) “Una intervencion publica en Deporte
Social que apunte a la inclusion de personas en el tejido social, a través de la formacién en
valores, produce impactos en la poblacién afectada por la accion, pero también en el resto de
los ciudadanos que se sienten beneficiados por vivir en una sociedad sin marginacion. Pero

’

también produce impactos en las politicas publicas de salud, de educacion, etc.’

¢Por qué es importante para el Estado Colombiano que el Deporte social busque
solucionar la marginacion social y la integracion de las comunidades vulneradas?, si se tiene
presente que el Estado Colombiano es un Estado social de derecho, esto garantiza que todos los
ciudadanos colombianos tengan acceso a los derechos que brinda el Estado tales como
(educacion, salud, seguridad social, justicia, seguridad) dentro de estos servicios se agrego uno
nuevo que es el deporte social, el cual busca disminuir la brecha social y econdmica, también ha
de apoyar las politicas publicas de salud, generando asi una sensacion de bienestar y disminucién

de brechas econdmicas en la sociedad.
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Marco normativo

4. Sistema legal colombiano

El estado Colombiano esté regido por la reforma a la Constitucién de 1991, en esta se da la
oportunidad de la participacion ciudadana, el cual busca dentro del marco democratico reconocer
lo derechos de todos los colombianos, es asi como Colombia se declara un estado social de
derecho, esta organizado como una republica unitaria esto quiere decir que Colombia es un
estado autbnomo, para que exista esta prelacion de estado unitario es necesario comprender la
organizacion politica de Colombia la cual se divide en tres: El poder ejecutivo (Esta conformado
por el presidente y vicepresidente, siendo el presidente el jefe de estado y gobierno), el poder
legislativo ( Esta conformado por el senado y la cAmara de representantes el cual lo componen
102 senadores y 166 representantes de la cAmara), el poder judicial (Esté integrada por la corte
suprema de justicia, la corte constitucional, el consejo superior de la judicatura y el consejo de
estado), es necesario comprender que por medio de los estatutos, leyes y normas que estan en la
Constitucion del 91 los jovenes tienen derechos y deberes como ciudadanos, pero (Cambian los
derechos y deberes de los jovenes al ser sancionados por el SRPA? Para resolver esta incognita
se marcard una ruta por 3 leyes especificas, que daran claridad sobre los derechos y deberes de

los jovenes que estan bajo la supervision del SRPA.
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“Los objetivos generales de la presente Ley son el patrocinio, el
fomento, la masificacién, la divulgacion, la planificacion, la
LEY 181 DE 1995 e coordinacién, la ejecucidn y el asesoramiento de la practica del
deporte, la recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre ...”
(Ley 181 de 1995,pg 1)

“Tiene por objeto establecer normas sustantivas y procesales para
la proteccién integral de los nifios, las nifias y los adolescentes,
LEGISLACION garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en

COLOMBIANA » LEY 1098 DE2006 -~ los instrumentos internacionales de Derechos Humanos, en la
Constitucién Politica y en las leyes, asi como su restablecimiento.
Dicha garantia y proteccién sera obligacién de la familia, la
sociedad y el Estado "(Ley 1098 de 2006, pg 1)

“Objeto de la ley. La educacién es un proceso de formacién
LEY 115 DE 1994 s permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en
una concepcién integral de la persona humana, de su dignidad,

de sus derechos y de sus deberes.”( ley 115 de 1994, pg 1)

Elaboracion propia

Se establece la ley del Deporte 181 de 1995 donde define el deporte social comunitario
como “El aprovechamiento del deporte con fines de esparcimiento, recreacion y desarrollo fisico
de la comunidad. procura integracion, descanso y creatividad. se realiza mediante la accion
interinstitucional y la participacion comunitaria para el mejoramiento de la calidad de vida{Ley
181 del 95, p 5, Art 16). Esta definicion permitira la busqueda e investigacion del deporte social
restaurativo en los talleres que se han propuesto en este proyecto, como se menciono en el
anterior paragrafo el Deporte social restaurativo es el que presta sus principios flexibles y
adaptables a la justicia restaurativa donde se busca apoyar procesos restaurativos, no se busca un

cambio 0 una "mejora’.

La ley 115 de 1994 la cual describe el derecho al acceso a educacién de calidad, en el

capitulo 5 del articulo 68 al 71 la cual describe como es la educacion para la rehabilitacion social
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('son todos los programas educativos que se ofrecen a personas y grupos cuyo comportamiento
individual y social exige procesos educativos integrales que le permitan su reincorporacion a la
sociedad)(Ley 115 de 94, P 16), estos procesos pedagdgicos parten desde las necesidades y
situaciones de los educandos, al mismo tiempo garantiza la capacitacion a docentes y el fomento

de educacion y reintegracion de personas y grupos sociales.

“la legislacion colombiana todo lo concerniente al compromiso de los adolescentes
menores de edad, se regula mediante una norma de jurisdiccion especial destinado a la
reestructuracion y resocializacion del menor de edad en la humanidad, contemplado en la

Ley 1098 de infancia y adolescencia™ (Congreso de la Republica de Colombia, 2006).

El cddigo de infancia y adolescencia 1098 de 2006, en el libro Il titulo I "SISTEMA DE
RESPONSABILIDAD PENAL PARA ADOLESCENTES Y OTRAS DISPOSICIONES”
explica el conjunto de principios, normas, procedimientos, autoridades judiciales especializadas
y entes administrativos que intervienen en la investigacion y juzgamiento de los delitos
cometidos por personas que tienen entre 14 y 18 afos. Es asi como la aplicacion de estos
principios se dan bajo la directriz de la proteccion integral, interés superior del nifio y la
corresponsabilidad mencionada y decretada en la constitucién politica Colombiana, bajo estos
principios se genera la necesidad de crear un sistema de justicia diferenciado de la justicia
retributiva, que sea capaz de juzgar los actos delictivos cometidos por menores de edad con un
caracter pedagogico, es precisamente el SRPA el sistema por el cual los jovenes son
sancionados, este sistema penal no busca que los jovenes entren en conflicto con la ley penal por

el contrario lo que busca es restablecer los derechos del adolescente, garantiza la justicia
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restaurativa y promover la responsabilizacion del adolescente por medio de sanciones

pedagogicas, especificas y diferenciadas.

4.1 Sistema de responsabilidad penal para adolescentes (SRPA)

"El Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes destaca el cambio de paradigma
de un modelo de justicia penal retributiva hacia una restaurativa y una apuesta de insercion en
la tendencia global hacia esta ultima, cuyo interés no es el castigo, sino la verdad y la reparacién

del dafio” (Conpes 3629, 2009, p. 27).

La justicia restaurativa necesitaba un medio, una organizacion por la cual se pudiera
ejecutar sus principios restaurativos en los jovenes menores de edad sin vulnerar sus derechos por
el contrato pretende defenderlos, por tal motivo y en vista de la necesidad de traer un modelo
pedagdgico para las sanciones en los jovenes menores de edad, se crea el SRPA, este sistema de
responsabilidad penal para adolescentes busca orientar el sistema judicial para los jovenes menores
de edad, es asi como el ICBF tiene la obligacién de disefiar los lineamientos técnicos de los
programas para los centros especializados los cuales buscan dar respuesta a algunas dificultades
observadas en la implementadas en el SRPA. Teniendo en cuenta que el adolescente o joven que
tenga entre 14 y 18 afios al momento de cometer un acto delictivo inmediatamente ingresa al SRPA
donde el menor tiene garantias en sus derechos pero a su vez tiene que ser agente de sus
responsabilidades como ciudadano e infractor para ello es necesario conocer cuales son sus

derechos y deberes:



DERECHOS DENTRO DEL PROCESO
PUNIBLE

RESPONSABILIDADES DENTRO DEL
PROCESO PENAL

Acceso a un plan de accion

Asistir a las citaciones en el proceso penal

Solicitar la apliacion principio de
oportunidad

Evitar comportamientos que agraven sus
$ancion

Asumir el proceso pedagogico restaurativo

Ser mediador de los conflicto cotidianos

Aceptar las normas de la institucion en el
que se ubicara

Hacer uso adecuado de los implementos
brindados por las instituciones

Participar en los procesos de justicia
restaurativa

Participar en las actividades de melusion
social, familiar posteriormente al egreso de
la sancion

Buscar la concilian y reparacion del dafio

Construir y fortalecer los vinculos
familiares con la red de apoyo principal
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que permita garantizar las mejores
opciones para el reintegro social v familia

Solicitar avances de su proceso o
cumplimiento de sancion

Elaboracion propia

Bajo la ley 1098 de 2006 por medio del sistema de responsabilidad penal para adolescentes
SRPA en el articulo 177 se establecen las diferentes sanciones a los adolescentes a quienes se le

han declarado su responsabilidad penal:

1. Laamonestacion

2. Normas y reglas de conducta

3. La prestacion de servicio a la comunidad
4. Libertad asistida

5. Internacion en medio semicerrado

6. Privacion de la libertad en centro de atencion especializado

El cumplimiento de estas sanciones se deben realizar en centros especializados donde los
infractores deben seguir en total medida los lineamientos (reglamento) que se establece segun el

tipo de sancion, esto lo designa el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), es la
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entidad encargada de promover el desarrollo y la proteccion integral de los nifios, nifias y
adolescentes, procurando ser un agente de transformacion social. El articulo 140 de la misma ley
permite integrar la justicia restaurativa en las sanciones, estas designadas de acuerdo a la conducta
delictiva cometida, la finalidad del sistema de responsabilidad penal para adolescentes SRPA es
velar por que las medidas que se tomen sea de caréacter pedagdgico, especifico y diferenciado
respecto al sistema -judicial para mayores de edad, conforme a la proteccién integral ademas de
garantizar la justicia restaurativa, la verdad y la reparacion del dafio, este proceso restaurativo se
da en 3 fases (acogida, permanencia y proyeccién) cada fase corresponde a un momento y
formacion especifica del joven sancionado, esto depende del tiempo de la sancidn para ejecutar el

plan de accion diferenciado con base a las necesidades individuales del infractor.

Marco institucional

5. Institucion Club Amigo Santo Angel

La institucion Club Amigo Santo Angel OPAN (Oficina pastoral para la nifiez y la
familia), esta ubicada en la Carrera 32 a # 9a-10 sur en el barrio Ciudad Montes, Con la
modalidad de internacion en medio semicerrado, la institucion dirige programas de atencién con
base en los principios amigonianos (congregacion de los religiosos terciarios capuchinos de
nuestra sefiora de los dolores OPAN), es importante conocer la Mision de la institucion la cual
marcara un horizonte para todos los procesos restaurativos llevados en a cabo con los jovenes

adolescentes:
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Mision

“Los Religiosos Terciarios Capuchinos de la Provincia San José seguimos a Jesus Buen
Pastor nuestro modelo y guia, inspirados en el Evangelio vivimos en fraternidad nuestra
consagracion; promovemos el desarrollo integral de la persona a través de nuestra propuesta
educativa, pedagogica y de pastoral en: Colegios, Universidad, Instituciones de Proteccion,
Responsabilidad Penal, Parroquias y aquellos entornos afines al carisma legado por Fray Luis

Amigé” (PAI, P. 57).

Como bien lo dice la misidn es de vital importancia que todos las instituciones que estan bajo
la supervision del SRPA y del ICBF compartan las caracteristicas fraternales del pastor Fray
Luis Amigo, la cual busca el formar al joven adolescente que se encuentra en conflicto con la ley
de una forma integral y asi mismo prepararlo para la reintegracion social, para que los jovenes
sean admitidos en centros especializados como el Club Amigo Santo Angel deben cumplir
ciertos requisitos estipulados en el codigo de infancia y adolescencia el cual deja en evidencia las

diversas situaciones de riesgo por las que los jévenes vivencian en su cotidianidad, tales como:

Adolescentes entre 14 y 17 afios

Adolescentes en condiciones de alto riesgo, vulnerabilidad y exclusion social

Desconocimiento de sus derechos y deberes como sujetos y ciudadanos colombianos

Experiencias laborales a temprana edad, en el sector econdmico informal

Estas son algunas de las condiciones que mas destacan, es asi como los jovenes se
encuentran en situaciones de vulnerabilidad y por lo tanto pasan a ser protegidos por el SRPA,
por otra parte La institucion Club Amigo Santo Angel adquieren un enfoque Etario y

restaurativo, el cual permite que la propuesta pedag6gica amigoniana se establezca como un
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método progresivo y secuencial por periodos que se desarrolla paulatinamente por un sistema de
autocorreccion y de acompafiamiento (proceso reeducacion-terapéutico del sistema pedagdgico
amigoniano), es asi como la propuesta amigoniana busca aportar nuevas estrategias donde se
puedan abordar y afrontar las diversas problematicas de la poblacion, para que el plan
pedagOgico amigoniano se mantenga en constante crecimiento es necesario que el SRPA da los
lineamientos de accién para abordar de forma diferencial a los jovenes pertenecientes al SRPA
tales como (Autonomia, asertividad, conflicto, estructura terapéutica, familia, factor de riesgo,
etc), esto quiere decir que tanto la institucién como el SRPA debe garantizar los derechos de los
jovenes que han sido vulnerados en primera instancia por su nucleo familiar y en segundo lugar
por el estado, esto permite que los procesos pedagogicos amigonianos estén prestos para llevar a
cabo la justicia restaurativa con la finalidad de restaurar a la persona, sus relaciones familiares y
su relacion social, se debe tener presente que la finalidad es la reintegracion social y mitigar la

reincidencia por parte de los jovenes.

“El objeto de la Pedagogia Amigoniana es la reeducacion, rehabilitacion, correccion y
adaptacion de nifios y jovenes que por diversas motivaciones han entrado en conflicto consigo

mismos o con la sociedad” (Terciarios Capuchinos, 1985, p. 14).

La accidn pedagdgica-terapéutica es un ejercicio que atiende simultaneamente en 8 dimensiones

las cuales se centran en:

=

Pedagogia

N

Psicologia

3. Area Socio Familiar

&

Salud Integral (Medicina, Odontologia y nutricidn)
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5. Avrea Pastoral
6. Area Bienestar (Espiritual, ludico, cultural recreativo)
7. Area Académica

8. Area Técnica - Formacion para el trabajo y el desarrollo humano.

Si se analiza detalladamente las 8 dimensiones por las que se desarrolla “la accion
pedagogica - terapéuticas se puede decir que el estado trata de resarcir la ausencia y garantia de
derechos que los joévenes perdieron en algiin momento de su vida, es por ello que el SRPA debe
garantizar el acceso a derechos basicos, y es por esta misma razon que se enfoca en la formacion

para el trabajo.

5.1 Caracterizacion de la poblacion

Esta poblacidn se caracteriza por estar bajo la supervision del SRPA, en la institucion
Club Amigo Santo Angel, la mayoria de jovenes son menores de edad y algunos son mayores de
edad esta principal diferencia se da ya que el Sistema Judicial en sus procesos se demora en
dictaminar las sanciones a cada joven es decir, si alguien de 15 afios cometio un delito este pasa
a su respectivo proceso penal, pero si este proceso penal se demora 5 afios para dictaminar una
sentencia el joven de 15 afios, iniciara la sancion con 20 afios, es por ello que aunque la mayoria
de la poblacion son menores de edad, existen caso excepcionales como el ya mencionado
anteriormente, actualmente la institucién cuenta con 100 jovenes de los cuales llevan sus proceso

sancionatorios, es decir 100 jovenes que pasan por el SRPA bajo la “pedagogia restaurativa™.

Esta poblacidn se caracteriza por no tener acceso ni garantias a los derechos basicos
descritos en la constitucion politica de Colombia de 1991, al no tener acceso a la educacion, a

sistemas de salud, a una vivienda digna y alimentacidn, es por eso que aunque el fin justifica los
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medios como lo dice Maquiavelo, es como ellos ingresan al mundo del conflicto con la ley, al
hurtar para poder comer y subsanar el abandono que ha tenido el Estado, no solo tienen en
comun los derechos que les han sido denegados, pues cada uno de los jovenes pertenecientes al
SRPA han vivido y experimentado situaciones de discriminacion, vulneracion y violencia. Son
factores que determinan no en todos los casos, pero si en la mayoria su actuar, esto no es un
indicador de que si el ambiente familiar es violento, marginado y vulnerado signifique que el
joven replique estos comportamientos, pero si es una gran influencia para desarrollar su

personalidad.

29 ¢

Se caracterizan por la ley de calle ““ 0jo por 0jo, diente por diente”, “mientras nadie se
meta conmigo todo bien” este pensamiento individual, es algo muy caracteristico en esta
poblacion pues la gran mayoria no ha sentido apoyo por parte de alguien, no se han sentido
seguros, es por ello que al llegar a la institucion llegan con una actitud de prevencion, llegan a la
ofensiva, pues contar porque estan ahi, que los llevo a cometer estas infracciones, no es sencillo

y mas cuando sienten miedo a ser juzgados, cuando no quieren ser mas discriminados.
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Capitulo 1l

Marco metodoldgico

1. Metodologia

En este capitulo se desarrolla la ruta metodolégica mas pertinente para el proyecto de
investigacion: Deporte social restaurativo en la institucion de atencion al (SRPA), con modalidad
de internacion en medio semicerrado Santo Angel. La cual comprende el paradigma, el enfoque
y el modelo de investigacion, como a su vez, los instrumentos elegidos, disefiados, validados y
probados que seran de ayuda en la busqueda, recoleccion y posterior analisis de la informacion
necesaria para nuestro proceso investigativo.

A continuacidn, se presentan algunos conceptos que son necesarios como punto de partida
acerca del marco metodoldgico, por ejemplo, (Azurero, 2018) el cual menciona, puede decirse
que el marco metodoldgico se trata en su mayoria del tercer capitulo de la tesis y es el resultado
de la aplicacion, sistematica y légica, de los conceptos y fundamentos expuestos en el marco
teodrico. Asi mismo Franco (2011 p.118) citado por (Azurero 2018) nos dice, el marco
metodologico es el conjunto de acciones destinadas a describir y analizar el fondo del problema
planteado, a través de procedimientos especificos que incluye las técnicas de observacion y
recoleccion de datos, determinando el “como” se realizara el estudio, esta tarea consiste en hacer
operativa los conceptos y elementos del problema que estudiamos.

De esta forma se establece el camino que llevara la investigacion, y ademas nos permitira
entender los contextos sociales en los que conviven los jovenes usuarios del (SRPA), esto como
parte fundamental del proceso para comprender, interpretar y analizar las concepciones y

realidades, como, las posibles situaciones que los llevaron a infringir la ley y hoy los tienen
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afrontando este proceso sancionatorio en el Club Amigo Santo Angel, para posteriormente desde
nuestro rol como investigadores inferir los resultados, sacar conclusiones y brindar

recomendaciones que sirvan como punto de partida para futuras investigaciones.

1.1 Paradigma de investigacion

Los jovenes en Colombia son una de las poblaciones que representan gran preocupacion y
no solo como un “tema” de Estado, sino también para el &mbito académico; nosotros como
docentes en formacién en Licenciatura en Deporte. Esto debido a diferentes causalidades, tales
como, la alfabetizacion, acceso a servicios, oportunidades académicas y laborales como el que
hoy nos atafie desde este proyecto investigativo, y es, la incidencia de los jovenes en diferentes
delitos, que los llevan a enfrentar sanciones actualmente restaurativas.

Por lo cual, y por las caracteristicas de la investigacion, para comprender, interpretar y
analizar esta problematica nos decantamos por utilizar el paradigma fenomenolégico-
hermenéutico ya que nos permite y como lo menciona (Lozano Diaz, 2006,) segun Dilthey sobre
lo que significan las ciencias del espiritu: “estas ciencias son comprensivas, no tratan a sus
objetos como algo externo que simplemente debe ser comprendido, sino que los tratan como
algo que forma parte de la misma realidad vital del sujeto, que al intentar comprenderlos esta
en realidad intentando comprenderse a si mismo”. dandole cabida y relevancia a lo que para
Husserl es la actitud fenomenoldgica, la cual no es mas que pretender alcanzar sentido y
significacion, y no meramente hechos que suceden en el aqui y ahora.

Pero, ¢Qué es el paradigma fenomenoldgico y por qué es importante en esta investigacion?.
Al hablar sobre la fenomenologia y después de leer a dos referentes como Husserl y Heidegger,
los cuales concuerdan en algunos postulados, pero que a su vez, toman distancia en cuanto a la

busqueda de lo esencial del mundo, entendemos lo fenomenoldgico como: “Es un paradigma que
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pretende explicar la naturaleza de las cosas, la esencia y la veracidad de los fendmenos, el
objetivo que persigue la comprension de la experiencia vivida en su complejidad; esta
comprension, a su vez, busca la toma de conciencia Yy los significados en torno del fenémeno”
Husserl (1998). De esta manera no solo pretendemos comprender de los jévenes, los hechos
evidentes que los tienen cumpliendo esta sancidn, sino intentar ir mas alla, a las
multicausalidades que los Ilevaron a estas acciones trascendiendo hacia el sentido, hacia las
esencias ideales yacentes que es para este mismo autor el “Idealismo Trascendental”.

Si hablamos de lo fenomenoldgico como lo mencionamos al iniciar el apartado del Marco
Metodoldgico, es menester hablar también entonces sobre lo hermenéutico tanto en ;qué es este
paradigma? y en la relevancia que tiene para nuestro proyecto, para esto nos referenciamos en

H.G. Gadamer quien en sus palabras acerca de la hermenéutica nos dice:

"La experiencia de la tradicion histérica va fundamentalmente mas alla de lo que en ella
es investigable. Ella no es sélo verdad o no verdad en el sentido en el que decide la
critica histérica; ella proporciona siempre verdad, una verdad en la que hay que lograr
participar (...) No es solo que la tradicion historica y el orden de vida natural forman la
unidad de mundo en que vivimos como hombres; el modo como nos experimentamos
unos a otros y como experimentamos las tradiciones historicas y las condiciones
naturales de nuestra existencia y de nuestro mundo forma un auténtico universo
hermenéutico con respecto al cual nosotros no estamos encerrados entre barreras

insuperables sino abiertos a él". (Verdad y método. pp 25-26).

Entendido, asi como la labor de nuestra parte como investigadores a la hora de interpretar

las respuestas y reflexiones de los jovenes no solo en la entrevista sino, ademas, en los espacios
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deportivos que se llevaron a cabo durante los seis meses del proyecto investigativo, respuestas
que atraviesan por una contextualizacion a través del lenguaje, que como lo menciona Gadamer

en su obra de Verdad y Método (1960): “es la estructura de nuestro existir .

1.2 Enfoque cualitativo

En este apartado agenciamos el enfoque pertinente a la naturaleza de estudio del proyecto
investigativo, el cual obedece al enfoque cualitativo, el cual busca el analisis y comprension de
los hechos descriptivos en su medio natural (fendmeno social), asi mismo pretende conocer la
realidad construida por una sociedad segun sus normas y mecanismos existentes que regulan

conductas

“La investigacion cualitativa; es un tipo de investigacion cuya finalidad es proporcionar
una mayor comprension, significados e interpretacion subjetiva que el hombre da a sus
creencias, motivaciones y actividades culturales, a través de diferentes disefios investigativos, ya
sea a través de la etnografia, fenomenologia, investigacion-accion, historias de vida y teoria

fundamentada “(Behar, 2008)

La investigacion cualitativa es un método de investigacion que ha sido usado principalmente
en las ciencias sociales, este tipo de investigacion busca profundizar en los fendmenos sociales
por medio de una perspectiva inductiva, cabe resaltar que la investigacion cualitativa tiene
influencias de dos corrientes: el naturalismo y la sociologia comprehensiva las cuales buscan
hacer énfasis sobre el sentido y las leyes sociales. No existe una realidad absoluta u objetiva, ya

que esta depende de la mirada de los actores es decir depende del investigador el cual busca
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interpretar el mundo con base a las experiencias, vivencias, significados, emociones y
situaciones de la poblacidn a investigar por lo tanto la realidad es subjetiva.

Lo anteriormente expresado da inicio a nuestra investigacion el * Deporte social restaurativo
en la institucion de atencion al (SRPA), con modalidad de internacion en medio semicerrado
Santo Angel *, ya que permite conocer la naturaleza de un grupo poblacional especifico en este
caso los jovenes pertenecientes al SRPA, y a su vez permite repensar y darle un sentido al
deporte social segun las necesidades de la poblacion, por lo tanto es pertinente usar el método de
investigacion cualitativa, el cual nos permite reconocer, relacionar e implementar el deporte
social restaurativo.

1.3 Investigacion accion

En nuestro proceso investigativo es importante tener herramientas que nos ayuden a entender
y comprender la realidad, una realidad en la cual se presentan fendmenos que, por su
complejidad, puedan llevarse a ser reducidos a representaciones simplificadas a través de la
observacion, razonamiento logico y la experimentacion. Y, en consecuencia, después de realizar
una revision por los diferentes modelos de investigacion podemos decir que estas herramientas
las hallamos en la investigacion accion, donde se busca transformar la realidad y la ensefianza,
siendo una actividad cuestionadora, reflexiva, contextualizada, participativa que articula la teoria
y la préctica, el conocimiento y la accién. En palabras del psicélogo y filésofo aleman Kurt

Lewin sobre la investigacién accién:

Lewin concibid este tipo de investigacién como la emprendida por personas, grupos o
comunidades que llevan a cabo una actividad colectiva en bien de todos, consistente en una

practica reflexiva social en la que interacttan la teoria y la practica con miras a establecer
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cambios apropiados en la situacion estudiada y en la que no hay distincion entre lo que se

investiga, quién investiga y el proceso de investigacion. (Restrepo 2005:159).

Otra de las caracteristicas de la investigacion accion son las multiples modalidades y
dimensiones onto-epistémicas, las cuales se ajustan a un sentido de investigacién y le da
predominancia a algunos factores; autores como Latorre (2003), Suarez Pazos (2005), Peter Park
(1990) nos han hablado acerca de estas, y dentro de estas modalidades es la critica o
emancipatoria la mas acorde a nuestra investigacion por su caracteristica de “transformacion
total”, la cual definen como la modalidad que: “incorpora las finalidades de las otras
modalidades, pero le afiade la emancipacion de los participantes a través de una transformacion
profunda de las organizaciones sociales, lucha por un contexto social mas justo y democratico a
través de la reflexion critica. Incorpora la teoria critica, se esfuerza por cambiar las formas de
trabajar, hace mucho énfasis en la formacion del profesorado, esta muy comprometida con las
transformaciones de las organizaciones y la practica educativa”.

Es al tener en cuenta el contexto y poblacion con la que nos encontramos, las realidades que
han vivido y viven dia a dia los jovenes en este sistema, que toma relevancia este método, y no
ser simples reproductores de lo que para mucha agencia el deporte, sino a partir de él construir
condiciones sociales mas justas, crear oportunidades para los jovenes, aprovechar su

potencialidad como agente de cambio con miras de una sociedad méas democratica.

1.4 Instrumentos — ciclo de los instrumentos
En este apartado se busca indagar y establecer los dispositivos mas adecuados para la
recoleccion de informacidn vital del proceso investigativo y que posteriormente nos va a permitir

relacionarla con el sustento tedrico para su analisis, este espacio comprende los siguientes



79

elementos como: la eleccion, el disefio, el pilotaje, la validacion que se da por concepto de un
experto, la posterior implementacion que nos va permitir sistematizar la informacion y
analizarla.

Es necesario explicar que este ciclo de los instrumentos es una construccion que se dié en el
énfasis social, el cual busca darle un orden a la hora de decidir cuales son los instrumentos méas
pertinentes para la investigacion, al tener en cuenta el contexto, la poblacion, las relaciones que

se tienen con ellos y el objeto de estudio de la investigacion.

1.5 Definicion- eleccion

En este momento se relaciona el contexto, la poblacion con la cual se esta abordando la
problematica y las relaciones que se tienen con ellos, en una busqueda asertiva para recolectar
informacion, sin caer en formatos, ni mucho menos incomodar a la persona de la que se quiere
obtener dicha informacidn, por esta razén a la hora de decidir por los instrumentos consideramos
pertinentes el diario de campo y la entrevista semiestructurada.

En el diario de campo buscamos agenciar lo que ocurre en nuestro dia de asistencia a la
institucion, en el cual contamos detalladamente cada situacion que se nos presenta, para llegar a
la institucion, en la institucion, con los jovenes y con los profesionales, hasta el momento de salir
de la misma. Ademas de un espacio para anexar las fotos de la sesiébn como las perspectivas
individuales del dia y un apartado para una perspectiva grupal.

Por otro lado, la entrevista semiestructurada, la planteamos desde las categorias y
subcategorias teoricas esto con el fin de poder recoger las perspectivas de los jévenes sobre
preguntas que los orientan a responder y a darnos un indicio sobre para ellos que es, como
sienten, que han vivido de la justicia, pedagogia y educacion, deporte social y sobre la

institucion.
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1.6 Disefio

Al momento de disefiar nuestros instrumentos, tuvimos en cuenta que estos recogieran la
informacién necesaria, datos que son relevantes como la fecha de la sesion, los nombres de los
docentes del area sociocultural a cargo, el nombre de la institucion, el lugar de la sesion y el
deporte o practica deportiva restaurativa que se iba a realizar como otros datos que se pueden
evidenciar en el formato adjunto.

Para la entrevista fue pertinente tener en cuenta las categorias y las subcategorias que, como
mencionamos anteriormente, nos permiten recoger las perspectivas de los jovenes de éstas, con
preguntas orientadoras y abiertas. Esto con el fin de no establecer una forma de responder o

buscar estrictamente alguna respuesta especifica, buscamos sus perspectivas.

1.7 Pilotaje

El pilotaje lo realizamos en dos momentos, el diario de campo con las primeras sesiones las
cuales no fueron de intervencion con los jovenes sino de reuniones con los profesionales de la
institucion y es en ese momento en el cual realizamos algunos ajustes al formato y nos dio como
resultado el anteriormente mostrado.

Para la entrevista tuvimos en cuenta la revision de nuestro tutor de investigacion, el cual nos
orientd inicialmente, sobre la estructura y posteriormente sobre las preguntas, para que estas no
fueran de tipo cerradas o incluso no llegaran a ser directas u ofensivas y que pudieran llegar a ser

contraproducentes para nuestro proceso investigativo.

1.8 Validacion — concepto de experto
En la validacidn se busca el aval para la aplicacion de la entrevista semiestructurada, para

esto se hizo una revisién de cada una de las preguntas y su relacion inicial con las subcategorias
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y las categorias de analisis, fue un proceso en el cual se presentaron varios borradores y opciones
de preguntas, para al final hallar las preguntas mas pertinentes para la busqueda y recoleccién de
esa informacion.

1.9 Implementacion

En este momento se realizan las entrevistas, para esto se realizé un proceso de observacién
previo, en el cual se escogieron los jévenes de los que esperamos y nos hemos podido dar cuenta
en nuestro proceso investigativo puedan hablarnos no sélo de responder las preguntas, sino de
contarnos y expresarnos un poco mas acerca de su vida y su cotidianidad.

La entrevista se realizo a dos jovenes de la institucion los cuales en su condicion de menores
de edad se les fue informados a sus padres o acudientes y se les solicito el permiso por escrito,
ademas de contar con un permiso previo por parte de la institucion que nos di6 el aval para
realizar la entrevista, al tener en cuenta que al ingresar a la institucién se firma un
consentimiento sobre el manejo y tratamiento de datos personales.

Ambas entrevistas se realizaron en las instalaciones de la institucion, ya que es un espacio
conocido por los jovenes en el cual nos comunicaron se sentian comodos para hablar con
nosotros, se realizaron de forma indica y en dias distintos a cada uno de los jovenes y tuvimos en

cuenta la disponibilidad de tiempo que tenian para realizar la misma.

2. Sistematizacion

El proceso de sistematizacion nos permite interpretar las perspectivas recogidas a través de
la investigacion, esto a la luz de las categorias de andlisis, para la construccidn de un analisis
profundo gque nos permita sacar unas conclusiones al pasar por una triangulacién, entre el

sustento tedrico, esta informacion sistematizada y nuestra perspectiva como investigadores.
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Para ahondar un poco mas sobre el concepto de sistematizacion citamos a (Jara, 2009) quien
nos dice: "La sistematizacion es la interpretacion critica de una o varias experiencias que a partir
de su ordenamiento y reconstruccion, descubre o explica la l6gica del proceso vivido, los
factores que han intervenido en dicho proceso, como se han relacionado entre si y porqué lo han
hecho de ese modo". Esto como una construccion interpretativa de las perspectivas de todos los
actores en esta investigacion.

Para esto se disefio una matriz, en este dispositivo buscamos decodificar la informacion
recolectada en los diarios de campo, en mas entrevistas y también se tuvo en cuenta las
perspectivas de los profesionales de la institucion, al tomar informacion pertinente y que
respondan no solo a las categorias de analisis sino también en la posibilidad de agenciar

informacion que resultara en una categoria emergente.

3. Experiencia

La experiencia se abordara en tres momentos, como primera parte la experiencia inicial, la
cual se ubica antes de tener contacto con los jovenes usuarios y la institucion, la experiencia
durante todo el proceso investigativo, nuestros pensamientos, sensaciones y emocionesy la
experiencia final, donde recogemos los comentarios y hacemos un analisis de toda nuestra
participacion en la institucion, se decidi6 tener estos tres momentos para poder hacer un énfasis
en la transicion del proyecto en un antes, durante y después, al contar no sélo nuestras
experiencias como investigadores sino que también, al tener la oportunidad de contar con
experiencias puntuales de los jovenes que participaron en el proyecto, asi mismo por parte de los

profesionales que nos acompafiaron en todo el proceso.
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3.1 Experiencia inicial

Esta experiencia comienza cuando se buscd en su momento una temética para poder
desarrollar la investigacion y mas que una temdtica era encontrar algo que nos identificara y
apasionara, es asi como se penso en la Institucion Club Amigo Santo Angel, pues Andrés (uno
de los dos investigadores de este proyecto) es egresado de alli, como ya se mencion6 con
anterioridad esta institucion esté bajo la supervision del sistema de responsabilidad penal para
adolescentes SRPA, él comentd alguna vez que en las instituciones que estan bajo la supervision
del SRPA no tienen un éarea deportiva, no tenian un espacio definido para la practica deportiva
esta no era nula pues se realizaba un taller al mes, pero no tenia la suficiente relevancia en la
institucion, es asi como se llegd a la idea de poder proponer una estrategia pedagogica por medio
del deporte social que se pueda implementar en la institucion como una parte fundamental del
proceso de restauracion de los jovenes en conflicto con la ley. Es asi como se comenzdé los
dialogos con las directivas de la institucion preguntando la posibilidad de vincularnos como
practicas de la Universidad pedagdgica Nacional, al principio se tuvieron muchos imprevistos
pues el ICBF que es la entidad pablica que implementa el SRPA en los centros especializados,
nos devolvio la propuesta en 3 ocasiones, pero esto no fue motivo para cancelar o buscar otro
lugar de practica al contrario mas empefio pusimos para poder realizar en la institucion la
investigacion, el resultado de nuestra persistencia fue la aceptacion de la propuesta pedagogica y
ya se procedié a realizar un encuadre con los profesionales del area socio-cultural para poder
definir fechas, horarios, deportes y que inclinacion o enfoque iban a tener estas practicas
deportivas, en un primer momento uno de los contrastes que se pudo observar es que el ICBF
concibe el deporte para la salud y es asi como este se implementa en las instituciones, la
propuesta que se trajo se enfocd en adquirir principios de la justicia restaurativa que en apoyo

con el deporte se dieran précticas deportivas restaurativas, cuando se planted esta idea en el
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primer encuentro con los profesional no fue tan acogida pues lo que la institucion buscaba era
que se realizaran précticas de entrenamiento, es asi como la ejecucién del cronograma entro en
conflicto con la institucion, después de aclarar el enfoque de las practicas deportivas, el tiempo,
el horario y los componentes a trabajar se dio luz verde para poder comenzar con la ejecucion de
la propuesta pedagdgica en deporte social, cuando nos dieron luz verde para iniciar el proceso,
Ilegaron los nervios, llegaron los cuestionamientos acerca de ;Como debemos hablarles?, ¢Si
podremos?, preguntas como estas comenzaron a surgir, y no solamente estas preguntas pues

emociones como la ansiedad, la incertidumbre y la expectativa se apoderaron de nosotros.

3.2 Experiencia en la ejecucion

Recordamos la primera intervencion con gran carifio pues fue ahi donde conocimos a los
jovenes que nos acompariaron en el proceso, nos presentamos y ellos enseguida comenzaron a
retarnos, a medirnos en cuanto autoridad, respeto y temor, la primera practica deportiva fue
baloncesto, una practica muy querida por varios pero al tiempo odiada pues crea muchos
enfrentamientos al tener contacto fisico, se conto con la asistencia de 20 jovenes en la primera
sesion, sucede algo particular con esta sesion pues fue la que permitié poder establecer con méas
claridad la finalidad de cada practica deportiva, en esta misma fue el primer conflicto como
practicantes pues ambos tenemos pensamientos y formas de hacer las cosas diferentes, es
precisamente esto lo que creo que el conflicto parta desde la forma en que cada uno orienta el
ejercicio. Cada practica deportiva fue Unica, en cada practica deportiva aprendimos, conocimos
mas a los jovenes, reimos y disfrutamos cada momento con ellos, unos momentos mas que otros,
otros momentos estaban llenos de frustracion, de confrontacion con nosotros mismo al sentir
impotencia y no poder hacer algo mas que un préactica deportiva con ellos, por qué mencionamos

esto, hay dos sucesos que nos marcaron significativamente, el primero suceso significativo
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sucedio cuando no volvimos a ver a un joven que teniamos en mente como aliado para estrechar
lazos con los demas jovenes, €l fue un joven con el que quisimos acercarnos, hablar con él, si €l
lo permitia, conocer su historia y ser un apoyo, cuando no lo volvimos a ver en las précticas
preguntamos por él a los profesionales de la institucién que nos acompafaron, nos contaron que
él estuvo en una rifia y producto de la misma murid, esta noticia fue de gran impacto, fue un
momento donde uno como docente se cuestiona si lo que esta haciendo realmente le aporta en
algo a los jovenes, la frustracion, impotencia que sentimos en ese momento nos invadi6 pues adn
no creiamos que esa noticia era real, como es posible que en la sociedad colombiana se
normalice que un joven menor de edad (15 afios) muera en un rifia, este fue un momento crucial
pues teniamos muchas preguntas en nuestra mente ;Que podemos hacer?, ;Lo que estamos
haciendo de alguna manera esta funcionando? pero la mas importante es el ;Por qué?, esta
experiencia marco un antes y un despues de las practicas, pues nos involucramos mas, nos
apasionamos mas, y nos enfocamos mas en las necesidades de los jovenes, no pretendemos
salvar a nadie ni mucho menos pero si podemos ensefiar con el movimiento, es asi como este
suceso permitio involucrarse no solo profesionalmente, si no personal, algo que fue un factor
clave para el desarrollo de las sesiones posteriores. El segundo suceso fue ya terminando el
proyecto, dentro de la investigacion es necesario realizar una serie de entrevistas a ciertos
jovenes que han accedido amablemente para responder, se tenia en mente un chico que en todo
el proceso, todas las practicas fue un aliado que nos ayudd con los jovenes, un lider a nuestra
forma de ver que permitia el desarrollo de las sesiones y si se presentaba un conflicto él era el
mediador, €l nos acompafio en todo el proceso y ya en las Gltimas practicas no lo volvimos a ver
esto nos llevo a preguntar por él a los profesionales, nos dieron la noticia de que el reincide en su
delito anteriormente cometido donde le dan orden de captura y es por este motivo que no lo

podremos volver a ver en las practicas, esto nos llevé a tener una confrontacion nuevamente
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respecto a lo que estamos ejecutando en la institucion, volvimos a sentir impotencia, frustracion
pero son emociones que no se pueden quedar por mucho tiempo, pues no son situaciones que se
presenten una sola vez, la resiliencia, el no rendirse y el trabajar con empefio y esfuerzo fue algo
que marco nuestro paso en la institucion, no solo los jovenes aprendieron, no solo ellos
transformaron su pensar o actuar (algunos no todos), nosotros crecimos como docentes, crecimos
COMO personas y encontramos un motivo para seguir nuestra vocacion en nuestro proyecto de
vida.

Podemos afirmar con completa seguridad que el proceso con los jévenes fue en su
totalidad satisfactorio, las preguntas que surgieron al comienzo de ¢Esto es lo mio?, (Si voy a
poder trabajar en esta poblacion?,;Ser docente es lo que quiero?, permitié fortalecer los lazos
con nuestra carrera, permitio fortalecer nuestra seguridad en si mismos, nuestra confianza ante
los demas y lo mas importante nos permite repensarnos como agentes del cambio, nos permitio
pensar en los jovenes que son vulnerados y los que seguiran siendo vulnerados, como podemos
desde nuestro rol docente ayudarlos, acompariarlos, el poder decir que queremos seguir este
camino, esta linea de investigacion y generar mas lazos con los jovenes que estan en conflicto
con la ley.

3.3 Experiencia final

Al terminar las practicas deportivas, experimentamos muchas emociones primero la
alegria por haber construido lazos con los jovenes, que nos vieron y trataron como iguales, que
todos nos trataron con respeto uno como amigos otros como personas a las que admiran, y por
otro lado la tristeza y la nostalgia de haber terminado un proceso que hasta ahora iniciaba con el
cual evidenciamos metas cumplidas, donde evidenciamos la construccion del deporte social
restaurativo, es una combinacion de sentimientos pues al despedirnos de ellos muchos

expresaron sus sentimientos, aungue nuestra estadia fue corta el carifio y lo vivido fue enorme,
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son experiencias significativas que nos ayudan a reafirmar que el ser docente es lo que
queremos, procesos no solo deportivos, procesos en lo que posiblemente ellos pueden restaurar
sus relaciones personales, familiares y sociales.

El agradecimiento no solo a los jévenes que participaron en los espacios deportivos, que nos
ayudaron en la construccion del deporte social restaurativo, si no a los profesionales que al
mismo tiempo nos acompafiaron y enriquecieron nuestro quehacer pedagogico, sentimos mucho
agradecimiento por el ICBF al permitirnos ingresar al Club Amigo Santo Angel para realizar

nuestro proyecto de investigacion.

4. Triangulacion

La relacion entre el marco teorico, la informacion recolectada y las perspectivas de los
investigadores conforman este apartado, es asi como se pretende, al tensionar estos tres
elementos, darle sentido a las categorias de investigacion y mayor fuerza a los analisis
posteriores que derivan en las posibles conclusiones. Para realizar este ejercicio se tuvieron en
cuenta algunas preguntas de la entrevista que aportaron, en sus respuestas, a estas categorias de
analisis las cuales son Justicia, Pedagogia y educacion, Deporte social e Instituciones
pertenecientes al SRPA, como también se tuvo en cuenta la informacion de los diarios de campo

que respondieron a estas categorias.



4.1 Justicia

Categoria - Justicia

Persona | Preguntas Respuestas Diario de campo

- Es algo que sea cierto pa’ uno, algo || Al momento de ver los cortos

que no se maneje por debajo de de todos los grupos me di

cuerdas, que no se maneje por plata cuenta de que hay un comin

sino por hechos. denominador v es que la
violencia giro en torno a todos
los videos, donde narraban

#1 - Pues ese dia que... cuando me S :

9 historias de grupos pandilleros,
cogieron v me llevaron a la 30, se de robos y de violencia que se
supone que a mi me tban a dar genera en las calles, algo que

:Quéesla libertad, perc como vo hurte a una nos quedd de reflexién es que a
jusﬁt‘:ii para abogada, 1a abogada manejo plata con| | Posar de la violencia los
i? L :
el juez quinto y me condenaron para || JOVenes se esfuerzan por salir
adelante. # 19
el redentor.
;Desde sus - Como por decir. .. como que darle. Me zorprende mucho que entre
vivencias, cual || como arreglar un problema o por compafieros usuarios se preste
€s 51
percepcién de || decirlo asino se. para que entre ellos se roben
9 Ia justicia? sus ohjetos es algo que aun no
) . || entiendo ni comprendo #2
Pues, en mi perspectiva pues para mi
si fue Justa pues porque cometimos
eITOres ¥ pues se pagan todos.

Se evidencia que el concepto de justicia varia de acuerdo a las vivencias y experiencias
de cada persona, la justicia como bien se dijo en el marco teorico tiene un concepto universal y
un concepto personal que esta sujeto a su pensamiento, vivencias y experiencias, es asi como la

justicia se manifestd como lo que estéa bien, el proceso por el cual se puede arreglar un problema,
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dando asi como resultado que la justicia castiga a quien se porta mal y felicita a quien sigue las
normas, o contratos que se han establecido en las sociedades, para los jovenes pertenecientes al
SRPA el comln denominador es la violencia todos han vivido experiencias cercanas a la
violencia, es por ello que el concepto de justicia esté tan sujeto hacia la problematica social

latente en la cotidianidad de los jovenes.

Categoria - Justicia

Persona Preguntas Respuestas Diario de campo

-A los adultos los menosprecian. .. v

a los__. v a nosotros también nos Se pudo evidenciar en las

menosprecian, porque uno en el reflexiones finales en las cuales
encierro no es nadie_ .. uno en el mas de uno expreso la
encierro es como un aparato, dificultad de estar con esta

lo usan v lo sueltan. limitacion (visual) ¥ en como
para muchas personas esa es su
realidad en el dia a dia #6
-Pues___ Justicia restaurativa me lo
ensefiaron alld en la 30, que a uno le

hacen un poco de informes con el

#1 tutor que lo acompafia a uno gque es . .
q 4 Ellos tienen miedo, v expresan

un policia, nos acompafian v nos -
B . i Y sus emociones de una manera

cuidan como casi nada mas dos dias que les avergiienza, es asimilar
en bodegas. en bodegas vo dure el dolor por el que han pasado,

cuatro dias no podia pasar de tres dias|| 281 musmo siento que este tipo

de experiencias genera una

i Cree usted pero pase cuatro v, de ahi me
que existen . reflexidén. #5
diferencias mandaron pa la 30 v le dicen a uno

entre la justicia
juvenil v la
justicia para tiempos que tiene gque cumplir ¥
los adultos?
;Conoce depende su comportamiento pues le

las fases que tiene que hacer, los
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E_CDIIOCE AT TGS L LAPLIESR)L LElL L RTRLLA L PATS LT

2 ) _ ) Me sorprende mucho que entre
alguna? dan la libertad semicerrada o hibertad i
compafieros usuarios se preste
asistida, v pues, vo me comporte bien
- - para gque entre ellos se roben

g 1 -
Vv pues nunca me dieron eso, no me sus objetos es algo que aun no

dieron na. entiendo ni comprendo #2
(Tiene
conocimiento
sobre que es la -Pues o sea como diferenciando el
justicia )
restaurativa? delito 0, 0 porgue UNOS SO MAVOrEs

v otros son menores por decirlo asi.

-51, como tratar de tener empatia con

la otra persona.

A Pesar de que los jovenes pertenecientes al SRPA ingresan a un proceso penal, no
tienen claridad sobre cuéles son sus derechos, sobre las diferencias que existen entre los procesos
penales para adultos y los procesos para menores de edad, si al ingresar al SRPA se les explicara
cudles son sus derechos, y bajo qué condiciones especiales ellos deben cumplir su sancion puede
existir la posibilidad de que los jovenes sean méas conscientes sobre la justicia restaurativa y esta
como les permitira cumplir su sancion restaurativa, el término restaurativo aungue en su
cotidianidad dentro del centro especializado es muy frecuentada, no entienden el significado ni el
trasfondo que esta misma tiene, es aqui donde pensamos que el centro especializado podria tener
un rol mas activo, en esta caso Club Amigo Santo Angel, ya que ellos deben explicar lo que esto
significa y como gracias a la justicia restaurativa pueden realizar un trabajo pedagogico para
resarcir el dafio ocasionado, cuando se realizan talleres de sensibilizacion es cuando uno puede
ver la esencia del joven, sus miedos, sus tristezas, sus sentimientos, estos talleres permiten
conocer un punto de partida para posibilitar la restauracion del joven, es por ello que es
importante conocer lo que es la justicia restaurativa y como en cada taller que se penso, esta

implicita.



Categoria - Justicia

Persona

Preguntas

Eespuestas

Dharno de campo

-Con mi papa, bien, lo jodo mucho se
estresa jajaja. a mi mami tambaén. .
vo todos los dias llego es a joderlos a
fastidiarlos, porque que mas hago,
cuando llega mi hermano canson,
también lo jodo. me gusta joder a mi
familia mucho. recochar, jodernos,
salir ¥ a mis perros pues, nos damos
duro también, también los quisero
mucho, a mi familia la quiero mucho,
porque a pesar de gue me acompafa-
ron en los encierros me acompafiaron
en todo lado, por ejemplo, ayer
cuando me cogieron los policias, me
iban a llevar entonces se iban a venir
dizque hasta acad dizgue a buscarme,
vo dije no esperé porgue no me han
pedido la tarjeta de identidad v._..
pues la otra familia que yvo tenia, me
fue bien, vo no salia de la casa, a mi
me tenian encerrado, solo haga oficio
v wa v estudié v va, mo sali ni a jugar,
nunca tuve infancia, me toco trabajar
v estudiar v me menospreciaron

mucho ahi.

-2s.... no. Todavia me siguen
queriendo como me querian me
siguen, en vez de darme la espalda
me siguen es apovando, en vez de
decir venga E venga pa acd. vsted

sabe que tan, venga cuente como le

Se evidencio que no solo los
jovenes estan acostombrados
hacer trampa si no que los
papas también lo practican v de
cierta forma lo normalizan. #
32

Entorno famailiar en el que
viven ¥ es asi como podemos
entender su comportamiento un
poco MAas, papas que crecieron
¥ vivieron en el idiprom como
otros papas que los sentia
contrariados en cuanto a las
emociones gque tenian respecto
a sus hijos no s€ =i sea
decepcion, pero muchos papas
de alguna manera no se dan la
oportunidad de compartir

tiempo con sus hijos. £14
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fuue. A minunca me, cuando yo vivia

con la otra familia a mi nunca me

LCon guién
vive? ;Como es
su relacién con

las personas

gque vive?

. Sintié alguna
diferencia en la
relacion con las
personas que
vive a raiz de la
sancion? si esto
pasdé ;Qué
siente al
respecto?

preguntaban nada y tampoco me
felicitaban cuando ocupaba los
primeros poestos a cambio mi familia
que yo tengo, sime felicita, venga
hagamos esto, no me han pegado,
porgue elloz: me han brindado muchasz
herramientas, confianza, amor, ezo es
lo que a mi me faltaba, amor, carific
todo eso me faltaba a mi, por eso me
veo como un nifio pequefio porque a

mi me faltaba mucho eso.

-Pues me llevo bien con los dos,

especialmente con mi papd ¥ con mi
mama_ ve, con mi papa v mi hermana
aime la lleve bien con ellos, no tengo

peleas ni discusiones con ellos.

- &1 hubo un cambio como una
desconfianza entre ellos hacia mi y
pues ahi vamos reparando el dafio con
ellos también. Me senti raro porque
fue una dezconfianza aszi de repente
que ellos tuvieron hacia mi vy pues,

voy tratando de arreglar ese dafio.
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En la mayoria de casos el entorno familiar es determinante para establecer el
comportamiento del joven, se evidencio en los jovenes, donde ellos y sus familias vienen de
sectores populares, donde la violencia es la “normalidad™ de su cotidianidad, es asi como
crecieron en medio de la violencia, en estos casos cuando se cometi6 el delito los jovenes si
expresan que las relaciones familiares y sus redes de apoyo se vieron afectadas, la falta de amor,
de carifio de seguridad en su nifiez influy6 en algunos casos el tomar decisiones, es aqui donde el
Estado debe intervenir por el bienestar el joven, pero como se ha dicho anteriormente, el Estado
no tiene como cumplir y garantizar el bienestar de todos los menores de edad colombianos, es
por ello que ni la familia, el Estado y la comunidad responde por las necesidades de los jovenes,
este puede ser un claro indicador del porqué toman decisiones que redireccionan su proyecto de
vida, en algunos casos estas decisiones son oportunidades para poder tener acceso a los derechos
que en algun momento les fueron denegados, es importante precisar que para eso se implementa
la justicia restaurativa en el SRPA, no solo para pedir perddn, mediar o resarcir el dafio
ocasionado a la victima, sino también para poder reestablecer sus derechos, para repensarse

como agentes de cambio y no solamente de educar para trabajar.
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4.2 Pedagogia y Educacion

Categoria — Pedagogia v educacion

Persona Preguntas Eespuestas Dhario de campo

-51 como gue, 51 yo pudiese, vo sé

que es lo que tengo que hacer afuera,

si digameos, salgo de aca ¥y me voy ga - :
Vimos como una oportunidad

la casa, no colanme, nada de eso, de conocer los ambientes

pagar el pasaje y... derecho pa la casa|| familiares de los jovenes

v no buscar problemas, bueno eso lo usuarios, conociendo un poco

aprendi hoy, que el profesor me dio mds come se desarrollan en

- - : otros entornos aparte de
un consejo, que me dijo, nunca piense
. R educativo e inatitucional # 14
en usted piense en los demas, en su
#1 familia porgue ellos son los que sufren)

L Qué piensa
cuando le digo
la palabra
pedagogiaT

LCree gue las

estrategias .
pedagégicas - Es como una ensefianza o .. &5 como
E
por parte de la una ensefianza que nos estin dando o

institucion le
han ayudado
&N Su proceso
restaurativo?

- Pues controlar impulsos pues. ..
todavia me cuesta ;si7, pero, eso es
como una tarea pg mi, tengo que
esforzarme y controlar, pero si porgue
todos los dias cuando yo no, buenco yo
casi lo pedagdégico lo habia visto, pero
vo cuando pasaban problemas yo
reaccionaba de una vez y pum rompia
v a cambio yva me sé cOmo mas
respirar, controlarme, a pesar de que

estallo, pero controlo, o a veces evito.

v aprendizaje, o sea un taller o yva sea

vna actividad.

- Pues 1a verdad si porque. estamos
aprendiendo a reconocer nuestros
dafios ¥ pues a ser mejores v arreglar

el dafic con uno Mismo.

Ver que no solo estamos ahi
para vigilarlos =1 no que
también podemos ser parte de
las actividadesz. 16
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Cuando se menciona la pedagogia en los procesos de la justicia restaurativa, lo primero
que los jovenes piensan es en el acto educativo (colegio), pero asi como lo dice el capitulo Il del
Cddigo de infancia y adolescencia la sancion impuesta al joven menor de edad debe ser de
caracter pedagogico, esto significa que la justicia restaurativa girara entorno a la pedagogia que
se imparte en el centro especializado en esta caso como ya se ha mencionado anteriormente el
Club Amigo Santo Angel, la pedagogia da la posibilidad de pensar, de ser autonomos, de ser
libres pero cuando es impuesta en forma de sancién “castigo” los menores de edad no lo ven
como una oportunidad al contrario, al sentirse obligados se ha creado un efecto contrario al
esperado, y no los podemos juzgar, pues hemos evidenciado en algunos talleres escritos que se
han implementado y ejecutado en la institucion, podemos decir que estos talleres no son fuertes
al tener en cuenta un factor clave como lo es la justicia restaurativa, pues no va mas alla de un
taller que dice que debe hacer o como pensar, es aqui donde nosotros como docentes nos
preguntamos qué podemos hacer para no caer en la dicotomia de la normatividad de la
institucion, mas que todo para que los jovenes puedan ir desarrollando ese factor que los vuelve
libres, el cuestionarse, y no realizar talleres por salir del paso, es una pregunta que adn no tiene
respuesta pues para nosotros es importante el poder evidenciar los procesos restaurativos que
tienen los jovenes en la institucidén pero como estar de acuerdo con algo que no nos identifica.

La pedagogia adquiere un papel fundamental en el desarrollo de estos talleres, aunque
para los jovenes los talleres mas importantes, los que disfrutan méas y los que aprenden mas son
los talleres deportivos, ya que por medio del deporte permiten que se lleven a cabo ejercicios de
acuerdo con las necesidades de los jovenes y es aqui donde la pedagogia, la didactica y el
deporte social entran en una triangulacion que posibilitan dar una respuesta a una necesidad

determinada.



4.3 Deporte Social Comunitario

Categoria — Deporte Social

Persona | Preguntas Respuestas Diario de campo
- Deporte, algo como fisico, algo Escuchamos a los jovenss
como un proyecto de vida. hablar acerca de la experiencia
v zobre qué fue lo mas se les
- Sé tapar. pero, tapaba mucho ;no?, || dificulte y disfrutaron =4
pues yo duré como ya, si pongamosle
con este afio casi 4 aflos sin jugar, . .
Tne Hicieron la actividad desde una
#1 jugaba si... pues me arrastraba, me postura de una persona
rompian v, el voleibol lo aprendi en sordomuda, al ponerlos en esta
i Qué es para la 30 con 12, me gusta es estaren la sitnacion se crea conflicto con
usted el -
deporte? malla rematando v pues... nunca he ellos mismos al no poder
jegado con mi familia eso, solo pronunciar groserias al no
) ) poder manifestar su
micro, v pues, toca ez dejarme hacer
inconformidad mas que vna
loz goles. o
sensibilizacion se tratd de un
;Ha tenido ejercicio de autocontrol # 16,
alguna ] o
experiencia “me senti aburrido” “qué difieil
significativa - Es como hacer un tipo de ejercicio es no poder hablar™ # 16
con relacion al
deporte? para mejorar el cuerpo ¥ pues tener
mejor fisico.
Las actividades estaban guiadas
v enfocadas en fortalecer los
- Con mis amigos pues todos los . .
E95P lazos y vinculos familiares a
fines de semana. traves de practicas deportivas
#2

que permitieran establecer
relaciones de confianza,
compafierizmo v trabajo en

equipo #32
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El deporte social en este proyecto de investigacién toma relevancia y fuerza, pues es una

estrategia pedagodgica que en primera instancia se propuso para posteriormente ser ejecutada,



para muchos jovenes el deporte es un elemento que ha estado implicito en su vida, ya que por
medio del deporte pueden establecer lazos de confianza con demas personas, el deporte
predominante de los jovenes en la institucion Club Amigo Santo Angel es el microfttbol. La
mayoria de jovenes practican este deporte esporadicamente, los fines de semana con su grupito
de amigos, anteriormente la institucién solo daba un taller deportivo al mes y este consistia en
practicas libres donde los jévenes escogen 2 deportes para ser practicados el baloncesto y el
microfttbol, al ingresar como practicantes a la institucion y proponer que cada viernes se
realizara un deporte diferente se rompieron dindmicas que ya estaban pactadas y establecidas
entre los profesionales y los jovenes, pues uno de los principales elementos por el cual
escogimos el deporte social como eje fundamental del proyecto es porque permite dar un

enfoque diferencial a la sesion, permite flexibilidad en cuanto a la normatividad del deporte,
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donde se ajusta a las necesidades de los jovenes, es asi como se empezd a implementar el deporte

social pero nosotros no queriamos que solamente fuera un juego, una préactica deportiva mas que

se puede realizar en cualquier momento, nosotros desde un principio pensamos en el deporte
social como un aliado para poder implementar la justicia restaurativa en los talleres deportivos,
en su momento causo frustracion pues repensar el deporte social para una poblacion con
necesidades especificas y posibilitar darle una solucion a esa necesidad es algo que necesita

mucha investigacion y creatividad.



Categoria — Deporte social

Persona Preguntas Respuestas Dhiario de campo
I Pues bien, quito esa euforia que
tengo, me gusta gritar mucho v pues,
Cabe resaltar que adaptamos
iento lib iento 3 .
me siento libre, me siento como mdés, ciertos aspectos de
mas calmado porque uno lo que tiene reglamentacién v técnica del
cargado lo suelta con otras formas, baloncoli de acuerdo con la
pues yo a veces juego, asi corra ¥y no necesidad del grupo # 8, En
toque el balén, pero corro, me gusta esta actividad se evidencio la
gritar mucho ¥y motivar a las personas] auto ia de cada yas
R R mizmo como ellos =e
asi sea tratandolo mal, pero
relacionan entre ellos # 8,
motivandolo. i .
evidenciar como muchos
entienden v apoyan la
-Taekwondo, porgue taelkwondo no se metodologia de las actividades
#1 usa para la violencia ;57 Y porque ah v sobre todo se esfuerzan v se

LComo se
siente en los
talleres
deportivos de
los viermes7

LHay alguna
practica en
especifico gue
fuera
significativa
para usted?
LPor gque?

me miro mal entonces vamos a
rompernos la cara no. el tackwondo
pues se usa un deporte ;si7, bueno v
tambien por defensa propia, pero uno
gue va a usar eso de defensza propia.
Me gustd porgue la verdad me ayvudo,
me ayudo a controlar las emociones,
porgque yo cuando me tocaban yo
estallaba asi de una vez tan, pero yo
veia que es un juego como gue ush,
es un juego tan, juegue asi pan y eso
también me ayudo, desde que a mi

no me togquen la cara pues nada que

wver, =i me tratan mal, me miran

pues igual.

meten en el rol deportivo

restaurativo & 8.

Ver como ellos conciliaban sus
diferencias por medio del juego
aceptindolas v mejorando asi
mimas en el proceso del juego
fue algo maravilloso de
evidenciar # 8, E1 Baloncolies
una practica con muchos
maltiples componentes, el
compaferismo, el
reconccimiento por €1l otro, la

responsabilidad, etc.® 8

- Bien. siempre pues con, con

armonia con respeto hacia todos los
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profesores que nos estan dando el

taller.

=2 - Pues la verdad zon muchas las que
aprendi con ustedes ¥ pues que nunca
en mi vida habia visto v pues me
gustarcn v si me gustaria volvera
jugar eso, pero, fue una experiencia

demasiado chimba,

Cuando se comenz6 a implementar el deporte social con el enfoque diferencial, con una
intencionalidad especifica, que permitiera, como se mencioné anteriormente, posibilitar una
solucion a una necesidad, se evidencid un proceso significativo tanto para los jovenes como para
nosotros los practicantes pues al traer una gran diversidad de deportes inclusive deportes de
contacto se desarrollaron varias dindmicas entre el grupo, la primera fue la construccion de la
practica deportiva, todos participaron para crear normas de juego, todos permitieron que el
escenario deportivo adquiriera un enfoque restaurativo, fue algo maravilloso ver como los
jovenes después de iniciar una practica deportiva, querian ser participes de él y construirlo.

Cuando nos empezaron a indicar que los talleres deportivos del viernes eran los mas
esperados nos llend de gratitud el corazdn pues sentimos que conseguimos un agregado a esta
investigacion, la apropiacion de los jovenes por los deportes llevados, al proponer nuevas reglas,
el ser conscientes para cuidar de si mismos, y posteriormente cuidar a alguien, son cosas que

posibilitan la restauracion por medio del deporte.



Categoria — Deporte social

Persona Preguntas Respuestas Dhario de campo
- Pues yo digo que se resuelven
hablando o enfrentar=ze otra vez al R )
Les permite mas de lo normal a
equipo, v pues, alld miraran, pues no los jévenes confrontar
la idea es que no se den ;no?, la idea decisiones v acciones que han
es que para darse tragques se necesitan || tomado en el pasado, se dan la
dos v, si el otro evita pues mejor, posibilidad de repensar gque
porque todos los dias se van a ver la quieren, que estin haciendo
cara. Yo, por ejemplo, vo siempre para log SEO que guisrea y
. . . cudles son sus motivantes para
digo lo mismeo, yvo cuando termine la
lograrlo, asi mismo como el
sancidn el que quiera algo conmigo
aue q & & auto perdonarse por sus errores
pues, que me avise, porque sé gque =131
todos los dias me voy a ver con los
chinos todo eso, pues yo digo que es
mejor a veces controlar los impulsos,
que por eso de no controlar algunos Nos gquedamos con que muchos
compafiercs estin encerrados. jovenes aceptaron que fueron
irrespetuosos v solo uno se
-Y_.. dejar la pereza, que yo la disculpd, el disculparse ez de
. valor ¥ se demostrd que s1
verdad me siento como muy perezoso -
hemos podido avanzar en los
pero me motivo eh, por ejemplo, hoy o .
principios restaurativos en el
me estaba durmiendo, pero llegue aca deporte social # 35
v puf se me guite el suefio, llegué
21 motivado, me quita la pereza, me quita
las preccupaciones,. los pensamientos,
problemas todo eso, porque despejo la || prychos disfiataron de la
mente de otro mundeo ;si7, porgue eso salida, jugaron rieron
de consumir, consumir yo s€ que eso compartiercn y entablaron
no, pues yo no digo que sea bueno relaciones mas estrechas entre
- - ellos, relaciones v redes de
:De qué male pues, a mime da igual porgue

manera se han
resuelto los

desacuerdos en
los talleres
deportives?

tampoco lo he consumido, pero eso

1o es una buena herramienta para

apovo que les ayudara en su

proceso de restanracion #22
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despejar la mente. Despejar la mente
L Considera que

Como grupo esperabamos que
el deporte le ha

es estar en un bosque, solo.

proporcionado esta sesidon en especifico
herramientas ayudara a conocer los limites
para su propia - Pues hemos como gué hecho una A . .
restanracion? de sus acciones en sitsaciones

reunion, como un circulo entre todos .
B donde tomar decisiones es oy

los profes v todos los compafieros v importante # 21
hemeos hablado. gque cada guien dE su
opinidn v pues buscamos una solucidén

#2 entre todos, que toca mejorar v que

toca hacer, para hacer ese cambio.

- 5i, porque he aprendido a respetar a

mis compafieros y a convivir con ellos.

Cuando decidimos darle un sentido y enfoque a las sesiones nos referiamos a darle las
herramientas que necesitan los jovenes como respuesta a esas necesidades, como lo es el control
de las emociones, la empatia, el trabajo en equipo, resolucion de conflictos, tolerancia, etc., estos
son algunos de los enfoques que quisimos implementar en las sesiones pues son cosas
fundamentales aportaran en su cotidianidad tanto dentro como fuera de la institucion. Para los
jovenes fueron talleres deportivos, para nosotros fue una oportunidad de brindarles herramientas
para su proceso de restauracion, en este punto ya se habia formado el concepto de deporte social
restaurativo, esta construccion no la hicimos solos, fue gracias a los jovenes que permanecieron
en el proceso, que permitieron se evidenciaran estas construcciones, como ellos mismos lo dicen
les permiti6é pensar en situaciones de conflicto, puede que se obvie el aprendizaje pero sentimos
que aprendimos mas de ellos que ellos de nosotros, el Deporte Social Restaurativo adquiere
principios y componentes de la justicia restaurativa que posibilita la restauracion de relaciones
personales, familiares y sociales, este nuevo concepto de deporte social no hubiera sido posible

sin los jovenes que constantemente estaban expresando sus sentires respecto a los talleres
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deportivos de los viernes, un espacio donde aprendimos a conocernos, aprendimos a tratarnos
como iguales, donde aprendimos a reconocernos, el Deporte Social posibilito esto, posibilito y

facilito el aprendizaje de actitudes para la vida.

4.4 Institucion Club Amigo Santo Angel

Categoria — Instituciones pertenecientes al SRPA

Persona | Preguntas Eespuestas Duario de campo

-Pues Club suena como gue es hacano|
;007 Santo Angel es porque, siempre

hay un angel que a todos nos protege.

Participamos en la palabra de
Dios una actividad que realizan
para poder llenar el

- 51 Eh pues estin bien, porque a componente espiritual
pesar que nosotros traemos gorras planteado por el ICBFZ14

antiguas, ezo esta bien que no lo
hayan permitide aca, porque mas de
unc es enamorado de las gorras, se

z1 las roban. Y lo otro es. consumo de

zustanciasz, eso estd bien que uno no La actividad preparada por la

pueda entrar sustancias, armas institucién para los padres de
cortopunzantes, me parece bien familia de los jdvenes usuarios
porque mas uno se siente mas seguro es asi como nos preguntamos

v limpio, v se siente como mas zobre como zeria el desarrollo

atractivo pergue los chinos comienzan de la sesion = 27
como ya su ansiedad v todo eso, pues
a mi me da riza, bueno no me da riza,
pero me da como que uy chinche va,

controle eso, pero los chinches a

pesar de todo, controlan eso, aungue

no lo deberian de hacer porque, por Analizamos el trabajo en

eso estamos libre porgue se supone equipo de la Opan puesto que




;Qué es lo que
piensa v que
emaociones le

genera cuando

se menciona El
Club Santo
Angel?

que ya hemos cambiado arto, pero

pues cada uno toma sus decisiones.

hace falta comunicacion en
cuanto a la logistica de los

eventos # 31

crec que es v pues bien es un club

- Pues es algo como catélico, algo asi

que nos ha apovado a todos nosotros

#2 ;Conoce las v nos ensefia cada dia algo diferente.
reglas del
club? ;Qué
opina sobre - Pues s1 conozeo las reglas, eso es
ellas?
como llegar tempranc, este, tener
presente las condiciones que tenemos|
nosotros como la hora de llegar, tener
respeto con los profesores v pues
respetar el espacio cuando ellos estan|
haciendo la actividad.
Categoria — Instituciones pertenecientes al SRPA
Persona Preguntas Eespuestas Diario de campo

. Mo pues bien porque pues, me han
comprendido un poco, me han
ensefiado muchas cosas que pues, no
ze la ensefian casi a todos, como
poner en practica mi consciencia, mis
impulsos, llamarme, decirme E usted
esta fallando esto, esto ¥ esto o =ino
wva estuviera gpardado hace rato v._..
la sefiora de la cocina pues, un dia un
chino fue a llevarse, cogid un yogurt,
bueno lo cogid sin permiso j=i?, lo

acepto gque estuvo mal j=i7, pero de

En primer momento desde que
ze realizd la sesion pudimos
observar que los compafieros
docentes en algunos momentos
no todos son muy prestos para
las actividades y en otras son
los que crean el caos en los

jovenes = 35
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LJComo se
siemte con el
trato que
recibe por
parte de los
profesionales
de la
institucién?

LCree usted
que la
convivencia en
la institucién
aporia en su
Proceso
restaurativo?

una se fue a llamar a Leyda, venga
gue este man se robo Un jugo, en vezr
de darselo, sabiendo gue tienen ese
cuartico lleno de refrigerios v todo
es0, una amarrada mads bien v... me
dic rabia, me dic malgenic ¥ pues yo
le iba a decir las cosas, pero el
profesor no me dejd, porque yvo si se
las voy diciendo asi al zoco, pero el
profe no me dejo, me dijo no déjelo

asi v ahi miramos gue hacemos.

- B4i. Que aporte porque donde yo
haga las cosas mal me voy, me
vuelven a guardar otra vez por
ejemplo =i yo ahorita comienzo a
fumar sustancias aca a traer la gorra
a hacer de no copeo puss ellos no =e

van a poner a discutir conmigo ;no?,

a decir ah E que tal, no, me van a
decir bueno el informe. pum juzgado
mandan la aprobacion de libertad, me

ponen las esposas v me llevan.

- Eh, bien pues todos son con respeto
v pues también con paciencia porque
nosotros S0mMos COmo un poguito

insoportables.

- Eh =1 pues porgue de cada
pensamiento de ellos aprendo algo,
sea bueno o malo v pues aprendo

para el vivir.

La actividad muchas cosas por
mejorar, la planificacién. 1a
comunicacion, la flexibilidad
gue se puede tener ante
zituaciones que salen como no
gueremaos, creo gque esto es un
aprendizaje continuo v es
necesario ser avtocriticos v
reflexivos; las dizscusiones de
los muchachos también fue otro
momento donde, fue un terreno
gue no habia visto, mas alla de
comentarios o palabras
ofensivas, pero no al grado que

sucedid en este dia # 37

Se recalca mucho los
acontecimientos negativos de la
zesion cuando si se debe dar
una reflexién v felicitar por el
logro alcanzado, no =€ si es por
la misma metodologia impuesta
por el ICTEBF de crear personas
de bien 2 6
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En este punto la informacion gira entorno a la institucion, a la cual los jovenes le tienen gran

aprecio, pues ellos mismos dicen que se la pasan mas en la institucién que en la propia casa,
identificar como ellos perciben la institucion es fundamental para comprender como se

relacionan con la misma, esto incluye a los profesionales de la institucién, como perciben esta
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sancion como libertad, y asi mismo como estan de acuerdo con las normas que la institucion, el
SRPA e ICBF imponen para el cumplimiento de la sancion, es curioso evidenciar como los dos
entrevistados respondieron lo mismo acerca de las condiciones de la sancion, “esta bien, no le
cambiaria nada”, ya que desde nuestra perspectiva la institucién carece de un sentido
fundamental y es percibimos los preparan para trabajar, haciendo uso de su juventud para
instrumentalizar en una sociedad consumista y reproductora, por tal motivo es de suma

importancia pensar como desde nuestra labor docente podemos intervenir a favor de los jovenes.

5. Resultados

5.1 Deporte Social Restaurativo

Se pretende construir el Deporte Social Restaurativo, en primer momento el definir que
es deporte social y agregarle el componente restaurativo es un proceso analitico donde permite
encontrar similitudes para poder construir un concepto donde ambos componentes puedan
llevarse a cabo, por tal motivo esta categoria esta construida a raiz de las vivencias e
investigaciones que respalden la teoria construida. Como se ha dicho la justicia restaurativa es
una alternativa pedagdgica pensada para los centros especializados que estan bajo la proteccion y
supervision del SRPA e ICBF, pero se debe tener en cuenta como estas instituciones perciben el

deporte.

“La actividad fisica, deportiva y recreativa ha demostrado ser una estrategia clave para
el bienestar fisico y mental de los adolescentes y jovenes, las cuales, han sido utilizados para
mejorar la convivencia, formarse en la mediacion y el manejo dialogado de conflictos, mejorar

la convivencia, acercar personas de culturas, ideologias, comunidades y préacticas culturales
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diversas y, para construir paz luego de arnos de exclusion, guerra y violencia” (ICBF, Pag 232,

2020)

Aungue el SRPA se acoge e intenta implementar el deporte como esté estipulado en la
ley 181 de 1995, pero la realidad es otra pues el deporte es visto desde la perspectiva de
actividad fisica para la salud, en ese sentido el deporte no ha sido implementado a profundidad
por las instituciones especializadas, de todos los centros especializados solo 2 cuentan con un
componente deportivo restaurativo, es aqui donde se evidencia que el deporte ha sido
instrumentalizado por la justicia restaurativa para lograr su fin restaurativo, ya que es por medio
del deporte que se intenta impartir los procesos restaurativos, este es un enfoque utilitario del
deporte, pues se ha evidenciado que el deporte contiene caracteristicas especificas que permite
que la justicia restaurativa lo use y lo puedan emplear segun sus fines, este enfoque es totalmente
diferente al enfoque que se le quiere dar al deporte en el proyecto en cuestion pues no se opta por
que el deporte sea usado si no que el deporte en si mismo sea capaz de adquirir principios y

componentes de la justicia restaurativa y que su esencia sea el restaurar el ser.

"El deporte social restaurativo son las practicas deportivas que adquieren principios de
la justicia restaurativa con el fin de que el deporte posibilite la restauracion de relaciones

personales, familiares y sociales™ (construccion propia)

Es por ello que el deporte social restaurativo esta enfocado en la problematica social no solo
de los jovenes pertenecientes al SRPA, si no que existe la posibilidad de que el deporte social
restaurativo permita la restauracion de todos las personas que han atravesado un conflicto ya sea
violencia doméstica, conflictos escolares, conflictos con la ley, etc, por sus caracteristicas
sociales tales como la participacion, la autonomia, el criterio, el ser integradora, e inclusivo y

por sus principios restaurativos (proteccion, responsabilizacion, aceptacion, conciliacion,
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autonomia, restauracion personal, familiar, social, etc), estas caracteristicas permiten que el
deporte social restaurativo cobre sentido ya que puede ser permeado de acuerdo a las
necesidades de la poblacidn, para este proyecto el deporte social restaurativo adquiere enfoques

desde diversas perspectivas como:

1. Empético y sensibilizador

2. Autocontrol (control de impulsos)

3. Manejo de emociones

4. Resolucion de conflictos

5. Capacidad de escucha

6. Capacidad de adaptacion a los cambios

7. Trabajo en equipo

8. Conocerse y reconocer a los demas como iguales
9. Cuidar de si mismos y cuidar a los demas

10. Fortalecer lazos personales, familiares y sociales (relaciones)

Este proyecto pretende dar a conocer el Deporte Social Restaurativo no como una
herramienta de la justicia restaurativa que es propia para los procesos judiciales en los jovenes
menores de edad, por el contrario demostrar que el Deporte Social Restaurativo es una categoria
que permite al docente de educacion fisica, deporte y pedagogos de diferentes areas que quieran
hacer uso del deporte, como una practica que permita fortalecer, reconocer y restaurar procesos
donde se identifiquen conflictos. Cabe aclarar que lo que se propone en este proyecto no
significa que el deporte social restaurativo sea capaz de “salvar™ & poblaciones en las que se
ejecutara este tipo de enfoques, precisamente la propuesta esta enfocada para que la poblacién

que reciba esta practica pueda sentirse identificada creando un espacio propio de reflexion y



108

autocritico, donde la persona pueda deconstruir y construir su pensamiento, formando asi un ser

critico y autbnomo.

Dentro de los talleres deportivos (intervencion) fue pensado para integrar el enfoque de
practica restaurativa esto es un concepto clave para poder ejecutar el deporte social restaurativo
ya que al ser ~ Un medio para alcanzar la justicia restaurativa, la convivencia y la paz”, una
practica restaurativa consta de 3 agentes ( el ofensor, la victima y el mediador) dentro de la
justicia restaurativa esta practica restaurativa deberia darse para que el infractor pueda resarcir el
dafio ocasionado a la victima pero la realidad es totalmente distinta el infractor solo ve a la
victima en el juzgado y desde alli pasa a ser parte del SRPA, ahora como se traslada este
concepto de préctica restaurativa al deporte social restaurativo como parte fundamental de la
practica, si se piensa de alguna forma en los talleres deportivos se pueden presentan disgustos,
enfrentamientos o conflictos entre ellos, en estas situaciones hay un mediador (docente), victima
(Joven) y un ofensor o infractor (joven), en estos casos se puede trasladar y poner en practica los
principios de la justicia restaurativa, al existir una confrontacion, donde se pone en préactica los
enfoques anteriormente mencionados (resolucion de conflictos, capacidad de adaptacion a los
cambios, autonomia y autocontrol), al generar un espacio donde los jovenes se puedan sentir
seguros de expresar sus sentimientos y al mismo tiempo responsabilizarse por sus actos en la

practica deportiva restaurativa.

“La practica deportiva restaurativa consta de 3 agentes (victima, victimario y mediador),
se ha evidenciado que en el deporte desde sus inicios hasta la actualidad en cada conflicto
deportivo existe este mismo enfoque restaurativo, desde el deporte de alto rendimiento, pasando
por el deporte escolar para llegar finalmente al deporte social donde se explica este enfoque

restaurativo™ (construccion propia)
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Como se ha mencionado el deporte social restaurativo tiene la capacidad de adaptarse a
cualquier situacion de conflicto pues consta de la restauracion de relaciones, es decir dentro de la
cotidianidad de las practicas deportivas ya sea alto rendimiento, formacién, escolar o actividad
fisica, siempre existira un punto donde el conflicto esta latente, por ende cualquier tipo de
confrontacion, mediacion y restauracion de relaciones en donde esté implicita una préctica
deportiva implica lo que es el deporte social restaurativo. Para validar esta idea de que el
Deporte Social Restaurativo esta implicito dentro de encuentros deportivos, para esto es
necesario comprender que en los encuentros deportivos ya sea alto rendimiento, escolar o
actividad fisica, dentro de estos encuentros deportivos en ocasiones se evidencian conflictos
estos pueden ser ocasionados por diversos factores como la frustracion, el estrés, el afan por
ganar, la rivalidad, etc. Lo determinante del conflicto es cuando existen 3 actores dentro del
mismo como se mencionaba un ofensor, una victima y un mediador si hacemos la analogia en
cada deporte existe un mediador (juez) alguien que entra a mediar las conductas conflictivas de
ambas partes, existe también un ofensor alguien que da el primer paso para entrar en conflicto y
la victima que es donde recae el conflicto, es decir desde que existan estos 3 actores dentro de
una préactica deportiva y si hay algun conflicto que los involucra directamente se puede hablar
del Deporte Social Restaurativo ya que en medio de este conflicto el mediador busca restaurar,
reparar la situacion para que vuelva a ser como antes, por eso decimos que el Deporte Social
Restaurativo esta totalmente implicito dentro de cualquier practica deportiva ya sea con una

finalidad intencional directa o sin una finalidad y se da de manera indirecta.

Un claro ejemplo de estas situaciones son los enfrentamientos de dos equipos rivales
como el barca y Real Madrid considerado encuentros deportivos clasicos, hay registros donde

deportistas como Ramos vs Puyol y Messi vs Cristiano han sido el foco de principales disputas
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dentro de los encuentros deportivos, es asi como se evidencia en primer lugar la existencia de un
conflicto latente cada vez que hay un clasico, este conflicto puede ser descrito como la falta de
control sobre las emociones, frustracion y la falta de capacidad para la resolucién de conflictos,
es asi como en primera instancia se crea el conflicto, al existir la intencionalidad de lastimar a
otra persona. Cuando se presenta el conflicto uno puede ser el ofensor el otro la victima o
dependiendo del caso puede que ambos sean ofensores, para este punto ya se han identificado 3
cosas el conflicto, el ofensor y la victima, el rol de mediador lo puede tomar desde el arbitro
hasta otro deportista que esté presente, este mediador se encargara de regular la situacién de tal
manera que se restaure la situacion a como estaba antes de que se presentara el conflicto,
indirectamente el mediador esta aplicando los principios de la justicia restaurativa al estar
inmerso en un evento deportivo estara presente el Deporte Social Restaurativo como medida
para regular los conflictos dentro de estos encuentros. Esto puede suceder en el Deporte
Formativo, en el Deporte Escolar, en las actividades recreo deportivas, hay una infinidad de
ejemplos que se pueden seguir usando para explicar lo que es el Deporte Social Restaurativo y

asi mismo como es su aplicacion dependiendo del conflicto.

6. Conclusiones

Durante la investigacidn surgieron continuas preguntas que nos obligé a investigar un
poco mas los antecedentes, ya que se evidencia un “vacio™ y falta de interés en la linea de
investigacion del deporte social y su relacion con la justicia restaurativa, como resultado el abrir
una nueva linea de investigacion en la licenciatura en Deporte de la Universidad Pedagdgica
Nacional, no solo se respondié a la necesidad de investigar sobre el deporte social comunitario y
su relacion con la justicia restaurativo, si no que tenemos la fortuna de ser los primero en crear el

concepto Deporte Social Restaurativo, es muy significativo para nosotros poder aportar a la
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universidad, a la sociedad y a nuestro crecimiento personal, no queremos dejar de lado esta
investigacion por el contrario esperamos seguir ampliando esta investigacion en diferentes
ambitos deportivos.

Es curioso que al investigar un tema uno pueda ver algunas cosas con mas claridad, la
justicia restaurativa al ser una herramienta que utiliza el estado para sancionar a los jovenes
menores de edad donde después de cometer un acto delictivo ingresan a una centro
especializado es cuando alli en esa instancia, tienen acceso a sus derechos, en la Constitucion
politica de Colombia garantiza que todos los ciudadanos colombianos tiene acceso a los
derechos, pero esta es una idealizacion de lo que él estaba deberia garantizar, pues la realidad es
totalmente diferente, la investigacion arrojé que méas del 90% de los jovenes pertenecientes al
SRPA llegaron por la multicausalidad de las condiciones precarias en las que viven, al no tener
garantias, ni acceso a los derechos tales como (educacion, sistema de salud, transporte,
alimentacion, etc), los jovenes toman decisiones para subsanar estas necesidades, por tal motivo
cuando ingresaron al SRPA el Estado resarce el abandono que han tenido hacia ellos, y comienza
a garantizar los derechos dentro del SRPA. Normalizar que los jovenes tengan que vivir las
consecuencias de la violencia en Colombia es algo que como docentes no podemos permitir, no
esta bien que se "Normalice™ la muerte de un menor de edad en rifias, esto nos permite pensar
que tipo de docentes queremos ser, y qué podemos hacer para cambiar esta nueva "Normalidad”

en la sociedad.

Por otro lado construccién el Deporte Social Restaurativo en compariia de los jovenes
pertenecientes a la Institucion Santo Angel, como alternativa pedagdgica donde se evidenciaron
componentes que adquirio el deporte social de la justicia restaurativa la cual permitio desde otra

perspectiva mirar al deporte social, esto con la finalidad de llevar a cabo los procesos y practicas
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restaurativas en el area deportiva que se implementaron, esto nos ayud6 a comprender que el
deporte social restaurativo si posibilita la restauracion de relaciones personales, familiares y
sociales, las practicas deportivas llevadas a cabo en la institucion evidenciaron que el enfoque
que se le dé a la sesion posibilita y facilita el proceso restaurativo ya que responde a necesidades
especificas de la poblacién (respeto, tolerancia, control de emociones, empatia, etc), cada sesién
fue pensada para responder a una necesidad, por tal motivo se afirma que el Deporte Social
Restaurativo es pertinente para aplicarlo en este tipo de poblacién, también permiti6 reconocer,
comprender y acompafiar al joven menor de edad como un igual donde el aprendizaje se

construyo de forma bilateral.

El tomar la decision de entrar al énfasis social, fue una decision que transformé mi
manera de pensar, pues tenia un sesgo academico, personal y profesional, respecto al abordaje y
campo de accion del deporte, lo que conoci antes de ingresar al énfasis social, tenia que ver con
encaminar procesos hacia el alto rendimiento, por eso puedo afirmar con completa seguridad que
el énfasis social marco un camino en mi proyecto de vida, ya no puedo hacer la vista gorda ante
injusticias que suceden en la cotidianidad de la sociedad colombiana, es asi como agradezco y

concluyé que el Enfasis Social me dio un motivo de ser. (Danna Fonseca)

Recuerdo como para el afio 2014, con tan solo 15 afios recibi la noticia de que enfrentaba
un proceso judicial por una demanda, fue una situacion chocante, ni yo ni mi familia aceptamos
ese hecho, no solo por tener la certeza de que no habia sido culpable de este suceso, sino ademas
porque mis padres conocian que persona criaron. A partir de ese dia cambid la vida para mi, sin
saberlo, sin pedirlo y mucho menos sin quererlo, este suceso desencadend multiples situaciones

que han construido parte de la persona gque soy hoy.
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El conocer personas con diferentes formas de entender la vida, poder relacionarse con
jovenes de diferentes contextos, conocer de sus realidades, ver las dinamicas que hay entre ellos
y de la institucién con ellos, conmigo, fue una experiencia que como mencioné anteriormente no
pedi, pero que hoy a puertas de finalizar mis estudios como Licenciado en Deporte puedo decir
que se convirtié en parte de mi proyecto de vida, y me ayudd a entender a mayor profundidad las

dindmicas sociales, pero mas importante, a las personas. (Andrés Galindo).

7. Recomendaciones

Estas recomendaciones las damos desde una perspectiva personal con base en las experiencias y
vivencias adquiridas a través del acompafamiento en el area de dinamizacion socio — cultural,
siendo asi, estas recomendaciones las queremos dar directamente a las instituciones que hacen

parte del SRPA.

La comunicacion es un elemento fundamental en la sociedad, ya que establece la forma de
relacionarnos, a partir de ella podemos expresar nuestros pensamientos, emociones, nuestra
propia perspectiva de la realidad, y recibir del otro, estas mismas experiencias y asi construir
nuevas ideas, nuevos pensamientos, que nos permitan extender el como podemos percibir la
realidad misma, por esta razon consideramos que la comunicacién en su extensién como dialogo
es vital a la hora de buscar procesos restaurativos reales, en los cuales los jovenes perciban y
sientan que no son un sujeto mas, ni mucho menos una persona segregada, aungue pueda sonar

una tarea dificil debido a los contextos sociales que los rodean.

Es a raiz de esta consideracion que nos permitimos hacer algunas observaciones sobre la

comunicacion y los dilogos que se dan en la institucion Club Amigo Santo Angel, estas, no a
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manera de critica sino, en forma de tratar de construir relaciones con los jovenes, tal vez méas

acertadas.

En primera instancia nos gustaria hacer énfasis en la forma en como se relacionan los diferentes
profesionales con los jovenes de la institucion, y es que a través de frases como “sino hace, no
hay transporte”, “sino participa, no hay asistencia”, consideramos que pueden caer en un papel
autoritario, qué, en palabras y situaciones que evidenciamos de los jovenes podemos entender
que llega un punto en el que a ellos ya no les importan este tipo de “correctivos” o inclusive hace
que llegue a molestarles el continuar con su proceso restaurativo. Entendemos que existen unas
dinamicas tanto con la poblacion y mas por parte de las instituciones, pero si el fin real es lograr
la restauracion, y la reintegracion de estos jovenes, consideramos, que debemos ser nosotros

como profesionales, quienes primero busquemos las herramientas que nos permitan

relacionarnos sin establecer una autoridad.

8. Anexos

En este apartado se presentaran los instrumentos utilizados a través de la investigacion
para la organizacion de las practicas deportivo - recreativas y deportes, cronograma, COmo para
la planificacidn de las sesiones con los jovenes, la recoleccion y codificacion de la informacion,
comprendidos por el diario de campo Yy la entrevista semiestructurada, como la matriz de
codificacion que nos permitio organizar y analizar la informacion recolectada en los
instrumentos ya mencionados.

Ademas, se anexara tres insumos, los cuales corresponden a todos las planificaciones,
diarios de campo y entrevistas realizados durante la investigacion, en los cuales se podran hallar

las situaciones de cada dia de intervencidn en la institucion, unos registros fotograficos y las
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percepciones de los investigadores de forma individual y en conjunto, para dar soporte asi a
nuestra experiencia.

Cabe mencionar que estos instrumentos fueron de elaboracién propia y pasaron por un
recorrido para ser tenidos en cuenta y utilizarlos en esta investigacion (Ciclo de los
instrumentos), el cual esta explicado en nuestra ruta metodolégica en el apartado de los

instrumentos.

8.1 Anexo 1

Este instrumento, se penso y cre6 con el fin de tener una herramienta que nos ayudara a
organizar sistematicamente una planificacion inicial de cada una de las sesiones con los jovenes
de la institucion, al tener en cuenta los datos del dia, el lugar de la practica, el deporte, los
ejercicios a realizar (que pueden estar sujetos a cambios), los objetivos y el estilo de ensefianza

predominante durante la sesion.
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
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ACTIVIDAD 2 Juego del bobito sentados
Por grupos se comenzara a trabjar los tipos de golpe en volebol sentados{ DEDOS, ANTEBRAZO,
4 UES) SENSIBILIZAR A LAS USUARIOS QUE
AT A i .
En grupos de cuatre, 1 BALON, toque de dedos por parejas, una intenta interceptar el baldn de la otra. PARTICIPARAN DE ESTA VIDADES
Cuando lo consigue cambio de rol. PONIENDOLOS EN LOS ZAP- DELAS
= PERSONAS QUE TIEMEN UNA DISCAPACIDAD
Aros colocados en el suelo, tienen que golpear el baldn intentando meterlo dentro del are. Cuanto mas lejos, FISICA EN ESTE SENTIDO.A SENSIBILIZACION
mas puntos uen. VARIACIONES EN LA FORMA COMO SE DEEE METER. EL BALON VA HACIA LAS PERSONAS PARAPLEJICAS, PARA
FASE Doz equipos, con 8 balones, a 13 zefial tienen que mandarlos al otro campo mediante golpeos. A la 40-30MIN ELLO SE DISENARON ACTIVIDADES LUDICAS
CENTRAL 2* sefial paran v se hace recuento de balones. El equipo que tenga menos gana. DONDE LOS USUARIOS SE PONDRAN EN EL
Dos equipos. con una pelota de goma o goma espuma, se pone el belon en juege v s lanza éste zun lado a LUGAR DELOS DEPOR,HST"’S DE VOLEIEOL
ofro sin atraparlo, se debe golpear con la mane abierta a modo de raqueta. Cada vez que el balon cae, el SENTADOS
equipo que lo tira gana un punto. Todos sentados en el suelo v desplazandoese con los brazos.
Varizmte: Muchos pelotas (achicar balones)
PARTIDO
FASE FINAL ESTIRAMIENTO ¥ REFLEXION FINAL 10 MIN
ESTILO DE ENSENANZA : DESCUBRIMIENTO GUIADO
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 15/05/23 HORA 5:00 AM - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #4

POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
DOCENTE A - - - R - . - -
CARGO JUAN PABLO - EDWIN FUNCIONARIOS OPAN (ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES CATEGORIA DEPORTE EN CONJUNTO DEPORTE/ACTIVIDAD BALONMANO
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre
FASE INICIAL Movilidad articular 15 min
Activacion cuadrito
Desplazamiente - Con balones de diferentes disciplinas deportivas en la cancha los participantes deben
desplazarse basados en la regla del balonmano 3 pasos o 3 segundos en la cual pueden tener el balon en su
poder para el desplazamiento
Pase - Se formaran 3 estaciones en donde cada estacion contara con un pase especfico (directo. parabolico. . X . .
. L , 5 Realizar un acercamiento de los jovenes a la practica
FASE picado) v se debe realizar una carrera de relevos realizando el pase respectivo en cada estacion . 4 o 3 &% del bal
- - - - 50 min eportiva restaurativa a través del balonmano.
CENTRAL | Finta - juego 1 vs 1 donde de a parejas uno debe tomar el rol defensor v el otro participante el rol de atacante
el cual debe realizar una finta para postenior lanzamiento realizando el cambio de roles
Lazamiento - Tecnica de lanzamiento con aros se establece la tecnica del desplazamiento para lanzar el balon
hacia los conos y tumbarlos
MINI PARTIDOS
Estiramiento ( Profe de la cid) o

FASE FINAL 15 min

Crerre

ESTILO DE ENSENANZA : Resolucién de problemas
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE 50CIAL

LUGAR

CLUB 5ANTO ANGEL [ DiAYFECHA | 260523

HOEA 9-00 AM -

11:00 AM

NOMBEE LUGAR DE LA INTERVENCION

DAD S

PARQUE CIUDAD

2 INTERVENCION

FOBLACION

JOVENES

USUARIOS (14 - EN ADELANTE}

DOCENTE A
CARGO

JUANPAELO - NAIDU FUNCIONARIOS 0PAN | ESTUDIANTES

DANNAFQONSECA

- ANDRES GALINDO

MATERIALES

BALONES, CONOS, ARQS. LAZDS CATEGORIA

DEPORIE ADAPTADD

DEPORTE/ACTIVIDAD GOALBATL

DESCRIPCION

DOSCIFICACION

OBJETIVO

Encuadre { por Juan Pable } explicar que toda la activided deben los muchachos deben hacer

silencio

Mlowilidad articular (aida)

Actividad reflexiva nudo humano (Danna )

FASE INICIAL

Elszvacion d2 Frecusncia Cardizca Juezo del guzanito | doz zru : con iguel cantidad d=
integrantes formaran un gusang cada une en una mitad de 12 cancha, dentro de Iz mitad de cancha
cada guzeno va & encontrar unos materisles donds dabn arrojarlos 2 la canche contraris, para asto la
czheza 2 la unica que pusds azarra ds primera: el material para pazarlo de 12 cabeza 3 1a cola solo
22 podra pazar por medio de la: unico que puade amrojar el material al campo contrario es
la calo, caba aclarsr que 1a cabeza ¥ €l cuerpo iran ocluidos v 1a cola ez la gue direcciona va qus no
tendra qua uzar oclusor

Explicacion Faze Cantral

Ilmm

Mo la dejes pasar!: Se forman grupos de §a Sj'1=ado:= cada zrupo tendra un baldn de Groalball.
Ze colecarin sentados, formande un circulo ¥ con las piernas abiertas (piz con piz). El objstive que
tienen 25 smpujar un balon con las man

compafierss flenen que estar atentas v \
poder parar £ balon antes de que las paze por encima da 1as piern
rodando por 2l suslo, es decir, =i sobrepasza botando, no seria valido. (1

emas da un compatiero. Loz
char haciz donds va el balon v
= El baldn siampra tiens qus ir

FASE

Ze divide el zrupo =n dos

equipesz, 2] squipo wna raalizs un circulo, donde cada uno da los jug
253 3 una distanciz prodsnre. 1 equipo que tisne ] balon, debe intsrtar hacer 2l maver namero de
pazes pasib que &l baldn sea interceptado por 2l equipe contrario. Cuande =
imtzrceptado, e cambis de roles. Crana el aquipo que lozre realizar mas

finalizar el tismpo estipulado

CENTRAL

1 hlata: Primeraments, todos los juzadorss tiensn que colocarze el antifaz. Una vez pussto, 32 leg

azignard un lugar v tisnen que ir hasea allf con o propis arisntacidn. Habra un _l'I.l]:‘-:.‘ de juzadores

zitien &n n'.ed.w del camgpo de Goalball, tocando 1z lnea. Doz jugadorss, s2 colocarin snun

extrama del campo, e: dech, 2n czda lines de fonde, habra un jugadeo & _iu_aado:ea ] emirema,

lanzan &l balan de Groalball | ismpre rodanda por el suelo) intentando tocar a alzuien que 2

madio. Loz jugadors: que estin en medio del campo deben ssquivar 2] balon. Silos toc
cambizn por &l exramo.

Se colocan detrds de la linea de fonde v 3l otro extramo dal campa hab'i una porteria. Irdn tirands
2l baldn de Goalball d2 une enune. 3imarcan en s porters, gansran | punto v pasan & la sizuisnte
ronda. El jugader zanador zara aquel qua havs consagnido mas puntez. {

Dartida

43 min

Estiramiznio | Profz Andres)

FASE FINAL

Ciarrz

Semzibilizar 2 Loz joven
=randn ampatia n
d..\.:pa...d:\. si np tam}
COmparsros en mamats

cooperzion =2 pusds resolver condlictos

o

ESTILO DE ENSENANZA : Resolucion de Problemas

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL

LUGAR

CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 02/06/23

HORA 9:00 AN - 11:00 AM

NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION

PARQUE CIUDAD MONTES

# INTERVENCION |

POBLACION

JOVENES USUARIOS (14 -EN

ADELANTE)

DOCENTE A
CARGO

JUAN PABLO - ESTUDIANTES

AIDU FUNCIONARIOS OPAN

DANNA FONSECA - ANDRES GAl

NDO

MATERIALES

BALONES SONOROS, OCLUSORES Y LAZOS CATEGORIA

ADAPTADOS

DEPORTE/ACTIVIDAD GOALBALL

DESCRIPCION

DOSCIFICACION

OBJETIVO

FASE INICIAL

Encuadre (Juan Pablo)

Movilidad articular (Waidu)

Actividad reflexiva nude humane (Danna )

20 min

FASE
CENTRAL

No la dejes pasar!: Se forman grupos de € a 3 jugadores y cada grupo tendra un balon de Goalball.
Se colocardn sentados, formandoe un circule v con las piernas abiertas (pie con pie). El objetive que
tienen es empujar un balon con las manos v sobrepasar las piernas de un comparfiero. Los
comparfieros tienen que estar atentos y en silencio, para poder escuchar hacia donde va el balen y
poder parar el balon antes de que les pase por encima de las piernas. El balén siempre tiene que ir
rodandoe por el suelo, es decir. si sobrepasa botando. no seria valido. (107

Se divide el grupo en dos equipos. el equipo uno realiza un circulo. donde cada uno de los jugadores
estd a una distancia prudente. El equipe que tiene el balén, debe intentar hacer el mavoer nmimero de
pases posibles sin que el balon sea interceptado por el equipe contrario. Cuando el balén es
interceptado. se cambia de roles. Gana el equipo que logre realizar mas pases consecutivos al
finalizar el tiempo estipulado

Se realizara la explicacién de las reglas del Goalball ¥ se procedera con la practica del deporte

Sensibilizar a los jovenes sobre la discapacidad visual
senerando empatia no solo per las personas con
discapacidad =i no tambien generar empatia con sus
compafieros en momentos de frustracio

coperacion se puede resolver conflictos

¥ como en

FASE FINAL

Estiramiento

Reflexion por parte de los jovenes

Cierre

20 min

ESTILO DE ENSENANZA :
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL

LUGAR

CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA 02/03/23

HORA 9:00 AN - 11:00 AM

NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION

CLUB SANTO ANGEL #

INTERVENCION

Opcional en caso de lluvia

POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N N
D?:C_;ERG—I(I) & JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
BALONES MEDICIOALES, LAZOS, - fo AT
MATERIALES CROOMETEO. CONGS CATEGORIA PROPICEPCION DEPORTE/ACTIVIDAD ‘ PR.OPICEPCION
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre ( Juan Pablo) o
FASE INICIAL — - — 15 min
Movilidad Articular General Profe Naidu
Se realizaran 3 estaciones en la cual siendo la primera ronda se realizara un calentamiento por parte
de los profesores que se hagan cargo de cada estacion
1. Danna: Estacion de bandas elasticas objetive fortalecer los grandes grupos musculares para evitar
lesiones ( miembros superiores e inferiores) realizando movimientos isometricos
2. Profe Naidu: Estacion Balones medicinales el objetivo es manipular elementos de diferentes pesos| 3 {DIE}‘CiN?S cada una
FASE realizando movimientos dinamicos gue favorezcan la movilidad articular m:i;g ‘;emi ;"IE “;’Zm Generar espacios donde los jovenes puedan conocer y
CENTRAL 3. Profe de la Cid: Estacién Cardiovascular, Objetive Elevar la frecuencia cardiaca, realizando el desplazamiento de percibir su cusrpo como un gtisde en el proceso de su
ejercicios para la adaptacion arobica haciendo enfasis en los tiempos de respiracion v en la correcta estacion en estacion sancion.
manera de respirar
Tuan Pablo v Andres seran los destinados a logistica donde acompafiaran a los muchcahes en sus
desplamientos v realizando apoyo n el cronometro
Estiramiento cada uno en la estacion de la ultima rotacion realizara el estiramiento
FASE FINAL Cierre Andrés 13 min
ESTILO DE ENSENANZA : Asignacién de Tareas
TUNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACTONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCTAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA 08/06/23 HORA 9:30 AM - 10:30 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION Parque Cindad Montes # INTERVENCION ‘ #7
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
D%C_S?G—lg £ JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERTALES GUIA CATEGORIA Deeportes autoctonos DEPORTE/ACTIVIDAD Baloncoli
DESCRIPCION DOSCIFICACION PARA TENER EN CUENTA
FASE INICIAL Encuadre ( Profe Juan Pablo) 13 mmn La guia se realizo para gue los jovenes tuvieran un
primer acercamiento sobre el baloncoli
FASE OBSERVACIONES
CENTRAL
40 MIN
FASE FINAL
ESTILO DE ENSENANZA : Descubrimiento guiado
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 09/06/23 HORA 9:00 AN - 11:00 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION Parque Ciudad Montes # INTERVENCION #3
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N - .
D?:C_\ERG% &2 JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERTALES balones de voley, lazos, aros, conos v platillos CATEGORIA Deportes autoct DEPORTE/ACTIVIDAD Belonecoli
DESCRIPCION DOSCIFICACION PARA TENER EN CUENTA
Encuadre { Profe Juan Pablo) Permitir que los jovenss experimente el deporte para la
FASE INICIAL Movilidad Articular (Profe Alexa) 15 min paz, un deporte autoctone deneminade asi por sus
- - - caracteristicas integradres 3 iles en las ntes
Calentamiento juego congelados ( Andres ) tecnicas deport: desarrollar v adaptar
2. En este punto se realizara un circuito con los fundamentos tecnico del baloncoli posturas compareristas
PRIMERA ESTACION se dividira el grupo en dos v se hara el saque de ezpalda v se realizara el
pase con el dribiling de baloncesto, al ttempo cuando salga el balon se realizara el saque de bandas OBSERVACIONES
FASE del futhol. un equipo intercepta el balon del otro equipo 30 MIN
CENTRAL | SEGUNDA ESTACION se dividira el grupo en dos los pases seran unicamente de dedos como el U . .
e de voleibol v el punto s bl los muchachos decidiran a quien le dan un corazen
pase de voleibol y el punto se anota comoe en balon mano verde, blanco o o ellos decidiran que acciones
TERCERA ESTACION se realizara el cobro del balon dando Ia espalda al arco vacio como en el merece =u felicitacion como asi mismo que accicnes
futbolito merece una sancion, al terminar el partide todos deben
. darze las manos como en el saludo olimpico no hay
Partido = . ; . e i contr ) g
zanadores, el juego no trata de de jugar contra el otro, =i
FASE FINAL Reflexion final TODOS 30 min no jugar con el otro equipe, par finalizar ambos equipos
Estiramiento Profe Naidu realizaran el recorrido olimpico

ESTILO DE ENSENANZA : Descubrimiento guiado
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIiAY FECHA 08/06/23 HORA 9:30 AM - 10:30 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION Parque Ciudad Montes # INTERVENCION =0
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
D(::Cfl?gg: &2 JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES GUIA CATEGORIA INIDVIDUAL DEPORTE/ACTIVIDAD ATLETISMO
DESCRIPCION DOSCIFICACION PARA TENER EN CUENTA
FASE INICIAL Encuadre ( Profe Juan Pablo) 15 min La guia se realizo para que los jovenes tuvieran un
primer acer sobre el atleti de campo
FASE OBSERVACIONES
CENTRAL
https:/docs google com/document’d 1 61 ETSErbBe LV 70 Cfaetkk Y ENwx N ZIMa0IvEgGVE ‘edit 40T
Jusp=sharing
FASE FINAL
ESTILO DE ENSENANZA : Descubrimiento guiado
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DiA Y FECHA 16/06/23 HORA 9:00 AM - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #10
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N .
D(::C_\}iigg £ JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
LAZOS, OCLUSORES. PALOS DE ESCOBA. : . A S
MATERIALES BALONES MEDICINALES CINTA CATEGORIA INIDVIDUAL DEPORTE/ACTIVIDAD ‘ ATLETISMO
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre ( Profe Juan Pablo)
FASE INICIAL Movilidad Articular (Andres ) 13 min
Calentamiento ( Profe Alexa )
1 estacion: 100 metros adaptados con oclusores - . o .
S — RECONOCER LAS DIFERENTES PRUEBAS DE
FASE 2 estacion: bala 40 min CAMPO Y DE PISTA EN EL ATLETISMO, TODO
CENTRAL 3 estacion- jabalina R EN FRO DE LOS VALORES DEL ATLETISMO
p— — MENCIONADOS EN EL TALLER DEL JUEVES
Final 4x100 relevos
PREMIACION
FASE FINAL Reflexion final TODOS 10 min
Estiramiento Profe Naidu
ESTILO DE ENSENANZA : DIVERGENTE
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DAY FECHA 22/06/2023 HORA 9:00 AM - 11:00 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION =]
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N . ]
Doccfligg & JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDEES GALINDO
MATERIALES 1 BALON DE BALONCESTO Y 1 DE MICRO CATEGORIA LIERE DEPORTE/ACTIVIDAD LIERE
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
FASE INICIAL
Por peticion de los jovenes el taller cultural o pre deportivo se realizé afuera como practica . e . .
FASE . S ) - o o o - Promover las practicas deportivas preferidas por
libre. donde los jovenes se reunieron en el parque ciudad montes v se realizé una practica de 60 min i L
CENTRAL - B - los jovenes en la institucion.
microfutbol ¥ otra de baloncesto.
FASE FINAL
ESTILO DE ENSENANZA : DESCUBRIMIENTO GUIADO
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL

LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 23/06/23 HORA 9:00 AR - 11:00 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #12
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADEL ANTE)
N - .
DC::C&G% & JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES 1 BALON DE BALONCESTO Y 1 DE MICRO CATEGORIA LIBRE DEPORTE/ACTIVIDAD LIERE
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
FASE INICIAL
Por peticion de los jovenes usuarios se realizé practica libre donde el grupo se dividio en
o dos, uno de microfutbol v el otro de baloncesto, este dure aproximadamente una horay
CENTRAL media en la cual juan pablo el profesional a cargo dio las directrices y asi posteriormente se 1 hora 30 min
) divdié el grupo en dos actividades esto en respuesta al apovo, v participacion de los jovenes
en todas las acividades depotivas propuestas desde el proyecto mvestigticion.
FASE FINAL
ESTILO DE ENSENANZA : DESCUBRIMIENTO GUIADO
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 20/06/23 HORA 9:00 AM - 11:00 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #13
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N
D(::C&G"Ig & JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES VARIOS CATEGORIA DIA DEL PADRE DEPORTE/ACTIVIDAD Creativa
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
FASE INICIAL
FASE Dinamizacién cultural, se dedicd a la realizacion de murales v decoracion del dia del padre 50 mi Realizar los prens ara ol evento del iz de nadre
CENTRAL de los jovenes usuarios, donde la institucidn programo el evento por directriz del ICBF. min -eelizar s prepe - : ST
FASE FINAL
ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACION DE TAREAS
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA 30/06/2023 HORA 2:00 AM - 11:00 AL
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION CLUB SANTO ANGEL # INTERVENCION =14
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADEL ANTE)
DOCENTEA | .. . . e - < o AT
CARGO JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERTALES CATEGORIA DIA DEL PADRE DEPORTE/ACTIVIDAD
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Primera parte. los profesionales a cargo de la dinamizacidn se encargaron de la decoracion v .
FASE INICIAL . 60 min
desayvuno de los padres invitados al evento.
FASE Se realizaron 3 estaciones, la primera sobre juegos tradicionales: bolirana, rana y cucunuba, 60 min Celehrar del dia del padre
CENTRAL la segunda estacién sobre juegos de mesa y la tercera video juegos. o T packe
T T Se realizd la reflexion final por parte di";?iﬁ;dimdor de la institucidn v los padres de 15 min

ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACION DE TAREAS
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

ENFASIS EN DEPORTE SOCTAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA 06/07/23 HORA 9:30 AM - 10:30 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION Club Santo # INTERVENCION #15
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N - N
D?:C_;ERGTg & JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERTALES Colores, Hojas blancas CATEGORIA Deporte en conjunto DEPORTE/ACTIVIDAD Microfutbol
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
FASE INICTAL
Se realizard predeportivo de microfutbol con una actividad manual en la q los beneficiarios tendran
T que elzborar una camiseta como la realizada para la celebracion del dia del padre, decorarla basados Reconocer, identificar v relzcionar las hasicas del
- en un equipo de microfitbol que ellos mismos 1dearan. Deben crear un lema de equipo basados en 60 min miicrofutbol, haciendo énfasis en un lema para
CENTRAL . " . o . :
una de las reglas del microfutbol, ejemplo: "Stempre con el balon en juego. nunca se desbordara” No emplearlo en el jueg.o
de tendrd guia v tendran de insumo material andiovisual sobre las reglas del microfutbol
FASE FINAL
ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACION DE TAREAS
TUNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA 07/07/23 HORA - 11:00 AM
NOMEBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION | £16
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
DOCENTE A A AT - s . - - - . - N -
CARGO JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDERES GALINDO
] Microfutbol ¥
MATERIALES Balones, conos, aros, platilles, silbato CATEGORIA Deportes en conjunto DEPORTE/ACTIVIDAD Microfubtol con
modificacidén
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre Profe Juan Pablo o
FASE INICIAL - — 5 MIN
Calentamiento Profe Naidu
1. Se realizaran dos filas, cada una se ubicara en un lado de cada banda, los participantes deberan
realizar un gjercicio de zig zag en el cual deben tener control, depues se hace un remate al arco
donde este contiene 3 aros v si el balon entra por el aro es 2 puntos por el contrario si el balon entra
por fuera de los aro este contara como 1 punto. Generar espacios donde los jovenes usuarios puedan ser
FASE 2. A lo largo de las dos bandas se ubicaran ambas filas de tal manera que queden frente a frente en el N af.‘::r._ames v teng; la c“.PT‘.ldad e amfmT"?.l Cf.’;"; ze
CENTRAL medio de la cancha los dividiran unoes conos los cuales el balon debe pasar en medio de ellos 60 MIN sluzciones especificas de Juego, 1o con la fnahidad de
g P gue ellos 2l no poder hablar ne entren en chogues
haciendo uso de los diferentes pases verbales que despues pasen a altercados fisicos.
3. Serealizara partidos de micro con modificacién sonora ¥ asi mismo l1a anditiva, es decir los
participantes no podran hablar o emitir sonidos, si hace un sonido es gol para el equipo contrario,
esta misma regla va para los participantes que estan en las gradas esperando su turno.
5 Estiramiento Danmna o
FASE FINAL - 5 MIN
Encuadre final ¥ conclusiones
ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACTION DE TAREAS
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA 13/07/23 HORA - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #17
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N . .
Dc::C_\'ER;[g 4 JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES Balones de baloneesto v pelotas de letras. CATEGORIA Deporte en conjunto DEPORTE/ACTIVIDAD Quemados
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
FASE INICIAL Profe Juan Pablo Realiza el encoadre inicial, La profe Naidu calentamiento. 3 min
FASE - : - e e - - i rz los jovenes en actividades coperativas entre
CENTRAL Se realizara el juego de Stop usando los lanzamientos para quemados v asi mismo la recepcion. 15 min ellos, con [a finalidad de reforzar e frabajo ex grupe.
FASE FINAL Partido de Quemados, Herradura 40min
ESTILO DE ENSENANZA : RESOLUCION DE PROBLEMAS
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA | 14/07/23 HORA 9:00 AN - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #18
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
D?:C_\E]?G% & JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES Baleones de Micro CATEGORIA Deporte en conjuto DEPORTE/ACTIVIDAD Micre futbol
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre Profesor JTuan Pablo .
FASE INICIAL - 15 MIN
Calentamiento Andres
FOMENTAR LA INTEGRACION DE LOS JOVENES
FASE Us 103 DONDE ELLOS SEAN GESTORES DE
CZE\"'IRAL TORNEO RELAMPAGO 5 MIN PAZ Y CONVIVENCIA EN DEPORTES DE
. CONTACTO FORTALENCINDO ASILA
TOLERANCIA, RESPETO ¥ AUTONO!
Estiramiento Damna
FASE FINAL — 10 MIN
Premiacion
ESTILO DE ENSENANZA : RESOLUCION DE PROBLEMAS
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 28/07/23 HORA 9:00 AM - 11:00 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #21
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
D?:C;E]:g £ JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES Frishee, conos, aros CATEGORIA DEPORTE EN CONJUNTO DEPORTE/ACTIVIDAD ULTIMATE
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre (Profesor Juan Pablo)
FASE INICIAL Calentamiento (Profe Naidu) 20 min
Breve iniciacion al ultimate por Danna
En pareja (A.B) con un disco, se forman 2 hileras de 4 conos v cada jugador se ubica ante cada
hilera, desde donde se desplazan por los conos de su hilera lanzando el disco, A en diagonal ¥ B en
paralelo, hasta inalizar Luego repiten el recorrido, alternando los lanzamientos. Danna
Se forman 2 parejas. Se ubican 2 conos (A B) a m vno de otro. Las parejas se forman en hilera tras
A v B. Un jugador de A lanza el disco al primero de B, a la vez que corre a ubicarse a la cola de B.
Quien recibe el disco ejecuta la misma accidn, v se van alternando. El ejercicio se realiza en el Utilizar el ultimate como medio de ciacién en
FASE menor tiempo posible. evitando que el disco caiga por mal pase o recepcion. Profe Juan v Profe N dizputzs que zurgen en medio de las interacciones en
CENTRAL Alexa 60 mm précticas deportivas.
Con los conos se forman 2 carriles con inicio v final. Los jugadores se dividen en parejas de atague &
defensa. Cada pareja va por un carril jugando un 2x2 con la otra pareja del otro carril, buscando
anotar. Los defensas evitan que los atacantes reciban al lado abierto v lleguen a la zona de gol. La
pareja que reciba el disco por fuera de su carril se considera disco caido v vuelve a niciar el
ejercicio, cambiando de roles. Profe Naidu v Profe Andres
Partido
Estiramiento Andres
FASE FINAL - 10 min
Cierre Profe Juan

ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACION DE TAREAS
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL

LUGAR

CLUB SANTO ANGEL DIiA Y FECHA

21/07/23 HORA 9:00 AN - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #19
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N - .
D?:Cflig(f & JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES Parlante CATEGORIA ACTIVIDAD FISICA DEPORTE/ACTIVIDAD ZUMBA
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre
FASE INICIAL - - 13
Movilidad articular
Bailar los diferentes generos v estilos musicales siguiendo los pasos de la profesora guia.
FASE (Alexandra).
CENTRAL N e de 3 o e Sillas + des p - i INTEGEAF EL RITMO ¥ CORPOREIDAD CONEL
Cuatro series de 3 gjercicios diferentes, erp;e;j,;jgtac1ll:{: v desplazamiento lateral con flexion de CONOCIMIENTO ¥ CONTROL DEL CUERPO
Los jovenes deben mantener la posicion de sentadilla v durar el mayor tiempo posible
FASE FINAL Estiramiento 15
Cierre
ESTILO DE ENSENANZA : IMITACION Y ASIGNACION DE TAREAS
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE S0CIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 27 23 HORA 9:30 AM - 10:30 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #20
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
D%Cfl?g b JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES H CATEGORIA DEPORTE EN CONTUNTO DEFORTE/ACTIVIDAD ULTIMATE
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre (Profesor Juan Pablo)
FASE INICIAL - —— 10 min
Calentamiento (Profe Naidu)
Juego Del Bobite con freesby
En pareja (A.B) con un disco, se forman 2 hileras de 4 conos v cada jugador se ubica ante cada
FASE . i o . i - R ) - "
CENTRAL hilera, desde donde se desplazan por los conos de su hilera lanzando el disco, A en diagonal v B en 40 min
paralelo, hasta inalizar. Luego repiten el recorrido, alternando los lanzamientos. Danna
Partido
_ Estiramiento Danna
FASE FINAL - — 10 min
Cierre final Juan Pablo
ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACION DE TAREAS
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 03/08/23 HORA 9:30 AM - 10:30 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION =22
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N - .
D(::C_\}iigg: A JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES Taller CATEGORIA DEPORTE EN CONJUNTO DEPORTE/ACTIVIDAD SOFTEQL
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
FASE INICIAL
FASE
CENTRAL 50 MIN de un taller
FASE FINAL
ESTILO DE ENSENANZA : RESOLUCION DE PROBLEMAS
TUNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACTIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIiaY FECHA 10/08/23 HORA 9:30 AM - 10:30 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION ‘ #24
POBLACTON JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
D(::Cfl?ggz - JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES Taller v computador. CATEGORIA DEPORTE/ACTIVIDAD ACT.FISICA
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
FASE INICIAL Encuadre ( Juan Pablo) 10 MIN
FASE Se realizara una guia v se les mostrara a los jovenes un video sobre los elementos y ejercicios que se
CENTRAL | reslizaran el dia viernes. esto con el propésito de que ellos se relacionen con la actividad fisica v el 30 MIN Generar espacios dende les jovenes pueda
o cuidado de su cue'po. percibir su cuerpo como un alia
iancion
_ Ejercicios de estiramiento .
FASE FINAL 10 MIN
Cierre Andrés

ESTILO DE ENSENANZA : DESCUBRMIENTO GUILADO
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 11/08/23 HORA 9:00 AM - 11:00 AN
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #23
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N . .
Dc:ffégg & JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALEs| °indss clastieas, les, crenometros, | ¢ ATEGORIA INDIVIDUAL DEPORTE/ACTIVIDAD ‘ ACT FISICA
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre { Juan Pablo) R
FASE INICIAL — - — 13 min
Movilidad Articular General Profe Naidu
Se realizaran 3 estaciones en la cual siendo 1a primera ronda se realizara un calentamiento por parte
de los profesores que se hagan cargo de cada estacion.
1. Danna: Estacion de bandas elasticas objetrvo fortalecer los grandes grupos musculares para evitar
lesiones { miembros superiores e inferiores) realizando movimientos isométricos.
2. Profe Naidu: Estacion Balones medicinales el objetivo es manipular elementos de diferentes pesos | 3 rotaciones cada una
FASE realizando movimientos dindmicos que favorezean la movilidad articular. de 20 min co
- ~ - — - . " - traslado de 5 min
CENTRAL 3. Profe de la Cid: Estacién Cardiovascular, Objetivo Elevar la frecuencia cardiaca, realizando sancidn.
ejercicios para la adaptacion aerobica haciendo énfasis en los tiempos de respiracion v en la correcta
manera de respirar.
Juan Pablo v Andres seran los destinades a logistica donde acompatiaran a los muchachos en sus
desplazamientos v realizando apoyo en &l cronometro
B Estiramiento cada uno en la estacion de la Gltima rotacion realizara el estiramiento R
FASE FINAL - - 13 min
Cierre Andrés
ESTILO DE ENSENANZA : DESCUBRIMIENTO GUIADO
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 18/08/23 HORA 9:00 AM - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION 226
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
D(::CEG’Ig & JUAN PAELO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES | Casco, caretas, protectorss de antrebaro y pantorrilla. CATEGORIA INDIVIDUAL DEPORTE/ACTIVIDAD TAEEKWONDO
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre ( Profe Alexa)
FASE INICIAL — - 20 Min
Movilidad articular v calentamiento (Profe Alexa).
Lagartijas: 1 minuto
Sentadillas: 1 minuto
Abdonmunales: 1 minuto
Flexiones: 1 min
FASE 4 series, descanso de 1 min entre cada serie. e
CENTRAL EJECUCION DE CADA UNA DE LAS PATADAS e
. Bandal chagui
- Dolio chagui
. Ap chagui
. Dable bandal.
Estiramiento
FASE FINAL 20 Min.
Cierre
ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACION DE TAREAS
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA 25/08/23 HORA 2:00 AM - 11:00 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION CLUE $ANTO ANGEL # INTERVENCION #27
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE) Y PADRES DE FAMILIA
N .
D%Cfég L JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES Medios audio ales CATEGORIA PEDAGOGICO DEPORTE/ACTIVIDAD | TALLER DE PADEES
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
FASE INICTAL
FASE El taller de padres es un evento institucional, por lo tanto es la institucion 1a encargada de realizar su Na A
CENTRAL planificacion. s o
FASE FINAL
ESTILO DE ENSENANZA :
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACTONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL

LUGAR CLUB SANTO ANGEL DiA Y FECHA 01/09/23 HORA 9:00 AN - 11:00 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION INSTITUCION CLUB SANTO ANGEL # INTERVENCION #28
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
D%CEEG—%E & JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES| 52008 deBoxeo, Ec‘ﬁ”‘ de iﬁfa Protecceionss, |\ rEGOREA INDIVIDUAL DEPORTE/ACTIVIDAD ‘ BOXEO
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre (Juan Pablo) o
FASE INICIAL - — — 15 Min
Calentamiento: gjercicio de coordinacion con escalera. {Danna)
Ejercicios de los golpes basicos de boxeo (jap, righcross, leftup v uper cut).
Movilidad de pies v defensa
FASE . - . - - .
CENTRAL | Por parejas, realizar un esquema el cual practicaran uno de los dos con ocluser para interiorizar los
movimientos.
Reto: coanto tiempo dura cada joven golpeando el saco en upercut
Estiramiento (Profe Alexa)
FASE FINAL Reflexion 5 Min
Cierre (Docentes).
ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACION DE TAREAS
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA 08/09/23 HORA 9:00 AM - 11:00 AM

NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION

PARQUE CIUDAD MONTES

# INTERVENCION

POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N B .
D(::C&g & JUAN PABLO - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN | ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES Baldn, oclusores, palos CATEGORIA D. CONJUNTO DEPORTE/ACTIVIDAD (FUTBOL ADAPTADO
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encudre
FASE INICIAL — - 15 Min.
Calentamiento v Movilidad Articular
Tan Partido: se formaran dos equipos, donde cada uno de los jovenes tendra el reto de asumir poseer una Concientizar a los jovenes sobre la realidad que
CZE‘:‘IR.—\L discapacidad fisica (monoplejia. sorde, mudo) durante todo el partido, serdn ellos quienes decidan en 60 Min. viven las personas con discapacidad a través del
- que posicion juega cada integrante del equipo dependiendo de su discapacidad v estrategia. deporte.
~ Estiramiento ~
FASE FINAL - — 15 Min.
Cierre (Reflexion)
ESTILO DE ENSENANZA : MANDO DIRECTO
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 22/09/23 HORA 9:00 AM - 11:00 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION | #3
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
D?:C‘%g = CINDY - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERTALES CATEGORIA LIBRE DEPORTE/ACTIVIDAD REFLEXION
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre ANDRES
FASE INICIAL — 10 min
Calentamiento ALEXA
Comenzaremos con ejercicios de respiracion v al tiempo realizaremos figuras corporales en donde se
FASE buscara tener conciencia del mismo, una parte fundamental es la meditacién (conectar el cuerpo, la 45 min Recon el cuerpo como un templo, haciendo &
CENTRAL mente con su entorno), posteriormente realizaremos 3 poses diferentes de yoga que permitiran la T en el autocuidade, auto control v conocer el mizmo
conciencia del cuerpo e interaccion con el medio.
~ reflexion final por parte de 1a profe Naidu
FASE FINAL - - 10 min
Reteoalimentacion profe cindy

ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACION DE TAREAS
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL

§:30AM - 10:00 AM

LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 29/09/23 HORA
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION #32
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE) Y PADRES DE FAMILIA
N . .
D%C_\Eligg & NAIDU- CINDY FUNCIONARIOS OPAN ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES| Mapas, Fichas del rompecabezas, Pussto de inicio CATEGORIA D.NO CONVENCIONAL DEPORTE/ACTIVIDAD 0. DEPORT
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre (Wilson - Andrés) ;
FASE INICTAL - 30 MIN
Desplazamiento (Alexa)
Recibimiento v activacion (Danna - Naidi)
Orientacion deportiva: organizar cuatro grupos a los cuales se les entregara dos mapas por grupo del FORTALECER VINCULOS FAMILIARES &
FASE parque ciudad montes, en donde estard marcada la localizacion de las dos piezas que son parte del 10 MIN TRAVES DE LA PRACTICA DEPORTIVA DE
CENTRAL | rompecabezas final, se tomaran los tiempos de cada grupo. (Apovo en puntos demarcados: Cindy. o ORIENTACION DEPORTIVA DESDE UN ENFOQUE
(Gabriel, Nelson v otros profesionales del equipo de trabajo que estén disponibles) PEDAGOGICO.
Reflexion a partir de 1as fichas encontradas (Todos)
Compartir {Todos)
FASE FINAL - — 20 MIN
Cierre v agradecimientos (Todos)
ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACION DE TAREAS
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEFORTE SOCTAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA 28/09/23 HORA 9:00 AM - 10:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE RECREQ DEPORTIVO SANTA MATILDE # INTERVENCION #33
JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE) ¥ PADRES DE FAMILIA.

POBLACION
D?:C_;El:(;—lg & CINDY - NAIDU ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES Lazos, Pelotas, Hojas, Lapiceros. CATEGORIA D.RECREATIVO DEPORTE/ACTIVIDAD REFLEXIVA
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
FASE INICTAL Encuadre. v organizacion de los grupos: se recibe el grupo, el cual se .dl'\'ld.lra enl cuatro grupos para 3 Mins,
realizar las primeras tres actividades propuestas, cada grupo se identificara con un color
Nude humano: cada grupo, estara tomado de las manos pero enredados, el objetivo es desenredar el
nudo humano sin soltarse de las manos, en el menor tiempo posible.
Tranzporta la pelota: cada grupo contara con pelotas que representan el color de su equipo, deberan
hayar la forma o estrategia para levar las pelotas de un punto a otro utilizando lazos, ganara quien
{rensporte todas 2 pelotas prmero. FORTALECER VINCULOS FAMILIARES A
CE};éISIEAL Esquema: cada grupo debera formar ul?r::réi ieliauzaizj?gr;ﬂ.-\_\': todos los integrantes deben hacer 40 Mins. TK—Y\'E:S DELA PP‘L-'\CTIC_-\ ]:-)EPOR:[I\'A I-)E
- L = - - - - ORIENTACION DEPORTIVA DESDE UN
Percepciones: de nuevo se regresa a formar un solo grupo, donde por parejas (acudiente-joven ENFOQUE PEDAGOGICO.
usuario) se realizara un dibujo en una hoja apovada en 1a espalda, en el cual el acudients intente
comunicar o transmitir un sentimiento o pensamiento que quieran decirle al joven vsuario, posterior
a esto, se invertiran los roles v el hijo buscard a través de su interpretacion adivinar lo que su
acudiente qUizo comUnicar.
Reflexion: se realiza una reflexion acerca de los vinculos familiares v 1a importancia de constante
FASE FINAL renovacion de los mismos. 15 Minz.
Agraecimientos, Merienda v Cierre
ESTILO DE ENSENANZA : ASIGNACION DE TAREAS
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIAY FECHA 06/1023 HORA 9:00 AM - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION =34
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
N _ _ _ .
D%C_-\ERGE & CINDY - NAIDU ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES Platillos, aros, balones pinchados y pelotas CATEGORIA AUTOCTONO DEPORTE/ACTIVIDAD | BALONPESADO
DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre micial (Andres Galindo) I
FASE INICIAL - - 15 MIN
Calentamiento (Profs Alexs)
Contextualizacién del balon pesado Proponer una alternativa de deportes filera de los
FASE Juego inicial de Quemados (establecimiento del reglamento por parte de los jovenes) convencionales donde los jovenes se sientan
C’.E_\A—IRAL Ejercicio pases de belon (cadz que hagan un pase se diran unas palabras alentadoras o reszltando una cuslidad 40 MIN identficados con la practica deportiva, al mismo
de la persona que recepciono) tismpo que se pretende reforzar el trabajo en
Formacién de la Cancha v estrategia del juego (zonz ofensiva, zona defensiva) equipo, el aute control v 1a toma de decisiones en
Taemo situaciones complejas del juega.
FASE FINAL Estiramiento (Profe Naidu)
Cierre (Profe Cindy)
ESTILO DE ENSENANZA : DESCUBRIMIENTO GUIADO
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ENFASIS EN DEPORTE SOCIAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL DIA Y FECHA 2001023 HORA 9:00 AM - 10:30 AM

NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION PARQUE CIUDAD MONTES # INTERVENCION =36
POBLACION JOVENES USUARIOS (14 - EN ADELANTE)
D(::C_\Eli\gg = CINDY - NAIDU FUNCIONARIOS OPAN ESTUDIANTES DANNA FONSECA - ANDRES GALINDO
MATERIALES bombas, lazos, aros, balon de fit ball CATEGORIA D. CONJUNTO DEPORTE/ACTIVIDAD KICKEBALL

DESCRIPCION DOSCIFICACION OBJETIVO
Encuadre
FASE INICIAL A.cti“*aciéﬂ' pisa la bomba, cada joven tendra atada una bomba :d mh.illn no debe dejar que le. 15 min.
revienten su bomba y reventar la de los demas comparieros, ganard quien quede con la bomba sin
reventar al final. (profe danna y alexa)
Carreras de Relevos: se formaran cuatro equipos los cuales van a contar con una bomba, 1a cual G i . T
R o S ) enerar un espacio en el cual ze evidencie el
FASE deben llevar de un punto a otro , se les daran 1|1d.1L.ac1one> con que parte del cuerpo s puede 60 min compafierizmo, trabajo en squipn ¥ comunicacion
CENTRAL transportar unicamente como el numero de participantes pueden salir. (profe naid v cindy) ssertiva a fravés de 1z practiva del kickball,
Practica o juego: se organizan los equipes para jugar un partido de kickball. (Andrés)
Reflexion
FASE FINAL Estiramiento (Andrés) 15 min.
Cierre
ESTILO DE ENSENANZ A : ASIGNACION DE TAREAS
8.2 Anexo 2

Para la elaboracion del diario de campo tuvimos en cuenta aspectos que nos parecieron

pertinentes como, la informacion de los datos del dia, el lugar de la préactica, el deporte o préactica

deportiva a llevar a cabo, los profesionales a cargo, como el objetivo de la sesion que va en

correlacién con el de la planificacion. En ellos, como parte central y que le dan fuerza al uso de

este instrumento, contamos las situaciones que nos ocurren durante todo el tiempo que estamos

en la institucion hasta salir de la misma, ademas de contar con unos registros fotograficos de la

sesion del dia, como las percepciones y observaciones individuales y en conjunto, que dar

soporte asi a nuestra experiencia.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR

FECHA |

HORA

NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION

POBLACION |

DOCENTE A CARGO ‘ ESTUDIANTES

OBJETIVO GENERAL

DISCIPLINA DEPORTIVA ‘

MATERTALES |

ENCUENIRO #

DESCRIPCION GENERAL FOTOS

PERCEPCION Y OBSERVACIONES

Formato Diario de Campo. Elaboracién propia.
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR

I CLUB SANTO ANGEL

FECHA |

23/3/2023

HORA 9:00 - 11:00 AN

NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION

CLUB SANTO ANGEL

POBLACION

[v.a

DOCENTE A CARGO

| NA

ESTUDIANTES

ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA

OBJETIVO GENERAL | GENERAR ACERCAMIENTO INICIAL CON LA INSTITUCION
DISCIPLINA DEPORTIVA NA
MATERIALES N.A

DESCRIPCION GENERAL

FOTOS

PERCEPCION y OBSERVACIONES

Después del almuerze en lz universidad \\alm'm) salimos para dirigimos
1) 1

montes en la localidad de puente Aranda, para nem all3 firimos al p«ru
del norte en alimentador v tomamos un g11 hacia el portal del sur que nos
dejéenla aminamos hasta la institucién; por
arte por & como ususrio del sisterna de
responsabilidad penal (activo en ese momento), por esta razén el entormo no
fue muevo 70 para mi. un bartio tanqu]n v residencial donde se puede sentir

GRUPAL

recibieren muy bien, algunos de los jovenes nos veian ravo &l no saber a que
“eniamos 2 la institucion pero tode salid muy bisn 1 de la mejor manera.

ENCUENTRO diz fite de gran incertidumbre por conocer algo nuevo ¥ extrafio para mi,
#1 ueria relacicn, I¢ prosemie & m compera danms 1 Mo apli DANNA ado en una mstitucis tencion al SRPA estar alli v poder ser
procesos es alge mny significativo para mi en Io persenal v en lo
pr m:ed]:nv.s 2 dar un recomido para ver las instalaciones. En el trasscurso il
Fesicnales que trabajan con los profesie
<to v la intencionalidad del
quisitos para poder realizar alli m
pués de anotar les 'equslms e
2 intervencién v llegar a acuerdos para ent Tiave gran expectativa por llevar por primera ver a mi compafiera a la instinacién
edimos de los pri onals del "ILL‘ ANDRES (en la que estuve varios afios, de por =i, es la unica p: na externa a mi familia
retiramos de la institucién quien sabia de esto; nios recibieron muy bien v la visita fue muy amena.
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR | CLUB SANTO ANGEL FECHA | 27/3/2023 HORA 9:00 - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION CLUB SANTO ANGEL
POBLACION |,
DOCENTE A CARGO |DZR.ECTI'\'DS DE LA INSTITUCION | ESTUDIANTES ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL | ENTREGAR PROPUESTA METODOLOGICA DEL PROYECTO INVESTIGATIVO PARA APLICAR EN LA INSTITUCION
DISCIPLINA DEPORTIVA |_‘-'.A
MATERIALES NA
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION y OBSERVACIONES
8ali transportandeme en moto de donde vive en el sector de Corabastos en la primera ocasidn, recibimos un buen trato, el coor
(Kennedv) hasta el bamio la espafiola (Engativa) a recoger a Denna para 0 muy atento a lo que escribimos en el documento v
dingimos a la institucien. El mido fize tranquilo con algo de congestion, observaciones para el documento final que se enviavia 2l ICEF, lo:
pero todo zalid bien, legamos sobre la 1:00pm para eniregar la propuesta Doco nos empezaban a reconocer
metodolégica que fue un requisito solicitado per &l ICBF para aprobar la
lizacién del proyecto de investigacién; infortunad: e, los
profesionales que hacen parte del equipo de rabzjo estaban almarzande par
Io cual debimos esperar aproximadamente 40 minutos ingresar
tiempo firimos a una penaderia cercana tomamos algo v mientras estuvimos Cuando llegamos 2 la institucién saludamos a todos los profesionales encontrado:
zhi hahlabmm* s~b'e q)e nos podrian decir acerca de la met todologia; en ese momento v nos dirigimos hacia la oficina del coordinador para poder
_ . entablar con €l la coversacion de la propuesta, nos planteo hacer una propuesta
ENCUENTRO para presertarla ante los profesionales v ver la viabilided de la misma, ax como
# v cesl.ue» de sa]uiax a todos, nos sentamos a hablar con los eﬂ:f_rvad\,s del No aplica. DANNA |l estamos en la mizma lnea de ]al,ajc o por el confrario estamos en ofro lade de
drea cultural v depertiva del club santo éngel, se les presentd nos tigacion, todos nos recibiercn bien ¥ &l principic fue mas que tedo l2
alpunas preguntas sobre el mismo v 2 su vez quedd el compromiso de drés ya que el fue participe de esta institucién, de
realizar in empalme con el plan que ellos va tienen estructurado para el drez cierta forma sénna que Yo no ‘teniz |2 suficiente relevancia en el provecto ante la
recrec-deportiva al finalizar la presentacion fiimos 2 la oficina del institucion.
coordinador (Wilson) entregamos la propuests metodologica v quedo de
b
go incomoda & mi compaiiera Danna, por lo que pudimos hablar no ze
erua cen la mejor disposicia vez ami parecer la poblacion, a la que no
. - o . _— ) ANDRES 3, generd en ella do. En cierta medida espero pueda v
los jovenes 2l memento de recibir el aprobado con respecto a la propuesta " ) = /
b - - podamos solt narlo de la mejor forma v ella se sienta v entre en mavor
metodolégica
= confianza.
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR | CLUB SANTO ANGEL |l"ECHA 1442023 HORA 9:00 - 11:00 AN
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION CLUB SANTO ANGEL
POBLACION | DE 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - EDWIN ESTUDIANTES ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL | EMPALMAR EL CRONDGRANA DEL AREA DEPORTIVA DE LA INSTITUCION CON EL PROGRANMA DEPCRTIVO DE LOS INVESTIGADORES.
DISCIPLINA DEPORTIVA |_\'.A
MATERIALES [ NA
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION y OBSERVACIONES
En las horas de la tarde nos dirigimos en compatiia de mi compafiero andres
galindo nos dirijimos a la insitucion ubicada en ciudad montes. llegamos 2
las 2 y esperamos 30 min 2 los profesionales a carge del area deportiva, una Todo salid bien, nos dimos cuenta que en la institucién tienen un pensamiento del
vez ya reunidos en uns sala con los profesionales comenzamos el disloge deporte muy conductista v cuntitativo, i bien nosotros no peleamos con eso
sobre el cromograma de actividades que se llevaran a cabo desde el 14 de fambien queremsos con TiesTo pro 3 i
abril hasta comienzos de octubre, para este punto ya teniamos wna idea agenciar el deporte social con la carza pedagégica que este conlleva,
zeneral de 1o que se iba a trabajar en &l cronozrama final, se decidio trabajar
un deporte en dos semanas, el primero viemes la sesion sera impartida por
nosotres los investigadores 1 el siguiente vie: por los profesicnales,
dentro de la charlz se hicieron acuerdes donde todos apovariamos el rabajo
ENCUENTRO |de todos y estariamos en pro de ensefianza, aprovechamos el momento paie Empalmar los dos cronogramas es escencial tanto para el
23 aclarar que no vamos a evaluar a los muchas v el instrumento principal ~o apli s como mestre provecto, lo Fmﬂﬂ" que hicimos fue estal
del proyecto hasta el momento es el diario de campo, en ese orden de ideas e aphea. DANNA como sera el orden de intervencicnes un viemes nosotros i
quedamos en que nosotros como grupo investigador realizaria su primera ¥ dos momentos log 4 gjecutar lapr
intervencion &l dia viernes 14 de abril con una desion de cas basicas de] comrespendiente, en primere instancia note mucho la inclinacion hacia que laz
‘talonceste. terminames la reunion de la mejor manerz posible, satisg sesiones feran mas nclinadas al enfrenamiento deportive como &
m ¥ de la manera en que se llegaron a acuerdos ( na de l‘s
estionamiento de la inclinaciln de el proyecto por
parte de o de los profesionales puesto que v terwmos clara wna mta Hubso mury buena disposicién por parte de todos, nos hicimos comrecion
tedrica y metodologica ]a cual 1o vamas 2 cambiar) , se acordo hacer una sugerencias v observaciones para poder ajustar los cronogramas de la mejor
estigadares (nosotros) v un dia ANDRES |forma en la cual no se afectara los espacios determinados por la institucién. Esta
esto nos da la opermidad de un dia ser los intervenores v reunién file muy impertante va que nos dié una ruta a seguir v nos abrié la puerta
ar observando v analizando los momentos que se dan dentro del para plamficar ctividades a realizar
desarrollo de las actividades
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL FECHA 14142013 HORA 9:00 - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION | T
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - EDWIN ESTUDIANTES |.-\.\'DRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL ENSENAR LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DEL BALONCESTO INTEGRANDC LOS PRINCPIOS DE LA JUSTICIA RESTAURATIVA
DISCIPLINA DEFORTIVA |R-\IOSC[STIJ
MATERIALES BALONES, CONOS, PETOS, AROS, CRONOMETRO Y PLATILLOS.
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES
‘ntre npsotros Llluy diferentes
Iuy0 de 12 mejor mener,
8 exta tipe g2
m, comenzamos ssia proceso con mucha:
spectatives = fnsionss.
Dentro da lo mis desta
05 esnvo Fuiando
orin fue un paco mas ajana
e Lo:m &l abjative el
momanty para aclanar g e dastach Fue q\.a 2wz
ENCUENEROGL| ) o o enis principel del peapecio haste el mommta ss el DANNA
diario de campo, en ese orden 2 ideas quedamos m que
2 presion. m_nm.e\z conocia l2 poblacian, era un incertidumbre como fueran a rescrianar ¥
ANDRES |PIcipar 2 su ves ara Ia primera ocaside en la que trabajaria con ‘zn:u como compaiiarz por Lo que anun
- momento fambien hubo tension entre nesotros par B
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR | CLUB SANTO ANGEL FECHA HORA 9:00 - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION | PARQUE CTUDAD MON
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - EDWIN ESTUDIANTES |ANDCRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL | ENSENAR. LOS FUNDAMENTOS TECNICOS DEL VOLEYBOL INTEGRANDO LOS PRINCIPIOS DE LA JUSTICIA RESTAURATIVA.
DISCIPLINA DEPORTIVA |\ 'OLEIBOL SENTADOS
MATERIALES BALONES DE VOLEIBOL, CONOS, AROS, S0GA

\71
ENCUENTRO £2 ]

DESCRIFCION GENERAL

FoTos FERCEPCION ¥ OBSERVACIONES
GRUPAL
. 202 ol empo los ovens Susron

DANNA 2l lentamiento e estiramis I‘B
e ——
prescimas sesiones, me sarprende mucho qus entre compaferos usuaria
10 entiendo i comprando, solo tengo claro gus qisro sponar 2
Ao

ANDRES

UNIVERSIDAD PEDAGOCGICA NACIONAL

LUGAR I CLUB SANTO ANGEL FECHA 1252023 HORA %:00 - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION. [ PARQUE CIUDAD MONTES
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN FABLO ESTUDIANTES | ANDRES GALINDO DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL [LIZAR A LOS JOVENES 0BRE LAS LIVITACIONES FISICAS APCYACOS EN LA PRACTICA DEPORIIVA VOLEISOL SENTADOE
DISCIPLINA DEPORTIVA [VOLEIBOL SENTADOS
MATERIALES EALONES DE VOLEIEOL, CONOS, AROS, 50GA
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION ¥ OESERVACIONES
CRUPAL va de poder reslizar ssta prictica dada In importancia que tisnen los dsportss
0 Cronogrems ¥ coma tamitice pare los jovenss.
Los jovenss tuviesan una salida
ENTHIERTID ) e par Io que :?S:p’:lcn 1 No aplica. DANNA  [Fus un poco wiste el no poder 2compafiario: n poder realizar la actividad destirada com ellos
d2d, quatando porpuzin para mas adelantz
AxpREs [URFosa dasprionado dad podr rasaar  compani con s Joves: L amividades prapusas, gara o
1z esperznza d que se pusdan realizes va que es un s
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR | CLUB SANTO ANGEL FECHA | HORA 9200 - 11:00 AN
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION CLUE SANTO ANGEL
POBLACION |D= 14 ANOS EM ADELANTE
DOCENTE A CARGO | JUAN PABLO - EDWIN [ ESTUDIANTES [ANDRES GALINDC DANNA FONSECA
OEJETIVO GENERAL | CAMPECNATO DE EALONCESTO DIRIGIDO POR TUAN BAELO Y EDWIN
DISCIPLINA DEPORTIVA [BALONCESTO
MATERIALES [ TELEVISOR, COMPUTADOR ¥ COLCHONETAS.
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION v OBSERVACIONES

Lz activided que ol cemienzo astive mn poco 2 medida g

ovenes s2 mesieTor ¥ SmTEUviETaR con =J>z 2 pal

GRUPAL

El dia comenzo muy lhivioso ¥ escuro, cuando nos dirffimos 2 la

i 2], esta sexidn esteria dirizida por los
profesionales de ls mstirucisn Edwin v Jusn Pablo, al llegar los
profesionales nos dijeron que no era posible realizar Is actividad an
=] parque por las lhnvias, asi que s= decidié hacer un cine foro en vez
42 la acivdad de baloncesto planificada, este cine foro no esta

- dasligedo del tode de la actividad o el deporte que =2 2staba
IS CU:.‘::“O wrabajando por samans, ls peliculs llamsda jusgo de honor, narrs ka

historia de jovenes en condicionss d= vielencia que se superan par
medio del baloncesto, de tal forma =) cine foro cierra la semana del
taloncesto, loz profesionales fuercn los encarzados de dar las
directricas para el cine foro, enwrs allas, no 52 parmind =l uso da
fas oscuras, 2l use de los celulares v el hablar en la palicula, 1a
i aiz pira ¥ juge, nosotros

apovames en lz parts logistica de adecuar el saldn ¥ =l marerial
nacasario para el cine foro.

ver qus 2usqua tienan la
avenss no les inmterase sste

ANDRES

UNIVERSIDAD FEDAGOGICA NACIONAL

LUCAR | CLUB SANTO ANGEL FECHA HORA 11:30AM - 12:00PAL
NOMBREE LUGAR DE LA INTEEVENCION |XO APLICA
POELACION |PR01’-’E SIONALES DE LA INSTITUCION
DOCENTE A CARGOD [ N0 APLICA [ ESTUDIANTES _ |ANTCRES GALINDC DANNA FON
OBJETIVO GENERAL | ULTIMAR ALGUNOS DETALLES SOERE LA PRACTICA.
DISCIFLINA DEPORTIVA NOAPLICA
MATERIALES | NO AFLICA
DESCRIFCION GENERAL FOTOS PERCEPCION v OBESERVACIONES

E oo un aprandizzje en mu
GRUPAL |docante, n todo momento lo comentario:
MLgj0r MANErE POr FUSSTR ParE.

Ia
onals que:l ros dio
uan Pabloe {Arsa culmral

0 ¥ comunico que Wilson (coordinader]
deportiva) staban an reurionss por Lo gue de
ENCUENTRO ap:amundnn:er_le 10 minutos

#6 b

NO APLICA. DANNA
pama dsl sqmips profesinal
ias para poder resolvar
to2l

‘con el npn_ln de todo el s:]upﬂ
overss nos s2ludaron de busnz

ANDERES

profesional. :na\m z\..ﬁedwpar’l.e vari
forma y racomociendoros como profesores.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR I CLUB SANTO ANGEL [FECEA I 260523
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION cius
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO

[HORA | 9:00 - 11:00 AM

[ l:sru)u.‘v‘n-:s [AXDRES GALDIDO_DaNN.

OBJETIVO GENERAL | S LOS JOVEN SO CION VISUAL APO
DISCIPLINA DEPORTIVA [ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION
MATERIALES OBJETOS, ALIMENTOS, DISPOSITIVO DE MUSICA, OCLUSORES.

DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION

OBSERVACIONES

*j—v._..,,

P s o 5 U] 2
marera improvisada un2 -~ GRUPAL 72 Zomma sxprasar como se sienten 25 una mussrs &

DANNA
2 que este joven en parsicular queri construir n L2zo s
q pasando crez mucka tristez2 & impotencia 2 o pod
ENCUENTRO #5 |
P
Siento qu o de actividade
ANDRES | 2 da vivencias

stviercn presto:




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIO!

LUGAR CLUB SANTO ANGEL

[FECHA 2/62023 [HORA | 9:00 - 11:00 AM

NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION

[PARQUE CIUDAD MONTES

POBLACION JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE

DOCENTE A CARGO I JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES |.-\.\T.‘RES GALINDC . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL | SENSIBILIZAR A LOS JOVENES SOBRE LA LIMITACION VISUAL APOYADOS EN EL DEPORTE ADAPTADO DE GOALBALL
DISCIPLINA DEPORTIVA IGOALBALL
MATERIALES BALONES SONOROS, OCLUSORES Y LAZOS.

DESCRIPCION GENERAL

tam: m:pm- Thicimos los
balones sazoro: 2 52 usaron para L2 actividad
de goallball, espes erzn los §:45 am per que d
H»_up-h‘n diera Ias drectric

jovenes que ﬁ.emr_;a cipes de lz it

PERCEPCION Y OBSERVACIONES

Nuestra perspectiva en genral fue muy buena muckos s fos jovenss disiramrlo 2 actvidad y del mismo

im0 35 Concentaron & crea et ias s Kivier pana pode sanar e L [0, 050 dm e
GRUPAL

E: 0 primer momer:to siznto que costo mucho &l qus
DANNA

p— -

jovenss 32 porzan e el luzar é= otro: qus tisner lims ﬂﬂlé{. Hsicas y cognitivas

T ks g por e com s s cidad sl st deporne s s muihes 50 o

12 sitaciin de eper wna Liacion pero 2
N

ANDRES |is1s forma on

vl se pudo

Zon ez 1

UNIVERSIDAD FEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR CLUE SANTO ANGEL

FECHA | 8672023 HORA 030 - 10:030 AM

NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCI

[CLUE SANTO ANGEL

POELACION | JOVENES 14 ANOSEN ADELANTE

DOCENTE A CARGO T | ESTUDIANTES |ANCRES GALINDO DANNA FONEECA
OBJETIVO GENERAL Tniroducis los principios del baloncoli por medio de un wller
DISCIFLINA DEFORTIVA BALONCOLL
MATERIALES Guia,_tjeras y colares

DESCRIPCION GENERAL

FOTOS FERCEPCION ¥ OBSERVACIONES

L1szzmos 2 o 8:00 para zlissar Ios materizles que s usaron
dentro del taller, ol taller implamentado en la dinamizacion

ENCUENTRO #7

chi .
comenzaron 2 respander Iz zua, 2 solicimd de
puso misica, y 2l tsmpo se Fus deszrzolland 1
slzespacn, S0 pane s s iz o

En zaneral In acsividad al sar 20 corm ¥ tembisn aupmmnn e jovaras poraus solo asirisron 6
muczchos. x= levo 2 cabo de ma as cosas qus mas nos Zusto fue ver
GRUPAL | racticas que eviaron a 1 ke &2 2Loheser 52 prapit e 7o oo Ls o sire wanda of i sipuieees
damra s 1 practics, ver [z crestiv como reflsjen sus parsamiertos a3 2lzo que ure valor co
docante.

onocer mis
ellos propician|

Poder haklar con allos sobes ;
DANNA  |:abre s vida, son momanra: qua pocas vares s= han dada v que sobretoda s mn 2spacia g
[pRs2 gEnerar un acercamierdio com no:oires. los profes de la pedagogica

Crao que demro gz las actividades y diferertes aveas dal conncimisero es ssencial ssimular s crestividad de
. que realizaron el t2ller se realizd wn gran trzbaje ¥ 2demas, se genara
n espacio cercane parz coaccer a los joveras

ANDRES

UNIVERSIDAD PEDAGOCICA NACIONAL

LUCAR | CLUE SANTO ANGEL FECHA I 952023 HORA 9:00 - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION Parque Cindad Montss
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO | JUAN PABLO - NAIDU ‘ ESTUDIANTES |ANDRES GALINDOQ . DANNA FONEECA
OBIETIVO GENERAL Permitir que Ios jovenss sxperizante =, deports pera L2 pex. un deprote sctond denominade asi per sus caracteristices integradres ¥ versatiles e los difsentes tecnicas departive: qus pemnitiren desaroller ¥ adeptar postares
DISCIFLINA DEPORTIVA [Baloucali
MATERIALES | Balones de volei, conos
DESCRIFCION GENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES

Comenzo el da cuando [lzzamos 2 :00 am 2 L2 instit
2listamos &1 material ¥ los corazanss que utilizamos dz[t'u dala
s wr_ = cazzomes blancos Eems v vesdes, de
pararmos 2 gus fuaren Las §:45 2 pare poder parir
hzr_m &l pargue Ciudad Montes, fuzn Pablo qus & =l profesional
daporivas, realizd
e o desplazammiento acia ]

ENCUENTRO #8 |*

ridencie la
zutonomiz de cadz uno ¥ 2sf mismo como &l relacionan
entre ellos, despus Em'u:zda ]a zzawn. Tzt come

]|zr_in a é!;orte sstipulado s

12s actividades v o?:wew_o e

GRUFAL |z i

ach_'lr_znmaa. e Iz tarde cuande comenzo d fornac ROSOTTOs t2niamos ua sTupe ivitade de l2 UPN &l cual
| i ll2garan asto cavso malestar dertro del srapo administrative de Ia

zador, perdimos &l primer partido pero disfrutamos de todo el

Desd ol imicio é2 la actwidad puado decir qua los jovenss e prestarar para qus salisra éz la mejor manara
ver coma llos concilizben sus diferancias por madio del sptandalzs ¥ mejorands 25 mi=ma, an sl
procesa del juzza fus alze maravillaas de evidenciar, wer qus 2o solo 2n [a practica departiva puads sar

2 5 i greificms ¥ smocionams al grade que siento st
DANNA  |process, ssos talleres rectifican qus quisro ser docems e ambitos sociales va =n J2s horas de In terde donds
serealizo ol romeo muve 2lzuncs inconveniemss can mi cm.pajm Andras pues ambos sstzbamos
di i compaiiesos qus icvitzmos a ser parts de sxi sverio puss aparts de
camo instiucion quadamos mal ant: el [CEF, por tal motive el ambients entze los do:no fee dz lz
major manera, mis sin smberzo pudime soluciarar tada ¥ dar Io mejor de nosotras

5,el £ &l raconocimisnto par £l
umado 2 L2 actifud de los javenes 2 conocer y aprander sobre un depart:

E1 Baloncol es 1a practica con muckos pulriple:
aere, 2 responszbilicad, et
ANDRES |desconocido ese el
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UNIVERSIDAD FEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR. [ CLUB SANTO ANGEL [FECHA | HORA 9:30- 10:30 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION. Club Samto Angel
POBLACION ‘ JOVENES 14 ANOSEN ADELANTE
DOCENTE A CARGO [ | ESTUDIANTES |ANDRES GALINDO DANNA FON
OBJETIVO GENERAL I ‘Tnmoducir 1oz corcepis sobre £l 2ilisme ds campo par medio de un wller
DISCIPLINA DEPORTIVA ‘Ad!t'ﬁmndﬁ Campo
MATERIALES [ Taller
DESCRIPCION GENERAL FOTOS FERCEPCION Y OBSERVACIONES
Se realizt on buer: tr2bao, los jovenes estuvisror: prestos pera aprendar y pragurtar sobre toda I
GRUPAL |reizcionado 2l atetizmo ‘d2 campo, disran raspuzsta l naller d2 maners sasfaciora damoswando gu
A~ | intesiorizaran Iz informacion obtenidz 1Una buena combinacien entre t2ller tearico-practico v la disposicion
En este dia se planifice realizes un taller imreductorio hacia el de los jovenes
atistisma de campo, =] cnal sstaba compussto p
informaniva - tarica ¥ otra pricica Llszamo:
2m 2 Iz institucion, despues de szhuder 2 todos los pr
solicitmos £l material para [z sesian, ¥ posteirmanta
d.a.plazmos alzszlade aw:wu;\m]!s]:zz ..eJar]L.m elvideo
ENCUENTRO #8 | DANNA | M= Zusto mucka In actifad de los jovenss, qus estuvisron pragunizndo ante Las dudas que les surgieran ¥ no
B2 e quedaron con allzz, =] vez me habriz Fust2do que mas jovenes padieran realizar exta tallar
pmd; par teminada [z 5
‘rabajo qus hicieren v 12 actind dz quarer aprandar Mas
despedimos de los profesianales da 1a Opan v asi termina [z
intervercian
Este tipo de actividades me Fusten va que combinen Ia parts teoricz que s necssariz con lo practica
ANDRES | caractaristica de los Gepartes, los jovenss fuvisrar wna busnz disposicien ¥ 220 2yudo 2 qus s mvisr m
2spacio ameno ¥ erriquecsdor
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACION.
LUGAR | CLUB SANTO ANGEL [FECEA 1610623 [HORA | 9:00 - 11:00 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION [Parcue Cindad Montes
POBLACION JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO [ JUAN PABLO - NAIDU ESTUDIANTES |ANDRES GALINDC DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL I RECONOCER LAS DIFERENTES PRUEBAS DE CAMPO Y DE PISTA EN EL ATLETI TODO EN PRO DE LOS VALORES DEL ATLETISMO MENCIONADOS EN EL TALLER DEL JUE
DISCIPLINA DEPORTIVA | Atletismo
MATERIALES conos, platillos, cabuya, jabalinas, balas, oclusores, testigos
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES
2 mas significativas, por pante de los
ctitud ¥ 25 mismo se dxann cuenta
GRUPAL
s oder hzu e de las a'l\xzdes. 10 los habizmos visto tan contentos realizando w2 actividad
Do parts de Ia Universidad pudimos consegui material g e g
prestado (j2balinas y balas), parz que los jov
p.uenr. ver y usar elementos deportivos coz
poan mlz:wr;;e. desds ol primer momento ke
5 sumamente satisfactorio evidenciar como los jovenes se ssmeran por poder participar como
ENCUENTRO #10* mucho: se ponen alegres, contentos par sus logros y como 2120 tan pequefio como levar una jabelina de
DANNA  |verdad pueds mﬂha sentr mportante: pm mienlo pmoul ha sido el dia que mas cosas significativas
me levo, el acercamiento 2 Ve v 0 que s est2 construyendo de confianza es muy
% imporiants parz mi
ualy luembux ¥ po:v.lnmr! 705 4;
211 comerzo las staciones, toda 12 sexion se gjecuto de 2 mejor
'manerz posible, al finalizar se dieron la: ¥ 32 hiciaron
125 reflexionas sobra 12 practica del dia dond: Jovens:
termiraron con buena actitud y agradados con este depo:
Ex est dia pude observar 2 los jovens: muy motivados, para nprender v participar e las estacionss que se
extablecieron, c2da quien pudo sentirse comodo con minimo un2 de
ANDRES | disposicion 2 inclusive se evidencio &l talento qus tiensr, mas alla de Iz 2ctividad me quedo con ".xe se
divirtieron y 2predieror. cosas ruevas pera allos, y qu quedaror con [z espina ds conocer 2in ms:
2tletismo de campo.
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL [FEcEA 22/6/2023 HORA 9:30 -10:30 AM
'NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION [Parque Ciudad Montes
POBLACION l JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - I ESTUDIANTES | ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL promover las practicas deportivas preferidas por los jovenes en la institucion
DISCIPLINA DEPORTIVA [Actividad libre
MATERIALES | Balon de baloncesto y de microfutbol
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES
Esta dia se prastd para conocer & intgramos mas con los jovenes usuarios v mas al ser participes de las
GRUPAL ]
actividadas que s llsvaron a cabo.
Esta semana se propuso por parte del area deportiva
realizar una acitivad libre donde los jovenss escogen las
practicas deportivas que se llevaran 2 cabo, en esta
ocasidn escogieron baloncesto y microfutbol. Llezamos 2
ENGHENIRGAIE| '» =t20cio0 2 a2 9 donde Juan Pablo, el peofesional 1 ¢y |Fuemuy signficanvo, en el acercamiento de algunos usmarios cuando cuentan sus suefo
carzo did las directrices pertinentes para Iz sjecucidn de ls DA [ e e e <
actividad, una vez llegados al pargue se ralizs o Yaueq I
encuadre de las actividades del dia, se dividié en 2 grupos.
&l primer zrupo realizs Iz prictica da micro futbel v ol
segundo de balonce,m terminas las actividades, se
las el ¥ se finalizd la
actividad.
Es imporante para los jovenss tener un dia en el cual puedan jugar libremente, donds e objetivo s2a que s
ANDRES  |dvienan ¥ entre llos, como para nosotros compartir y aprendar ds los comportamientos ds loz
jovanes en extos espacios, conocerlos mas ¢ ir zanando =u confianza.

133



134

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR CLUB SANTO ANGEL FECHA | 23/6/2023 HORA 9:00 - 11:00 AN
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION [Parque Ciudad Mon
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES [ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL promover las practicas deportivas preferidas por los jovenes en la institucion
DISCIPLINA DEPORTIVA [Actividad tibre
MATERIALES Balon de baloncesto y de microfutbol
DESCRIPCION GENERAL PERCEPCION Y OBSERVACIONES
GRUPAL |Este dis e presto para conocer & imtetgramos mas con los jovenes usuarios y mis siendo parcicipes de las
AL | actividades que se lievaron a cabo.
Por paticion de los jovenes usuarios por toda la
colaboracion y participacién de ellos, pidisron un diz para
poder jugar los deportes que mas les gusta, dando asi l2
dinamizacion cultural del jueves y 2l viemes an practicas
libres, negamas a Iz mstitucién a las 9 am donde Juan
Pablo &l 2 carzo dié las d & - - — —
ENCUENTRO #12|pars 12 PRV TBa e 1 PR K B ue muy signficativo, en el acercamiento de algunos usuarios cuando cusntan =
B f’ew‘l'.m.' ; SRR F ]:'“ i = : i DANNA  |donds visnen v que quieren, la unics difersncia del dia enterior redicio en la catidad de usuarios participantss
Sy sk CRal B ncuaden o b ot det S, o ¥ de como ellos se desenvolvieron en las actividades
dividié en 2 grupos el primer grupo realizs la practica de
micre futbol v el segundo de baloncesto, terminas las
se realizaron las el
v 2 finalizd la actividad. Por parts de los invastizadoras
de la Universidad Pedazégica quisimos darles un paquefio
datalle 2 los jovenss usuarios (herpo).
importante para los jovenes tener un dia en el cual pusdan jugar libremente, donde el objetivo sea que 52
ANDRES | diviertan y compartan entrs sllos, omo para nosowos compartir ¥ aprendsr de lo: comportamientos de los
jovenes en estos espacios, conocerlos mis ¢ ir zanando =u confianza.
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIO:
LUGAR [ CLUB SANTO ANGEL FECHA 29/6/2023 HORA 9:00 - 11:00 AM
OMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION | CLUB SANTO ANGEL
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NAIDU [ ESTUDIANTES [ANDRES GALINDO . DANN
OBJETIVO GENERAL Realizar los preparativos para el evento del padre
DISCIPLINA DEPORTIVA Evento i
MATERIALES Varios
DESCRIPCION GENERAL PERCEPCION Y OBSERVACIONES
Para nosotros en general, la actividad del dia de ho; intid difrente en <l sentido de poder descubrir no solo
GRUPpAL 131505 =1 1o deportivo 31 no en lo manual tambien de e51a manera Lo JOVens: EXPIESAION $us SeNUMIENIos
AL |iox plasmaron de diversas formas, los sentimientos que afloran por sus padres o figuras paternas dentro de sus
familias.
Este dia llegamos 2 I2s 9:00 am, donde esperamos v
_ alistamos los diversos materiales para poder slaborar los
ENCUENTRO #13 | diferentes tallerss manuales que los jovenas realizaron . El ver como los jovenes se expresan de diversas maneras v que s lo que les Zusta e una oporrunidad para
: DANNA :
para celebrar el dia del padre entre esos, se realizaron
murales, origamis, poemas y dibujos alucibos al dia del
padre.
Creo que dentro de las actividades v diferentes areas del conocimiento e: esencial estimular la creatividad de
ANDRES | los jovenes v sunque fusron pocos los que realizaron el taller se realizé un sran wabajo v ademss, se genera

un espacio carcano para conocer 2 los jovenss. Se les notd muy motivados realizando sus obras.

'UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

pelsbra de Dios une actividad que reclizan pare poder llenar e
components espiitual planteado por el Club Santo Angal.

LUGAR | CLUB SANTO ANGEL FECHA 30/6/2023 HORA 9:30 - 10:30 AN
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION CLUB SANTO ANGEL
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES [avDRES GALDVDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL | Celebrar el dia del padre
DISCIPLINA DEPORTIVA [Evento institucional
MATERIALES varios
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES
Dezde el principio 2ste dia lo vimos como una oportunidad de conoces los ambientes familiares da los
Este dia comenzd a las T de 1a mafiana, llezamos sy puntuales jovenes usnarios, conociendo un poco més como s dessmvuelven en otros saromos 2 pane de edurativo @
dispuestos o syudar en lo que hiciera falta pars s orzanizacién GRUPAL |instimcions] en =l que estamos scostumbrados vrlos, concimos 2 los papés v nos integramos como squipo de
del dia del padre organizado per 1s instimcicn, de exta manera la institucidn, muchas expectativa: sobre el svento que s2 hicisron realidad por 1a buena disposicicn v trabajo
va estando todo el squipo, &l coordinador nos citd  todes enla 1 squipo por pane de todos los profesionzles ds la instirucion
cocina brindandonos sl desayumo, misnmas desayunamos &l
comenzo Iz reunidn del dia, dendo graciss Dios por las
bendicions: que cada uno tiens ¥ de ssta manera guiando ¥
tiderando la actividad del dia, ex asi como todos nos En primer momento conocer a los padzes an alzuncs sentidos fus muy sorpresio porque uno comprands =l
disponsmos a terminer de arreglar las sstacionss que se
La’;“ o Lo gt b peies ’L:{ o emomo femiliar en el que viven ¥ es as{ cOmo podemos anrender s COMPONEMIENTS WA POCO Mbs, papis que
planteaon 2 ]lf “‘E‘W ““;‘;?m ]-,P =5, a tas crecieron ¥ vivieron en el idiprom como otros papéas que los sentia contrarisdos en cuanto 2 las emociones
e e que tenian yespecio 2 sus hijos B0 se =i ses decepoion paro muchos papss de alguna maners no se dan ls
ENCUENTRO 14 :“"_"_’“‘_—‘ recibisron su E""‘E‘f“ con ‘f’{“;‘*?“m par panz d2 DANNA  |opornmidad ds compartir tismpo con sus hijos s actividades que compartiron con los hijos fire un
“F““‘"“’lj:m&";"d’z‘fﬁ = Zrupos & ‘E‘d‘me’?“Pi" rnemanto donde ellos disfraron == intezraron v disfrutaron del momanto, per oo lado =l sar participe: de
perticipar an "““I; mlel:‘]‘“ “";— ‘T‘} m;-b]“‘ 2 4 las actividaes extracurriculares de la institucion me alezro de una maners muy completa pues por un.
ey mﬂ;“" e ;mff’;a fa’ m:‘;‘“a;c ::;‘f :]a momento senti que estabamos rabajando en equipo con todos los profesionales v no solo los profesionales
deo = = acompaiian en las actividsdes deportivas.
de juagos da mesa, es asi como =e dividio an 3 grupos ¥ 12 G nos acompatian en fas sy e
rotaciones se dieron cada 20 min, despuss de s ultima rotacion
las palabras finales por pares del coordinader & intervencicn de
alznnos padres de familia y del profssor Tuan Pablo se dié por
varminada Iz jonada del svemo del dia dz los padres, nosomos
os quedamos 2 la raunidn fnsl ¥ por casualidsd fimos ccmo.a 2 los papds de Loz jovens: v podar ver larelacidn que tianen entrs sllox S mv snrigquecedor
participes del cumpleafios del coordinador d la institucion tripartir, jugar v disfrurar de las actividades propusstas me generd mmucha alegria, siento que asta tipo
compartimos mas con el squipo de la Opan y participaros enla ANDRES |0t &paﬂo; deben repetirse ¥ buscar L fonma de que s2 extisndan 1m poce més. Escuchar las reflexio

finales de loz papas v de los jovenes me emocionzron porque las senti muy similares 3 mi relacidn con paps,
v que com amor ¥ un poco de tiempo 52 pusden taner momentos v Tecuerdos que son muy significativos.




'UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR [ CLUB SANTO ANGEL [FECHA I 6772023 HORA :00- 11:00 AN
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION CLUB SANTO ANGEL
POBLACION | JOVENES 14 AROS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NADU | ESTUDIANTES | a:DRES GALDNDO . DAIMNA FONSECA
OBIETIVO GENERAL Beconocer, identificar y relacional las reglas basica del microfutbol, baciendo énfasis en un lema paa emplearlo en el jusgo.
DISCIPLINA DEFORTIVA [Microfutbol - Adapiade
MATERIALES

hojas blancas y colores

DESCRIPCION CENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES
Muesira experiencia en etz sesion =n paticular fue evidenciar los Zusios en cuanio 2 equipos de futbel, extz
GRUPAL activided permitio 2 los jovenss sxpresar sus Zustos sin fensr un prototipo va establecido, asi mismo &l
Llezemos  ls instivucida en hoses de Ia tards donde alistames AL | asociar uma resta para formar un lema s una forma donde ellos deben sxprasar sns sentimientos, es asi commo
Jos materiales ‘para podar hacer sl pradeportivo, 1s sdea fue 212 sesidn sunque Y corta nos permite conocer mas a los jovanes
iscar una camisa en origami v esta misma decorarls darls uma
idanridad a Ia carvisa, mumero, lozo ¥ un lerma represenativo a
1as reglas bisicas del micro ftbol, con material sudiovisual se
ENi \TRO #15| = 16 una ioduccicn a reglamento bisico del deporie, 2 En lo personal conocer los e 1oz uzuarios mos ararca mds pars conocerlo: ¥ construir una relacion de
CUEN 5 e ) 5 ds los s s s
pars de ﬁj;ﬁ{im??ﬁi;gfﬁ;m" = DANNA | confianza va hemos tenide algunos acercaminios con alzunos usuarios qus Gos han pemmitide conocer mn
mannalidad ¥ posteriorments pasaron & retirarse da la poco mis de ellos.
imstitucién, por ooestra parte despues de haber tenminado ]
taller pasemos 2 la plamificacién de la sesidn el dia siguients,
con esto va entre profestonales da La instimucidn v estudiantss de
s Universidad Pedazézica quedaron sincronizados para la
prictica. Esta actividad s presté para que los jovenss expresaren su creatfvidad ¥ de & poco if conociendo sus gustos
ANDRES | orieniecionss, un sspacio =n el cusl pudimes convarsar mientras elaborzban ¥ decorban sus camisetas. Todo
<alig may bien.
UNIVERSIDAD FEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR [ CLUE SANTO ANGEL FECHA [ 772023 HORA 9:30 - 10:30 AM
NOMERE LUGAR DE L4 INTERVENCION [Parque Crudad Montes
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES |+3DRES GALINDD DANNA FONSECA
T T, Generar esparios done lo: jovanes usnarios pusdam ser auoromos ¥ tener 1a capacidad de urocontrol dentro de siuaciones especificas dsl juezo, esto con la finalidad de que ello: al 1o poder hablar 1o entren an chogues verbales que
despues pasen 2 aliercados fsicos
DISCIFLINA DEFORTIVA [Microfutbol - Adaptado
MATERIALES

balones, platilloz, conos, canchos, bases

DESCRIPCION GENERAL

FOTOS PERCEFCION Y OBSERVACIONES

insrancia slistamos el material necesario para poder sjsomar Ia
actividad, los jovenes usuerios que va llezaron esperaron a que
Usgaran  las 545 am pars poder partis al parque de Cindad
Montes v comenzar Ia actividad, como sempre el profesional
Tuan Pablo realiza el encuadre pars poder dar inicio coma tal &
ENCUENTRO #16 | Iz parte practica, =n sste scuadre <l profesor Juan Peblo da les
respactiva: mdicacionss de lo que 3¢ vaa reclizar anla
imtervencion v cusles son las rezles, de este modo la profesara
Naidu procadio 2 realizar al caleneamiemts, posteriormente se
sjecutd 1s plansficacion sstablecids por =l equipo, an el
transcurso de la intervencidn destacamos la actitud de
fovans: que samvisron dispusstos & reslizar Lo
mejor manera posible, asi teming la sesin sin ningin
contratismpo.

ueswas experienciss enla sesidn fueron bastante significativas mis que todo en el jarcicic de sdaptacin
donde los jovanes no podian hablar ni emitir xpresiones sonorss en s orden de idess tampoco podian

scuchar, es dacir hicieron Ia actividad desde una postura des une parsona sordopuda, 2 poneros an ata
situacion 2 crea conflicto con ello: mismos al no poder promunciar groserias al no poder manisfestar su
m_ammmad ma: que una sentbilizacion e trato de un sjercicio de autocotrol, reabmente ze logrd evitar

marien actividade: donds =i 5= han dando &l

uzo de la exprasion verhal, sunqua astos jercicios permiten que los jovena: usmarios reflexionen scerce de m
tolerancia ¥ comportamizntos, o e slgo que muchos 1o sigan poniendo en prictice, més sin embargo e
fantastico observar como sin hablar varios Zrupos s Compenetraron.

GRUPAL

Alzo que resalro de ext= di ex que como aquipo de docentes qus estaben prasentes en la actividad sacamos

tambien un equipo para poder juzar con los jovens: en el partido, esto causd que los jovenes se sintieran
apovadas v retados pues querian zmarle 2 los docentes, nozotros como squipo docantss nos entendimos tan
bien que 5o o ¥ Ios jovenss tambien ss divirtisron al ver que no solo estamos ahi para vigilarlos
0 que tambien podemos ser parts de las actividades y desde allf tambien apoyarlos  animarlos

DANNA

Fue 2 mi parecer una practica deportiva donde 32 consiguié algo muy importante, de partida los jovenes
contaban con waa limitscion la cual era auditiva v del hebls que significd wa reto para alsunos que no podian
manener silencio o hacerse notar sin tener qua hablar o ascuchar, por otro lado, incomods tamo 3 omos, que
&l realizar la reflexion final asi lo expreseron teniendo respuesta: de parte d los jovenes come: “me senti
sbumido” o “que dificil s no poder heblar™, Muchos de ellos comprendieron I dindmica ¥ se divirtieron
durants toda 1z actividad.

ANDRES

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

CLUB SANTO ANGEL FECHA 1372023 HORA 9:00 - 10:30 AN
'NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION [Parque Santa Matitde
N [ JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES [ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL Compartir con los jovenes un espacio de prictica a wave: de quemad
DISCIPLINA DEPORTIVA [ Quemados
MATERIALES [ balon de baloncesto, pelotas de plastico, balones desinflados
DESCRIPCION GENERAL PERCEPCION Y OBSERVACIO!
GRUPAL | oS 2usd 1a actinud de los jovenss que panticiparon activamente ds las dindmicas propusstas, tal vez nos
bubiera gustado que mis jovenss pudieran en este dia ser parte de la sesién.
2 la tarde 2 la institucicn, saludamos a los

pmfe:zom]e. ¥ alzunos jovene: que y2 habian llegado,

posteriorments fuimos al almacen del material e hicimos el

alistamiento. Bajamos 2l primer piso donde nos reunimos ¥

salimos en grupo para &l parque donde s realizd wn corto

& encusdre sobre la actividad, que estuvo divida en te: momentos
ENCUENTRO #17|sicindo con  juszo &2 € DANNA |Esta prictica se llevo a cabo con zran satisfaccién por parts ds los jovenss usuarios

realizando una variacion ¥ por ultimo un juezo de quemados en o SR PrActicase E cloa por paxte de sos %

baloncesto que &5 una variacidn comin en el contexto

recreativo. Despuss de realizar &

cierrs donde se I ag 5

actinud, nos desplazamos hacia la insttucidn, donde nos

despedimos de los profesionales y jovenez, dando por terminads|

Ia intervencién.
Fue una prictica donde los jovenes estuvisron inmersos en la: actividades, participaron y se esforzaron al

ANDRES by 5

punto de no aceptar el pardar, fue un busn espacio para el reconocimiento el otro.
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR [ CLUB SANTO ANGEL FECHA 1472023 HORA 9:00 - 10:30 AM
'NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION [Parque Santa Matilde
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NAIDU ESTUDIANTES | ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL ‘Generar un espacio deportivo donde los jovanes compartan v s diviertan, bajo el formato de toreo relampago.
DISCIPLINA DEPORTIVA [Microfutbol - Torneo relampago
MATERIALES [ Balén de microfutbol ¥ petos

DESCRIPCION GENERAL

Liegamos a la institucién poco ante: de las nusve de la mafiana,
saludamos a los jovenes que va estaban en Is institucién v a los
les, despuss de dejar muestras pertanencias (cascos)
Tos caj r0: para la cancha del parque Santa Matlde
donde al llegar e profesor Juan Pablo realizs el encuadre
explicando la: normas ¥ ol sistama de competicion con el cual
seiba a llevar a cabo ¢l tomeo, se confonman cuatro quipos de
cinco personas entre ellos un equipo de profes, durante el torneo
se iban a llevar la cuenta de las victorias v lo:
a5 tuvieran serian los finaliztas. Se realizo la
activacion con movimientos o: pre compatitiv

compartisron con todo &l grupo, se realizé un e:tiramisnto ¥ e
Ie dio cierre 2 1a actividad con el agradecimiento a los jovenes
por 1a actitud, compafierizmo ¥ tolerancia que mostraron.
durante el tomeo, despues de 2sto nos desplazamos para la
mstiracin donds no: despedimos de loz jovane: v los

dando por teminada la jomada.

GRUPAL

Para nosostros fus una gran actividsd donde pudimos compartir con los jovenes ¥ evidenciar como a trav
del tiempo se han generado lazos de amistad y compafierismo entre ello: ¥ con nosotros, ver como buscaban
siempre el jusgo Limpio ¥ seguir con la: reglas de juego nos llenan de mucha satisfaccién.

Ests tomeo relampago fus una da las actividades mis esperadas por los jovenss siendo exte el deporte reina

DaNNa |de 13 mayoria de jovenes desde el comienzo se establacieron nommas, reglas que
AN | pemmitieran el dezarrollo pxaﬁm 42 1a sctividad. fomentando s paricipacion v comvivencia sutre ellos en
este tipo de actividades.
Fue una prictica interesants, % 1a actitud de los jovenes de siempre ser legales con &l juego v evitar al
ANDRES | miximo discutir o pelear por situaciones, y en particular, 2] detalle del equipo ganador al final de compartir

con todos la gaseosa v 1a torta ese tipo d detalles indican el compaierismo que se ha generado entre ellos.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACION.

LUGAR

[ CLUB SANTO ANGEL

FECHA

2172023 HORA 9:00 -10:30 AM

'NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION

[Parque Sama Marlae

POBLACION

| JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE

DOCENTE A CARGO

JUAN PABLO , PROFE ALEXA

| ESTUDIANTES

[aNDRES GaLDO

OBJETIVO GENERAL

INTEGRAR EL RITMO Y CORPOREIDAD CON EL CONOCIMIENTO Y CONTROL DEL CUERPO

DISCIPLINA DEPORTIVA

[RuaBA

MATERIALES

PARLANTE

ENCUENTRO #19 | niciz) con una cancién de ritmo lento, di

DESCRIPCION GENERAL

PERCEPCION Y 'ACTONES

Liegué 2 a imstrucién sobre Las ocko de la maiana, saludé a los
jovene: que ya estaban presentes en la instinucién y
profesionale:, junto con la profesors Alexa 2 hizd &l

del parlants v 5n.de su
Posterior a 25t n0s raunimo: con los jovenss ¥ Juan Pablo para
lazamos al parque Santa Matilde, donde se llevaria a cabo
Ia clase de zumba. ¥a en ol parque se realizé una activacién

activacion la: canciones fusron de variedad, marengu
bachata, urbana, champeta, cumbia Como genero: principalss.

Al finalizar se realizaron wnos ejercicios fisicos como
sentadillas, burpses, flexiones para despuss de esto terminar con|
un estiramiento Se realiza &l ciems con palabras de los
profesionales an agradecimiento con lo: jovenes por 2l wabajo
realizado, nos desplazamos a la instutucin ¥ se da por
finalizada la sesidn.

GRUPAL

NO APLICA

DANNA

NO APLICA

ANDRES

Fue una sesién muy interesante, donde la actirud de lo: jovenes me sorprendié un poco va que este o de
representaciones en alzunos pusde causar temor o penz, pero los jovenes como los profesionale:
divertimos mucho bailando.

NIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR

CLUB SANTO ANGEL

[rEcaa

jov
ENCUENTRO £19/°

Por directricas del Coordinador de la institucion, un practicante
de 1a UPN acompafiaria 1a actividad deportiva v el otro I
actividad de smanfilms, llezué a la Universidad Luiz Amis
donde queda la sede de proteccion del bienestar familiar v
tambien la casa cural, en esta sede se realizé la practica de
smartfilms 2 laz 7:00 am, se espero hasta las 3:00 am 2 que los
uario: llegaran, no solo estaba la sede de Ciudad
nuchos otras Opane: de otras localidades fueron
mvitados. Se did inicio al taller con una poblacién de 50
muchachos, en el taller 2 wataba de evidenciar como desde los
celulares se pusde crear un corto con determinadas
caracteristica: para poder perticipar d un festival
cinematozrifico donde &l pramio de cada care
20325 millones, &
i6n de un corto de un minuto de tematica libre se
orzanizaron por grupos de § ¥ 3¢ comenzo a grabar, despues se
edito ¥ se subid 2 la plataforma para poder participar.

2172023 HORA 7:30 -12:30 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION SEDE CUE AMIGO SUBA
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO [ PROFE NAIDU | ESTUDIANTES [paraiaFonsECa
OBJETIVO GENERAL [ APRENDER A UTILIZAR LOS CELULARES PARA REALIZAR CORTOS ESTO CON EL FIN DE INGRESAR. A UN FESTIVAL CINEMATOGRAFICO
DISCIPLINA DEPORTIVA | SMARTFILMS
MATERIALES | CELULAR
DESCRIPCION GENERAL PERCEPCION Y
GRUPAL [NO APLICA

Como scompafiante evidencie que los jovanes sismpre tisnen un motivante que los impul:a a realizar cosas
t2 caso el premio los motiv para realizar un corto donde ellos = eran, al momento de ver
‘2rupos me di cuenta de que hay un comun denominador ¥ e: que la violencia giro =n

DANNA: 2rupos pandilleros, de robos  de violancia que s
que nos quedo de reflexién = qus 4 pesar de 1 violancia los jovens: 52 esfuerzan
por salir adelants.
ANDRES [0 apLICA
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR

| CLUB SANTO ANGEL

FECHA [

27172023 |HORA 9:00 - 10:30 AM

'NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION

CLUB SANTO ANGEL

POBLACI(

DOCENTE A CARGO

JOVENES 1

S EN

ELANTE

JUAN PABLO - NAIDU

| ESTUDIANTES

ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA

OBJETIVO GENERAL

No aplica.

DISCIPLINA DEPORTIVA

APLICA.

MATERIALES |

No aplica.

DESCRIPCION GENERAL

FOTOS

PERCEPCION Y OBSERVACIONES

En ext dia por temas de salud mi compafiera Danna no nos
pudo acompadiar. Al llegar a la institacién salude a los jovenes v
profesionales, con la sorpresa de qus mucho: de los jovenss no
podian estar presentes en la sesién del dia debido 2 que tenian
que cumplir un compromiso con Ia CID que es &l organizmo

ENCUENTRO #20 | academico aliado de 1z Opan, por Io cual solo quedaron doz

jovenes para realizar ¢l tallar; debido 3 25to 52 opto por hacer un
cambio de planes el cul consistié en organizar &l cuarto de
maderas para que de nuevo pueda estar en uso ya que lisva
tiempo carrado, estuvimos con la profe Naidi y lo dos jovenss
organuzando poco mis da una hora hasta tenninar, Ms despedi
de los jovenes  de los prefasionales dando por finalizado el dia
en la institucin.

GRUPAL

No Aplica

DANNA

No Aplica

ANDRES

Un poco decepcionsdo por no poder llevar  cabo el taller con los jovenes, cuando este tipo de situaciones 52
presantan e siente como si se perdiera lo realizado, pero pues son cozas que pusden suceder y hay que
solucionar ¥ continuar.

‘UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

[ CLUB SANTO ANGEL

[rEcm

28/72023 HORA 9:00 - 10:30 AM

NOMBRE LUGAR DE L4 INTERVENCION

[Parque Ciudad Monee:

| JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE

DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES [ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVOGENERAL | Utilizar el ultimate como medio de negociacion en disputas que surgen en medio de las interacciones en practicas deportivas.
DISCIPLINA DEPORTIVA | ULTIMATE
ES Frizbees, conos, platillos v lazos
DESCRIPCION GENERAL
Como grupo ssperabamos que esta sesién en especifico syudara a conocer los limites de sus acciones en
sabizos rapidements 2l GRUPAL | situaciones donde tomar decisiones &2 muy importants, esta sesién no syudo a entender ¥ comprender un
depuasdeao poco mas sobre las actitudes en respusta a ciertas situaciones que se dan dentro del jusgo, asi mismo como el
re que esparzban. de_.n autocontrol de
os o oo ¥ apracer
Sesplazamiento v stmos rambo 2 e AL
donde fbamos 2 trabejar miensras los
oo : Pablo flotizate b activacioe con Las expectativas de esta para mi fusron altas, 2 que 2] ultimate 2 un deports que 1o Becesita un
ENCUENTRO #21 | eno s on s esier I sesion con dos ctvidsdes e arbitzo como tal, s nscesario que loz jovenes piexsen y s¢ egulen en sus accions al momento de gjecutar
el prtido, reniamo T primers atividad acica e DANNA | un movimiento, ver a los jovenes disfrutar la actvidad v levarla con completa satisfaccién fus un gran logro
empezaron 2 tener contacto con el slemento L2 2ccion de Lanzar donde me pude sentir orzullosa por el progreso qus 32 ha evidenciado, disfrute tambien jugar mucko ol lado
iawee, realizamos la segunda actividad donde ya debian 2gregar otros de ellos v compartir actividades con el
La sesion estuvo dividida en dos momentos para mi, al realizar los ejercicios tecnicos los jovenes estaban
alzo dispersos va que era un slemento nuevo pare ellos v lanzaban el fresbss por lanzarlo, cosa que cambid al
ANDRES | momento de realizar el partido ya que estaban miés concentrados en seguir las reglas de jusgo y como en toda
compstencia, zanar, se divirtieron ¥ todos disfutamo: de un espacio donde primo ¢l compafisrizmo v el
deporte.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR

CLUB SANTO ANGEL FECHA 282023 HORA 5:30 AM - §:30 P\
'NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION Villeta
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES |ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL | Generar un espacio pedagdzico donde los jovenss v padres pusdan compartir.
DISCIPLINA DEPORTIVA [MEDIO ACUATICO - SALIDA PEDAGOGICA
MATERIALES Pelotas, botellas, pin pones, aros y balones.
DESCRIPCION GENERAL PERCEPCION Y OBSERVACIONES
Como grupo nusstras experiecias fusron muy diferentes por la parte de Danna ol estar en una salida
pedagdzica por pars de la mstinucion fue alzo nuevo a que ella evidencio como es el procedimiento de
CRupAL |Feuisa ¥ de autoridad que tienen lo: docentes con los jovans smo vivié que se siente el entrar en
. - 2 AL | conflicto ¥ mediar con uma usuaria que no hace caso  es irressfuosa, por o parte estar del otro lado como
Llegamos a la institucion  las 5:30 de Ia mafiana para ayudar o como usuario marco una diferencia pue: pude var como s2 dssempeia los docente: en estas
en la gestida logistica de I salida pedagbgica hacia villats, en i mismo que rol estoy cumpliendo come docents practicante en la institucién.
este momento me ubicaron en Iz primera ruta donds ubigue 2
lo: muchachos ds fonna eswategica para que no formaran
i‘:z::ui:; ‘ﬁg“g:;pﬂe’ :;“f:‘i:;’; : 3 Esta tipo de salidas, siento que son muy beneficiosa: para ellos pues lo: saca de su rutina an bozota v de todo
e a i =P pirkrarizgrns ‘Lm"”’n“"'_ <] astre: que sllos mansjan, e cierto que son salidas controlada donds 1o se permite &l consumo da
| e e!i::: st e:‘““”“”:u SRy sustancias psicoactivas, ni porte de armas blancas al tener estas condiciones minimas para poder participar en
e e e DANNA  |la salida, ellos se enfrentan a s ansiedad v  la abstinencia, e dificil verlos con 2sa ansiedad, ver como les
P{‘x’c;m;s Hgschuge e gl c“"“’: mry cussta poder mantenerse alsjados de esta: sustancias, paro por otro lado muchos disfutaron de
P ¥ PO arnas, Regarnos S, juzaron rieron compartieron v entablaron relacionss mas extrachas enwa ellos, ralaciones v redes de 3povo
campestre todo: se cambiaron 32 pusieron el traje de bafio v ze o es aviiaet e o 2 BeaEEA A
procadi a realizar las 3 actividades que se planificaron denwo e 1y e = :
de I piscina, postariomnents se paso 2 la hora de almuerzo,
despues de almorzar conmnamo: con las actividade: que para ) )
i rhaieats @ e adperciments i, se fnalind I Yoonad Esta experienca fus muy bonita desds muchos aspectos, poder comparar con los jovenss ¥ padres de familia
con refrigerio y de vueta a Bogoti. en este tipo de espacios, donde primg el ambisnte familiar v da convivencia sana; ver a los jovenes disfrutar
ANDRES |3 1os diferentes espacios e alzo que como ex usuario y hoy en mi rol de practicante ¥ docente me llsnan de
g satisfaccion. Todo se did dentro de lo esperado, los jovenes: se comportaron excelente v estuvieron muy
presto para I actividads que sereazaton, exparo s pusda levara cabo unasalida sl saies e e
s Zuestro tiempo como
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR | CLUB SANTO ANGEL Irzcﬂa 4/8/2023 HORA 9:00-10:30 AM
'NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION [Parque Ciudad Montes
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO | JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES [4NDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL Aprender las tecnicas de softbol enfocados en resaltar el compafisriamo v jusgo limpio.
DISCIPLINA DEPORTIVA [soFTBOL
MATERIALES Bates, pelotas de softbol.
DESCRIPCION GENERAL PERCEPCION Y
Nueswra experiencia zrupal desde & comienzo fus un poco oy g desde algunos docente:
Liezamos  la institacidn a la: §:00 am para poder hacer & actitudes no eran las adecuadas para el desarrollo de las activ 2si mismo la actirud de los jovenss o
aliztamiento de lo: materiales que 52 requirisron para la sesion GRupAL |felamejor, fue un dia bastante dificil pussto que los jovenss ub:n muy dispersos ¥ estaban &n un
4z softbol, por medio del ICEF z¢ lozrd alquilar la cancha de 10 52 evidencié en la hora de desarrollar el jusgo puesto que no quarian perder|
softbol del parque Ciudad Montes, &30 10s motivs bastants comentarios v reclamos de manera ssertiva esto inluisve partiendo de
pues no todas la sesiones se puede contar con las canchas
propia: de cada deporte, despues ds haber alistado loz
materiales, €] docents Juan Pablo procedio a dar las directices a
“E‘:‘fu opdine El‘l““:‘”:f s "E“:::::ggﬁge‘ Mis percepciones en determinados momentos fue muy incomodo y de molestia va que &l zrupo staba muy
P A T dificil de manejar ¢l ambisnte estaba tenso y tambien I colaboracion de los docente, e: normal qus se den
2 &1 1aego ce ¥ J diss donde 1a actividad se de ¥ 32 prasts con la mejor actitud por parte de los muchachos asi como hay diss
imit ovimientos del zoftbol en =l batzo, despues de DANNA 5 :
& donde no erdaderaments dificil lidiar con los sentimientos de frustracién ¥ de impotencia al ver
o partdas de yermis pasamos a la cancha al diamante del ¥ P
que no se desarrollo 12 sesidn como se esparaba v mas teniendo loz medios que 1o s contemplaban como lo
softbol donde mi compafiero Andrés desampeiio el rol principal T G
para ensediar la tecnica de lanzamient -
¥ En ests dia se presentaron ciertas dificultades con los muchachos va que estaban algo inquietos y en
de softbol donde todos incluidos profesionale: de 1a mstitucicn ANDRES |Temento: no querian reslizar los jercicios, todo fue mejorando en el ranscurso de la practica los muchachos
fueron panticipes de la actvidad, teminamos con una relfexién ' se interezaron por &l deporte, por los elementos v s pudo llevar 2 cabo un cierre con un partido en & cusl
por parte del Docante Juan Pablo. pusisron puesta en escena el aprendizaje anterior. Crao, pudieron aprovechar mejor €l aspacio.

'UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIO!

LUGAR ] CLUB SANTO ANGEL FECHA 10/82023 HORA 9:00 -10:30 AM
'NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION Ipznzue Ciudad Montes
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO | JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES I,-L\'DRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL Generar espacios donde los jovenes puedan conocer y percibir su cuerpo como un aliado en el proceso de su sancion.
DISCIPLINA DEPORTIVA [acTIvIDAD FIsiCA
MATERIALES
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES

Llegamos 2 Iz institucién por la tarde, cuando llegamos
nos pusimos en la tarea de organizar ol salén audivisual
para poder realizar Ia actividad, llsgado los jovenes
ENCUENTRO #24|Fe2lizess el aler a0 zrupo,al cual por su complejdad
se le dié wa pronta solucién, durante el desarrollo del
taller hablamos con los jovenes sobre las respuestas que
ellos creian acertadas y &l por que de sus slecciones. Nos
despedimos de los jovenes ¥ los profesionales de Iz
institucidn dando por terminada la sesién del dia

GRUPAL

Cuando llegamos a la institucion nos topamos con la sorpresa da que el taller se iba a realizar con dos

210 10 fue un impedimento para realizar el taller, alizamos el taller con los dos
usuarios lo cusl fus muy productivo en cuanto # 1os conocimentos de 1os jovenes ¥ como se relscionan con la
tematica.

Esta dia fus bastante peculiar primero por la cantidad d usuarios que estuvieron presentss para realizar &l
taller y tambien porque hablando con los docente: que realizaron el taller por la madiana me comentaban que

NN. 2
DANNA | oorsba dificil de desarrollar pero con los dos usnarios que asistieron por la tarde el taler se soluciono bastante
bisn y ripido, siendo asi sansfactorio el orden de desarrollo dal taller
Fus un dis que de entrada, con 12 noticia de que solo contariamos con dos muchachos pars &l expacio me
ANDRES | des65izmo un poco, pero que durante ol wanscurso del mistzo se did una dinimica en a cual los muchachos y

nosowos . en donde ellos 32 quedaron con ci6n qua pusden utilizar en o
futuro sobre la actividad fisica

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIO!

LUGAR | CLUE SANTO ANGEL FECHA 1872023 HORA 9:00 - 10:30 AN
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION [Parque Cindad Montes
POBLACION | JOVENES 14 AROS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO I JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES [ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL Generar espacios donde los jovenes puedan conocer y percibir su cuerpo come un aliado en el proceso de su sancion.
DISCIFLINA DEPORTIVA [ACTIVIDAD Fisica
MATERIALES I
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION ¥ OBSERVACIONES

Por orden del coordinador de la mmstitucién la actividad de
este dia se iba  realizar <l taller en el Parque
ENCUENTRO #25| Metropolitano Simén Bolivar, legamos alas 8 v
esperamos hasta las 9:30 n el parque a que los jovenss
wsarios llagaran, lastimosamente nadie llegé v 3¢ cancelé
2 sesién del dia.

NA

Nos zentimos um poco frustrados por no poder llevar 1z actividad a cabe, es triste ver como ze les

GRUPAL |presenta actividades fusra de |2 nstitucidn ¥ en otros ambientes, ver como ellos desde su
parzpectiva de adolescentes es uma perdida de tismpo v por 2llo o asisten 2z bastants trizte.

DANNA |¥A

ANDRES |¥4
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UNIVERSIDAD PEDAGOCICA NACIONAL

LUCAR | CLUB SANTO ANGEL FECHA [ 198203 HORA 5:00 - 10:30 AM
NOMERE LUGAR DE L4 INTERVENCION [ Parque Cindad Montes
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE 4 CARGO [ JUAN PABLO - NAIDE | ESTUDIANTES [1nDRES GALIDO DAMNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL [ Feealizat una actividad deportiva responsable v significativa a travis del tackwondo.
DISCIFLINA DEPORTIVA [TAEKWONDO
ALATERIALES [ Casco, caretas, protectores de antrebaro v pantorrilla.

DESCRIPCION GENERAL

PERCEPCIGN Y OBSERVACIONES

Llegué a la instimcién 2 procedis o alistar los materialas s
idn fus dizsfiada por la Docams Alexandra la cusl e5
specialista en Teekwondo, esperamos & La hora pacteda para

| poder ir al parque Ciudad Montes con oz uzuanos, siendo las
8:43 ¢l profasor Juan Pable hizo la: recomendaciones iniciales
pars ol desplazamisnio hasts el parqus, una vez elli procedimos
arzalizar ¥ gjecutar la sesidn planificada para sxte dia, la
ENCUENTROQ #26 | profzzore Alexa comenzd heciendo =l encusdre las
recomendacionss generales pars llzvar [z sesion 8 cabo, desds el
pritner momento los mackacho: tenian mna activad de

n. ¥ por ends la sesidn 2l comisnzo no fus de la
mejor manera pozible, los chic taban molestos, dispersos v
enun tono d burla hacia el deporta v hacia la docante
Alexandra, 2z 2zl como 2n variss ocazionss toco para la

persomales de cada uno v 2 dio por temminada 13 sesion.

GRUPAL |MA

Por infortunios <l compafiero Andres Galindo 1o nos pudo scompafiar en esta sexidn, mis perspactivas
generales de Ia actividad no 32 come describirlas o expresarias, por una parts tenia muchas expectativa: sobre
lamisma, pero la realidad S Ia otra muchos de los usuarios faercn imespemosos con la planificacion, fueron.
burlesco ¥ por lo mismo tocd parar |z sctividad en varias ocasiones, exiziendo raspeto ¥ que se comporiaran 3
1a alfura que la actividad requeria, por otro lado me sorprendié la madurez e alg:
actitmd da la docante slexa en zlzunos momento: fus muy irecto s
autoritaria con los gjercicios 2l final los jovenss contandoze
docents les habld, entonces svidencis como desde sl
parts de los docentes como por parte de loz jovens:, astamos en una construccion de respato del uno por el
o0 10 irmporta =i 32 s docente o usuario,

DANNA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR [ CLUB SANTO ANGEL FECHA 25/3203 HORA 9:00 -10:30 AM
'NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION Parque Ciudad Montes
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE ¥ SUS PADRES DE FAMILIA
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NAIDU [ ESTUDIANTES [ANDRES GALINDO . DAXNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL | Concientizar 2 loz padres sobre los difersntes tipos v ris Je la violencia.
DISCIPLINA DEPORTIVA o aplica.
MATERIALES | Medios audiovisuales.
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION Y

Llegamos 2 Iz institucion para alistar ol material de la
sezidn correspondients al dia (Boxeo), estando allinos
dimos cuenta da Iz actividad preparada por la institucién
parz los padres de familia de los jovanes usuarios, es asi
como nos prezuntamos sobre como seria el desrrollo de la
ENCUENTRO #27| sezicn, esperamos al docente Juan Pablo y nos indicé que
1z actividad se tba 2 realizar los usuarios que llegaran sin
padres de famliz, esperamos y solo llazé un chico por
ende no s2 pudo realizar la actividad de boxso v s2 llevo 2
cabo la actividad para los padres, donde se resalto y aclaro
que tipes de violencia existen y cuando estan prestos 2
sufrirla,

Lo primero que pansamos fus en el dezarrollo de la actividad ya que s2 estima que por lomenos §
jovenss llazaran, paro resulté que todos los padres llazaron con sus hijos 2sto de ciarts mansra s

muy favorable para la institucion, avidenciar el compromizo de los padres con sus hijos al asistira
estos talleres, paro por otro lado no se pudo ejecutar la actividad de boxeo.

GRUPAL

DANNA  [NA

ANDRES |NA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

CLUB SANTO ANGEL

FECHA

192023 HORA 9:00 -10:30 AM

NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION

Parque Ciudad Montes

JUAN PABLO - NAIDU

I ESTUDIANTES | ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA

POBLACK JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO

OBJETIVO GENERAL

‘Generar un espacio para que los jovene: se diviertan al realizar pricticas deportivas

DISCIPLINA DEPORTIVA l:\nividxd libre

MATERIALES [

Balon de micro futbol ¥ baloncesto

DESCRIPCION GENERAL

FOTOS PERCEPCION Y

El dia inicia con 1a noticia de que Danna no pusds asiztirala
mstimcién por temas de salud por Io lleve a cabo el taller con
los profesionales de la Opan. Llezo a las 8:10 de la mafians, ya
abien alzunos jovenes v los profesionale:, salude a todos ¥ me
desequips d maleta v casco, subi donds me encontré a Juan
Pablo quien me recibié con la noticia de que seria trasladado a
1a sade de Soacha por tema: administrativos, hablamos un poco
acerca del tema v con mucho asombro le express mi sentir sobrs
Ia noticia, alistamos los balones v se realizé el encuadre, donde
se les dijo a los jovenss sobre 1o que se realizaria, posterior 2

_ esto nos dirjimos al parque ciudad monts, donde levariamos 8
ENCUENTRO #28 | cao 12 prictics deportiva, realizo <l calentamiento v la
movilidad articular para evitar lesiones o tetanias musculares,
armamos tre: equipos de cinco integrante: cada uno v
empezamos con el partido, eran 2 cinco minuto: o dos golss.
Los jovenes 22 divirtisron ¥ pusieron todo de =i para ganar, al
transcurrir 1a sesidn alzunos muchachos se cansaron por o que
dad de realizar prictica libre ds baloncesto,
despues de una hora de prictica s di por tenminada la sesién,
realizando el respectivo estiramiento, agradeciendo a los
jovenes por la energia y panicipacion y dandoles el dinero dsl
transporte. Volvi  Ia instrucion me deipedi de alzunos

ban en la institucid, de los profesionales ¥

GRUPAL  |No aplica.

DANNA  |Noaplica.

Fus un dia de diferentes emociones, saber que &l profe Juan Pablo no 1o acompaiiaria més debido a su
traslado me di muchs tristaza porque conozco d tiempo atrss su forma de ser ¥ hacer, y el amor con que

ANDRES 5 Una pena que 32 prasentara esta situacion. Con raspacto
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'UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR [ CLUB SANTO ANGEL FECHA 892023 HORA 9:00 - 10:30 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION [Parque Ciudad Momtes
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO JUAN PABLO - NAIDU | ESTUDIANTES [ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL [ 2 los jovenes sobre la realidad que viven las parsonas con discapacidad a través dal deporte.
DISCIPLINA DEPORTIVA [FuTBOL
MATERIALES [
DESCRIPCION GENERAL PERCEPCION ¥
En primers instanciz sentimos tristaza por la partida dal profesor Juan Pablo é] fue quisn 5oz apoyo, orisnté ¥
1os hablé sobre como tratar a los chicos, e: una noticia qus definitivamente 1o solo para nosowos ¥ 1o s6lo
GRUPAL | Pera 1oz profesionales de 1a instucion pons triste i 2o qus a dems a los muchamos que levaban con
proceso de restawacién #sta la dltima prictica deportiva decidimos qus snre todos jugaramo: el fixbol
11 de manera tal que fuera una despadida para e profesor, fus un dia muy emotivo para todoz, un di donde
Llegamos 11 institucién a las 8:00 am para hacer el termina un ciclo y comienza otro con la mueva docente ¥ es asi como todo esta en constante cambio.
alistamiento del material, estando en la institucion nos dimos
cusnta de qus & dinamizar ¢l profesor Juan Pablo nos iba
acompafiar por Gltima vez en la: actividadas deportivas, exta ya
siendo una noticia que tenfamos en nUEsto conocimiento pero -
= SR & Para mi ¢l dia astuvo lleno da sentimientos ancontrados, por una parte por la partida del profesor Juan Pablo
ENCUENTRO #20| e ain 1o babiamos procesado, después de alisur el material <A |We e unapovofndamesal n el esumolo dl poysco or o P o pensar e 3 estamos
nos dirigirmo: al parqus donds 3¢ realizé el encuadre inicial y de DANNA
Jres ; o esta etapa, es dificil describir los sentimientos qus se dieron en Ia prictica, como alzunos jévenes
presents 2 1a persona que acupari el cargo del profesar Juan a\mq\l.e poco expresivos mostraron zu lado empitico hacia el profesor Juan.
Pablo, en ests encuadre Jusn Pablo di6 unas palabras de
despedida, posteriormente 3 esto s2 realizé la prictica deportiva
de fabol 1, dos equipos ¥ s llev6 3 cabo sin ninguna novedad,
terminada la actividad se procedi6 al estiramisnto entraga de
subsidio de transporte.
Fue un dia donds la despadida el profe Juanpa me baj6 un poco el énimo, ya que puds compartir con &l
ANDRES |5120d0 usuario del sistema v ahora estar rabajando con & en &l irea deporiva y cultural con los muchackos
E fae alzo significativo para mi, espero e corazén encuentrs un lugar e trabajo donds se sienta cémodo y
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR CLUB SANTO ANGEL FECHA 2092023 HORA 9:00 - 10:30 AM
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION Parque Santa Matilde
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO CINDY - NAIDU | ESTUDIANTES [ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL Generar un espacio de reflexion donds los jovenes puedan sentirse comodos v tranquilo: 3 través de ejercicios de respiracion.
DISCIPLINA DEPORTIVA [REFLEXION
MATERIALES [ Parlante
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES
Ltesamos a 1a institucidn a Lis 8:10 de s madians, canociendo Fuz una p:icum donde los jovenes estuvieron muy receptivos v activos en la parsicipaciin, exponiendo sus
previamente que iban a asitir pocos jovenes, debido 3 que se GRUPAL | pens  reflexionss. Fue un espacio muy ameno ¥ que e: necesario para que los jovenes realicen
levaria a cabo una salida en 1a tarde a Maloka, por lo cual, procesos mwpecm o
quiznes no estuvieran agendado: para ir debian asistr ala Opan
' hacer parte del taller dportivo-pedagdgico. Esperamos hasta
Ias © para ver quisn mis llegaba pero solo contamos con la
presencia de 3 jovenes, ara ¢l parque Santa Manilde an
busca de un espacio verde, despues ds ubicamo: se did inicio
_ con los ejercicios de respiracién mientras se les realizaban Para mi en lo personal esta sasidn fie una de esas que les permite mis de lo normal a los jovenes, confrontar
ENCUENTRO #31 reflexidn, posterior a esto, se realizaron unas DaNya |decisionss v accionss que han tomado en =l pasao, se dan la posibilidad ds repansar que quisren, que sstan
‘para buscar su relgjacion exto sin perder la N2 | haciendo para lograr eso que quieren y cuale: son sus motivantes para lograrlo, asi mismo como el auto
tecnica de respiracién, para finalizar con preguntas reflexivas perdonarse por sus errores.
sobre como manejamos Huestra: emoCionss ¥ Huestra: acciones.
Se di6 por finalizado con el agradecimiento a los jovenes por
asistir y compart sus experiencias con & grupo, recordandoles
que el siguiente viemes se va a realizar el taller de padres ¥
enregando el transporte correspondiente. De shi salimos parala
mstirucion donds planificamos 21 taller de padres de la siguiente Parnicularments fue una sesion muy tal vez me hubisra zustado contar con mas jovens: pero 2
semana con la profe Naidi, nos despadimo: de los profesionales ANDRES | su vez, que el grupo fuera reducido permiti6 1a dinamica que se did, Ia actitud de los jovenss muy ampaticay
¥ finalizamos la jorada. reflexiva, para exponer sus pensamisntos ¥ reflexiones a partir de las preguntas propusstas.
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACION.
LUGAR | CLUB SANTO ANGEL FECHA 2002023 HORA [ 9:00 - 10:30 AM
'NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION [Parque Santa Manlde
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO CINDY - NAIDU | ESTUDIANTES [+NDRES GALINDO . DAMNNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL FORTALECER LOS LAZOS FAMILIARES ENTRE LAS FAMILIAS DE LA OPAN
DISCIPLINA DEPORTIVA [REUNION DE PADRES
MATERIALES Il PELOTAS, LAZOS, AROS, CINTA DE PELIGRO, PALOS DE ESCOBA
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIO!
Todas las actividades cumplieron su objetivo de estrechar v fortalecer lo: laos familiares por medio de
actividades ludicas-deportivas, 3 evidencié que no s0lo los jovenes estan acosmumbrados hacer rampa sino
GRUPAL | U¢ lo: papas tambien lo practican y de cierta forma Io normalizan, sparte de esta novedad wmbien
A% [anslizamos el trabajo en equipo de 1a Opan puesto que hace falta comunicacién en cuanto 2 la logistica de los
Liszamo: a la institucién & las 7:15 am para realizar el eventos, los padres de familia en gensral s fueron muy agradacidos por las actividades v el reffigerio dado
alistamiento de los materiales que s uzarian en la practica asi por la insutucidn.
mismo como demarcar el terrano del mismo, despues de alistar
o materiales no: dirigimos con mi compafiero André: Galindo
&1 pame detris de a Izlesia Samta Isabiel, i demurcamos 1a. Desde i perpecis I ciidad o ganerl sl iy b 58 i o s iz e e et st
20na se uso para realizar las pricticas esparamos hasta las 8:45 Fortal el orden de s
ENCUENTRO £33 | 2z donde comenzaron 2 llezar los profesionales de ls Opan asi e — Pm fme e
mismo como los padres de familia que asistieron junto con sus DANNA ion rirs 'o_mpaz»:os de 1a Opan, pus
kijos, todas Ias actividade: estaban zuiadas v enfocadas en otra pert izteres G2 alzenos
fortalecer los lazos ¥ vinculos familiares a traves de pricticas . comoda e b5 de familfd s iviriaron y comociaros o2 poco iat
deporivas que e ssableces (ehmw e stz sobre las actividades que estamos rezlizando con los jovenss los dias viermes
compafisrismo ¥ trabajo en equipo, al 6n 52
realizé el ciarre por pane de nozotros como pnﬂxamg ypar
panz de Crhistian un profesional de s Opan, 2 entrezd Compartir con los padres, madres cabezas dz hogar u otros familiares que tienen el papsl de acudientes de
refrigerio ¥ se procedié a despedir a las familias. jovenes sismpre es una oportunidad da conocer un poco mas acerca de los jovanes ¥ sus relaciones
ANDRES | erpersonales, particulamnente, los acudiente: son muy participativos ¥ pusieron de su parte para que &l

taller saliera de Ia mejor manera. Tal vez lo unico que no me zustd fus que hicieramos el cierre ¥ por temas
administrativo: se fuvo que extendar un poco Ia jomada lo que generé descontento en algunos padres
madres.




'UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR | CLUB SANTO ANGEL FECHA 102023 HORA 9:00 - 10:30 AN
'NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION | Parque Crudad Montes
POBLACIGN | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO CINDY - NAIDU | ESTUDIANTES | ANDRES GALDIDO . DAMNA FONSECA
OBIETIVO CENFRAL Fropener mna altemativa de deportes fuera de los cowvencionsles donds Los jovenss se sientan identficados con la practics deportiva, al mismo tiempe que se pretends reforzar <l trabajo en equipe, o suto control 7 1z
toma de decisiones en del juege.
DISCIPLINA DEPORTIVA |11-\105' PESADO
MATERTALES BALONES DE VOLEIBOL SIN AIRE, AROS, PLATILLOS

DESCRIPCION GENERAL

FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES

LLEGAMOS A LA INSTITUCION A LAS 8:00 AN,
SE REALIZO EL ALISTAMIENTO DEL MATERIAL Y
PARTIMOS AL PARQUE CIUDAD MONTES, EL
PROFESOR ANDRES REALIZO EL ENCUADRE

o DANDO LAS DIRECTRICES DE LA PRACTICA .
BRI POSTERIORMENTE SE REALIZOEL
CALENTAMIENTO Y LOS EJERCICIOS
ESTABLECIDOS EN LA PLANTFICACION, SE
TERMINO CON UNA CHARLAY
AGRADECIMIENTO POR LA BUENA ACTITUD, ASI
MISMO SE REALIZO EL CIERRE.

DESDE NUESTRA PERSPECTIVA HAY DIVERSOS PENSAMIENTOS, SENTIRES Y OFINIONES
RESPECTO NO SOLO A LA SESION ¥ COMO SE DESARROLLO 51NO TAMBIEN A LOS
PROFESIOMALES DE LA INSTITUCION QUE NOS ACOMPATIAN ENLAS INTERVENCIONES, EX
PRIMERA IV :T«\_\CL\ E L.\ ID\'E%. OSENTIDOQUESELEDAALA :ESIO’\ AL SER

GRUPAL

CONTRADI
PIENSEN EN CONSTRUIR U
TENGAN ACTITUDES APATICAS E INCLUSIVE C
ACTIVIDAD, ES AHE CUANDO NOSOTROS CAMBIAMOS LA ESTRA \TEGL\ Y P«\S \_\.[OS A
FEALIZAR LAS ACTIVIDADES CON DIFERENTE DINAMICAS.

paRAMT FUE MUY SIGNIFICATIVO POR. QUE LA INTERVENCION FUE UN PROCESO Y
COMENZO DE UNA MANERA UN POCO CONFLICTIVA PARA LOS JOVENES PERC TERMING
TOTALMENTE ADECUADA, TODOS ESTUVIERON DISPUESTOS A REALIZAR LA ACTIVIDAD
FINAL , FUE MUY SIGMIFICATIVA EX CUANTO A LOGROS QUE SE HAN EVIDENCIADO COMO
LA COMUNICACION ¥ EL RESPECTO MUTUQ, N0 POR PARTE DE TODOS LOS JOVENES PERD
SLALA MAYO]

DANNA

ENESTE DiA AL REALIZAR UN DEPORTE AUTCCTONG Y POCO CONOCIDO POR LOS JOVENES
SE PRESENTARCN ALGUMAS DINAMICAS QUE PUDIERON SER CHOCANTES PARAELLOS, ¥
DEBIDO A ESONO SE SINTIERCN COMODOS REALIZANDO LOS EJERCICIOS REFLEXIVOS
PROPUESTOS, POCO A POCO ¥ MIENTRAS AVANZAMOS CON EL CONTENIDO DE LA SESION
SE EVIDENCIO QUE SE SOLTARON UN POCO MAS ¥ EMPEZARON A HACER PARTE DE LAS
DINAMICAS DESDE OTRO ESTADO, COMO LA PARTICIPACION ACTIVA, COMPETENCIA, ETC

ANDRES

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR \ CLUB SANTO ANGEL FECHA | 137102023 HORA 9:00 - 10:30 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION DNSTITUICION CLUB SANTO ANGEL
POBLACION | JOVENES 14 AROS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO CINDY - NAIDU | ESTUDIANTES [A4vDREs GALDDO . DANNA FONIECA
OBIETIVO GENERAL SENSIEILIZAR A LOS JOVENES S0ERE LAS DISCAPACIDADES FISICAS, HACTENDO ENFASIS N LA CUADRIDLENA, EETO CON LA FINALIDAD TE GENERAR ENDATIA O
DISCIPLINA DEPORTIVA [Bocca
MATERIALES BOCCIAS, AROS, CINTA, STLLAS
DESCRIPCION GENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES
ESTE DiA PORLA MANANA M COMPANERO ME -
INFORMO QUE SE ENCONTRABA BASTANTE GRUPAL [MNA
ENFERMO ¥ POR ENDE NO PUDO ASISTIR ALA.
PRACTICADEL DiA, LLEGUE ALASSALA
INSTITUCION DONDE AL LLEGAR ME ENTERO QUE
HAY ENTREC: DE NOTAS EN LA CID ¥ MUCHOS
JOVENES 29O ESTARIAN PRESENTE EX LA ACTIVIDAD
ELEELI.E]}?I: i&%ﬁ”ﬁi‘}:\%\g _\’;'RI‘;CP":_\[’R'_;L N ESTA INTERVENCIGN A DESAR DE QUE NO FUE DESARROLLADA EX COMPASTA DE MT
PRACTICA SEGUID DR% TCELA SALADE eTAR COMPAYERO ANDRES GALTNDO, SE DIO DE TAL MANER A GUE LOS JOVENES 3E.
O LS 1OV ENES DONDE REALIZAS £ 08 1. pinig INTEGRARAN, DISFRUTARAN Y RIERAN DENTRO DEL ESPACIC DEPORTIVO A TAL GRADO
A z: S TALLERES . - - . p
ENCUENTRO #34| £scRr10 pARA BODER G0N CITA DEMARC AR L4 QUE ERAN ELLOS LOS QUE PEDLAN MAS JUEGC DEL MISMO, A RALZ DE VER COMO SE
CANCHA DE BOCTIA YA SENDOTASE AN DANNA  [DISFRUTO L4 FRACTICA FOR PARTE DE LOS JOVENES SE OPTO 2OR COMPRAR DOS
g RESPUESTA
= A
MENZAMOS LA PRACTICA w}'&é:sm bE INESPERADA POR. QUE LA MISM: URALEZA DEL DEPORTE INSPIRA MUCHA CALMA E
- DNCLUSIVE PARA ALGUNAS PERSONAS SE PUEDE TORNAR LENTO ¥ ABURRIDO, PERO AL
LTRODUCCION DE D}ZPUF"‘E x o E.\'FOQL‘E CONTRARIO A LOS JOVENES LES GUUSTO
}:.\m-ﬂco ¥ REFLEXIVO QUE LA SESION REQUERIA,
vl LA SESION YENEL
T[LL\SCL‘PSO DE LA MISMA CON DIMOS CUENTA DEL
INTERES DE LGS JOVENES DOR LA PRACTICA
DEPORTIVA, A3 QUE DECIDIMGS DAR UN PREMIO AL
EQUIPC GANADOR, 38 REALIZO EL CIERRE DE LA ANDRES |Na
JORNADA SATISFACTCRIAMENTE
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIK
LUGAR [ CLUB SANTO ANGEL FECHA 20102023 HORA 9:00 -10:30 AM
NOMERE LUGAR DE LA INTERVENCION Parque Sata Manlde
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO CINDY - NAIDU | ESTUDIANTES [ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL Generar un espacio en el cual se evidencie =l trabsjo en equipo v én aseriva 3 travs de la pricuica del kickball
DISCIPLINA DEPORTIVA [raxcBarL
MATERIALES [ bombaz, lazos, aros, balon de fit ball

DESCRIPCION GENERAL

Liszamo: ala institucion a las 8 am y comenzamos con el
alistamiento de lo: implementos deporivos que se nec
ara ol taller deportivo, legadas las 8:45 comenzamos el

ENCUENTRO £33 | desplazamiento hacia el parque, llszados al pargue mi

compafiero Andrés realizd el ancuadre inicial dando las
directrice: de la metodologia del deporte ¥ as instrucciones
para llevar a cabo el jusgo, seguimos con la planificacién,
postariorments llezados al cierre se dio una reflexion v

; chicos.

GRUPAL

t0 un 2 mp_-xw.a\om-\uoa

DANNA ¥ apoyar alosjoveres, s
'nm;em.z de Tos dos 5
e por il mots oyt £
| seri2 unz posible solucion
Fue un dia donds lo: muchachos estaban dispersos un poco, al momento de darles las indicaciones para las
actividadas iniciales de activacion estuvisron un poco indispusstos, a medida que avanzaron las actividade:
ANDRES 12 actividad, pero se presentaron enfrentamientos verbal

se llegé al juego =staban un poco ms metidos
entre los muchacho: dz cada 8quipo porque craian que astaban haciendo rampa, al final se pudieron
solucionar, pero, si cortaron el buen desarrollo de Ia actividad.
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‘UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

LUGAR [ Museo Colonisl FECHA [ 27102023 HORA 9:00-10:30 AN
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION Muszo Colonial
POBLACION | JOVENES 14 ANOS EN ADELANTE
DOCENTE A CARGO | CINDY - NAIDU | ESTUDIANTES [ANDRES GALINDO . DANNA FONSECA
OBJETIVO GENERAL | No aplica.
DISCIPLINA DEPORTIVA [~o aplica
MATERIALES | No aplica
DESCRIPCION GENERAL PERCEPCION ¥ OBSERVACIONES

GRUPAL  (No aplica.

ENCUENTRO #36 | En estz dia por parte de 1a instinucién se llevé  cabo un taller
pedagdgico, en el cual los jovenes asistieron al museo colonial

_ |DANNA Mo aplica
por 1o tanto 1o se realizé jomada deportiva.

ANDRES | No aplica.

UNIVERSIDAD FEDAGOGICA NACIONAL
LUGAR T Club Sauto Asgel [FECHs [ 31102003 HORA 500 - 11:00 ANT
NOMBRE LUGAR DE LA INTERVENCION Parens Sem Mamlds
POBLACION | JOVENES 14 AROSEN ADELANTE
DOCENTE 4 CARGO

CINDY - NAIDU [ EsTUDIANTES FALINDO _ DANNA FONSECA

OBJETIVO GENERAL | T e ——— e Lot Joveses o aves del wrabejo £ 2Guipo v I8 resuicion o2 problewas
DISCIPLINA DEPORTTVA [Fetmai Daporira
MATERIALES Cinta para demarcar, conos. pelotas de calores costales, palos, sacas de boten, canecas soza, entre ofros.

DESCRIFCION CENERAL FOTOS PERCEPCION Y OBSERVACIONES

oo grgn s o o encizs e o
pers mnbion

CRUPAL

L]emlllm‘hﬂmpmwm= delas 7 uehmmmhmmwem.mﬁum por o que

DavNA

¥ egatnos ol arque Sants Nty smpesaecs
+ de casi ma bosa ¥ )om moatas ode <l circuito, nos

v
ENCUENTRO #37 | instimucion per sqmipos v

1o e e s e quepor iz
adenar que varios de lo: pmchacho: = elloz. Al termminar todas les
1 pedizos arenzes

profesionale: de la institacicn, al lisg:

o que habia en’

prezentaron y Dablar acerca de los procesos delos

Emznmlapeltsp(]mm a5 coses & tenar en cuenta, las recomendaciones, los
] cusl det

ANDRES

Sz proceso sy sizmif
proyecto de vidz

faera e lo scsdemico ¥ ds ali al tenminar cads uno partié pars su casa, dando por finalizads Is jornada dal dia

8.3 Anexo 3

En este formato se buscé establecer los diferentes deportes, practicas deportivas y
recreativas agrupandolos en cinco categorias, al tener en cuenta que todos los viernes son los
talleres deportivos y que en el periodo intersemestral pudimos asistir otro dia (jueves) de cada
semana, distribuimos los deportes de manera equilibrada. Es importante mencionar también que
como otros elementos de la investigacidn, este cronograma paso por transformaciones, en el cual

podremos observar como se dieron y no se dieron ciertas practicas deportivas.



CRONGGRAMA METODOLOGICO

POBLACION 14 - EN ADELANTE Cus Santo Angel FECHA_ 1542023 al 102023 DOCENTES DANMNA FONSECA - ANDRES GALINDO
T WESES AERL | a0 ] 0 I e AG0STO SEPTIRAERE OCTUBRE TOTAL
B cicLos E=y caoz caos E=rY =) cicios =L 7 CIcLos,
: 2= wlE e B el E R e e lE] e [ F = e e e o [E] = L] e B o] =[] s
+ HORASK DI 2z]zfz2]a]ale]z]z]2|2]|2]2]z2[z]2]2]2 l2f[=2]z2]=2]=2]2z2] 22]z]z]@fz2]2]z2]= 7E HORAS
L3 = DE SESIONES 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 »
7 CaTEGCRIA s

PRACTICAS DESPORTIVAS RESTUARATIVAS
ACTVIDADES FOLIMOTORAS | MOTRICIDAD FINA, GRUESA, SEGMENTARIA ¥ RUDIMENTARIA)
‘GOBAS,_NATAGION, BOKED, ATLETISMO, MINI GOLF_ AGTIVIDAD FISIGA TOTAL
ORIENTACION DEPORTIVA. GOLOMBIAL, FETECA, GUEMADOS 7 CiICLOS
FUTBOL BALONGESTO, VOLEYBOL. BALON MAND. ULTIMATE_SOFTBOL_FLODRBALL 38 SESIONES
GOALBALL, FUTBOL ADAFPTADO, VOLEIBOL SENTADOS,. JUEGOS ADAPTADOS, ?6 Hms
ACTIVIDAD COM LDS PADRES DE FAMALIA FESTIVAL
38
CRONOGRAMA PRACTICAS DEPORTIVAS RESTAURATIVAS POR CICLOE 5

Cicio s Cicio: Cicos Cicios Cicios Cicioe Cicio
SATCRCESTS GEATTARATT B TTRE FE=ry SGFTRATL
BALGRCESTD TROMGLErCIO T G R AT SorTaALL IGOLE

Gianas [ i B e FivTe e P RRALL

VOLEIBALL SENTADOS BALONCOLD DA DEL PADRE RLMBA Ac Fka _DESPEDHDA 2710

voLsmaLL Afemaunc | Micwo ADAFIADG [ I

AL AETunE ICRD ADAPTADG ey Soxeo

Cronograma inicial de deportes y practicas deportivo-recreativas. Elaboracion propia

CRONCGRAMA METODOLOSICD
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POBLACIGN 14 - EN ADELANTE INSTITUCION _ Chib Sarto -';I'E' FECHA 1542023 al L0l DOCENTES
T e | D o T ST T =
CIL0O5 cicLo? X103 cicio 4 CHLOS cicLo 6 CcLoT TOC1L0s
DS OE e [=] e e [w] 7] emm]a ] ]| 2]+ [w]aw]e=] 1] & =]z m] e ] er]51]| a0osemones
HORASX DA 2 2 E 2 z Z z 2 2 2 a 2 2 2 z z z L 2 1 2 1 2 2 3 Z z z z 2 2 2 2 L) 1 96 HORAS
# DL SCSIONCS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 40
L [ ESENICEIEN I i B A EIEN [N EE B

D. INDIVIDUALE S

FRACTICAS CESFORTIVAS RESTUARATIVAS 3P SALIOA PEDAGOGICA SLV|
Raran, F BECKULA, ™
ATLETISMAD, ACTIMDAD FISICA, TAEKWOMNDS, YOG4 AL - El EWENTO INSTITUCIONAL
BALON PESADD BALONCOU. QUEMADOS, KICKBALL €I ] INASISTENCIA USUARICS
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Cronograma final aplicado de deportes, practicas deportivo-recreativas y talleres

8.4 Anexo 4

institucionales. Elaboracion propia

Para la elaboracion de la entrevista partimos de las categorias y subcategorias de analisis

para la formulacion de las preguntas, este instrumento pasé por un proceso (Ciclo de los

instrumentos), que como los demas, puede ser ampliada su informacion en el apartado de este.

Este instrumento fue pieza clave para la investigacion, ya que de él obtuvimos las perspectivas

de los jovenes que nos permitieron realizar nuestra triangulacion y posterior analisis.
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CATEGORIA SUBCATEGORIA PREGUNTAS
4 Qué es |z justicia para usted?; Desde sus vivencias cual es su percepeicn acerca de |a justicia?
£ Que enfoques de |a justicia conoce?
ENFOQUES OE LA JUSTICIA £Cres usted que existen diferencias entre 13 justicia juvenil y Ia justicia para los adultos? ; Conoce alkguna?
i Tiene conocimiento de los diferentes servicios publicos?; Mos peede contar a que servicios tuvo acceso antes de
ingrazar 3 |a institucion y 3 que serwicios tiene acceso shora que esta en s instiuciin?
;Coma |2 parecen estos servicios? ;jOué han significado en su proceso?
; Tiene conocimiento sobre gue 2= s justicia restarurativa?
JUSTICIA RESTAURATIVA Qg piensa de las condicionss de cumplimiento de |z sancion?
JUSTICIA ;Cres gue en = proceso judicial tuvs suficients oportunidad para expresar su version de los hechos? ; Cdmo s= sintia?

JUSTICIA RESTAURATIVA EN
COLOMBIA

¢ Cuanto tiempe dure el proceso para gue ke dictaminaran la sancicn?; Fus inmedisto? ; Qué opina acerca de =52
process sancionatorio?

;Se sintio apoyado por &l sistema judicial {(defensor de familia)?

 Cuanto tiemgpo lleva en |a institucicn y euanto tiempo ke falta para =alir? ; Qué opina del tiempo gue k= impusizron
come sancion ?; Cree que s proporcional 3 la infraccidn?

JUSTICIA RESTAURATIVA Y

2 Con quien vive?; Cdma es su relacion con lss personas qus vive?

:Sintid alguna diferenciz en |a relzcidn con las personas que vive 3 raiz ds |3 sancion? =i esto paso ; Qug siente al

FEDAGOGIA Y EDUGAGION

CONVIVEMNCIA respecte?
3e ha sentide juzgado/sefialado por las personas del barnio en el que vive?
PEDAGOGIA SOTIAL Y £ 2ué piensa cuando le digo 3 palabra pedagegia?; ¥ si ke dige Pedagegia social y comunitania?; Sena ko mismo o
gl

COMUNITARIA

cres que son diferentes?

i Cree que las estrategiss pedapdgicas por parts de |3 institucion le han ayudado en su proceso restaurative?

FEDABOGIA SOCIAL PENITENCIARIA

¢ Qus entiende por pedagogia penitenciaria? ; Conoce algo de esta Pedagogia?

;Cree usted que |z institucion wiliza cosas de |s pedapogiz penitenciaria? =i es asi ; Cusles identifica? ; Cual es su
opimicn de que se utilicen?

DEFORTE S0CIAL

DEFORTE SOCIAL Y COMUNITARIO

;v es para usted &l deporie? ;Lo practiea con frecuencia?; Cual es | deporte que mas le gusta?

Ha tenido alguna experiencia significativa con relacion al deporte? ; Esta experiencia ha sido con su familia, amiges o
CON gue personas’?

;Cdmo se siente en los talleres deportives de los viernes? ; En algun momento se ha sentido obligade a panticipar?

DEFORTE SOCIAL RESTAURATIVOD

;g piznsa sobre que se trabajen diferentes degortes en los talleres del viemes?; Los conecia?; Hay alguna practics
en especifico que fusra significativa para usted? ; Por que?

iCusl es su percepoicn de |as jomadas deportivas de bos viemes?

;Considera que el deporte le ha proporcienado herramientas para su propia restauracion? sies asi ;Que herramienias
son y como las implementa =n su cotidianidad?

;D= qué manera s2 han resusito los desacusrdos en los talleres deportivos? ; Cusl cree que pusde ser la mejor
ogeion?

4 Que diferencias encuenira en & taller deportive de los viemes propusstes por bos practicantss de la Universidad
Pedagdpica Macions|, respecto a oiros espacios deportives dirigidos por los docentes de | institucion?

£Qué ha sido lo mas singnificativalgusiade de los tallerss deponivos?

INSTITUCIONES
PERTEMECIENTES AL SRPA

CLUB AMIGO SANTO ANGEL

;Qué es lo gue piensa y que emociones |e genera cusndo se menciona El Club Santo Angel?

i Conoce |as reglas del club?; Qué opina sobre ellas?

;Como se sintig cuando |= explicaren |as reglas que tizne El Club Amigd Santo Angel?

i 5i pudiera hacer un cambio a las reglas lo haria?; Que regla cambiariz, o sliminaria alguna regla’?

£ Cama s sisnts con el trato que recite por pane de los profesionales de la institucian? ; Es igual de su pane hacis
ellos?

& C0mo se siente con los servicios que b= brinda el club?; son adecuados?; Cusl es su opinion al respecto?

:Como es su relacion con los jovenes de |a institucion?; Ha sentido algun fipo de discriminacion o agresion por pare
de ellos?

4 Cres usted que |3 convivencia en |3 institucidn aporta en su proceso restaurative?

8.5 Anexo 5

Entrevista semiestructurada. Elaboracion propia.

Elaborar la matriz que nos permitiera de manera eficaz reducir y sintetizar la informacion

fue muy similar al de la entrevista, porque partimos de las categorias de analisis y subcategorias,

en las cuales ubicamos inicialmente la informacion de las entrevistas realizadas que apuntaban a

perspectivas sobre estas categorias y la informacion de los diarios que se elaboraron durante toda

la investigacion que también cumplian con este objetivo, para tener un consolidado fuerte al

momento de realizar la triangulacién de dicha informacion.
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DEARKD DI EMNTREVISTA _
CATEGORIA SLIBCATEGORIA e B ENTREVISTA 2

EMFOQUEES DE L& JUTICIA

JUSTICIA RESTUARATIVA
JUSTICIA

JUSTICIA RESTUARATIVA EM
COL A A,

JUSTICIA RESTUARATIVA Y
COMVTVEMCIA

PEDAGOGEIA SOCIAL Y
COMUNITARA

PEDAG DGIA SOCIAL
FEMITENCLARLA

PEDAGOGIA Y EDUCACION

DEPORTE SOCIAL EM EL SRPA

DEPORTE SOCIAL
DEPORTE S0CIAL RESTAURATIVO

IMSTITUCIONES PERTENECIENTES
AL SRPA CLUE AMIGO SANTO AMGEL

Matriz de codificacion de la informacién. Elaboracion propia.
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8.6 Anexo 6
Transcripcion de la entrevista #1
UNIVERSIDAD PEDAOGICA NACIONAL
CLUB AMIGO SANTO ANGEL
FECHA 2071072023 HORA 11:30 AM ENTREVISTADO #1
- . AUTORIZACION DATOS o
DURACION 46:24 MIN SENSIBLES Sl EDAD 16 ANOS

ESTA ENTREVISTA SE REALIZO CON FINES EDUCATIVOS, PARA ELLO SE PIDIO AUTORIZACIO
REALIZARLA EN CASO DE QUE SEA A UN MENOR DE EDAD, LA ENTREVISTA NO PRETENDE
JOVEN, ES ASI COMO LA ENTREVISTA

N A LA INSTITUCION PARA PODER
VULNERAR LOS DERECHOS DEL

ANDRES GALINDO

ENTREVISTADOR 1 (AG)

ENTREVISTADOR 2

DANNA FONSECA (DF)

ENTREVISTADO

AG: Buen dia...

E: Buenos dias

AG: En este espacio te vamos a hacer una entrevista de algunas preguntas acerca de tu proceso

¢listo?, entonces vamos a iniciar primero con una contextualizacion para conocerte a ti, pues

primero ¢Cuantos afos tienes?

E: 16.

AG: 16 afios, listo.

AG: ;(Cuéanto tiempo de sancion tienes?

E: 20 meses.

AG: 20 meses, muchisimas gracias. ¢Cuanto tiempo te falta por salir?

E: 10 meses... casi 10 meses.

AG: ;Y estas viniendo con que frecuencia a la institucion?



147

E: Pues... con ganas de terminar el proceso y pues aprovechar todo lo que me dan aca.

AG: ;Y con que frecuencia vienes, vienes un dia o todos los dias?

E: Todos los dias.

AG: Todos los dias vienes, vale perfecto. ¢En queé sector vives, en qué lugar?

E: En Soacha.

AG: En Soacha, ¢en qué parte de Soacha vives?

E: Ciudad Latina.

AG: ¢{Con quién vives en tu hogar?

E: Con mi papa, mi madre y mi hermano y mis perritos.

AG: Y tus perritos, ¢Cuantos perritos tienes?

E: 2

AG: ;Cuéntos afios tienen, de qué raza son?

E: Uno es de pitbull y el otro es mestizo.

AG: ¢ Tienes un pitbull? Ah juemadre, listo.

DF: ¢Estas estudiando actualmente?

E: Si.

DF: ;Qué curso?
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E: Decimo.

AG: ¢Ese proceso académico lo llevas aca con la institucién?

E: Si sefior.

AG: {Con lo de la CID y todo eso?

E: Si.

AG: Igual vas bien de nivel porque en decimo y con 16 afios...

E: Si sefior.

AG: Listo te voy a hacer la primera pregunta, si no la entiendes me avisas, sino entiendes

cualquiera de las preguntas me avisas y te la vuelvo a repetir y no hay ningun problema ¢ listo?

E: Si sefior.

AG: Listo, entonces la primera pregunta dice: ;Que es la justicia para ti?

E: ¢Qué es la justicia?...

AG: ¢{Qué es la justicia para ti?

E: Es algo que sea cierto pa” uno, algo que no se maneje por debajo de cuerdas, que no se maneje

por plata sino por hechos.

AG: Desde tus vivencias y experiencias, ya sea con tu familia, con tus amigos en el barrio, ¢Cual

es tu percepcidn acerca de la justicia?
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E: Pues ese dia que... cuando me cogieron y me llevaron a la 30, se supone que a mi me iban a
dar libertad, pero como yo hurte a una abogada, la abogada manejo plata con el juez quinto y me

condenaron para el redentor.

AG: Ok... Y del redentor, ;te pasaron para aca?

E: Si sefior.

AG: Vale perfecto. La siguiente pregunta es ;Qué enfoques de la justicia conoces?,;,conoces

algin enfoque de la justicia?

E: Enfoque... ;como asi?

AG: ¢(No?

E: No

AG: Vale perfecto no hay lio. Entonces, a partir que no conoces esto, ¢;crees tu que existen

diferencias entre la justicia juvenil, para los jovenes, o la justicia para los adultos?

E: Si.

AG: ¢{Qué diferencias crees que hay?

E: A los adultos los menosprecian... y a los... y a nosotros también nos menosprecian, porque

uno en el encierro no es nadie... uno en el encierro es como un aparato, lo usan y lo sueltan.

AG: Vale listo. ¢ Tienes conocimiento de los diferentes servicios publicos?

E: Si sefior.



AG: (Cuéles conoces?

E: El servicio del agua jeje, el gas...

AG: Ese seria un servicio, como un derecho a tener agua...

E:Elgasy laluz.

AG: Ok vale, {Qué otros servicios crees que hay o que existen?

E: ¢En qué sentido?

AG: Servicios a los que tienes tu derecho

E: No mas.

AG: Vale perfecto. ¢A qué servicios has tenido acceso antes de ingresar a la institucion?

E: ;Servicios?

AG: Si, te pongo un ejemplo, uno de los servicios eh, puede ser la educacion, la salud, ¢has

tenido acceso a estos servicios?

E: Si... aca si, pues eso es lo que yo vengo todos los dias a aprovechar.

DF ¢O sea que antes no los tenias?

E: No sefiora. No estudiaba.

DF: ¢No estudiabas?

150
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E: Entonces por eso vengo todos los dias para aprovechar y pues, que me den la oportunidad de

entrar al SENA o a la universidad.

AG: (Qué quieres estudiar?

E: Paramédico.

AG: (Te gusta todo el tema de la medicina? Jejeje

E: Si...

AG: Listo muy bien. ;Como le parecen estos servicios?

E: Pues... bien... aca los servicios son bien porque pues, yo nunca he tenido esto y por eso 10
aprovecho mucho, porque, en vez de pagar un proceso, me tengo que enfocar mas en lo que

quiero yo.

AG: Ok...

E: En lo que quiero pa mi vida.

AG: ;Y que han significado en tu proceso como tal, que ha significado esos servicios?

E: Pues... significado pues que, tengo que salir adelante a pesar de todas las cosas pues estudiar

y esforzarme, por llegar a cumplir mis suefos.

AG: Muy bien E. Queria preguntarte, ;Si aparte de lo que es la justicia, tienes conocimiento

sobre que es justicia restaurativa?

E: Justicia restaurativa, si...
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AG: ¢Qué conoces acerca de eso?

E: Pues... Justicia restaurativa me lo ensefiaron alla en la 30, que a uno le hacen un poco de
informes con el tutor que lo acompafia a uno que es un policia, nos acompafian y nos cuidan
como casi hada mas dos dias en bodegas, en bodegas yo dure cuatro dias no podia pasar de tres
dias, pero pase cuatro y, de ahi me mandaron pa la 30 y le dicen a uno las fases que tiene que
hacer, los tiempos que tiene que cumplir y depende su comportamiento pues le dan la libertad
semicerrada o libertad asistida, y pues, yo me comporte bien y pues nunca me dieron eso, no me

dieron na.

AG: Eh mencionando pues eh, lo que ti nos cuentas ;Qué piensas de esas condiciones de
cumplimiento de la sancidn, a ustedes les ponen unas condiciones pues para cumplir la sancion?,

¢Qué piensas de eso?

E: Pues los que eso, solo se fijan de la apariencia, todos se fijan por la apariencia y no lo conocen

a uno no ayudan a conocer a la persona.

AG: (O sea crees que de pronto no deberia haber condiciones para cumplir la sancién?

E: Si, porque si van a poner condiciones, es pa que las cumplan no pa que la dejen de carreta.

DF: Ok, ¢Como cuales? Digamos una condicion que a ti te pusieron es venir a la institucion
todos los dias, tantas horas al dia ¢cierto?, entonces ;Qué otras condiciones conoces, cuales crees

pues gue a ti te sirven, que se pueden mediar?

E: Pues... las otras condiciones estudiar, estudiar porque sino estudio pues me guardan y

participar en todos los talleres y ponerlos en practica.



153

AG: Vale muy bien. Quisiera preguntarte ahora, ¢Si tu crees que en el proceso judicial que
Ilevaste pues hace un tiempo, antes de que te sancionaran, pues tuviste suficiente oportunidad
para expresar tu version de los hechos, de lo que sucedio, si te dieron espacio para que hablaras,

para que dieras tu punto de vista?

E: No me dejaron hablar, solo me dijeron acepta cargos y ya, y pues yo dije que si.

DF: (Y no quisiste decir, expresar o como fue lo que pas6?

E: Solo le pedi perddn a la victima y ya, no me dejaron hablar mas.

DF: ¢Y quieres en esta oportunidad expresar tus sentimientos o lo que paso, tu version?

E: Pues... yo sé que, cometi un error si, no lo debi hacer, pero..., lo tnico que no tienen las
personas es empatia, no se ponen en los zapatos de los demas, entonces a pesar de que la
abogada sea rica, pues no digo que este bien o mal si, pero, cuando uno necesita la plata, la
busca, porque si uno busca de buena manera la plata lo menosprecian, entonces la gente por eso
le gusta robar, le gusta la vida facil, porque la vida de esforzarse siempre se van a recibir

menosprecios. ..

AG: Vale muy bien, ahora quisiéramos preguntarte ¢si tu sentiste apoyo, pues del sistema

judicial, si sentiste apoyo como joven en algin momento?

E: Pues si, pues me pusieron a estudiar y pues ahi ya era mi problema mio lo que hiciera, me

dieron todas las herramientas ahi yo era si las aprovechaba o no.

AG: Ok... ;Qué piensas tu del tiempo que te impusieron como sancion?
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E: Pues a la vez, la primera vez pensé mal, me queria volar del redentor, me iba a ir, pero... yo
conoci a un profesor que estuvo conmigo acompafidndome tres afios en un internado, bueno

¢Puedo decir el nombre?

AG — DF: Si, no te preocupes.

E: Deitor Pineda y pues, él me acompafié en el redentor también, me ayudo, fue el que me ayudo
a portarme juicioso, él me dijo que iba a subir una seccién, seccion para juiciosos ahi era lo mio
si lo aprovechaba o no, él me dio todas las herramientas para yo poder salir también rapido de a
donde estaba, y pues, respeto mucho al profesor, el fue el que me apoyo en el otro encierro y en

este el de ahi, y gracias a él me dieron la libertad tambien, le agradezco mucho.

AG: (O sea podrias decir que €l es una persona importante y significativa para ti en este

proceso?

E: Importante.

AG: Vale muy bien, quisiera preguntarte ¢si tu crees que el tiempo eh, el tiempo que te dieron

como sancion...

E: ¢Estuvo bien?

AG: (Es proporcional a la infraccién que cometiste?

E: Pues cuando me lo dieron, yo dije que no que tan, pero a la vez fui consciente la consciencia
me dijo que, si estaba bien, porque no estoy amafiado en el encierro ¢si?, me estoy refiriendo
porque asi haya recibido menosprecios todo, pero, a mi lo que me digan todo 0 me menosprecien

me importa, yo lo que voy es a cumplir mis objetivos mis suefios, que es estudiar ser alguien en
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la vida y pues eso me lo ofrecieron todo, por eso me gusto, me gusto la sancion... a pesar que me
dijeron en el estudio de caso ayer, que no podia hacer proyecto suefios, pero pues que en el

SENA si podia, que por el tiempo no me dejaban hacer el proyecto de suefios.

AG: Ok...

E: Si entonces...

AG: TU nos comentabas al comienzo, que vivias con tus papas, con tus perros, ;Como es tu

relacion con ellos, como convives?

E: Con mi papa, bien, lo jodo mucho se estresa jajaja, a mi mami también... yo todos los dias
llego es a joderlos a fastidiarlos, porque que mas hago, cuando llega mi hermano canson,
también lo jodo, me gusta joder a mi familia mucho, recochar, jodernos, salir y a mis perros
pues, nos damos duro también, también los quiero mucho, a mi familia la quiero mucho, porque
a pesar de que me acompariaron en los encierros me acompariaron en todo lado, por ejemplo ayer
cuando me cogieron los policias, me iban a llevar entonces se iban a venir dizque hasta aca
dizque a buscarme, yo dije no espere porque no me han pedido la tarjeta de identidad y... pues la
otra familia que yo tenia, me fue bien, yo no salia de la casa, a mi me tenian encerrado, solo haga
oficio y ya y estudie y ya, no sali ni a jugar, nunca tuve infancia, me toco trabajar y estudiar y me

menospreciaron mucho ahi, (no son legibles las dos palabras finales minutos 13:35 — 13:40)

AG: Tu mencionas otra familia, ¢a quienes haces referencia?

E: A mi tio, a mi abuelo, o sea a mi abuela no la menciono porque pues a pesar de las cosas ella

es la que se metia y la cascaban a ella también, me defendia mucho, un dia le meti la mano a mi
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papé, a mi abuelo porque le pego a mi abuelita y pues yo era un chinche tenia como 9 o 10 afios,

cogi y puff, un pufo.

DF: ¢Vivias con ellos?

E: Si... a mi yo, porque yo le robe una plata ;si?, me robé una plata y yo parecia como Pablo
Escobar, botando billetes por todo lado y de ahi me comenzaron a menospreciar, dure como casi

dos afos tres afios menospreciado.

DF: Por tu misma familia.

E: Ujmm, y a pesar de todo eso, después que yo me volé que duré casi tres afos, alla en el
internado a mi, pues no me ensefiaron casi nada bueno ¢si?, solo era que estudie y pues cumpla
sus cosas y ya, pero nunca aprendi como esto que, que los valores, que digamos por ejemplo...,
que venian y me hablaban asi venga E que tal, no alla es informe y de una vez la defensoria a mi
me iban a mandar de una vez para psiquiatria, porque yo estaba medicado, entonces después de
eso a mi me, me volé ¢si?, mi hermano se vol6 de primero y después me volé yo, como a lo,
como al mes me volé yo, no me queria volar porque me estaban ofreciendo muchas cosas, pero,
a mi me pueden ofrecer mucho, pueden ser cosas asi, pero la libertad no se compra con nada,
y... vivi con mi familia y pues comencé a robar y cai ahi en la 30. Y cuando sali me ensefiaron a
perdonar y a pesar de todo pues voy donde mi abuela, mi abuelo, a donde mi tio, a pesar de todo
lo que me han hecho, yo aprendi a perdonar, aprendi a abrir mi corazén a ellos, porque yo tenia
mucho odio, odio, yo los queria matar, pero a mi me ensefiaron como que no eso esta mal, debia
saber perdonar, duré casi dos afios con odio sin... como con ganas de... matarlos... y pues los

viejitos me quieren mucho, supuestamente.
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AG: Vale E muchisimas gracias, quisiéramos ahora preguntarte ¢si la relacion con tu familia,

con quién vives ahorita, cambid en algin momento por el tema de la sancion?

E: Ss.... no. Todavia me siguen queriendo como me querian, me siguen, en vez de darme la
espalda me siguen es apoyando, en vez de decir venga E venga pa ac4, usted sabe que tan, venga
cuente como le fue. A mi nunca me, cuando yo vivia con la otra familia a mi nunca me
preguntaban nada y tampoco me felicitaban cuando ocupaba los primeros puestos a cambio mi
familia que yo tengo, si me felicita, venga hagamos esto, no me han pegado, porque ellos me han
brindado muchas herramientas, confianza, amor, eso es lo que a mi me faltaba, amor, carifio todo

eso me faltaba a mi, por eso me veo como un nifio pequefio porque a mi me faltaba mucho eso.

AG: Tu ahorita nos comentabas que vives en Ciudad Latina ¢cierto?

E: Si sefior.

AG: En el barrio donde vives eh, conocen de pronto tu situacion bueno, lo que sucedid, que
tienes esta sancion, y si es asi. ¢has sentido algun tipo de rechazo o juzgamiento por parte de

alguna persona?

E: No... pues nadie conoce eso, pues si lo conocen me da igual, al igual no escondo mi
identidad, todo el mundo a todo el mundo le digo yo fui rata, robe, vengo del redentor y todo

eso, ¢Qué me van a decir?, nada. Me creo malo, no mentiras.

AG: Vale E. Cuando eh, sucedieron los hechos, la situacion que nos comentabas que habia
pasado. ;Cuanto tiempo transcurrio para que te sancionaran, fue algo inmediato o cuanto tiempo

paso para esto?

E: 1,2,3,4,5,6 pere... 10 horas.
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AG: O sea fue en 10 horas, a ti hicieron el proceso y de una vez te...

E: Si sefior.

DF: En 10 horas...

E: El mio comenzo6 a las 10:55 de la noche y acab6 a las 7 y... 38, creo.

DF: O sea que tU, cometiste la infraccién un dia y ese mismo dia después de 10 horas te hicieron

la citacion.

E: Ujmm.

DF: ¢ Te notificaron, te hicieron la notificacion? ;O como fue?

E: Me dijeron, pues me dijeron los derechos todo eso, y yo cai fue con un adulto.

DF: {Adulto?

E: Ujmm, pues yo el adulto no se que sera la vida de él y me preocupa ¢si?, porque nunca me
dan razones de él, porgue el man, €l no hizo nada ¢si?, nosotros ibamos cinco, una china, un
chinche como de 13 afios, chiquitico eh, un chinche yo y el adulto, los que cometimos el hurto
fue la nifia, yo y el chino y el chinchecito pequefio, el adulto no tuvo que ver nada. Lo cogieron
porque fue, porque lo cogieron de goma nada mas, lo encanaron, asi como si fuera una basura,

una mierda. Y eso, eso a mi me parece injusto y por eso yo le tengo odio a los policias.

AG: ;Y esta persona adulta que mencionas, quien es, 0 sea es un conocido, amigo, familiar?

E: Pues un socio, un amigo mio si, a pesar de que no nos conociamos bien, pero, un dia me contd

una historia que me dijo, manito tan me voy a ir para Cartagena, a visitar a mi hija ese mismo
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dia, yo, juy! Buena mi manito asi es, pues necesito plata ;si? Y yo bueno, pues si al chino le
ofrecieron a robar, yo vamos, pero el chino penso bien ¢si?, y por eso no hizo nada, él me dijo no
chinche vdmonos de acé que algo va a pasar, palabras re ciertas, se lo cargaron y se lo llevaron.
A ¢l le partieron el pie, con un con un golf, ;Cémo se llaman esas cositas que... juegan con una

pelotica asi chiquitica?

DF: (El palo de golf?

E: Ese, se lo pegaron en el pie y yo le di los primeros auxilios a €l, le curé el pie, le eché agua, le
limpié todo y le, yo tenia una camisa de cuadros y le puse como torniquete, porque los tombos
no le querian a uno decir nada, no lo querian ayudar. Entonces ya que se muera esa rata, nos

trataron mal, menospreciandonos, por eso mi menosprecio tambien fue pa los tombos.

AG: Claro. Vale ahora te voy a preguntar eh, acerca de la pedagogia ¢Qué piensas cuando te

digo la palabra pedagogia?

E: Pe —da—go — gia. Algo como... escolar ;no? Yo creo que es algo escolar, si... algo escolar.

AG: Y si te dijera pedagogia social y comunitaria ¢Qué me dirias?

E: Como algo, psicoldgico.

AG: (Lo relacionas con eso?

E: Si como que, si yo pudiese, yo sé que es lo que tengo que hacer afuera, si digamos, salgo de
acd y me voy pa la casa, no colarme, nada de eso, pagar el pasaje y... derecho pa la casa y no

buscar problemas, bueno eso lo aprendi hoy, que el profesor me dio un consejo, que me dijo,
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nunca piense en usted piense en los demas, en su familia porque ellos son los que sufren,

(susurros inentendibles).

AG: Ahora te voy a preguntar, ¢crees que las estrategias pedagogicas por parte de la institucion

te han ayudado en el proceso restaurativo?

E: Si sefior.

AG: (En qué medida?

E: Pues controlar impulsos pues... todavia me cuesta ;si?, pero, €so es como una tarea pa mi,
tengo que esforzarme y controlar, pero si porque todos los dias cuando yo no, bueno yo casi lo
pedagdgico lo habia visto, pero yo cuando pasaban problemas yo reaccionaba de una vez y pum
rompia y a cambio ya me sé como mas respirar, controlarme, a pesar que estallo, pero controlo, o

a veces evito.

AG: Ya es algo mas interno.

E: Ujmm, o a veces les cuento a mi familia todo y también ha mejorado nuestra convivencia
también, hemos tenido buena convivencia, pero a veces preocupaciones, digamos del arriendo, el
mercado, pues uno lo que aprende aca yo voy y lo cuento y después ahi lo cogen ellos de

ensefianza, ellos ah bueno tan, entonces ahi nosotros ya aprendemos algo nuevo.

AG: Vale E. ;Qué entiendes por pedagogia penitenciaria?, ¢conoces algo acerca de esto?

E: ¢(Pedagogia penitenciaria?, ;algo como el proceso?

DF: Lo que tu pienses.
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AG: Lo que tu entiendas de pedagogia penitenciaria.

E: Pues yo digo que es algo como una correccional, algo penal.

AG: Vale perfecto. ¢ Tu crees que la institucion utiliza cosas de la pedagogia penitenciaria, si
identificas cosas similares de pronto a las situaciones que se presentan en un centro

penitenciario, aca?

E: No.

AG: (Crees que es totalmente diferente?

E: Si porque, el encierro y la libertad es diferente, como en la institucion hay libertad aca nada

mas nos hablan en el encierro nos menosprecian nos tratan mal, entonces si es diferente.

AG: Vale, quisiera preguntarte ahora, ¢Para ti qué es el deporte?

E: Deporte, algo como fisico, algo como un proyecto de vida.

AG: Muy bien, y ¢Lo practicas con frecuencia y cual es el deporte que mas te gusta?

E: Eh, me gusta el micro y el voleibol.

AG: Y, ¢Cada cuanto lo practicas?

E: Nunca juego.

AG: (No?

E: Porque pues tiempo hay, pero no hay las herramientas y pues me gustan.
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DF: Bueno. ¢Has tenido una experiencia significativa con relacién al deporte, algo que tu hayas
dicho, en tal practica ya sea dentro o fuera de la institucion este dia me marcd y estuve con mi
familia, estuve con mis amigos, también puede ser que tu hayas salido con tu familia a un paseo,

a jugar...?

E: Pues el micro, pues yo me proyecto por micro ser arquero.

DF: Ok...

E: Sé tapar, pero, tapaba mucho ¢no?, pues yo duré como ya, si pongamosle con este afio casi 4
afios sin jugar, jugaba si... pues me arrastraba, me rompian y, el voleibol lo aprendi en la 30 con
12, me gusta es estar en la malla rematando y pues... nunca he jugado con mi familia eso, solo

micro, y pues, toca es dejarme hacer los goles.

DF: Ok. ¢Como se siente, como te sientes tu en los talleres deportivos de los viernes?

E: Pues bien, quito esa euforia que tengo, me gusta gritar mucho y pues, me siento libre, me
siento como mas, mas calmado porque uno lo que tiene cargado lo suelta con otras formas, pues
YO a Veces juego, asi corra 'y no toque el balon, pero corro, me gusta gritar mucho y motivar a las

personas, asi sea tratandolo mal, pero motivandolo.

DF: ¢En algin momento te has sentido obligado a participar?

E: No. No porgue me gusta aprender algo nuevo, todos estos juegos que han traido yo nunca,
solo jugaba micro y voleibol y ya, nunca habia visto esos juegos. Me cost6 aprenderlos, pero ya

los cogi.

DF: ¢Qué piensas acerca de los diferentes deportes que hemos traido los viernes?
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E: Pues, que deben tener mas concentracion, mas, mas psicolégico porque, mas l6gico, o sea, si
vamos a hacer esto no tenemos que darle papaya al otro equipo, entonces como mas légico para
poder ganar o perder, pues a mi no me importa ganar o perder lo que sé es que voy saliendo a

disfrutar lo que no hago en cuatro dias.

DF: Ok. ¢Hay alguna practica en especifico de las que has trabajado con nosotros que te haya
marcado en lo personal, que tu digas cémo, este deporte me gustd porque me ensefio tal y tal

cosa, porque me hizo reflexionar?

E: A mi me gusto fue, como se llama ese, el que sube la pata uno...

DF: ¢ Taekwondo?

E: Taekwondo, porque taekwondo no se usa para la violencia ¢si? Y porque ah me miro mal
entonces vamos a rompernos la cara no, el taekwondo pues se usa un deporte ¢si?, bueno y
también por defensa propia, pero uno que va a usar eso de defensa propia. Me gusté porque la
verdad me ayudo, me ayudo a controlar las emociones, porque yo cuando me tocaban yo
estallaba asi de una vez tan, pero yo veia que es un juego como que ush, €s un juego tan, juegue
asi pan y eso también me ayudd, desde que a mi no me toquen la cara pues nada que ver, si me

tratan mal, me miran pues igual.

DF: Ok. ¢Consideras que el deporte te ha proporcionado herramientas para tu restauracion?

E: Si.

DF: Para tu proceso de restauracion. Si es asi, ¢nos podrias mencionar cuales son y cémo las

implementas en tu cotidianidad?
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E: Pues a mi me dieron las herramientas que el deporte me ha dado, bueno tener fisico.

DF: Ok... esa es una.

E: Y... dejar la pereza, que yo la verdad me siento como muy perezoso, pero me motivo eh, por
ejemplo, hoy me estaba durmiendo, pero llegue acé y puf se me quito el suefio, llegué motivado,
me quita la pereza, me quita las preocupaciones, los pensamientos, problemas todo eso, porque
despejo la mente de otro mundo ¢si?, porque eso de consumir, consumir yo se que eso ho, pues
yo no digo que sea bueno malo pues, a mi me da igual porque tampoco lo he consumido pero eso
no es una buena herramienta para despejar la mente. Despejar la mente es estar en un bosque,

solo.

DF: Ok. ¢De que manera, cuando nosotros estamos en los talleres deportivos y se ha dado un

desacuerdo como el de hoy cierto, o como los que ya hemos evidenciado antes...

E: ¢Problemas?

DF: Si... un desacuerdo de un equipo con el otro, de tu con otra persona eh, ;Cémo has

evidenciado que se resuelven estos, estos disgustos, estos como enfrentamientos?

E: Pues yo digo que se resuelven hablando o enfrentarse otra vez al equipo, y pues, alla miraran,
pues no la idea es que no se den ¢no?, la idea es que para darse traques se necesitan dos y, si el
otro evita pues mejor, porgue todos los dias se van a ver la cara. Yo, por ejemplo, yo siempre
digo lo mismo, yo cuando termine la sancidn el que quiera algo conmigo pues, que me avise,
porque sé que todos los dias me voy a ver con los chinos todo eso, pues yo digo que es mejor a

veces controlar los impulsos, que por eso de no controlar algunos comparieros estan encerrados.

DF: ¢Cual crees que es la mejor opcion para resolverlos o mediarlos?
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E: Pues si eso va depende de la persona...

DF: Ok...

E: Porque si la persona es mas compulsiva pues ahi si uno no puede hacer nada porque si esta
medicado, y por eso lo tienen medicado es porque a veces no tiene su conciencia intacta, pues
eso va depende de la persona, por ejemplo, si yo llego a pelear o llegé a discutir con alguien
pues, a mi lo que me gustaria es evitar. Desde que a mi no me toquen o me toquen la cara nada,

todo va a estar bien conmigo, pero a mi trateme mal, digame lo que sea pues nada.

DF: Bueno, ahora te voy a hacer una pregunta personal y es eh, ;Qué diferencias encuentras en

nuestros talleres deportivos, respecto a los talleres deportivos de los otros docentes?

E: ;Cuales docentes?Ah de la...

DF: Antes de que nosotros ingresamos aca.

E: Pues yo nunca estuve con los otros, yo estuve fue cuando llegaron ustedes, pues yo los veo
bien, pues motivados ¢si?, a pesar de las cosas, nos entienden re-arto, que nosotros ahi, nosotros
dele y dele y no nada que la entendemos y nos siguen explicando y explique y explique, nos
entienden mucho, fuera otra profesora, eso estuviera diciendo que ha, chinos maricas... mentiras.
Nos entienden bien, nos apoyan y pues nos dan las herramientas para uno utilizarlas

adecuadamente.

DF: ;O sea que te has sentido cdmodo con, si como nosotros nos acercamos hacia ustedes, como

les hablamos, como...?
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E: Si... coémo participan porque otros profesores no participaran, y como los de la OPAN

participan, comienzan a retarnos.

DF: Y si tuvieras algo que tu dijeras, me gustaria cambiar esta cosa. ;Qué seria?

E: ¢De esta institucion?

DF: A cerca de nuestras clases, acerca de lo que les traemos.

E: ¢Qué cambiaria yo?, que nos fuéramos a caminar montafia.

DF: ¢Si? ¢ Te gustaria?

E: Si.

DF: Listo. ;Qué es lo que mas te ha gustado de los talleres?

E: ¢De los suyos? eh, el micro.

DF: ¢Si? Es lo que mas te ha gustado, ¢el micro normal o el micro cuando lo hicimos con la

limitacion auditiva?

E: Ese.

DF: Ese, ¢(Por qué?

E: Porque a pesar de todo eliminan a un poco, y pues asi aprendimos, primero escuchar y

después a hablar, después responder al otro.

DF: ¢Qué es lo que piensas y qué emociones te genera, cuando mencionamos las palabras Club

Santo Angel?



167

E: Club Santo Angel. ..
DF: Que es esta institucion, que es la OPAN.

E: Pues Club suena como que es bacano ¢no? Santo Angel es porque, siempre hay un angel que

a todos nos protege.
DF: ¢Conoces las reglas del Club y qué opinas sobre ellas?

E: Si. Eh pues estan bien, porque a pesar que nosotros traemos gorras antiguas, so esta bien que
no lo hayan permitido acé, porque mas de uno es enamorado de las gorras, se las roban. Y lo otro
es, consumo de sustancias, eso esta bien que uno no pueda entrar sustancias, armas
cortopunzantes, me parece bien porque mas uno se siente mas seguro y limpio, y se siente como
mas atractivo porque los chinos comienzan como ya su ansiedad y todo eso, pues a mi me da
risa, bueno no me da risa, pero me da como que uy chinche ya, controle eso, pero los chinches a
pesar de todo, controlan eso, aunque no lo deberian de hacer porque, por eso estamos libres

porque se supone que ya hemos cambiado arto, pero pues cada quien toma sus decisiones.

AG: Recuerdas cuando la primera vez viniste aca a la institucion, en esa ocasion en la que a ti te
explican esas reglas, las normas de conducta, las que se deben tener aqui dentro de la institucion,

¢como te sentiste en ese dia?

E: Pues bien, el primer dia traje una gorra, me toco guardarla, y pues me senti bien como mas
asociable, porque cuando llego también jodo a los profesores, no hay un dia que no los deje de
joder, los fastidio y hasta que me vaya, ya a descansar profe, ya me voy, pues me siento mas

como una familia mas esta casa, me siento como una familia mas.
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DF: Si pudieras hacer un cambio a las normas, a las reglas que tiene esta institucion ;cambiarias

alguna, eliminarias otra, cual propondrias?

E: Pondriamos que... que llegaramos mas puntuales...

DF: ¢O sea?...

E: Y que valoren nuestro tiempo, porque nuestro tiempo, bueno yo digo ¢no?, con nuestro
tiempo no se juega ¢si?, pues nuestro tiempo es valioso. Ese dia me dijeron llegue a las siete y
media que nos vamos, bueno si sefiora yo llego a las siete y media y salimos como a las nueve,
diez, me dio rabia me dio malgenio y la profesora pues también, el coordinador por eso dio la
excusa Yy todo eso, pero a mi me dio mucho malgenio y pues, si van a descontar pues que

descuenten no con su amenazadera ahi cada rato.

DF: Ok, entonces ¢te gustaria cambiar como esas cositas?

E: Si porque, pues venga le vamos a descontar 2000, no descuentelos y ya usted sabe que esta

haciendo algo malo descuente, habia chinos que ahora si estaban haciendo las cosas mal.

DF: Ok. ¢Como te sientes con el trato que recibes por parte de los profesionales de la institucion,
esto va desde el coordinador hasta la persona que nos colabora en la cocina, como te sientes con

el trato de ellos?

E: Pues bien, a pesar...

DF: Hay alguno que tu digas...

E: No pues bien porque pues, me han comprendido un poco, me han ensefiado muchas cosas que

pues, no se la ensefian casi a todos, como poner en practica mi conciencia, mis impulsos,
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Ilamarme, decirme E usted esta fallando esto, esto y esto o sino ya estuviera guardado hace rato
y... la sefiora de la cocina pues, un dia un chino fue a llevarse, cogi6é un yogurt, bueno lo cogi6
sin permiso ¢si?, lo acepto que estuvo mal ¢si?, pero de una se fue a llamar a Leyda, venga que
este man se robo un jugo, en vez de darselo, sabiendo que tienen ese cuartico lleno de refrigerios
y todo eso, una amarrada mas bien y... me dio rabia, me dio malgenio y pues yo le iba a decir las
cosas pero el profesor no me dejo, porque yo si se las voy diciendo asi al zoco, pero el profe no

me dejo, me dijo no déjelo asi y ahi miramos que hacemos.

DF: ¢Crees que este trato es igual de tu parte hacia ellos?

E: Pues, yo a mi si me tratan con respeto yo trato igual, por ejemplo, la profesora de educacion
fisica cuando me estaba cogiendo de destrabe pues yo también la cogi de destrabe, porque yo a
ella le hablo con respeto ¢si?, pero a mi me responde con tres piedras yo respondo con cuatro, no

es la idea ¢no?

DF: ¢De acé de la institucion?

E: Si, no es la idea ¢si?, pero, uno tampoco se puede dejar ver el rostro de nadie. Yo soy uno que
siempre a todos les hablo con, profesor, profesor, profesor, profesor pa que a mi me traten igual

0 sino yo decia no profesores sapos, no uno siempre los trata con respeto.

DF: ;Como es tu relacion con los demas jovenes de la institucion?

E: Pues bien.

DF: ¢Si?, ¢haz sentido en algun momento algun tipo de discriminacion o agresion por parte de

ellos?
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E: No porque pues las cosas se dicen como son ¢si?, pues a mi no me han dicho nada, bueno se
creen malos, pero pues, no me han dicho nada, que me digan E que tal, no, hablaran a las

espaldas, pero no han dicho nada.

AG: ;Como te sientes con los servicios de la institucion, la merienda...?

E: Bien.

AG: ¢Cuél es tu opinion acerca de estos servicios?

E: Pues si, la merienda la entregan bien, aunque pues la verdad toca cambiar el kumis, porque
maés de uno por la sed de todo eso se lo toma y pues, ya es con churrias alla en la casa, no si
porque ese kumis como es espeso el cuerpo se demora en producirlo otra vez, producirlo pa que
se vuelva liquido porque cuando uno se va tomar el kumis, pareciera que hubiera tomado telitas

de, ¢si ha visto las telitas del chocolate?, esas asi un poco.

DF: Natas.

E: A mi me da como asco, por eso lo regalé alla en la casa, el que quiera entrar al bafio pues que

se lo tome.

DF: Estos servicios también van desde el acompafiamiento a psicologia, como te has sentido en

esa parte...

E: Pues me siento bien, porque a pesar me comprenden pa que, pero, profesora es que paso esto
y esto, bueno E llegue por hay a las 2, bueno si sefiora yo llego a las 2 0 paso esto y esto y ellos

me dicen a ver, me comprenden mucho, yo me la paso mas aca que en la casa, a veces madrugo
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me quedo aca 0 no sé a veces me voy en la tarde, pero si siento que me la paso méas acé que en la

casa.

DF: Ok... y jcrees tu que la convivencia en la institucién aporta en tu proceso restaurativo?

E: Si. Que aporte porque donde yo haga las cosas mal me voy, me vuelven a guardar otra vez por
ejemplo si yo ahorita comienzo a fumar sustancias aca a traer la gorra a hacer de no copeo pues
ellos no se van a poner a discutir conmigo ¢no?, a decir ah E que tal, no, me van a decir bueno el

informe, pum juzgado mandan la aprobacion de libertad, me ponen las esposas y me llevan.

DF: Y como te has sentido 0 bueno se que cada uno tiene un defensor de familia, ¢es buena tu

relacion con tu defensor, si te has sentido apoyado?

E: Pues la verdad mi defensora me la cambiaron.

DF: ¢Te la cambiaron?

E: No conozco a la otra, pero la otra defensora que yo tenia uf, sin palabras pa ella, yo la veo
como un angelito qgue mi mama me puso a mi, bueno mi mama que fallecid, que mi otra mama
es mi madrastra, pues ella me la puso ahi por eso también ella me ayudo en el proceso a salir
rapido de alla, que, a mi me iban a parar el proceso y me iban a trasladar para un internado,
porque mi papa no tenia el apellido, y pues ella nos ayudo a trasladar el apellido mio, por eso me

llamo R o si no estuviera alla metido todavia.

DF: Y esta nueva defensora de familia, se ha comunicado contigo...?

E: No sefiora.

DF: ¢Nada? O sea que, esta nueva que te asignaron, ¢no te has sentido apoyado en absoluto?
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E: Pues no se cuanto lleva que me la hayan cambiado, pero nunca la he visto.

DF: Ok.

E: ¢Que tal sea la que robamos?

AG: Primero KR agradecerte por el tiempo, porque nos respondiste pues muy sinceramente las

preguntas que te hicimos y damos por finalizada la entrevista.

DF: No se si tu quieras decir algo mas que tu sientas que te falto decir.

AG: O que de pronto no te preguntamos sobre alguna..., jalgo que nos quieras contar?

E: No pues ta bien esta bien...

AG: Listo E, gracias de verdad.

E: Si sefior.

AG: Muchisimas gracias.

E: Si sefiora

DF: Muchas gracias.
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ENTREVISTADO

AG: Buenos dias E, el dia de hoy te vamos a hacer una entrevista, primero vamos a empezar con

unas preguntas contextualizadoras, para conocerte a ti un poco. Quisiéramos preguntarte:

¢Cuantos afos tienes?

E: Yo tengo 17 afos.

AG: 17 afios... ;Cuanto tiempo de sancion tienes?

E: Tengo 24 meses de sancion.

AG: ;Y ya cuanto tiempo llevas en la institucion?

E: 10... 10 meses a 11 meses.

AG: O sea te falta un afiito larguito por ahi, mas o menos.

E: Si por hay.

AG: Listo. ¢(Con gué frecuencia vienes a la institucion?

E: Siempre, todos los dias.




AG: (Todos los dias vienes? ¢Excepto los lunes?

E: Jaja si.

AG: ¢En donde vives, en qué sector?

E: En Patio Bonito.

AG: Ok, y ¢Con quién vives?

E: Yo, con mi papa y con mi hermana.

AG:Y {Como es tu relacion con ellos?

E: Bien si sefior.

AG: (Si, todo perfecto?

E: Si

AG: ;Estas estudiando actualmente?

E: No, ya terminé el bachillerato.

AG: Y ¢Tienes planes de seguir académicamente en algo?

E: Estoy mirando qué estudiar, por el momento no me he decidido.
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AG: Vale, entonces te voy a hacer preguntas ahora, enfocadas a lo que es la justicia, ¢listo? ;Qué

es la justicia para ti?

E: Como por decir... como que darle, como arreglar un problema o por decirlo asi no se.
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AG: Ok. Desde tus vivencias, ¢Cudl es tu percepcién acerca de la justicia?

E: Como que... agg, no sé, ahi si no se.

AG: (Crees que de pronto la justicia es... valga la redundancia justa, es llevada a cabo de buena

manera o es de pronto valga la redundancia nuevamente injusta?

E: Pues, en mi perspectiva pues para mi si fue justa pues porque cometimos errores y pues se

pagan todos.

AG: Vale perfecto. ¢Conoces algun enfoque de la justicia?

E: No, no conozco ninguno.

AG: (Crees tu que existen diferencias entre la justicia juvenil y la justicia para adultos?

E: :Como asi?

AG: (Crees que hay alguna diferencia entre la justicia, que juzga a los adultos a la justicia que

juzga a los jovenes?

E: Ah, si.

AG: ¢{Qué diferencias crees que hay?

E: Pues o sea como diferenciando el delito 0, 0 porque unos son mayores y 0tros son menores

por decirlo asi.

AG: Ok vale. ;(Tienes conocimiento de los diferentes servicios publicos a los cuales tienes

derecho por parte del Estado?
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E: Si, si tengo derechos...

AG: ;Y tienes conocimiento de alguno?

E: Como para la salud, al vivir y los demas.

AG: (Tuviste acceso a estos servicios antes de ingresar a la institucion?

E: Si, tuve acceso a ellos.

AG: ¢Y a qué servicios tienes acceso ahora estando en la institucién?

E: Eh, para la salud, eh para la alimentacion y pues para la convivencia.

AG: Vale muy bien. ;Como te parecen estos servicios?

E: Super, bien.

AG: Vale, Y que han significado estos servicios para tu proceso, en que te han servido?

E: Como para reflexionar y entender mas como va el proceso en la vida de cada persona.

AG: Vale muy bien. ;Tienes conocimiento sobre que es la justicia restaurativa?

E: Si, como tratar de tener empatia con la otra persona.

AG: {Qué piensas tu de las condiciones de cumplimiento de la sancién?

E: Yo diria que bien pues, nos acogemos a varias reglas que tenemos como cuando ingresamos,
como a no tener portes de sustancias cosas ilicitas, como para tener el buen manejo de la... como

se diria... como de la sancion.
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AG: Vale muy bien. ;Crees que, en tu proceso judicial, tuviste suficiente oportunidad para

expresar tu version de los hechos?

E: Si, tuve la suficiente.

AG: ;Como te sentiste con todo este proceso?

E: Pues no sé me senti nervioso, eh pues senti que decepcioné a muchas personas.

AG: Vale. ;Cuanto tiempo duré el proceso para que te determinaran la sancion?

E: Eh, un mes y medio por ahi.

AG: O sea cometiste la infraccion y un mes y medio paso y ya te estaban sancionando ¢si?

E: Si

AG: ¢(Que opinas acerca de este proceso?

E: Yo digo que bien porque vinimos a aprender a conocer y a tener mejores oportunidades cada

dia.

AG: Y como tal, ;TU qué piensas de ese proceso judicial como tal, todo ese mes y medio que

paso antes de que te dictaminaran la sancién?

E: Pues no sé, lo senti raro pues como fue la primera vez que me habia pasado eso pues me senti

incdbmodo hasta conmigo mismo.

AG: Claro. ;Te sentiste apoyado por el sistema judicial, en este caso pues por tu defensor de

familia?
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E: Si, siempre estuvo ahi diciendome que teniamos que hacer y todo eso.

AG: ¢Qué opinas acerca del tiempo que te impusieron como sancién?

E: Yo digo que bien, pues por que cada dia voy aprendiendo mas y pues voy cogiendo mas

responsabilidades, y pues reconocer los dafios que he causado a las demas personas.

AG: ¢Y tu crees que este tiempo de sancion que te dieron es proporcional a la infraccion que

cometiste?

E: Si pues porque no fue tan grave mi delito entonces pues diria que si.

AG: Vale muy bien. T me contabas que vives con tu papa y con tu hermana, ¢cierto?

E: Si sefior.

AG: Yo sé que ya te lo habia preguntado, pero te lo pregunto nuevamente para ver si nos puedes

ampliar un poco, ;Como es tu relacion con ellos?

E: Pues me llevo bien con los dos, especialmente con mi papa y con mi mama, ve, con mi papa y

mi hermana si me la llevo bien con ellos, no tengo peleas ni discusiones con ellos.

AG: Vale muy bien. ;Sientes alguna diferencia, sientes que algo cambid en la relacién con ellos,

después de lo que ocurrig?

E: Si hubo un cambio como una desconfianza entre ellos hacia mi y pues ahi vamos reparando el

dafio con ellos también.

AG: ;Y tl como te sientes con estos cambios?
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E: Pues me senti raro porque fue una desconfianza asi de repente que ellos tuvieron hacia miy

pues, voy tratando de arreglar ese dafio.

AG: ¢Te has sentido juzgado o sefialado por las personas que viven en el barrio?, si ellos

conocen la situacion.

E: No pues la verdad pues, mi caso solamente lo conoce mi familia y pues ya entre, asi como que
la gente de afuera no lo conoce, pero hablando de los que saben si como que juzgan un poquito,
a la desconfianza por lo que sucedié en mi caso y pues eso es una desconfianza, y pues me hace

sentir como a la vez raro porque nunca me habia pasado.

AG: Ok. ;Qué piensas cuando te digo la palabra Pedagogia, que pensamiento se te viene a la

cabeza?

E: Es como una ensefianza o... es como una ensefianza que nos estan dando o un aprendizaje, o

sea un taller o ya sea una actividad.

AG: ;Y si te digo ahora Pedagogia Social y Comunitaria?

JP: Ah no, ahi si ya mal.

AG: ¢Seria lo mismo o crees que son diferentes?

E: Pues suenan diferentes, pero la verdad no sé qué significaron las dos, pero suenan diferente.

AG: (Crees que las estrategias pedagogicas que se implementan en la institucion han ayudado en

tu proceso restaurativo?
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mejores y arreglar el dafio con uno mismo.

AG: (Qué entiendes por pedagogia penitenciaria? ¢a qué te suena?

E: No nada, no me suena.

AG: ¢No conoces nada acerca de esta pedagogia?

E: No.

DF: ¢O lo relacionas con algo?

E: No, la verdad no.

AG: (Crees tu que la institucion utiliza cosas de la justicia penitenciaria?

E: No, la verdad no.

DF: Bueno, entonces ¢Qué es el deporte para ti?

E: Es como hacer un tipo de ejercicio para mejorar el cuerpo y pues tener mejor fisico.

DF: ¢{Con qué frecuencia lo practicas?

E: Eh, todos los viernes con los profes.

DF: ¢Cual es el deporte que mas te gusta?

E: El fatbol.

DF: ¢Has tenido alguna experiencia significativa con el futbol?
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E: Mmmm no, todavia no.

DF: Bueno y, ¢alguna vez has compartido este deporte con tu familia, en reuniones familiares tal

vez 0 con tus amigos?

E: Con mis amigos pues todos los fines de semana.

DF: Listo. ¢Como te has sentido en los talleres deportivos de los viernes?

E: Bien, siempre pues con armonia con respeto hacia todos los profesores que nos estan dando el

taller.

DF: ¢En algin momento te has sentido obligado a participar?

E: No, la verdad no siempre es voluntariamente.

DF: ¢Qué piensas acerca de gque se trabajen diferentes deportes todos los viernes?

E: Yo digo que bien pues porgue uno va aprendiendo cosas y pues se va preparando para la vida.

DF: ¢Los conocias?

E: No.

DF: ¢Hay alguna practica en especifico de estos talleres del viernes que haya sido muy

significativo para ti, que te haya marcado?

E: Pues la verdad son muchas las que aprendi con ustedes y pues que nunca en mi vida habia
visto y pues me gustaron y si me gustaria volver a jugar eso, pero, fue una experiencia

demasiado chimba.
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DF: ¢Cual es tu percepcion de las jornadas de los viernes?

E: Pues que bien, la mejor actitud con los profes, siempre con respeto y paciencia con nosotros

porque sé que somos medio desordenados y, pues bien.

DF: ¢Consideras que el deporte te ha proporcionado herramientas para tu restauracion, para tu

proceso?

E: Si, porque he aprendido a respetar a mis comparfieros y a convivir con ellos.

DF: Y, ¢Como las implementas en tu dia a dia, en tu cotidianidad?

E: Pues teniendo respeto con las personas con las que voy hablando o, 0 me voy acercando,

teniendo un buen didlogo y para tener respeto hacia todas las personas.

DF: Ok, ya hemos visto que en algunos talleres del viernes se han presentado algunos conflictos
entonces quisiera preguntarte, ;De qué manera se han resuelto estos conflictos en los talleres

deportivos? y ;cual crees que es la mejor opcion para resolverlos?

E: Pues hemos como qué hecho una reunion, como un circulo entre todos los profes y todos los
comparieros y hemos hablado, que cada quien dé su opinion y pues buscamos una solucién entre

todos, que toca mejorar y que toca hacer, para hacer ese cambio.

DF: ¢Y cual crees que es la mejor opcion para resolverlos, la que estds mencionando o crees que

hay otra?

E: La que estoy mencionando ya que todos dan la opinidn y pues cada quien mira que es lo que

tiene que mejorar.
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DF: Ok. Entonces tu nos indicas que ya llevas 10 meses aqui en la institucion y nosotros
queremos preguntarte, ¢Si has encontrado alguna diferencia entre los talleres deportivos antes de

que nosotros llegaramos a después de que nosotros llegamos?

E: Pues antes que ustedes llegaran, pues eran muy normal, siempre era como que la misma
dinamizacion, y desde que ustedes llegaron pues fue diferente porque como que todos nos
empezamos a reunir mas, nos divertiamos mas y aprendimos como que a convivir en equipo,

entre todos.

DF: ¢;Qué ha sido lo mas significativo o lo que mas te haya gustado de los talleres deportivos?

E: Poder jugar en equipo con los comparieros.

DF: ¢Qué es lo que piensas cuando yo te digo Club Amigd Santo Angel?

E: Pues es algo como catolico, algo asi creo que es y pues bien es un club que nos ha apoyado a

todos nosotros y nos ensefia cada dia algo diferente.

DF: ¢Conoces las reglas del club? Y ¢Qué opinas sobre ellas?

E: Pues si conozco las reglas, eso es como llegar temprano, este, tener presente las condiciones
gue tenemos nosotros como la hora de llegar, tener respeto con los profesores y pues respetar el

espacio cuando ellos estan haciendo la actividad.

DF: ;Como te sentiste cuando te explicaron las reglas del Club?

E: Me senti bien pues porque tenian reglas y pues para estar bien en el, en el club con todos los

comparieros.
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DF: ¢Si pudieras hacer un cambio a estas reglas, que reglas cambiarias o que regla eliminarias o

si tu pudieras agregar una, cual agregarias?

E: Pues me parece que todas estan bien y no agregaria ninguna.

DF: ¢No quitarias ninguna ni agregarias ninguna?

E: No.

DF: Listo. ;Como te sientes con respecto al trato que recibes de todos los profesionales de la

institucion?

E: Eh, bien pues todos son con respeto y pues también con paciencia porque nosotros Somos

COmo un poquito insoportables.

DF: Ok, o sea ¢nunca has sentido un mal trato de ellos hacia ti?

E: No.

DF: ¢Y de tu parte hacia ellos?

E: Si la verdad si, pues cuando me paso un problema en la calle pues como que no me gusta

hablar con ellos y pues como que los dejo hablando solos pues eso es como que mal ahi.

DF: Ok. ¢(Como te sientes los servicios que te brinda el club? ;estos son adecuados? ya habiamos
mencionado, que estaban los servicios de alimentacion, de salud, pero inclusive agregados
también esta el acompafiamiento a psicologia, la educacidn, el servicio de transporte pues que

ellos, ese apoyo econdmico que les estan dando ¢si?, (CAmo te sientes con eso?
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E: Pues me siento bien ya que nos ayudan pues con los transportes para que nuestros papas nos
gasten, en los, en los talleres pues si porque nos ensefian algo diferente cada dia, no siempre
como que lo mismo y pues siempre como que tienen apoyo cuando nosotros nos sentimos mal,
ellos buscan el lado, asi uno no quiera pues siempre nos buscan como para que nosotros estemos

bien.

DF: ¢{CAmo es tu relacion con los jovenes de la institucion?

E: Pues siempre soy como qué apartado porque ellos como piensan diferente a mi pues, pero

bien.

DF: ¢Has sentido algun tipo de discriminacion o agresion por parte de ellos?

E: No con ninguno.

DF: ¢Crees tu que la convivencia en la institucion aporta en tu proceso restaurativo?

E: ;:Como?

DF: ¢La convivencia con los muchachos en la institucion apoya en tu proceso restaurativo?

E: Eh si pues porque de cada pensamiento de ellos aprendo algo, sea bueno o malo y pues

aprendo para el vivir.

DF: Ok, y una ultima pregunta que se me acaba de ocurrir es, ¢entre los talleres escritos y los

talleres deportivos del viernes, cuél escogerias?

E: Los deportivos de los viernes.

DF: ¢Por qué?
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E: Porque siento como que me divierto mas, aprendo méas y pues aprendo como que a convivir

ya que a mi se me dificulta con ellos y pues si bien.

AG: O sea que en este caso dirias que un taller practico para ti seria mucho mejor que un taller

de pronto tedrico o escrito ¢si?

E: Si, la verdad si seria mejor pues porque tratamos como que de dialogar todos en cambio que
en un taller solamente lo vemos como hacer por hacer, como para salir de la institucion en

cambio alla nos vamos a reunir y dialogamos entre todos.

AG: Vale E, muchisimas gracias, pues agradecerte por el tiempo, por tus respuestas y damos por

finalizada la entrevista.
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