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Resumen Ejecutivo

Este proyecto de investigacion se centr6 en el fortalecimiento de la fluidez y comprension
lectora a través de los textos narrativos, conllevando diferentes acciones como lo son: la
identificacion de las dificultades en relacion con la fluidez y comprension lectora, el incentivar la
lectura con ayuda de los textos narrativos para la mejora de la fluidez y comprension lectora y
finalmente el analizar como la lectura de textos narrativos mejora el proceso de la fluidez y

comprension lectora.

Continuamente, se mencionan las diferentes perspectivas teoricas junto con su debida
argumentacion, permitiendo evidenciar los estudios relacionados con los siguientes temas;
lectura, fluidez lectora, comprension lectora, y textos narrativos como parte de la matriz
categorial de este trabajo. Posteriormente, se aplic un taller diagnostico compuesto por dos
fases las cuales estaban centradas en fluidez y comprensidn lectora, con el fin de conocer las

falencias de las estudiantes en relacion con la fluidez y comprensidn lectora.

Gracias a los resultados obtenidos, se postularon diferentes técnicas e instrumentos como
disefios metodoldgicos para fortalecer la lectura, la fluidez y comprensidn lectora a través de los
textos narrativos. Asi se permitié realizar las conclusiones que apoyan o rechazan las diferentes
hipdtesis planteadas en este proyecto de investigacion. Finalmente, aunque el trabajo de
investigacion — accion no tuvo una incidencia significativamente alta en las estudiantes del grado
401 jornada mafiana del colegio Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio se

evidenci6 un avance en algunas de ellas.

Palabras Claves: Lectura, fluidez lectora, comprension lectora y textos narrativos



Abstract

This research project focused on strengthening reading fluency and comprehension
through narrative texts, involving different actions such as: identifying difficulties in students in
relation to reading fluency and comprehension, encouraging reading with the help of narrative
texts to improve fluency and reading comprehension and finally analyzing how reading narrative

texts improves the process of fluency and reading comprehension.

Continuously, the different theoretical perspectives will be mentioned together with their
due argumentation, allowing to show the studies related to the following topics; reading, reading
fluency, reading comprehension, and narrative texts as part of the categorical matrix of this
work. Subsequently, a diagnostic workshop consisting of two phases was applied, which focused
on fluency and reading comprehension, to know the students' shortcomings concerning fluency

and reading comprehension.

Thanks to the results obtained, different techniques and instruments were postulated as
methodological designs to strengthen reading, fluency, and reading comprehension through
narrative texts. In this way, the conclusions that support or reject the different hypotheses raised
in this research project were made. Finally, although the research-action work did not have a
significantly high incidence in the students of grade 306 of the Liceo Femenino de

Cundinamarca Mercedes Narifio, progress was evidenced in some of them.

Keywords: reading, reading fluency, reading comprehension, and narrative texts



Tabla de contenido

Lo o Vol o] o BTSRRI 9
JUSEIFICACION ...ttt b e sttt e bt et neesbeenneas 10
O o1 ] (oI PR ORI 11
1.1 CONLEXTURTIZACION ...ttt ettt ettt nneas 11
1.2 Planteamiento del problema...........ocoo i 14
1.3. Pregunta de iNVESTIGACION ........coouiiiiiie et 16
1.3.1 ODJEtIVO GENETAL ...t 17
1.3.2. ODJELIVOS ESPECTTICOS ...ttt ettt 17
2. CapItUlO T1. MAICO TEOMCO ...euveeiieieitie ettt ettt ettt e ntee s 17
2.1, ANEECEARNTES ...ttt 17
2. 1.0 LOCAIES ... s 19
2.1.2. NACIONAIES........oeieiieee e 21
2.1.3. INLEINACIONAIES ........eiiiiiec e 23

2.2. MArCO CONCEPLUAL ... .eeeiiiie ettt e et e e et e e et e e e snan e e e reeeenes 24
2.2.0 LBCTUNA ...ttt 24

2.2. 1.1 PIECISION ...ttt ettt b e 26
2.1.1.2 AULOMALIZACION ...ttt ettt e e 27

2.1 1.3 PrOSOOIA. ...ttt bbbttt 28

2.2.2 FIUIABZ LBCEOTA .. oot 29



2.1.2.4 VelOCIAAA LECTOIA ......eeeuiiiieieiee ettt 31
2.1.2.4.2 Nivel 2: Se acerca al eStANGAr: ...........cooiiiiiiiie e 32
2.1.2.4.3 NiVel 31 ESLANUAI: ...c.oiiiiiieiie e 32
2.2.3 COMPIENSION LECLOTA ....cuvieueiiiieiiie ittt 33
2.2.3.1 El proceso de Comprension LECIOTA .........coueieereaieiieieesiee et 34
2.2.3.2 Niveles de comprension IECIUNA. ........cc.oiiiiieiieiee e 34
2.2.4 L.0S textos NArrativoS €N PrIMAITA .......cocueeiuieriieeieesiee st 40
2.2.5 TIPOS de tEXIOS NAITALIVOS .....cuvieiiieiieiiee sttt ettt ettt e et e e entee s 42
L8 FADUIA ... 43
Bl CUBNEO: .ttt 43
3. Capitulo 111 Disefio MetodOIOGICO .......ccoivrreeiiee e ce e e e 44
TNt A I o To o L= 1 01V =Sy o = Tod o ] PSSP 44
3.2 PODIACION Y IMUBSEIA ...ttt et e e et e et e e snaa e e snreeeenes 47
3.3UNIdad & ANGLISIS. .....cveeiiiiiiiei e 49
3.3.1 Categorias a8 @NALISIS........ccuuieiiiee et 50
3.4 Técnicas e instrumentos de FECOIBCCION .........civiiiiiiiieiiiie e 52
R0 B 1 T o (01 Ao o PSSP 56
3.4.2 Observacion PartiCIPANTE..........c..eciiiiiiiiee et sree e 58
3.4.3 TallEreS REGISIIO ... .veiciiie ettt e et e e et e e rae e e s beeeaaeas 59

4. TrabajO 08 CAMPO ..ottt e e e e e et a e e et e e e e e ab e e e e e et e e e e s nnraaes 64



4.1 Proyecto de INVESTIJACION .......couiiiiiiiiieie et 64
A O (o] a0 o - 01 B TP PP PP PP PPPRPTRPPPPPP 65
5. ANALISIS € 10S JAL0S.......vieiiiiiie et e e e et e e e anaaenree s 66
IO (o] 1] (0] 4= USSP 72
[ C] (T 1=] T - TSR OTSSPRRRTR 75
F N 1) (0 1 T T PO U PP PR PPPPPPPP 77

indice de tablas

Tabla 1 Beneficios hacia el habito por 1a 1eCtura.............ooveiiiii i 26
Tabla 2 Componentes de la fFIUIdEZ I8CTOTA ........cvviiiiiiiiiie e 31
Tabla 3 VeloCidad I8CTOIa. .......ccviiiiieice e 31
Tabla 4 Andrés Calero velocidad Yy COMPIENSION .........ececireeiieeeiiie e se e 32
Tabla 5 Velocidad 1ectora grado tErCEI0 .........uveiiviieeiiie e eaee e 33
Tabla 6 DeSemMPERio €N IECTUIA.........c.uviiiiie et e e e e e 38
Tabla 7 velocidad 1ectora €n gratdo 3°.........coviieiiiie i 59
Tabla 8 Componentes e indicadores de [8CTUIa ............ecocuveeiiei e i 61
Tabla 9 niveles de desempefo en la IECtUIa ...........coovvviiiiii i 62
Tabla 10 componentes € INAICAUOIES .........eeivrieiiiiee e e e e e aaee e 63
Tabla 11 componentes e indicadores de lectura septiembre y octubre ............coceevveiiiie e, 67
Tabla 12 test de velocidad septiembre .........cc.ccoooviiieeiiiiecii, Error! Bookmark not defined.
Tabla 13 test de velocidad OCLUDIE............ccuiiiiiiii e 70

Tabla 14 estadistica comprension lectora............ccccoceeeevivveeinnen, Error! Bookmark not defined.



Introduccién

El fortalecimiento de la fluidez y comprension lectora son de suma importancia, puesto
que, si bien muchos nifios aprenden a leer en los primeros grados, tienen falencias significativas
que dificultan el aprendizaje. Las falencias méas recurrentes en cuanto a la lectura son: leer y no
comprender lo que se esta leyendo, omitir o reemplazar palabras, leer muy lento, entre otras. Es
asi, como estos tipos de falencias generan mayores dificultades para comprender los textos que
leen. Sin embargo, para que este tema sea visto como un problema de lectura, se ha tomado
como referencia las subcategorias de la fluidez lectora, en el proceso de reconocimiento de

palabras o de nivel inferior, para explicar la fluidez.

Si bien es cierto que la fluidez lectora es importante, también lo es la comprension
lectora, puesto que la lectura es un proceso de comunicacion entre el lector y el texto. Es por
ello, que la comprension lectora se toma como la capacidad de inferir, conectar y analizar la
informacion que se esta leyendo no solo en el sentido literal, sino que también en el sentido

figurado.

Asi pues, la herramienta de los textos narrativos con ayuda de diferentes practicas
lectoras, permiten estimular, incentivar, evaluar y analizar el grado de comprensién y fluidez
lectora, de ahi su importancia. El presente trabajo investigativo tiene como objeto contribuir al
fortalecimiento de la fluidez y comprension lectora, a través de los textos narrativos. Finalmente,
la fluidez lectora, la comprension lectora y los textos narrativos se toman como elementos
evaluativos en las estudiantes del grado 3° de primaria del colegio Liceo Femenino de

Cundinamarca Mercedes Narifio.
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Justificacion

Este trabajo investigacion-accion se realiza con el objetivo de fortalecer la lectura, la
fluidez lectora y finalmente la comprension lectora, debido a que cada uno de estos componentes
favorecen el aprendizaje, el desarrollo de competencias comunicativas, argumentativas, criticas,
etc. Asi mismo, es necesario recalcar que el motivo por el cual se realiza este proyecto es
también el disminuir las diferentes dificultades que presentan las estudiantes del grado 306 de
primaria del colegio Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio jornada mafiana, en
cuanto a leer y no comprender lo que se esté leyendo, omitir o reemplazar palabras, leer muy

lentamente entre otras.

Asi pues, los aportes de esta investigacion-accion se centran en fortalecer y disminuir las
falencias en cuanto a las areas de lectura, fluidez lectora, y comprension lectora, que resuelve
problematicas relacionadas con la lectura, la omision de palabras, el leer muy lento y la falta de
comprension lectora sobre lo que se esta leyendo. Teniendo esto ya claro, los objetivos de este
proyecto se centran en identificar las dificultades de fluidez lectora y comprension lectora,
incentivar la lectura con ayuda de los textos narrativos para el mejoramiento de la fluidez lectora
y la comprension lectora y finalmente analizar como la lectura de textos narrativos mejora el
proceso de fluidez lectoral y comprension lectora. Estos objetivos se trabajaran a partir de 4
talleres disefiados para mejorar la fluidez y evidenciar la comprensidn de las estudiantes del
grado 306, a su vez también se utilizara un diario de campo y un diagnostico que permitiran
elegir los textos narrativos a manejar durante los talleres y las falencias en que se enfocara esta
investigacion. Lo mencionado anteriormente se determina a corto plazo y se espera que beneficie
a las estudiantes del curso 306 del colegio Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio.

Finalmente, se puede afiadir que la lectura, la fluidez lectora, y la comprension lectora pueden
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llegar a ser elementos necesarios y pertinentes en la ensefianza de las competencias
comunicativas y que estos pueden llegar a orientar sobre la problemética en relacion a los niveles

de comprensidn textual y por ende al fracaso escolar al momento de leer.

1. Capitulo |

1.1 Contextualizacion
El colegio Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio durante el ultimo siglo ha
formado a varias generaciones de nifias y mujeres con un profundo sentido de solidaridad, de

ciudadania y de honestidad.

Esta institucion fue fundada el 5 de octubre de 1916 bajo el nombre de ‘Sindicato de la
aguja, artes y oficios’, en un inmueble del centro de la ciudad y su primera directora fue dofia
Mercedes Aragon. Posteriormente, el colegio cambia su nombre a ‘Escuela superior de artes y
oficios para sefioritas’. En 1941 se traslada el predio donde actualmente reside llamado “barrio
San José Sur”. Asi pues, debido a este suceso, el colegio asume el nombre de Instituto Femenino
de Orientacion Social, nombre que se vuelve a cambiar poco tiempo despues en 1958 a Liceo
Femenino de Cundinamarca. Continuamente, en el afio 1960, por el decreto 778 del 18 de junio,
el colegio asume el nombre “Mercedes Narifio”, en homenaje a la familia Narifio, quienes
durante varias décadas acompafiaron y apoyaron a la institucion desde diferentes &mbitos como
el economico, el social, entre otros. En 2001, ¢l colegio adopta el nombre de “Institucion

Educativa Distrital Liceo Mercedes Narino” como se conoce hasta la actualidad.

La informacién mencionada en este parrafo fue verificada de tres diferentes maneras, la
primera de ellas, es que esta informacidn fue otorgada por la docente encargada del curso Diana

Carolina Cruz directora de curso, seguidamente se esta informacidn se verifico en clase durante
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la observacion participante y finalmente se pudo corroborar por la informacion dada por las
estudiantes. Para el desarrollo de este proyecto investigativo se ha asignado el grado 3°
especificamente el salon (306) de la jornada mafiana en la basica primaria, debido a que varias de
las estudiantes presentan dificultades en cuanto a la lectura y comprensién lectora. Inicialmente,
el grado 306 es un grupo de 32 estudiantes entre las edades de 7-10 afios, hallando algunas

estudiantes de extra-edad para el curso.

La seleccidn de esta poblacion fue muestra aleatoria simple, esto debido a que se
utilizaran 32 individuos, cuadros estadisticos y comparaciones. Esto debido a que todas tienen la
misma probabilidad de ser incluido en los resultados de este proyecto. Por otro lado, las familias
de estas estudiantes se caracterizan por vivir en barrios cerca al colegio como lo son: Barrio San

José, Olaya, La Fraguita, Policarpa, San Antonio, La Valvanera entre otros.

En consecuencia, los barrios mencionados anteriormente son los que conforman ciertas
partes de la localidad Antonio Narifio Rafael Uribe Uribe y se establece que pertenecen a los
estratos 2-3. Asi mismo, estos barrios se caracterizan por tener un uso principalmente comercial
e industrial, aunque también se encuentran viviendas de uso habitacional de diferentes tipos:

apartamentos, casas familiares e inquilinatos, con estructuras antiguas, pero en general en buen
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estado. Las familias de las estudiantes participantes en este proyecto se conforman por
diferentes grupos; mama, papa y hermanos, mama y abuelos, abuelos, hermanos y tios, entre
otras categorias. Por ende, en la mayoria de los casos, estos familiares son quienes les ayudan a
las estudiantes en sus tareas o quienes las incentivan a la lectura realizando practicas como
leerles fabulas, cuentos, o comics, creando o incentivando habitos lectores, por ejemplo; leer 20

minutos al dia, leer cuentos cortos, ir a la biblioteca entre otros.

;Como fortalecer la
fluidez y comprension
lectora?

iCudles son las
falencias méas -
comunes? \

Reemplazar palabras

iCudles son los factores
endégenos que Influyen en £Qué papel desempenian
esta problematica? los textos narrativos en e
oy fortalecimiento de la
fuidez y comprensién

lectora?

FALENCIAS EN LA FLUIDEZ Y COMPRENSION LECTORA

iCuales son los factores
exogenos que influyen en esta
probiematica?

Habitos lectores de

Esquema 1 Falencias en la fluidez y comprension lectora
Este factor incide en cuanto a la relacion entre las estudiantes con la asignatura de
espafol y su desempefio tanto en la lectura como en la comprension lectora debido a que al
momento de realizar lecturas en voz alta, en grupo, individuales, al realizar talleres de
comprension en el colegio o en casa, entre otros de ahi la importancia de este trabajo de
investigacion accidn ya que se busca identificar las falencias especificas de la poblacion, y
fortalecerlas a medida que se incentiva y se verifica como los textos narrativos ayudan en los

objetivos mencionados anteriormente. Posteriormente, se evidencia que las practicas lectoras que
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realizan en casa, en algunas ocasiones tienen una frecuencia intermitente o nula por diferentes
razones, es por ello que se realiza este proyecto con el fin de fortalecer la fluidez y comprension
lectora a través de los diferentes tipos de textos narrativos. Seguidamente, esta informacion se
verifico en clase durante la observacion participante y finalmente se pudo corroborar por la

informacion dada por las estudiantes a través de una entrevista realizada a las estudiantes.

1.2 Planteamiento del problema

Durante el regreso a la modalidad presencial después de 2 afios de virtualidad debido a la
pandemia COVID 19 iniciada el 20 de marzo del 2020 y la cual hasta la fecha no ha finalizado.
Se logra determinar a través de diferentes pruebas diagnosticas (ver anexo B) que se agudizaron
o se desarrollaron algunas falencias, entorno a la fluidez lectora y comprension lectora, en las

estudiantes del grado 306 del colegio Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio.

Al realizar los respectivos diagnosticos de manera individual a las estudiantes del grado
306 del Colegio Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio Jornada Mafiana, se denota
que las estudiantes comenten varios fallos cuando leen, por ejemplo: evaden palabras,
reemplazan palabras, leen pocas palabras de acuerdo al estandar para ese grado, no manejan
ritmo o entonacién al momento de leer, solo leen superficialmente y al finalizar no comprenden
lo que leen, entre otros aspectos, los cuales fueron detectados tanto por la docente encargada

Diana Carolina y familiares de las estudiantes (Ver anexo B).

Asi pues, se deduce abductiva y deductivamente que estos resultados se dan o se
prolongaron debido al periodo de pandemia que durd aproximadamente 2 afios.

Consecuentemente, segun indican las estudiantes del grado 306 jornada mafiana, generalmente

! Abductiva y deductivamente: Procedimiento de investigacién que utiliza un tipo de pensamiento que va
desde un razonamiento mas general y légico, basado en leyes o principios, hasta un hecho concreto.
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en ese tiempo no realizaban lecturas regulares en casa de manera continua debido a varios
factores como: no tener libros en casa, que los familiares no les leyeran, no tener el interés de
leer, entre otros esta informacion fue tomada a través de una encuesta realizada a cada una de las
estudiantes. De acuerdo a la experiencia de la docente encargada del area de espafiol durante el
afio 2020 al 2022, refiere “fue muy dificil poder potencializar o registrar los avances de las
estudiantes en cuanto a la fluidez lectora” debido a que la mayoria de ellas no contaban con un
dispositivo electronico, los familiares tendian a no realizar lecturas a las nifias, el cambio de
grado no fue del todo aceptado, no siempre se contaba con el tiempo para reforzar la fluidez
lectora o comprension lectora, entre otras dificultades, que dan cuenta del porque las nifias del

grado 4° del colegio Liceo Femenino Mercedes Narifio realizan este tipo de errores.

Por consiguiente, la comprension lectoray la fluidez se estan viendo afectadas en las
estudiantes del grado 306 del colegio Liceo Femenino Mercedes Narifio. Al fin y al cabo, la
fluidez lectora y la comprension lectora es una habilidad que involucra varias dimensiones del
aprendizaje que hoy en dia presentan falencias como se evidencia en el Anexo B. En primera
instancia, la dimension linglistica y cognitiva se ha visto afectada especificamente en las
estudiantes del grado 306 debido a que no reconocen algunas palabras, no entienden lo que leen,
no han desarrollado la capacidad de expresarse, no reconocer los elementos basicos de lo que se
lee, el no segmentar los sonidos de las palabras y asociarlos a grafemas que son las letras y
finalmente, el no comprender la informacién inferencial o literal del texto. De ahi la importancia
de este proyecto, pues es necesario, fundamental e importante desarrollar las diferentes
dimensiones lingdiisticas y cognitivas con el fin de minimizar los efectos anteriormente
mencionados Yy fortalecer la fluidez lectora y comprensidn lectora a través de los textos

narrativos.
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Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado, se ha decidido optar por los textos
narrativos debido a que fueron los mas votados en una encuesta realizada antes de el diagnostico
(Ver anexo B) Otras razones por las que se utilizaron los textos narrativos fue porque se ha
demostrado que mejora la comprensién de lectura, mientras el nifio escucha la narracién del
cuento, debe prestar mayor atencién a los detalles del relato para poder entender la historia y el
mensaje de la misma. Asi mismo, afianza lazos con el narrador de los cuentos e incentiva la

lectura y lo més importante desarrolla habitos de lectura.

Finalmente, también se evidencia una declinacion en cuanto a la valoracion social de la
lectura, es decir, una gran parte de las estudiantes del grado 306. Este tipo de pensamientos se
deben en cierta parte, a que las estudiantes no contaban antes o durante la pandemia con habitos
lectores y mayores competencias de comprension lectora. Las posibles causas de ello, es que las
estudiantes durante la pandemia no tuvieron acceso a diversos tipos de textos escritos, pues las
bibliotecas duraron cerradas durante mucho tiempo, en casa no tenian libros para nifios, no
estaban acostumbradas a leer de manera digital, entre otros inconvenientes surgidos y
presentados durante la pandemia. Es por ello que se enfatiza en este trabajo de grado que los
textos impresos que suelen combinar lenguaje verbal, visual, como los textos narrativos
constituyen oportunidades interesantes para leer y practicar las competencias lectoras, en el

proceso académico de basica primaria.

1.3. Pregunta de investigacion
¢Cdémo la lectura de textos narrativos fortalece la fluidez y comprensidn lectora en las

estudiantes del grado 306 del colegio Liceo Femenino Mercedes Narifio jornada mafana?
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1.3.1 Objetivo general
Fortalecer la fluidez y la comprension lectora a través de textos narrativos en las estudiantes del

grado 306 del colegio Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio jornada mafiana.

1.3.2. Objetivos especificos
e Identificar las dificultades de fluidez lectora y comprension lectora en las estudiantes del
grado 306 del colegio Mercedes Narifio jornada mafana.
e Incentivar la lectura con ayuda de los textos narrativos para el mejoramiento de la fluidez
lectora 'y la comprensién lectora.
e Analizar como la lectura de textos narrativos mejora el proceso de fluidez lectoral y
comprension lectora de las estudiantes del grado 306 del colegio Mercedes Narifio

jornada mafana.

2. Capitulo I1. Marco Tedrico
2.1. Antecedentes

Inicialmente, en la basqueda relacionada con el tema inicial de lectura, fluidez lectora 'y
comprension lectora, se encontraron varias investigaciones realizadas entre los afios 2000 y 2022
que han desarrollado tematicas vinculadas a la propuesta de este trabajo. Estas investigaciones
son generalmente trabajos de grado, trabajos de maestria, y articulos de investigacion llevados a
cabo en Colombia, Esparfia, Chile y México sobre lectura, fluidez lectora y comprension textual,
en diferentes instituciones educativas. Estos trabajos de grado, de maestria y los articulos de

investigacion aportaron y actualizaron ideas y elementos en el avance de este trabajo.

Los estudios e investigaciones encontradas fueron resultados de una ardua busqueda en

diferentes bibliotecas virtuales con datos de acceso libre, especialmente se tomé como referente
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el repositorio de la Universidad Pedagdgica Nacional entre otros, para la realizacion de la
presente investigacion. Este estado del arte cumple un papel importante ya que aportan teorias,
pensamientos, estrategias, conocimientos, opiniones e investigaciones de accién al trabajo
llevado a cabo, con el fin de integrar y exponer algunos conceptos claves sobre lectura, fluidez

lectora 'y la comprensidn textual.

Con base en lo anterior, se consult6 la informacion en diversas bases de datos como lo
fueron Dialnet, Cedoc, Redalyc, Scielo, Google Academics, entre otras. De esta blsqueda
surgieron 15 investigaciones correspondientes a trabajos de pregrado, programas maestrias y
articulos de investigacion publicados. De ellos, 7 fueron documentos internacionales
correspondientes a las universidades Universidad del Centro de México UCEM (México),
Universidad de Santiago de Compostela (Espafia), Universidad Andrés Bello (Chile),
Universidad Nacional de Educacion a Distancia (Espafia), Federacion de Ensefianza de CC. OO

(Espafia) y Universidad de los Andes (Venezuela) entre otras.

A nivel nacional se encontraron 8 trabajos enfocados en proyectos de investigacion y
trabajos para obtener el titulo de maestria, todos estos trabajos se dieron en Colombia en
diferentes universidades, por ejemplo: Pontificia Universidad Javeriana (Sede Bogota),
Universidad de la Costa (Barranquilla), Corporacion Universitaria Minuto de Dios (Bogota),
Universidad de La Sabana (Bogotd), Centro Regional para el Fomento del Libro en América
Latina y el Caribe — CERLALC (Bogota), Universidad Catdlica de Pereira, Universidad de San

Buenaventura (sede Medellin), entre otras.

Finalmente, es por ello que para localizar, seleccionar y organizar la informacion
encontrada, se elabor6 una matriz de estado del arte la cual se realiz6 en el programa en

Microsoft Excel 2013, alli se incluyeron los siguientes elementos: afio, categoria, tipo de texto,
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diciplina, titulo del documento, palabras claves, autores, institucion, pais, problema de
investigacion, tipo de problema, unidad de anélisis, marco conceptual, metodologia, técnicas e
instrumentos, discusion, conclusiones, y link del documento online (Ver anexo F) . A
continuacion, se referencian sus autores, las categorias analizadas y las conclusiones mas

relevantes del proceso investigativo.

2.1.1. Locales

Las primeras investigaciones son las propuestas por (Reyes, 2005) “la lectura en la
primera infancia” Yy (Ortiz, 2017) “la importancia del habito por la lectura en nifios de primaria
menor” presentan un analisis sobre la importancia de la lectura, su adquisicion y dominio
durante las primeras etapas educativas de los nifios. Como conclusiones importantes, rescatan
que es importante y esencial tener en cuenta aspectos relacionados con la lectura inicial como la
velocidad lectora, la fluidez lectora entre otros con el fin de desarrollar el habito lector y una
lectura acorde que conlleve una comprension de esta. A su vez, se indica que la educacién no es
estatica, sino en constante cambio, por tanto, los docentes y las planeaciones tienen que estar
abiertos al cambio para atender las necesidades que exige la sociedad durante el desarrollo de
esta, dado que la actualizacion permanentemente es trascendental para poder brindar una
educacion de calidad. En este orden de ideas, se hace necesario pensar la lectura desde la primera
infancia no solo desde los docentes y la escuela sino también desde los lineamientos curriculares
que propone el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) los cuales se deben analizar y cumplir

en los diferentes procesos de lectura que tienen lugar durante esta etapa.

Otros documentos son los presentados por (Moreno, 2017) “incidencia de las practicas
lectoras del hogar en el proceso lector de los nifios del grado primero del colegio Rafael Maria

Carrasquilla” Este autor desarrollo encuestas -entrevistas y grabaciones con el fin de evaluar la
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aproximacion de la fluidez lectora, la comprension y practicas lectoras con los sujetos de
investigacion. Las conclusiones obtenidas permitieron evidenciar que las précticas lectoras son
vistas como el tiempo que se destina a la lectura, el cual sirve al lector para mejorar la
comprension lectora, al igual que para adquirir nuevo Iéxico, mejorar la vocalizacion, la fluidez y
la ortografia. Uno de los hallazgos que cobra importancia para este trabajo es que se plantea la
idea de ver el acto de “leer” como un proceso que encierra varias acciones como decodificar,
imaginar, interpretar, analizar, los cuales cualquier individuo puede realizar. Por lo tanto, las
précticas lectoras permiten al individuo, ademas de leer, comprender, adquirir nuevo
conocimiento y compartir con otros acerca del contenido de un texto, ya sea escrito o0 visual.
Dicho por Ferreiro (1986): “La lectura es un proceso constructivo, ya que implica que el lector
construya de alguna manera el contenido de lo que lee y por ende, exista una transaccion real

entre el lector y el escritor a través del texto. (Ferreiro, 1986 en Moreno, 2017)

Queriendo indicar que algunas de las practicas escolares, como el leer en voz alta, leer
mentalmente y compartir la lectura con el otro deben incluir précticas relacionadas con el

contexto sociocultural en que se desenvuelven los estudiantes.

A su vez, Gallego y Pérez (1998) aportan el concepto de “aprendibilidad” que enriquece
esta reflexion: “El sujeto reconstruye y construye significado en un ambiente de aprendizaje,
determina el aprender de manera intencionada, le asigna una cualidad al saber, realiza

diferentes lecturas, interpreta y modifica” (Pag. 31)

Referente al concepto fluidez lectora es necesario citar a Gonzéles, (2017) quien indica
que la fluidez lectora es un aspecto basico hoy en la ensefianza de la lectura y ha dado lugar a
importantes desarrollos tedricos y didacticos. Un lector fluido mantiene esta habilidad durante

periodos de no practica y puede generalizarla a distintos textos. La fluidez lectora es una
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habilidad que define a los buenos lectores. En el documento titulado “incidencia de la fluidez y
comprension lectora en el rendimiento académico de los nifios y nifias del grado 3° (d), de la
institucion educativa 29 de noviembre del corregimiento de nueva colonia del municipio de
turbo” Gonzéles, (2017) uno de los documentos mas importante y base de este proyecto se
menciona que la fluidez lectora es un elemento béasico y necesario para llegar a la comprensién
lectora, pues este elemento exige un descifrado automatico que se convierte, asi, en el elemento

basico de la fluidez y en algo imprescindible para la realizacion de la lectura.

2.1.2. Nacionales

Inicialmente, en el documento titulado "efecto de la fluidez lectora en el nivel de lectura
critica de los estudiantes de 4° grado de basica primaria” LaBerge & Samuels, (1974), quienes
consideran que la fluidez facilita la comprension textual, dado que una vez que se automatizan
los procesos de reconocimiento Iéxico se liberan diferentes recursos para que se desarrollen
diferentes procesos involucrados en la comprension textual como el reconocimiento de las
palabras, la asociacién con conceptos almacenados en la memoria, el desarrollo de las ideas

significativas, la extraccion de conclusiones y la relacion entre lo que se lee y lo que ya se sabe.

Es por ello que la lectura se toma como una actividad dindmica tanto de manera
individual como grupal, que esta sujeta a interaccionar con un individuo y con una serie de
procesos cognoscitivos, que conllevaran a conocimientos previos y que permitiran que se de este
proceso llamado lectura, fluidez lectoral y comprensidn lectora. En este sentido, la lectura, la
fluidez lectora, la comprensidn textual y las practicas lectoras se visualizan como factores
determinantes en la competencia linguistica y los diferentes aprendizajes curriculares y sociales
que se conllevan durante los diferentes ciclos educativos. Es por ello que se busca generar en los

lectores, la lectura, el querer leer, practicas lectoras y demas acciones basadas en sus gustos.
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En las investigaciones “Las practicas lectoras en la escuela vistas desde una perspectiva
sociocultural” por Monroy (2018) y “El Contexto Sociocultural En Las Practicas De Lectura
Inicial” por Vélez, Narvaez (2016) se pretende comprender la lectura, las practicas lectoras desde
la educacion primaria. La metodologia utilizada por los docentes a cargo se centr6 en observar,
indagar, analizar y trasformar aspectos que se llevan a cabo en el aula, no solo desde las précticas
pedagogicas del maestro donde se debe reflexionar criticamente sobre ella, sino también desde la
implementacion de estrategias para el desarrollo de las competencias de los alumnos. A su vez
fue necesario realizar encuestas y entrevistas a padres de familia, docentes y estudiantes, donde
se demostro que los estudiantes prefieren hacer otro tipo de actividades en el tiempo libre como
jugar, ver programas de television y salir a comer, y por otra parte los padres de familia no tienen
habitos de lectura porque no tienen el tiempo suficiente y los docentes piensan que el método

tradicional es el méas indicado para la ensefianza y el acercamiento a este proceso.

Ferreiro “el lector debe reaccionar al momento de leer, buscando sentido de lo que se
quiere expresar siempre tomamos en cuenta que la lectura es una actividad que nos permite
identificar, decodificar y analizar lo que otra persona quiere decir, pero debemos tener en
cuenta que no solo es un acto donde el ser humano decodifica signos gréaficos, sino que va mas

alla” (2005)

Asi pues, estas dos investigaciones dejan una reflexion pedagogica sobre estrategias que
pueden ser llevadas a cabo en el proceso de lectura y la forma en que el maestro debe abordar las

practicas lectoras.
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2.1.3. Internacionales

Ahora bien, desde el ambito de impacto, investigaciones como la llevada a cabo en la
Federacion de Ensefianza de CC. OO Espafa (2012) “los beneficios de la lectura compartida de
libros: breve revision”. y la investigacion realizada en la Universidad Nacional de Educacion a
Distancia — Colombia por Martinez, Parefia (2015) “La lectura: base del aprendizaje” dan
cuenta en como los diferentes procesos de lectura son motivo de investigacion. Estos autores,
presentan el impacto que tiene los procesos de lectura en relacién con la comprension lectora en
la bésica primaria. OCDE/PISAZ define la lectura como “la capacidad no solo de comprender un
texto sino de reflexionar sobre el mismo a partir del razonamiento personal y las experiencias
propias” (Pag. 01- 2006) . Para esto, se realizé la intervencion desde tres situaciones didacticas:
lectura de cuentos, invencion de cuentos y libros digitales o impresos; dirigidas a favorecer el
proceso de lectura, usando como marco metodoldgico diferentes estrategias didacticas. La
investigacion muestra que la lectura de diferentes textos facilita al nifio el aprendizaje, en
aspectos como vocabulario, haciendo preguntas sobre imagenes, explicando palabras dificiles y
eventos de la historia, asi como realizando comentarios informativos durante el intercambio entre

otros fortalecimientos.

La comprension lectora es uno de los procesos fundamentales de la lectura junto con la
descodificacion. Sin embargo, se le suele dar mas importancia al aprendizaje de la habilidad de
descifrar un codigo escrito que a ensefiar estrategias de comprension textual que ayuden al
alumno/a crear una representacion mental de lo que esta leyendo e integrarla en sus

conocimientos; actividad conjunta: docente y alumnado comparten la tarea de lectura, actividad

2 OCDE/PISA es el Programa para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes
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apoyada: el docente supervisa el desarrollo de la actividad, actividad individual: los/as

alumnos/as asumen la responsabilidad de la actividad.

El acto de leer: el alumnado lee el texto intentando dar respuesta a las preguntas
anteriores formuladas por el docente. La narracion como herramienta: el alumnado responde a
las cuestiones planteadas en la segunda fase con sus propias palabras. La revision como soporte:
recodar lo que se ha leido diferenciando las ideas principales de las secundarias y finalmente la
reflexion: en la Gltima fase, “se incita al alumnado a pensar en ejemplos y establecer relaciones

con otras informaciones”.

2.2. Marco conceptual

Contextualizar la lectura, los componentes de la lectura y las practicas lectoras como
elementos transversales para la presente investigacion supone examinar cada una de ellas desde
distintos referentes teoricos. De tal manera, este analisis tedrico se presenta a partir de tesis de

grado, articulos cientificos y libros especializados en el tema.

2.2.1 Lectura

Ahora bien, en primer lugar, vale pena acercarse a los postulados de la profesora e
investigadora francesa Josette Jolibert sobre la lectura. Asi, esta académica aduce que “leer es
una condicién que implica una amplia gama de procesos cognitivos, conllevando a la
comprension de la realidad para interactuar de una manera eficiente en ella” (Jolibert, 2010)
(Pag. 16). Con lo anterior, el desarrollo de la lectura en la primera infancia posee connotaciones
particulares donde varios factores tienen influencia. Ademas, la lectura no es vista como un mero
proceso de decodificacion de signos, palabras, grafias; si, no, como un proceso complejo de
reconstruccion de sentido a partir de la influencia de distintos mecanismos cognitivos. Por otro

lado, Segun el licenciado mexicano Jesus Cervantes, algunos beneficios que desarrolla la lectura
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son: aumenta el vocabulario, mejora la ortografia, ayuda a la construccion gramatical, fomenta la
imaginacion, ordena el pensamiento, concentracion, comprension, reflexion, actitud critica,
agiliza la lectura veloz, predispone a escuchar, infiere conocimientos, asi como cultura (2009).
Es por ello que el saber leer es uno de los pilares mas importantes en la educacion primaria, en la
medida en que se configura como proceso consciente de interpretacion de signos puestos en

relacion con una realidad que no se ve.

La lectura, siguiendo esta linea de discusion, y de acuerdo con Rigoberto Lasso, es una
actividad que establece una relacion simbidtica entre el lector y el texto que se lee ya sea a nivel
intelectual, como a nivel afectivo. Asi este autor afirma: “Que alguien lea por puro gusto, por el
placer de leer, es la prueba definitiva de que realmente es un buen lector, de que tiene la aficién
de leer” (2004). De ahi que este autor replantee las dindmicas pedagdgicas en las que se envuelve

el ejercicio de la lectura que pasan de ser mecanicas y obligatorias, a ser placenteras.

No pocos investigadores han teorizado sobre los beneficios de la lectura en el sujeto tanto
en el &mbito psicoldgico, intelectual, social o cognitivo. En consecuencia, como se puede ver en
la tabla 1 se pueden observar algunos de los beneficios dentro de los cuales estan la fluidez,
flexibilidad, originalidad y la sensibilidad, asi como el fortalecimiento en la creacion de habitos

de reflexion, analisis, esfuerzo, concentracion y recrear, hace gozar, entretener y distraer.
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-Libre albedrio - Vocabulario - Vocabulario - Concentracion
-Independencia - conocimiento - Imaginacion - Deduccion
-Auto cocimiento - analisis - Orden del - Andlisis
-Criterio - esfuerzo pensamiento Abstraccion
-ldentidad - concentracion - Concentracion - Imaginacion

- recrear - Comprension - Sentimiento

- gozar - Reflexion

- distraccion - Actitud critica

- fluidez - Predisposicion a

- flexibilidad escuchar

- originalidad - Conocimiento

- sensibilidad - Cultura

Tabla 1 Beneficios hacia el habito por la lectura

De esta manera se evidencia que los aportes de la lectura al sujeto son de gran
importancia en la medida en que el lector adquiere diferentes habilidades al momento de
relacionarse con el texto. Por ello, es necesario hacer hincapié en que el proceso de lectura no
puede ser mecanico, sino que debe estar impregnado de estrategias que permitan desarrollar

gusto, hacia la lectura y la comprension de la realidad.

2.2.1.1 Precision

La precision es la exactitud al leer, donde se debe desarrollar una correcta y/o adecuada
identificacion de las palabras que estan en el texto y que se leen al mismo tiempo. Es por ello que
la velocidad intenta determinar la cantidad de palabras que se leen en un determinado tiempo,
esto con el fin de obtener el nivel en el cual se encuentra el alumno. Una vez obtenidos estos

datos, la fluidez refleja el dominio del conocimiento de las letras y el conocimiento de estas
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conllevando asi a la comprension de lo que se lee. En otras palabras, la precision es la habilidad
para decodificar, es ahi donde el alumno lee sin silabear, no comete sustituciones, inversiones u

omisiones (Hudson, Lane y Pullen, 2005).

2.1.1.2 Automatizacion
Segun Hudson (2005) la automatizacion son los mecanismos que utiliza el lector para
identificar las palabras que ve o que lee, para que esto se dé, deben existir determinados recursos

cognitivos ya sea un texto corto o largo.

Es por ello, que la automatizacién es tan importante como la precision, pues no es solo
leer por leer o leer correctamente sino comprender el texto. Cuando hablamos de automatizacion
varios autores refieren que es la "identificacion rapida, fluida y sin esfuerzo de las palabras,
dentro o fuera de un contexto™ (Hudson et al., 2005, p. 704). Outon, P. y Suarez, A. (2011) Es
decir, que la automatizacion estaria estrechamente relacionada con la lectura de silabas simples y
complejas, la lectura de palabras regulares, irregulares, la lectura de oraciones y frases, la lectura
y comprension también de un texto de aventuras leido en alto y en silencio, el reconocimiento de
letras presentadas de manera individual en estilos caligraficos distintos y el reconocimiento de
letras mayusculas y también escritas en minuscula, todos estos elementos deben ser tenidos en

cuenta al momento de la fluidez verbal.

Segun Logan (1997) , “la fluidez lectora es un proceso que se considera automatico
cuando relne cuatro caracteristicas: velocidad, autonomia y ausencia de esfuerzo y conciencial”
(Pag.02) . En esos términos, la lectura constante permite alcanzar la velocidad al mismo tiempo
que se alcanza la exactitud, para que al final de los procesos el rendimiento del lector no sélo sea
preciso, sino también veloz. Debido a ello, se considera una lectura fluida cuando el lector

decodifica, lee y comprende el texto sin esfuerzo conllevando una lectura rapida y fluida, la cual
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generalmente se produce con la precision y la automatizacion. Considerando todo ello, el lector
reconoce las palabras con las que se encuentra durante la lectura de un texto, sin embargo,

algunos lectores que no tienen el habito de las précticas lectoras presentan dificultades a la hora
de leer pues en varias ocasiones se presenta una desviacion de la atencion a la identificacion de

las palabras, haciendo que este se detenga y retome varias veces la lectura.

2.1.1.3 Prosodia

La prosodia entendida como elemento fundamental de la gramatica, el cual ensefia la
correcta pronunciacion y entonacién de las palabras al momento de leer, es de gran importancia
en la fluidez lectoral, debido a que la prosodia es el conjunto de fendmenos fonicos que incluyen

aspectos como la entonacion, la acentuacion, el ritmo, la velocidad del habla, etc.

De acuerdo con Hudson et al. (2005), la prosodia hace referencia a los "aspectos ritmicos
y tonales del lenguaje hablado”, lo cual se debe tener en cuenta a la hora de hablar o tratar el

tema de fluidez verbal.

Los rasgos prosddicos son entonacion, acentos y duracion como se habia mencionado
anteriormente, estos elementos nos sirven para leer con fluidez si no se cuenta con ello muy
seguramente, no se darad una correcta fluidez en el lector, para que esto se de varios autores han
planteado la necesidad de mostrar los rasgos prosodicos de un texto, incluso cuando estos no
estén representados graficamente, utilizando claves morfolégicas, semanticas, sintacticas y
pragmaticas. Sin embargo, esto depende del nivel del estudiante pues puede llevar a confusiones
y que se lea de manera incorrecta, lo que produciria un cambio de significado de alguna frase o a

crear expresiones inadecuas.
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Calero Guisado (2012) define prosodia como la habilidad de los lectores para saber
cuédndo hacer una pausa entre las distintas frases que lee, cuando poner énfasis en la lectura de
determinadas palabras, cuando elevar o bajar el tono de voz en la lectura del texto en funcion de
los signos de puntuacion, etc. De esta manera y con estos elementos se consigue conectar la
fluidez lectoral a su vez que la accién de comprender lo que se esta leyendo. Segln Rasinski
(2011), aquellos alumnos que leen prosdédicamente obtienen mejores resultados en comprension

lectora que aquellos otros que no lo hacen.

2.2.2 Fluidez Lectora

La fluidez lectora es la capacidad de expresarse correctamente con cierta facilidad y
espontaneidad al momento de leer un texto. Sin embargo, la fluidez lectora va mas alla de la
velocidad lectora; pues este elemento seria solo uno de sus variados componentes. Asi, segun
recoge Jesus Pérez Gonzalez en su articulo —Es importante la fluidez lectoral (en el nimero 223
de la Revista de Literatura, s. f.), el Informe del Panel Nacional sobre Lectura define fluidez
como —Ila habilidad para leer un texto con rapidez, precision y expresividad. Esto indicaria que
la fluidez lectora estaria en relacion con tres areas fundamentales como lo son: | area creativa la
cual se centra en la capacidad para crear o reproducir ideas, el area linguistica la cual tiene la
capacidad de expresar y relacionar palabras y finalmente el area semantica en la cual el lector

debe inferir el significado de la mayoria de las palabras.

Continuamente, Gomez et al. (2011) indica que “la fluidez es la habilidad de los lectores
para leer rapidamente, con el menor esfuerzo y eficiente entonacion” (Pag. 17) Es decir leer
expresivamente, con significado utilizando las areas creativa, lingiistica y semantica, a una
velocidad acorde a la edad y sin presentar inconvenientes y/o problemas en el reconocimiento de

las palabras. Muchos de los autores nos hablan de la fluidez lectora y su relacién con la
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comprension lectora. Asi, de acuerdo con Pikulski y Rasinski y otros, nos explica Calero
Guisado (octubre de 2012), el logro en fluidez lectora puede ser descrito con una metafora del
transito del lector a lo largo de un puente, desde las primeras etapas de dominio en los procesos

de decodificacion, hasta que alcanza la competencia en comprension de textos.

Finalmente, para Pérez Gonzalez (en el nimero 223 de la Revista de Literatura, s. f.),
recoge como una definicion precisa de fluidez la que da Pikulski: “La fluidez lectora es un
proceso que incluye habilidades eficaces de decodificacion que permiten al lector comprender el
texto”. Es decir que debe existir una relacion mutua entre la decodificacion y la comprension

lectora, para conllevar una fluidez lectoral.

A su vez, Harris (2005) en su Diccionario de Lectoescritura, donde definen la fluidez
como —Ila libertad, la superacion de los programas de identificacion de palabras que pueden
impedir la comprensién. En conclusion, la fluidez lectora es la habilidad de leer palabras,
pseudopalabras y textos con precisidn, es decir, sin errores y a un ritmo adecuado, de tal forma
que la atencién puede dirigirse a la comprension. La relevancia para este trabajo teniendo en
cuenta lo mencionado anteriormente, radica en que se puede sustentar que aunque la fluide
lectora sea esencial en la lectura no garantiza que esta vaya de la mano con la comprension

lectora.

2.1.2.1 Componentes de la fluidez lectora

Los componentes fundamentales de la fluidez son: la precision en la decodificacion de las
palabras. La automaticidad en el reconocimiento de palabras, la lectura expresiva o prosédica.
Calero Guisado (enero de 2013), realiza el siguiente cuadro de los componentes de la fluidez

lectora:
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Reconocimiento de palabras Precision y automatismo

Velocidad lectora
Velocidad comprensiva

Prosodia

Tabla 2 Componentes de la fluidez lectora

2.1.2.4 Velocidad Lectora

Se entiende por velocidad lectora el nimero de palabras que se es capaz de leer en una
unidad de tiempo determinada que, frecuentemente, viene expresada en minutos, es decir, el
namero de palabras leidas por minuto (p.p.m.) La velocidad lectora no puede repercutir en la

comprension textual. Para ello se ha decido tomar como referencia la siguiente tabla:

En el reconocimiento de palabras Precision y automatismo

Velocidad lectora

En reconocimiento de palabras Velocidad comprensiva

Prosodia

Tabla 3 Velocidad lectora

Esta tabla se tom6 como referencia con el fin de detectar el nivel y el nGmero de palabras
leidas por minuto. Sin embargo, cabe aclarar, que evaluar la fluidez lectora del alumnado solo
por su nivel de velocidad lectora no es acertado pues lo Unico que se mide con esto es si tienen o
no una lectura rapida durante un texto. La relacion de velocidad lectora y comprension lectora
puede verse, en la practica, en las aulas donde se observa que el rendimiento lector de los
estudiantes se suele distribuir en cuatro zonas distintas (cuadro tomado de Andrés Calero enero

2013) como lo presenta el autor en la siguiente tabla;
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VELOCIDAD Y COMPRENSION

Zona 1 = +V+C (Con velocidad y con comprension)

ZONA1 ZONA 2 Zona 2 = -V + C (Sin velocidad y con comprension)
ZONA 3 ZONA 4 Zona 3 = +V — C (Con velocidad y sin comprension)
Zona 4 = -V — C (Sin velocidad y sin comprension)

Tabla 4 Andrés Calero velocidad y comprension

De acuerdo con Muioz (2007), —mientras que la velocidad lectora mide el tiempo
ocupado por el alumno en leer oralmente un texto, computando los errores cometidos durante la
lectura; la velocidad de comprension mide el tiempo ocupado por el estudiante en leer en silencio

un texto, para luego cuantificar el nivel de comprension alcanzado por el lector.

2.1.2.4.1 Nivel 1: Requiere Apoyo:

En este nivel se tiene en cuenta el nimero de palabras menores a 60, donde se le indica al
estudiante que debe generar lecturas en casa y en el colegio para la mejora de la fluidez lectora.
Sin embargo, es necesario analizar la velocidad y el tipo de comprensidn que esta teniendo

durante la lectura.

2.1.2.4.2 Nivel 2: Se acerca al estandar:

De acuerdo con el método de evaluacion referente a la fluidez lectora el estudiante se
acerca al estandar de lectura si lee mas de 60 palabras y menos de 84 esta medida esta respaldada
por diferentes organizaciones como SisAT quienes evalla las areas de lectura en México,

Argentina, entre otros paises.

2.1.2.4.3 Nivel 3: Estandar:

Se tiene como referencia que el nivel estandar esta relacionado con la siguiente cantidad
de palabras por minuto 85-99 palabras que debe leer segun el nivel del estudiante, se debe tener
en cuenta si las palabras son cortas o largas porque esto podria afectar la cantidad de palabras

leidas en 1 minuto.
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2.1.2.4.4 Nivel 4 Avanzado:

Finalmente, se considera que, si un estudiante lee mas de 99 palabras por minuto esta en
un nivel avanzado, debido a que este nivel esta relacionado con el curso siguiente, se tendra en

cuenta que tipo de texto es y lo largo de las palabras.

VELOCIDAD LECTORA PARA GRADO 3°

Menor a 60 palabras
De 61 palabras a 84 palabras
De 85 palabras a 94 palabras
Mayor a 99 palabras

Tabla 5 Velocidad lectora grado tercero

Los criterios anteriormente mencionados estan teéricamente respaldados en relacion a El
PROLEC-R quienes plantean el concepto de velocidad en los procesos de lectura a través de la
automatizacion de los procesos lectores independientemente del grado y de la precision de los
mismos. Esto con el fin de posibilitar la elaboracion de un perfil mas detallado del lector y la

identificacion de nifios con dificultades cuya lectura es precisa pero lenta.

Sin embargo, es necesario mencionar que se estima que los nifios de primero de primaria
leen entre 35 y 59 palabras por minuto, los de segundo entre 60 y 84, los de tercero entre 85y 99,
los de cuarto entre 100 y 114, los de quinto entre 115y 124 y los de sexto entre 125y 134. Pero
obviamente, depende la forma de medirla. No es lo mismo utilizar un texto o una lista de
palabras. También depende de las palabras que se empleen, si son palabras largas o cortas, de

alta frecuencia o de baja frecuencia, etc.

2.2.3 Comprensidn Lectora
La comprensién lectora contiene como eje principal el acto de leer, convirtiéndola en un

proceso intelectual que les permite a los individuos adquirir informacidn a partir de un escrito
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(Gomez, 2011), para que esto se dé, deben estar presentes variados aspectos como la
interpretacion, la abstraccion, la deduccion entre otros. En este sentido, Solé (como se cit6 en
Garcia, Arévalo & Hernandez, 2018) afirma que el proceso de lectura debe asegurar la
comprension por medio de la ejecucion de diversas acciones, las cuales deben permitir que el
lector logre activar sus conocimientos previos para posteriormente construir ideas sobre el
contenido, organizar la informacion relevante, detenerse cuando lo requiera e incluso regresar y
reflexionar, pero sobre todo debe impulsar al estudiante a la apropiacion e interpretacién del

conocimiento.

2.2.3.1 El proceso de Comprension Lectora

Segun (Rosenblatt, 2002) “La comprension lectora hace referencia a la capacidad que posee
un sujeto al entender y expresar ideas, al decodificar, al construir oraciones, al razonar sobre lo
que se esta leyendo, al incentivar la memoria funcional y la atencién y finalmente al tener fluidez
lectora y comprender las palabras” Pag. 25. Todos estos procesos anteriormente mencionados, se
encuentran entre el acto de la interaccion entre el lector y el texto donde asimila, analiza e interpreta
el mensaje segun los conocimientos adquiridos anteriormente por el lector sobre el tema a leer, por
lo tanto, se da un proceso unilateral donde el lector va estructurando significados a partir de la

lectura y la relectura.

2.2.3.2 Niveles de comprensién lectura.

Se traducen como las capacidades o alcances que tiene el lector durante el proceso de
lectura en donde se determina el proceso en el que se encuentra, para que este proceso se desarrolle
es necesario ya haber pasado por la decodificacion (Lectura fonética) para que de esta manera se

genere el proceso de comprension y de construccion de significados. Estos niveles se han definido
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como referentes para caracterizar modos de leer y por ende estados de competencia en la lectura

(Ministerio de Educacion Nacional, 1998) Pag 27

El nivel literal: Se refiere a la identificacion de estructuras explicitas del texto donde el
lector reconoce los eventos y los actores de un relato y a su vez da cuenta del texto con otras
palabras sin hacer necesariamente una interpretacion profunda de él. También identifica el
significado de las palabras, expresiones y detalles generales que se encuentran en el relato y
reconoce su organizacion o secuencia explicita (Ministerio de Educacién Nacional, 1998) Péag.

28.

El nivel inferencial: Ministerio de Educacion Nacional (1998) expresa que “El lector
realiza inferencias cuando logra establecer relaciones y asociaciones entre los significados, lo cual
conduce a formas dinamicas y extensivas del pensamiento, como es la construccion de relaciones
de implicacion, causacion, temporalizacidn, especializacion, inclusién, exclusion, agrupacion,
etc., inherentes a la funcionalidad del pensamiento y constitutivos de todo texto.” (Pag. 28) Es la
capacidad para llenar espacios vacios del texto y hacer explicitos los supuestos sobre los que esta

estructurado, identificando distintas formas de relaciones implicitas en él.

Estos niveles de lectura generalmente se desarrollan en la primaria permitiendo al lector
interpretar y expresar ideas, inferir informacion general y detalles del texto, recrear los aspectos
del relato en diferentes contextos, comparar lo entendido con la realidad, sacar conclusiones, e
identificar el tema o el argumento del texto. Asi pues, en términos de (Cassany, 2006, pags. 52 -
53) En el proceso de comprension lectora se podrian distinguir tres planos: las lineas, entre lineas
y detras de las lineas “Comprender “las lineas” de un texto se refiere a comprender el significado
literal, 1a suma del significado semantico de todas sus palabras. Con “entre lineas” hace referencia

a todo lo que se deduce de las palabras y que no se dice claramente, es decir las inferencias, las
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presuposiciones, la ironia y los dobles sentidos; para hablar de “detras de las lineas” es la ideologia,

los puntos de vista, la intencion y la argumentacion que plantea el autor.



Es capaz siempre de
identificar la clase de texto.

Es capaz siempre de
identificar la clase de texto.

Todavia tiene dificultadespara
identificar la clase detexto
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No reconoce todavia la clase
de texto

Sabe reconocer siempre de
qué trata el texto y siempre
identifica alguna de sus
ideas principales

Sabe reconocer casi siempre
de qué trata el texto y
casi siempre identifica
alguna desus ideas

Reconoce todavia con
dificultades de qué trata el texto
yalgunas de sus ideas
principales.

Todavia no reconoce de qué
trata el texto ni identifica
sus ideas principales.

Reconoce siempre las partes
de los textos y como se
relacionan.

Puede reconocer casi
siempre las partes de los
textos y como se relacionan

No siempre percibe la relacion
entre las partes de los textos ysu
relacion.

Por lo general no percibe la
relacion entre las partes de
los textos.

Es capaz siempre de
percibir cdmo se relacionan
ideas o datos en el texto:
identificar el orden de las
acciones, emparejar ideas
con ilustraciones, sustituir
conectores, etc.

Puede reconocer casi
siempre las partes de los
textos y como se relacionan

Todavia le cuesta percibircomo
se relacionan las ideas o datos
en el texto: identificar el orden
de lasacciones, emparejar ideas
con ilustraciones, sustituir
conectores, etc.

Presenta todavia dificultades
para percibir como se
relacionan ideas o datosenel
texto: identificar el orden de
las acciones, emparejar ideas
con ilustraciones, sustituir
conectores, etc.

Es capaz siempre de
percibir como se relacionan
ideas o datos en el texto:
identificar el orden de las
acciones, emparejar ideas
con ilustraciones, sustituir
conectores, etc.

Es capaz la mayor parte
delas veces de percibir
cémo serelacionan ideas o
datos enel texto:
identificar el orden de las
acciones, emparejar ideas
con ilustraciones,
sustituir conectores, etc.

Todavia le cuesta percibircomo
se relacionan las ideas o datos
en el texto: identificar el orden
de lasacciones, emparejar ideas
con ilustraciones, sustituir
conectores, etc.

Presenta todavia dificultades
para percibir como se
relacionan ideas o datos enel
texto: identificar el orden de
las acciones, emparejar ideas
con ilustraciones, sustituir
conectores, etc.
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Siempre es capaz de deducir
qué significa una palabra o
una expresion a partir de la
informacion que da el texto.

Casi siempre es capaz de
deducir qué significa una
palabra o una expresion a
partir de la informacion que
da el texto

Tiene dificultades todavia para
deducir qué significa unapalabra
0 una expresion a partir de la
informacion queda el texto.

Todavia no deduce qué
significa una palabra o una
expresion a partir de la
informacién que dael texto.

Localiza facilmente
informaciones explicitas en
el texto (qué, quién, cuando,
donde, qué cantidad, como,
etc.).

Localiza casi siempre
informaciones explicitas en
el texto (qué, quién, cuando,
donde, qué cantidad, como,
etc.).

A veces tiene dificultades para
localizar informacionesexplicitas
en el texto (qué, quién, cuando,
dénde, quécantidad, como,
etc.).

No localiza todavia
informaciones explicitas en el
texto (qué, quién, cuando,
donde, qué cantidad, como,
etc.).

Es capaz de ir mas alla de
lacomprension literal del
textoy percibe
caracteristicas desu forma:
reconocer el uso de tipos
de letras diferentes, utilizar
el texto como modelo para
escribir otro semejante, etc.

Casi siempre es capaz de ir
mas alla de la
comprensidnliteral del
texto y percibe
caracteristicas de su forma:
reconocer el uso de tipos
de letras diferentes, utilizar
el texto como modelo para
escribir otro semejante, etc.

Tabla 6 Desempefio en lectura propuesta por los profesores Gines y Maribel en su blog titulado orientando a andujar

Tiene dificultades para ir mas
alla de la comprension literal
del texto y percibir
caracteristicas de su forma:
reconocer el uso de tipos de
letras diferentes, utilizarel texto
como modelo para escribir otro
semejante, etc.

Por lo general todaviano
es capaz de ir mas alla de
la comprension literal del
texto y percibir caracteristicas
de su forma: reconocer el uso
de tiposde letras diferentes,
utilizar el texto como modelo
para escribirotro semejante,
etc.
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La anterior tabla mencionada, se relaciona con esta investigacion accion debido a que esta se tomara como herramienta diagnostica en

cuanto a la comprension lectora y su desempefio en las estudiantes.
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2.2.4 Los textos narrativos en primaria

Los textos narrativos son herramientas narrativas donde se cuenta una historia real o
ficticia de diferentes maneras, estos textos narrativos se encuentran en forma de secuencia
indicando las acciones que realizan los personajes, lo cual permite al lector imaginarse la
situacion. Ademas de ello, estos textos narrativos permiten informar o entretener al lector, a
través de variados personajes dentro de la historia, el tipo de narrador puede ser en primera

persona, segunda persona o tercera persona.

Como se ha discutido anteriores apartados la lectura, la comprensidn lectora y la fluidez
lectora son procesos complejos que requieres de ciertas categorias para evaluarse para que de
esta manera se produzca un sentido y una interpretacion por parte del lector. Debido a esto radica
la importancia de los textos narrativos los cuales son herramientas didacticas que tienen como fin
incentivar y promover la lectura, puesto que a partir de estos textos el lector puede llegar a tener
una conexion con los hechos que se relatan, con los personajes, con el tiempo en el que se
desarrolla la historia y/o demas elementos de estos. Teniendo esto en cuenta, a) los textos
narrativos proporcionan entretenimiento e incentivan la lectura, fomentan y estimulan la
creatividad e imaginacion de las personas, mejora la escritura y gramatica de las personas y

mejoran la fluidez

Segun (Bajtin, 1992) “la lectura como proceso de comprension anclado en el
pensamiento, desde el cual es posible consolidar la capacidad inferencial -inductiva y
deductiva- del estudiante, promover el dominio de las operaciones discursivas, sistematizar el

conocimiento y resolver problemas y llegar a sintesis dialécticas”

b) Es necesario que los maestros sean creativos en la generacion de estrategias de lectura,

para lo cual pueden valerse de su saber del lenguaje, asi como de su capacidad lectora. c) La lectura
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tiene que ser alimentada por una buena experiencia cultural y por la formacion lectora del
estudiante. d) La lectura no debe ser una imposicion de la escuela; la implicacion del estudiante en
el proceso, si bien proviene de experiencias domésticas, debe convencer a los maestros de generar
ambientes 6ptimos que van desde reconocer las diferentes formas de leer el mundo hasta el
abordaje en clase de diferentes tipos de textos. e) La lectura, ademas de ser un ejercicio que busca
el sentido, debe ser capaz de generar mecanismos para que el lector tome conciencia de las
estrategias que utilizan otros autores para elaborar sus textos, asi como la naturaleza de estos. f) El
sentido es muy complejo; por eso, cada lector debe ser consciente de que, al abordarlo, lo hace
desde determinado punto de vista. Esta conciencia es consecuente con la posibilidad tanto de
desarrollar estrategias argumentativas para sustentarlo como para generar el didlogo a partir de la
lectura g) Los maestros deben orientar a sus alumnos creando en ellos la conciencia de que las
estrategias si contribuyen a mejorar el proceso. h) Sin embargo, es la conciencia, el autocontrol, la

deliberacion y la responsabilidad del estudiante los mejores elementos.

Segtin Alvarez (1993, p. 17), “Narrar es relatar un(os) hecho(s) que se ha(n) producido a lo
largo del tiempo. Es decir que la narracion describe las acciones que acontecen el relato,
mencionando personajes, espacio, hechos y deméas elementos que determinan un enlace. Para
Mendoza (2003, p. 276) la narracion “Es el relato oral, de extension variable, de un hecho o de
una serie de hechos, con frecuencia de indole fantéstica”. Bassols y Torrent (1996, p. 169) piensan

que “La narracion es el tipo de secuencia que ha generado mas estudios, andlisis y reflexiones”

Asi mismo, Ong (1987, p. 137; citado por Alvarez, 2010, p. 107) cree que “La narracion es
en todas partes un género muy importante del arte verbal, que aparece regularmente desde las
culturas orales primarias hasta el avanzado conocimiento de la escritura y el procesamiento

electrénico de la informacion.”
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Finalmente, se puede deducir que el objetivo de la narracion es representar y comunicar los
sucesos Yy las acciones por lo cual tiene un gran peso en la didéactica, como herramienta. La

narracion como la descripcion, se completan y se combinan en las producciones literarias.

2.2.5 Tipos de textos narrativos

En el texto narrativo no existen limites en cuanto al nimero de personajes, puede tener
uno solo o varios personajes. Estos pueden ser protagonistas o tener una participacion
secundaria. Los tipos de textos narrativos que se tomaran para este proyecto son la fabula y el
cuento. Por su parte, Bassols y Torrent (1996, pp.169-172) destacan otros elementos de la
narracion como: A) Actor fijo. El hecho de que haya un actor estable a lo largo de la secuencia
narrativa favorece la unidad de accion. B) Toda narracion incluye una secesion minima de
acontecimientos caracterizados por su orientacion hacia un final y su complicacion. C) En toda la
narracion debe existir un orden temporal que lleve la accidn a un final, pero no hace falta que ese

orden sea real. D). Evaluacion. Impulsa al narrador a explicar los hechos; es su punto de partida.

La importancia de estos textos narrativos es respaldada por los derechos basicos de
aprendizaje, estipulados por el (Ministerio Nacional de Educacion, 2016) El item 3 indica como
logro de aprendizaje reconocer algunas caracteristicas de los textos narrativos, tales como el
concepto de narrador y estructura narrativa, a partir de la recreacion y disfrute de los mismos.
Para finalmente, conllevar al estudiante a que interactte con los diferentes textos y de esta
manera retome los elementos como la entonacion, la gesticulacion y el manejo escénico. En el
item 6 se busca que el estudiante interprete el contenido y la estructura del texto, respondiendo
preguntas de orden inferencial y critico, para que esto se desarrolle, se plantea cumplir con los
siguientes pasos: A) Ubicar el contenido de un texto en relacion con la situacion comunicativa en

que se presenta. B) Utilizar el contexto para inferir informacion. C) Discriminar los temas
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principales de un texto de los menos relevantes. D) Reconocer las diferencias en las estructuras
de diferentes tipos de escrito. Finalmente, de esta manera se postula la importancia de los textos

narrativos en la primaria.

La fabula:
Es una narracion literaria que generalmente es corta, se caracteriza por estar en prosa o
en verso . Generalmente, las fabulas son protagonizadas por animales, objetos animados
0 personas, poseen capacidades comunicativas similares. Asi pues, este tipo de literatura
narrativa tiene como fin algo pedagdgico, pues busca ilustrar mediante diferentes situaciones
costumbres, ensefianzas, virtudes y demas aspectos conllevando intenciones formativas. Dichas
ensefianzas estan ubicadas generalmente al final del relato en moraleja o ensefianza. Aunque la
fabula es un género antiguo se sigue presentando hoy en dia en los diferentes niveles educativos,

pero con mucha mas fuerza en primaria.

El cuento:
Es una forma de narracion breve y muchas veces ficticia, la cual conlleva un argumento facil de
entender y cuyo objetivo es formativo o divertido. El cuento describe diferentes acciones donde
intervienen uno o mas de un personaje, describiendo a su vez el tiempo, el contexto y las
situaciones. De forma general, el cuento tiene una estructura inicio, nudo y desenlace para que
este se entienda de forma maés facil, ademas de ello el cuento posee un caracter intenso que

pretende captar la atencion del lector desde el principio y finalmente su tematica es muy variada.

En cuanto a las caracteristicas del cuento se puede mencionar que tiene una trama central
de maltiples tramas, las acciones suelen estar enfocadas en un tiempo y espacio determinado
conllevando una cronologia. Ademas de ello, el cuento puede estar basado en hechos reales, pero

a su vez también ficticios pues estos apuntan a lo fantastico. Es necesario mencionar que cada


https://concepto.de/verso/
https://concepto.de/reino-animal/
https://concepto.de/persona-2/
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accion que se menciona en el cuento desencadena una consecuencia, tanto en el lector como en
los personajes para que de esta manera se puedan resolver problemas o superar obstaculos para
lograr su objetivo en el cuento, finalmente la extension del cuento debe ser breve con estructura

basicas.

3. Capitulo 111 Disefio Metodoldgico

3.1 Tipo de Investigacion
El proceso investigativo y el tipo de observacion son de caracter cualitativo debido que se

analiza la fluidez lectora y la comprension lectora de las estudiantes el cual se desarrolla en su
campo natural, la escuela. De acuerdo al autor Creswell (1998) la investigacion cualitativa que se
llevara a cabo en esta investigacion por ello se propone un desarrollo organizado enfocado con la
investigacion, de esta manera se nos enfocaremos cualitativamente en los aspectos narrativos,
fenoldgicos, teodricos y etnograficos que se toman como base metodoldgica de la presente

investigacion teniendo en cuenta las particularidades de la poblacion a analizar.

De otra manera, se propone una serie de instrumentos creados y destinados especialmente
a la investigacion del caso, asi pues, se pretende utilizar como herramientas; entrevistas,
encuestas, procesos minuciosos de observacion, y talleres en la poblacion a analizar, viviendo y
teniendo la experiencia sobre la problematica planteada en el contexto descrito, lo que
enriquecera la identificacion de los factores de contexto. Teniendo en cuenta lo planteado por
Vasilachis (2006), cuando cita a Eisenhardt (1989) y Dooley (2002). En otras palabras, la
investigacion permite tener variables cuantitativas que generan ciertas hipdtesis en la poblacion
estudiada, partiendo de las técnicas e instrumentos a utilizar se desarrollan distintas hipétesis que

al final llegan a una conclusion favorable o no.
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Segun Stake (1994), hay tres modalidades de estudios de casos, los casos intrinsecos donde
se elige un sujeto en concreto y se analiza, los casos instrumentales los cuales ayudan a aportar y
engrandecer una teoria anteriormente planteada, y los casos colectivos en los que se analizan varios
casos con el objetivo de estudiar dentro de éstos un fenémeno, poblacion o condicion general que
alli se presenta. Es por ello que el ultimo de estos modelos de casos se tomd en cuenta como
meétodo de investigacion, ya que se analiza unidades de manera individual y grupal, asi como
también la estrategia lectora, la fluidez lectoral, la comprension lectora, las practicas lectoras y el
comportamiento lector de la nifia en relacién con la lectura, no dejando de un lado la pregunta
problema planteada anteriormente ;CoOmo la lectura de textos narrativos mejora la fluidez lectoral
y la comprensidn lectora en las estudiantes del grado 306 del colegio Mercedes Narifio jornada

mafiana? Segun el psicologo educativo Robert E. Stake

“Los estudios de caso permiten una comprension mas acertada del fendmeno estudiado,
ya que permiten descubrir nuevos significados y ampliar la experiencia de quien lo lee, puede
esperarse que relaciones y variables antes desconocidas emerjan de los estudios de casos,

llevandolos a un replanteamiento del fendmeno estudiado ”. (Stake, 1981, p. 47).

Es decir que los aportes que se pueden obtener sumarian al conocimiento del estudio de
caso pues estos son bastante importantes, debido a que son mas especificos y concretos por estar
vinculados a la experiencia propia, pues esta se enlaza al mismo tiempo con el objeto de estudio,
para que de esta manera se llegue a diferentes interpretaciones basadas en la poblacidn estudiada.
Asi mismo, Robert K. Yin quien es conocido por su trabajo en la investigacion de estudios de

casos, asi como en la investigacion cualitativa.

“propuso los estudios de caso segun las unidades de andlisis con las que cuentan, caso

global cuando el caso es la Unica unidad que se analiza, y caso inclusivo cuando se analizan
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multiples unidades en un mismo caso, que para la presente investigacion es el que se tienen en
cuenta, ya que se analiza la familia y la escuela entorno al comportamiento lector de los nifios.

Para este autor el estudio de caso es un método” Yin (1984)

Para este autor el método cualitativo se representa a través del estudio de caso con el fin de
entender ampliamente la realidad que se observa es decir la realidad educativa, mediante la
descripcion, la observacion y el analisis de una poblacion en particular, que en este caso seria el
colegio liceo femenino. Asi pues, la principal funcion del estudio de caso se encuentra en explicar
las posibles relaciones, causas y/o efectos encontrados en la poblacién analizada, como lo seria en

este caso la ensefianza, el estudiante, y la practica familiar.

“propone tres objetivos distintos asociados al tipo de investigacion estudio de caso, estos
son, exploratorio que se usa para formular preguntas de investigacion, explicativo que facilita la

interpretacion y descriptivo que intenta narrar lo que sucede en un caso particular” Yin (1989)

Siendo asi, que a partir de las citas mencionadas anteriormente se llega a coincidir en que
el estudio de caso se puede describir y explicar, pero que ademas este permite tomar decisiones.
De esta manera se pretende que el estudio de caso en esta investigacion, parta de la descripcién de
la situacion que se evidencia en el entorno en relacion con el comportamiento lector de los nifios,
para continuar con las explicaciones de cdmo se ven afectados estos sujetos por el entorno es decir
por los factores de contexto, para llegar a proponer posibles alternativas que aporten al

mejoramiento de la situacion.

“la investigacion cualitativa tiene en cuenta los conocimientos que suministran dia a dia los

procesos sociales y el impacto que se produce en el contexto, el papel mas importante el analisis
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cualitativo, gracias a que cuenta con elementos de exploracion y practica acorde a cada una de

las necesidades que requiera el interés del investigador” Mason (2002)

Partiendo de ello, esta investigacion se realizara de manera sincronica pues se efectuara en
un periodo de tiempo corto y puntual, pues se pretende que se realice en un periodo no mayor a
nueve meses, en donde por medio de las observaciones, encuestas y entrevistas se determine la
fluidez lectoral y la comprension lectora, en segundo lugar, se pretende que después del primer
paso se ponga en préactica la secuencia didactica. Para llegar a esto, es necesario realizar una
observacion, donde se describa lo visto en la primera etapa anteriormente mencionada, es decir
que se va desde la observacion general hasta la particular. Finalmente, se espera que los resultados

y conclusiones sean de gran impacto y relevancia con la poblacion.

3.2 Poblacién y Muestra

El proceso de Investigacion accion se centra en el COLEGIO DE LICEO FEMENINO DE
CUNDINAMARCA MERCEDES NARINO jornada mafana, grado 306. La poblacion estudio
estara conformada por nifias entre las edades de los 7 a 11 afios; quienes muestran una deficiencia

en la comprension lectora y fluidez lectora.

El curso 306 de la jornada mafiana cuenta con 32 estudiantes de género femenino a las
cuales inicialmente se les practico un diagndstico general con el fin de evaluar la fluidez lectoral
y la comprension lectora. Los resultados indicaron que mas de 10 estudiantes presentan dificultad

al realizar lectura, en la fluidez lectora y en la comprension lectora (Ver anexo G).

Las estudiantes presentan las siguientes caracteristicas, cometen sustituciones,
inversiones u omisiones, el ritmo de la lectura no es constante o claro, la velocidad lectora por

minuto no es acorde a el grado, edad y grupo en el que se encuentran, el no saber pronunciar o
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entonar correctamente una palabra las atrasa, el entender y expresar ideas se les dificulta

especialmente al decodificar o razonar sobre lo que estan leyendo y algunas de ellas solamente

leen en la escuela, es decir que sus practicas lectoras tienen un ritmo bajo. Finalmente, es

necesario mencionar que hay 3 estudiantes extra-edad las cuales es muy probable que debido a

este factor tengan una ventaja sobre las estudiantes del curso que se encuentran en la edad acorde

a este.

Sustituciones

Inversiones

Omisiones

Entonces el charlatan aproveché para robarle
sus cuadros, joyas, muebles y
alfombras.

Entonces el charlatan aprovecho para robarle
LOS cuadros, joyas, muebles y

alfombras.

Incluso puedo afirmar que mi enfermedad ha
empeorado.

Puedo INCLUSO afirmar que mi enfermedad
ha empeorado.

La anciana la bebi6 con los ojos

cerrados y se quedd asi durante unos
momentos.

La anciana bebio con los ojos
cerrados y se quedd asi durante unos
momentos.

Lo anteriormente especificado fue observado durante las diferentes clases de espafiol para

llegar a ello fue necesario cada clase realizar un diagnostico de lectura, fluidez lectora y

comprension lectora el cual media los siguientes componentes: la precision, la automatizacion, la

prosodia, la velocidad lectora, la comprension lectora, los niveles de comprensidn y las practicas

Lectoras (Ver anexo B).
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Finalmente, es necesario mencionar que “La muestra es, en esencia, un subgrupo de la
poblacién” (H. Sampieri, citado por Balestrini 2001 P4g. 141) es por ello que se ha decidido

tomar muestra intencional debido a lo observado durante las diferentes sesiones.

3.3 Unidad de Analisis

Partiendo del objetivo general de esta investigacidn accion este trabajo tendra como
unidad de anélisis tres categorias las cuales son: lectura, fluidez lectora y comprension lectora.
Referente a la lectura es necesario mencionar que leer es una condicién que implica una amplia
gama de procesos cognitivos, conllevando a la comprension de la realidad para interactuar de
una manera eficiente en ella” (Jolibert, 2010). Con lo anteriormente mencionado, las

subcategorias a analizar son la precision, la automatizacion y la prosodia.

Por otro lado, la fluidez lectora segun Gomez et al. (2011) es la habilidad de los lectores
para leer rapidamente, con el menor esfuerzo y eficiente entonacion. Es decir que leer
expresivamente, tiene correlacion con la fluidez lectora y las subcategorias a evaluar la cual se

basa en la velocidad lectora acorde a la edad y los niveles de velocidad lectora.

Finalmente, la comprensidon lectora la lectura es vista como un proceso interactivo entre
el pensamiento y el lenguaje, mientras que la comprensidn es la construccion del significado del
texto, segun los conocimientos y experiencias del lector (Palacio, Villarreal, Araiza, Gonzélez &
Adame 1997). Por lo tanto, leer y comprender son dos actos diferentes que van de la mano.
Teniendo esto en cuenta las subcategorias a evaluar en este Gltimo aspecto son: procesos de

comprension lectora y los niveles de comprension lectora

En este sentido, se ha disefiado una matriz categorial que concedera realizar un analisis de los

resultados mas oportuno y confiable.
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UNIDAD DE ANALISIS LECTURA, FLUIDEZ LECTORA Y COMPRENSION

LECTORA
SUBCATEGOR INSTRUMENT
CATEGORIAS |IAS INDICADORES 0OS FUENTES
Lee con exactitud y
de manera correcta
y/o adecuada, Actividades de
Lectura identificando las lectura en voz Talleres

Precision

palabras que estan en
el texto.

alta, individual y
en parejas

realizados por las
estudiantes

Automatizacion

identifica de manera
rapida, fluida y sin
esfuerzo las palabras
presentes en el texto,
dentro o fuera de un
contexto

Actividades de
lectura en voz
alta, individual y
en parejas

Talleres
realizados por las
estudiantes

Prosodia

Pronuncia de manera
correcta y usa una
entonacion adecuada
de las palabras, al
momento de leer

Actividades de
lectura en voz
alta, individual y

en parejas

Talleres
realizados por las

estudiantes




Fluidez lectora

o1

\Velocidad lectora

Lee la cantidad de
palabras optimas de
acuerdo a su nivel
académico en un
minuto

Actividades de
lectura en voz
alta, individual y
en parejas

Talleres
realizados por las
estudiantes

Requiere apoyo pues
lee menos de 60

Actividades de
lectura en voz
alta, individual y

Talleres
realizados por las

Nivel 1 palabras por minuto |en parejas estudiantes
Actividades de

Se acerca al estandar |lectura en voz Talleres

pues lee entre 61 y 84 falta, individual y [realizados por las
Nivel 2 palabras por minuto |en parejas estudiantes

Se encuentra en nivel |Actividades de

estandar pues lee lectura en voz Talleres

entre 85-99 palabras |alta, individual y |realizados por las
Nivel 3 por minuto en parejas estudiantes

Tiene un nivel Actividades de

avanzado porque lee |lectura en voz Talleres

mas de 100 palabras [alta, individual y [realizados por las
Nivel 4 por minuto en parejas estudiantes




Comprension
lectora
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Procesos de la
comprension
lectora

Entiende, expresar
ideas, decodifica,
construye oraciones y
razonar sobre lo que
se esta leyendo.

Talleres de
comprension
lectora

Talleres
realizados por las
estudiantes

Nivel literal

Identifica las
estructuras explicitas
del texto, reconoce
los eventos y los
actores de un relato.

Talleres de
comprension
lectora

Talleres
realizados por las
estudiantes

Nivel inferencial

logra establecer
relaciones y
asociaciones entre los
significados de las
palabras, el texto y la
realidad

Talleres de
comprension
lectora

Talleres
realizados por las
estudiantes

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién

El proceso investigativo y el tipo de observacion son de caracter cualitativo, debido que se

analiza la lectura, la fluidez lectora 'y la comprension lectora de las estudiantes el cual se desarrolla

en su campo natural, la escuela. De acuerdo al autor Creswell (1998) la investigacion cualitativa

se propone un desarrollo organizado enfocado con la investigacion, de esta manera se enfoca de

manera cualitativa en los aspectos narrativos, tedricos y etnograficos que se toman como base

metodoldgica de la presente investigacion teniendo en cuenta las particularidades de la poblacion

a analizar.
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De otra manera, se propone una serie de instrumentos creados y destinados especialmente
a la investigacion del caso, asi pues, se pretende utilizar como técnicas de investigacion: las
entrevistas, las encuestas, los procesos minuciosos de observacion, y talleres en la poblacion a
analizar, viviendo y teniendo la experiencia sobre la problematica planteada en el contexto
descrito, lo que enriquecera la identificacion de los factores de contexto. Teniendo en cuenta lo
planteado por Vasilachis (2006), cuando cita a Eisenhardt (1989) y Dooley (2002). En otras
palabras, la investigacion permite tener variables cuantitativas que generan ciertas hipotesis en la
poblacion estudiada, partiendo de las técnicas e instrumentos a utilizar se desarrollan distintas

hipotesis que al final llegan a una conclusion favorable o no.

Segun Stake (1994), hay tres modalidades de estudios de casos, los casos intrinsecos donde
se elige un sujeto en concreto y se analiza, los casos instrumentales los cuales ayudan a aportar y
engrandecer una teoria anteriormente planteada, y los casos colectivos en los que se analizan varios
casos con el objetivo de estudiar dentro de éstos un fendmeno, poblacién o condicion general que
alli se presenta. Es por ello que el Gltimo de estos modelos de casos se tomd en cuenta como
método de investigacion, ya que se analiza unidades de manera individual y grupal, asi como
también la estrategia lectora, la fluidez lectoral, la comprension lectora, las practicas lectoras y el
comportamiento lector de la nifia en relacién con la lectura, no dejando de un lado la pregunta
problema planteada anteriormente ;Como la lectura de textos narrativos mejora la fluidez lectoral
y la comprensidn lectora en las estudiantes del grado 306 del colegio Mercedes Narifio jornada

mafiana? Segun el psicologo educativo Robert E. Stake

“Los estudios de caso permiten una comprension mds acertada del fenomeno estudiado,

ya que permiten descubrir nuevos significados y ampliar la experiencia de quien lo lee, puede
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esperarse que relaciones y variables antes desconocidas emerjan de los estudios de casos,

llevandolos a un replanteamiento del fenomeno estudiado”. (Stake, 1981, p. 47).

Es decir que los aportes que se pueden obtener sumarian al conocimiento del estudio de
caso pues estos son bastante importantes, debido a que son mas especificos y concretos por estar
vinculados a la experiencia propia, pues esta se enlaza al mismo tiempo con el objeto de estudio,
para que de esta manera se llegue a diferentes interpretaciones basadas en la poblacion estudiada.
Asi mismo, Robert K. Yin quien es conocido por su trabajo en la investigacion de estudios de

casos, asi como en la investigacion cualitativa.

“Propuso los estudios de caso segun las unidades de analisis con las que cuentan, caso
global cuando el caso es la unica unidad que se analiza, y caso inclusivo cuando se analizan
multiples unidades en un mismo caso, que para la presente investigacion es el que se tienen en
cuenta, ya que se analiza la familia y la escuela entorno al comportamiento lector de los nifios.

Para este autor el estudio de caso es un método” Yin (1984 Pag.04 )

Para este autor el método cualitativo se representa a través del estudio de caso con el fin de
entender ampliamente la realidad que se observa es decir la realidad educativa, mediante la
descripcion, la observacion y el analisis de una poblacion en particular, que en este caso seria las
estudiantes del grado 306 del colegio Liceo Femenino Mercedes Narifio. Asi pues, la principal
funcion del estudio de caso se encuentra en explicar las posibles relaciones, causas y/o efectos
encontrados en la poblacién analizada, como lo seria en este caso en la ensefianza, el estudiante,

la fluidez lectora y la comprension lectora.
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“Propone tres objetivos distintos asociados al tipo de investigacion estudio de caso, estos
son, exploratorio que se usa para formular preguntas de investigacion, explicativo que facilita la

interpretacion y descriptivo que intenta narrar lo que sucede en un caso particular” Yin (1989)

Siendo asi, que a partir de las citas mencionadas anteriormente se llega a coincidir en que
el estudio de caso se puede describir y explicar, pero que ademas este permite tomar decisiones.
De esta manera se pretende que el estudio de caso en esta investigacion, parta de la descripcion de
la situacién que se evidencia en el entorno en relacion con el comportamiento lector de los nifios,
para continuar con las explicaciones de como se ven afectados estos sujetos por el entorno es decir
por los factores de contexto, para llegar a proponer posibles alternativas que aporten al

mejoramiento de la situacion.

“La investigacion cualitativa tiene en cuenta los conocimientos que suministran dia a
dia los procesos sociales y el impacto que se produce en el contexto, el papel mas importante el
analisis cualitativo, gracias a que cuenta con elementos de exploracion y practica acorde a cada

una de las necesidades que requiera el interés del investigador” Mason (2002).

Partiendo de ello, esta investigacion se realizara de manera sincronica pues se efectud en
un periodo de tiempo corto y puntual, se realizo en un periodo no mayor a 2 meses calendario, en
donde por medio de las observaciones, encuestas y entrevistas se determine la fluidez lectoral y la
comprension lectora, en segundo lugar, se pretende que después del primer paso se ponga en
practica la secuencia didactica. Para llegar a esto, es necesario realizar una observacion, donde se
describa lo visto en la primera etapa anteriormente mencionada, es decir que se va desde la
observacion general hasta la particular. Finalmente, se espera que los resultados y conclusiones

sean de gran impacto y relevancia con la poblacion.
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3.4.1 Diagndstico

Inicialmente, al desarrollar esta investigacion-accion, se realizé un diagnéstico de la
problematica existente en el curso 306 la cual, tal y como se sefiala en el capitulo | del presente
documento, fue la existencia de diferentes falencias en cuanto a la fluidez y comprension lectora,
las cuales se centraban inicialmente en no comprender lo que se esta leyendo, omitir o
reemplazar palabras, leer muy lentamente, entre otras. Para determinar un plan de accion frente a
estas falencias es necesario realizar un diagndstico, ya que nos permite comprender de manera
mas especifica la situacion de las estudiantes, saber la importancia de la misma, y finalmente
reconocer en que etapa se encuentra el problema. Este diagnostico se presenta como un ejercicio
educativo fundamental que permite a los docentes tener un acercamiento a sus estudiantes y a las
falencias existentes en cuanto a la fluidez y comprension lectora, lo cual conllevara poder
obtener caracteristicas particulares de cada una de las estudiantes del curso 306 en aspectos
relacionados con lo cognitivo, lo actitudinal y lo aptitudinal. Para Marin y Rodriguez (2001, p.
330). “En el diagndstico hay siempre un punto de partida previo que es la concepcion educativa,

antropoldgica, las teorias del desarrollo, del aprendizaje, del proceso de insercion”.

Es por ello que la informacidn que se obtiene en el diagndstico permite tomar decisiones
en cuanto a los mecanismos de ensefianza, aprendizaje, las estrategias a aplicar, las actividades a
impartir y deméas métodos utilizados en el aula. Partiendo de ello, se justifica la importancia de
este trabajo investigativo pues justifica, la importancia y la necesidad de los aspectos anteriores,
con el objetivo de fomentar y potenciar al maximo la fluidez y comprensién lectora en las
estudiantes. Consecutivamente, en el ciclo escolar 2022-2 se realiz6 un examen diagnostico con
el fin de identificar y evaluar los aprendizajes de las estudiantes en cuanto a los componentes de

fluidez y comprension lectora adquiridos en afios anteriores y durante el transcurso del grado 3°.
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Por lo cual es necesario analizar los resultados obtenidos de la aplicacidn de este examen en la
asignatura de espariol. Finalmente, los resultados obtenidos fueron los siguientes, los cuales se
muestran en las siguientes tablas (Ver Anexo B (Pag. 1-2), las cuales sefialan el nombre de cada
una de las estudiantes en la asignatura de espafiol y posteriormente se mostraran diferentes tablas
con el fin de identificar mejor el diagnostico de cada una de las estudiantes. Ver Anexo B (Pag.

1-2)

Con los resultados anteriormente expuestos se puede evidenciar que la mayoria de las
estudiantes requieren apoyo o se acercan al estdndar en cuanto al campo de la fluidez lectora y
aproximadamente 7-9 estudiantes tienen un nivel estandar o avanzado. En cuanto a la
comprension lectora se evidencia que requieren apoyo o estan desarrollando esta capacidad y

solo 2 de las estudiantes estan en el nivel esperado.

Para Goodman (1982), el leer y la lectura en si, “es un juego psicolingiiistico de
adivinanzas; es un proceso en el cual el pensamiento y el lenguaje estan involucrados en

multiples y continuas interacciones” Pag. 01.

Es por ello que se considera parte fundamental de los procesos de aprendizaje dentro del
aula, debido a que estas técnicas ayudaran a las alumnas a fortalecer la fluidez y comprension

lectora.

A continuacidn, se presentan diferentes graficas que muestran la proporcion en las que se
encuentran las estudiantes referentes a cada uno de los niveles y una tabla con el puntaje
obtenido en cada uno de los componentes por estudiante, y su puntaje total. Es necesario
mencionar nuevamente que el nivel esperado va de 15 a 18 puntos, las estudiantes en desarrollo

deberan acumular de 10 a 14 puntos y para finalizar las estudiantes menores que requieren apoyo
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contaran con 9 puntos o menos. Tomando en cuenta que el componente V1 es el que evalla la
comprension en comprension general de la lectura 3 puntos, comprension parcial de la lectura 2

puntos y comprension deficiente 1 punto. Ver Anexo B (pag. 3)

3.4.2 Observacion Participante

Es la primera técnica a utilizar en el cual se enmarca el punto de partida de esta
investigacion cualitativa, puesto que permite evidenciar la realidad de las estudiantes del grado
306 jornada mafiana segun su contexto. Es asi como la observacion de hechos reales en el entorno
especifico anteriormente nombrado conllevo a determinar los elementos esenciales en la
caracterizacion de la poblacion y la situacion, debido a que en base a estos se generan las
inquietudes e interpretaciones para continuamente seguir con la etapa del analisis y el

planteamiento donde se enmarque los procesos a seguir.

Es por ello que la planeacion es un elemento indispensable, para no perder informacion
crucial en el acto investigativo, donde se deben contemplar parametros especificos en cuento al
registro de informacidn, codificacion y evaluacién de lo observado, resaltando que la observacion
que se debe realizar debe ser de manera individual para evidenciar la relacion de los individuos
con el contexto, y los roles que asumen los sujetos frente a las circunstancias que se desarrollen en

el aula de clase al momento de realizar las lecturas (fluidez lectora y comprension lectora).

Tal como lo plantea el socidlogo e investigador argentino Scribano quien indica

“Se debe hacer una distincion entre los dos roles que puede asumir el observador, uno
como participante involucrado en las actividades del grupo, y otro con el rol de tan solo de

observador” Scribano (2008).
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Donde se plantea que no se debe tener predisposiciones o juicios de valor antes de iniciar
el proceso, pero si estar con la total atencion a los eventos a observar, es por ello que se debe
utilizar a su vez la herramienta principal la cual es el diario de campo donde se llevara el proceso
de observacién y descripcion para realizar posteriormente un analisis de lo recolectado. Para llegar
a estas conclusiones, fue necesario tomar como referente los conceptos tedricos de la maestra y
pedagoga Araceli Tezanos (1998), quien propone una observacion selectiva, en algunos casos
inconsciente, que permita una vision de la realidad, de acuerdo con las concepciones tedricas del

observador (Ver anexo H).

3.4.3 Talleres Registro

Partiendo de la idea que las técnicas en investigacion son el conjunto de herramientas,
procedimientos e instrumentos utilizados para obtener informacidn y conocimiento se utilizaron 4
talleres divididos cada uno en dos partes fluidez y comprension lectora, fundamentales, estos
talleres se enfocaron en relacion con los objetivos del proyecto fluidez lectora y comprension
lectora. Los talleres respondieron a técnicas como el diario de campo, la observacion directa, la
entrevista y las encuestas, manejando diferentes formatos sistematizados. Inicialmente, todos los
talleres pretendian conllevaron un registro de velocidad lectora por minuto, componentes e
indicadores de lectura y comprension lectora, para la velocidad lectora palabras por minuto se

tomara como referencia los siguientes criterios:

VELOCIDAD LECTORA
Requiere Apoyo: Menor a 60 palabras
Se acerca al estandar: De 61 palabras a 84 palabras

De 85 palabras a 94 palabras
Mayor a 99 palabras

Tabla 7 velocidad lectora en grado 3°
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Los criterios anteriormente mencionados estan tedricamente respaldados en relacién a El
PROLEC-R 3quienes evaluacion del concepto de velocidad en los procesos de lectura a través de
la automatizacion de los procesos lectores independientemente del grado y de la precision de los
mismos. Esto con el fin de posibilitar la elaboracion de un perfil mas detallado del lector y la

identificacion de nifios con dificultades cuya lectura es precisa pero lenta.

Sin embargo, es necesario mencionar que se estima que los nifios de primero de primaria
leen entre 35 y 59 palabras por minuto, los de segundo entre 60 y 84, los de tercero entre 85y 99,
los de cuarto entre 100 y 114, los de quinto entre 115y 124 y los de sexto entre 125y 134. Pero
obviamente, depende la forma de medirla. No es lo mismo utilizar un texto o una lista de
palabras. También depende de las palabras que se empleen, si son palabras largas o cortas, de

alta frecuencia o de baja frecuencia, etc.

Continuamente para los componentes e indicadores de lectura se tomo en cuenta el
(SisAT) “el cual es un conjunto de indicadores, herramientas y procedimientos que permite a los
docentes contar con informacion acerca de los alumnos que estan en riesgo de no alcanzar los
aprendizajes o incluso de abandonar sus estudios. En cuanto a los componentes e indicadores de

lectura se tendran en cuenta los ciclos que lo componen como lo son:

Componentes e indicadores de lectura 1 2 3
Errénea Regular Adecuada

La lectura es fluida (1)

Precision en la lectura (11)

Lectura apropiada de las palabras complejas
()

Uso adecuado de la voz al leer (1V)
Seguridad al momento de leer (V)

% EI PROLEC-R permite evaluar el grado de automatizacion de los procesos lectores independientemente del grado
de precision de los mismos. Esto posibilita la elaboracién de un perfil méas detallado del lector y la identificacion de
nifios con dificultades cuya lectura es precisa pero lenta.

4 (SisAT) Sistema de Alerta Temprana
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Tabla 8 Componentes e indicadores de lectura

El SisAT evalla las areas de lectura, produccion de textos y célculo mental, sin embargo,
para los fines de este documento nos centraremos en los resultados obtenidos en Lectura y en
especial en el apartado de comprensién. Para evaluar los niveles de comprension lectora en que
se encuentran los alumnos, se aplico una rabrica para la toma de lectura, la cual se divide en seis
componentes, mismos que se evalUan en tres diferentes niveles, la cual se encuentra en el manual
de exploracion de habilidades basicas, cuyo formato que se muestra en la tabla 9 niveles de

desempefio en la lectura y 10 componentes e indicadores de lectura.

Para el grado se propone ubicar a los alumnos en diferentes niveles de acuerdo a sus

resultados, los cuales son:

e Nivel esperado (15 a 18 puntos)

e En desarrollo (10 a 14 puntos)

® Requiere apoyo (9 o menos)
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Tabla 9 niveles de desempefio en la comprension lectura




Componentes Erronea

e indicadores
No hay fluidez

1 Falta de precision en
la lectura

1 No presta atencion a
las palabras

1 Manejo inadecuado
de la voz

1 Inseguridad al leer

1 Compresion
deficiente

Regular
2
2
2

2

La lectura es medianamente
fluida

Precision moderada en la
lectura

Atencion en algunas palabras
complejas y las corrige

Uso inconsistente de la voz al
leer

Seguridad limitada y esfuerzo
elevado al leer

Comprension parcial de la
lectura

Adecuada

3

3

w

w
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La lectura es fluida
Precisiéon en la lectura

Atencion en todas las
palabras complejas

Uso adecuado de la voz
al leer

Seguridad y disposicion a
la lectura

Comprension general de
la lectura

Tabla 10 componentes e indicadores propuesta por los profesores Gines y Maribel en su blog titulado orientando a Andujar
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4. Trabajo de campo

4.1 Proyecto de investigacion

Es necesario recalcar que la comprension lectora esta directamente relacionada con la
fluidez lectora, pero una no depende de la otra. Segun un estudio realizado por National Reading
Panel de Estados Unidos, que en el afio 2000 publicd un informe sobre la ensefianza de la
lectura, donde, se indicaba algunas metodologias a colocar en practica en relacién con la lectura,
como conclusiones mencionaban que la mayoria de las veces la fluidez lectora mejoraba, pero la

comprension lectora no, o viceversa. Asi pues, como indico:

Gomez, Defior y Serrano (2011), en su articulo —Mejora la fluidez lectora en dislexial,
recoge los resultados de las investigaciones de Miller & Schwanenflugel (2006), establecen una

estrecha relacion entre lectura prosddica y nivel de comprension lectora.

Por lo cual se puede concluir que la lectura prosddica, o lectura expresiva, tiene un fuerte
en areas como la fluidez lectora y comprension lectora lo cual genera un impacto motivacional

en el lector para leer y en la mejora de la comprension lectora.

Segun Salmeron y Salmeron (2010), en su ponencia sobre competencia lectora, nos
remite a un estudio de Pérez (2006) sobre la practica docente en el proceso de aprendizaje

lector e intervencidn en su mejora.

Asi pues, se deduce a través de estos autores que el método de leer de manera seguida
mejora la fluidez del alumno sin embargo es necesario recalcar que tanto para que mejore la
comprension y la fluidez lectora se debe utilizar una metodologia en la que el guia primero haga
el modelo de lectura, esto con el fin de guia al estudiante para que luego el estudiante haga sus

practicas individuales.
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Esta propuesta fue implementada en este proyecto de investigacion-accion en las
estudiantes del curso 306 del Liceo Femenino Mercedes Narifio, con el fin de aportar mejoras
significativas en el nivel de fluidez lectora, reconocimiento de palabras y comprension del texto.
Ahora bien, es necesario mencionar que al ser un grupo grande se ha tomado como metodologia
que la lectura se haga en parejas donde cada una de las alumnas tendra el turno de guia es decir
que ella realizara la lectura inicial mientras su compafiera presta atencion a la lectura durante 1
minuto, y posteriormente en viceversa. Segln Zapata et al. (2011) “nos remiten a otra
investigacion, en este caso la de Stahl & Heubach (2006), donde concluyen que aquellos
alumnos de 3°y 4° de Educacion Primaria a los que se les permite incluso elegir su compariero

de lectura incrementan significativamente su competencia en este aprendizaje .

Es por ello, que se tomo la decision de dejar en parejas de un alumno con bajo nivel de
fluidez con otro de nivel similar, o aquellas otras en las que ambas poseian una buena lectura
fluida. Segun Calero Guisado (noviembre de 2012), “nos habla de otra de las metodologias que,
segun la investigacion de Pluck 1995, mejora la fluidez y la comprension lectora en lectores
iniciales, es la préactica regular de audio-lecturas en el aula con lectores iniciales (20-25

minutos diarios) ”.

Teniendo esto en cuenta, se tomd la decisién de implementar esta metodologia en el plan
de trabajo que tiene esta investigacidn accion, por lo cual es necesario tener en cuenta que se
tendra como base de este proyecto la lectura asistida, la comprension lectora, la fluidez lectora

siempre teniendo en cuenta el aprendizaje significativo.

4.2 Cronograma

Ver Anexo E
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5. Anélisis de los datos

Referente al tema de fluidez lectora que se fortalecié durante los 4 talleres divididos cada
uno en dos partes fluidez y comprensidn lectora realizados se puede constatar que hubo una
evolucion en cuanto a las falencias mas recurrentes como lo son no comprender lo que se esta
leyendo, omitir o reemplazar palabras, leer muy lentamente entre otras, y que por lo tanto se
cumpli6 el objetivo: “Incentivar la lectura con ayuda de los textos narrativos para el
mejoramiento de la fluidez lectora y la comprension lectora”. A continuacion, se evidencian las

graficas que representan el proceso realizado.

1. Mejorar el nivel de fluidez lectora de los alumnos. En las grabaciones de las alumnas, se
evidencia una evolucion, sobre todo en la entonacion, como a su vez menos errores en la

pronunciacion.

2. Mejorar la prosodia: Las estudiantes han mejorado, sobre todo en las pausas y el ritmo.

3. Mejorar la fluidez lectora: La mayoria de las estudiantes presenta una evolucion en cuanto a la
fluidez lectora por minuto durante los 4 talleres divididos cada uno en dos partes fluidez y

comprension lectora.

4. Disfrutar con el trabajo en parejas. Las estudiantes han valorado positivamente trabajar juntas;

estaban mas motivadas.

5 fomentar el interés por la lectura: Puedo decir que este objetivo se ha conseguido, ya que, en la
evaluacion final, las estudiantes mostraron su deseo de repetir este tipo de actividades el curso

que viene y leer mas poemas del libro con el que trabajamos.



67

COMPRENSION LECTORA SEPTIEMBRE -
OCTUBRE

H 61 a 80 Nivel Alto M 31 a 60 Nivel intermedio m 10 a 30 Nivel Bajo

Tabla 11 componentes e indicadores de lectura septiembre y octubre

De acuerdo al analisis generado durante la aplicacién de los 3 talleres se esperaba un
nivel avanzado sin embargo solo 3 estudiantes es decir menos del 10% tiene un nivel 6ptimo o
avanzado en cuanto a la lectura en aspectos como la lectura fluida, el que haya precisién en la
lectura, el que colocaron atencién a las palabras complejas, el uso adecuado de la voz, la
seguridad y disposicion de la lectura y una buena comprension lectora. A su vez también es
notable que casi el 60% de las estudiantes se acercan al estandar de lectura para este grado, sin
embargo, presentan problemas en cuanto a que su lectura es medianamente fluida, a su vez
presentan precision moderada en la lectura, atencion en solo algunas de las palabras para
corregirlas, manejan un tono inconsciente de la voz, lo cual refleja seguridad limitada y por
altimo la comprension es muy parcial. Finalmente 30% de las estudiantes presentan un déficit
notorio en cuanto a los 6 componentes de la lectura pues no presentan fluidez lectora, precision

en la lectura, no prestan atencion a las palabras, manejo inadecuado de la voz, inseguridad al leer
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y una comprension deficiente.

TEST DE VELOCIDAD DE SEPTIEMBRE

B Mayor a 377 Avanzado W 337-376 Estandar

W 237-336 Se acerca al estandar m 0-236 Requiere Apoyo

Tabla 12 test de velocidad septiembre

En conclusion, los talleres utilizados durante las sesiones permitieron mejorar la lectura
de las estudiantes, pero no conllevarlas a un nivel avanzado. En cuanto a temas relacionados con
la precision desarrollar una correcta y/o adecuada identificacion de las palabras que estan en el
texto y que se leen al mismo tiempo solo se alcanz6 a desarrollar en la mayoria de las
estudiantes, pero no se logro que todas las estudiantes decodificaran o no cometieran
sustituciones, inversiones u omisiones durante la lectura. Finalmente, se noto que el 30% de las
estudiantes leian solo por leer sin comprender el texto, no presentan una correcta pronunciacion
y entonacion de las palabras al momento de leer. Sin embargo, es necesario mencionar que esto
depende del nivel del estudiante por ello se evidenciaron diferentes confusiones, lectura de

manera incorrecta, cambios en significado de alguna frase o crear expresiones inadecuas.

Respecto al andlisis de la categoria de fluidez lectora del mes de septiembre es necesario
mencionar que durante las cuatro sesiones de talleres que se realizaron se puede deducir que 4 de

las estudiantes del grupo de 32 que equivale a 10% del grupo requieren apoyo en cuanto a los
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componentes de la fluidez lectora, que estan directamente relacionados con la velocidad lectora,
pues las estudiantes toman méas tiempo a la hora de leer oralmente un texto y no alcanzan el nivel
estandar para el grado en el que se encuentran. Continuamente, el 20% de las estudiantes del
grupo se acercan al estandar de palabras por minuto 61-84 sin embargo son estudiantes a las
cuales se les debe dar refuerzo de fluidez lectora porque corren el riesgo de disminuir su
velocidad lectora y bajar su nivel. Posteriormente, el 20% de las estudiantes se encuentran en un
nivel estandar leyendo de 85-94 palabras por minuto lo cual es el punto ideal para su nivel y
grado educativo, en este punto es necesario recalcar la importancia de estos talleres con el fin de
conseguir un avance de nivel estandar a nivel avanzado. Finalmente, 50% de las estudiantes se
mantienen variadamente en nivel avanzado o estandar dependiendo del tipo de lectura que se les
dé. Sin embargo, generan un buen nivel de velocidad lectora y no requieren apoyo, pero si

constantes revisiones de su nivel.

A nivel general, el resultado de estos talleres del mes de septiembre se evaluaron el
reconocimiento de las palabras, es decir la precision y automatismo que se da al leer, ademas de
la velocidad lectora, sin embargo, cabe aclarar, que evaluar la fluidez lectora de las estudiantes
solo por su nivel de velocidad lectora no es acertado pues lo Gnico que se mide con esto es si
tienen o no una lectura rapida durante un texto. La relacion de velocidad lectora 'y comprension
lectora puede verse, en el analisis anterior y posterior a este, pues el nimero de palabras capaces
de leer en una unidad de tiempo determinada que es un minuto (p.p.m) no repercute en la

comprension textual de esta.
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TEST DE VELOCIDAD OCTUBRE

B Mayor a 377 Avanzado W 337-376 Estandar

W 237-336 Se acerca al estandar m 0-236 Requiere Apoyo

Tabla 13 test de velocidad octubre

Referente al analisis del mes de octubre se puede ver un avance en la mayoria de las
estudiantes, sin embargo, el 15% de las estudiantes bajaron de nivel o no pasaron el nivel menor
a 60 palabras el cual indica que a las estudiantes se les debe generar practicas lectoras en casa y
en el colegio para la mejora de la fluidez lectora. En cuanto al segundo nivel “Se acerca al
estandar” se sigue manteniendo el mismo porcentaje del 20% de acuerdo con el método de
evaluacion referente a la fluidez lectora, aqui las estudiantes se acercan al estandar de lectura si
le mas de 60 palabras y menos de 84. Continuando con el nivel 3 estandar el 15% de las
estudiantes leen 85-99 palabras por minuto. Por Gltimo, para el nivel 4 avanzado se da el mismo
porcentaje del mes de septiembre del 50% donde finalmente, se considera que, si un estudiante
lee méas de 99 palabras por minuto esta en un nivel avanzado, debido a que este nivel esta
relacionado con el curso siguiente. En conclusion, los 4 talleres divididos cada uno en dos partes
fluidez y comprension lectora, aplicados durante las sesiones fortalecieron muy poco la fluidez
lectora de las estudiantes pues su rendimiento variaba segun el nivel al que se concluida con cada

intervencidn, sin embargo, se debe tener en cuenta si las palabras son cortas o largas porque esto
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podria afectar la cantidad de palabras leidas en 1 minuto y ademas de ello se debe tener en cuenta

que tipo de texto es y lo largo de las palabras.

COMPRENSION LECTORA
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Tabla 14 estadistica comprension lectora

MORALES GARCIA...

JIMENEZ...
MAYORGA...
PEREZ RINCON...

GALEANO...
SAMACA LOPEZ...
CORREDOR MIA

RODRIGUEZ...
CRUZ LAGUNA...
DIAZ SUARES...
PENA FELICIANO...

Puntos Taller 4

De acuerdo a las estadisticas recolectadas en los 4 talleres aplicados se puede evidenciar

un 10% de estudiantes que tienen dificultad en cuanto a la comprension lectora especificamente

en no identificar el tipo de texto que se les da, no determinar el tema del texto, no identificar la

estructura del texto, no identificar ideas principales o datos del texto, no inferir el significado de

las palabras por contexto, no localizar la informacion explicita y por ultimo no reflexionar sobre

el texto, debido a todos estos elementos se denota que no hay comprension literal e inferencial.

Continuamente, el 20% de las estudiantes logran con dificultad determinar el tema del texto,

identificar la estructura del texto, identificar ideas principales o datos del texto, inferir el

significado de las palabras por contexto, localizar la informacion explicita y por ultimo

reflexionar sobre el texto donde el nivel de comprension literal e inferencial no es muy bueno.

Paulatinamente, el 40% de las estudiantes no logran totalmente los items mencionados

anteriormente y el otro 30% si lo consigue estos dos grupos tienen un nivel 6ptimo para su grado

referente a su nivel de comprensidn lectora inferencial v literal.
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En conclusion, los dos niveles inferencial y literal de este grupo durante los talleres fue
un proceso no se cumplen completamente, es decir no hay un buen nivel de competencia en
lectura. En cuanto al nivel literal se detecta un mayor nivel pues reconocen los eventos y los
actores de un relato y a su vez da cuenta del texto con otras palabras sin hacer necesariamente
una interpretacion profunda de él. Finalmente, en cuanto al nivel inferencial no se ve un buen
desarrollo de la construccion de relaciones de implicacion, causacion, temporalizacion,

especializacion, inclusion, exclusion, agrupacion, etcétera, que tiene un texto.

6. Conclusiones
La puesta en préactica de estas metodologias en el plan de trabajo ha llevado a las siguientes

conclusiones:

Es necesario leer y reflexionar para saber como mejorar los aprendizajes de las alumnas.
Ademas de ello, el trabajo por parejas o en grupo es mas enriquecedor que el realizado
individualmente. Las alumnas estan mas motivadas, aprendemos unas de otras, adaptamos las
diferencias de cada uno y estamos fomentando un aprendizaje metacognitivo, ademas de muchos
mas aspectos. Antes hacer el plan de apoyo, y al leer y reflexionar sobre la fluidez lectora,
modifiqué algunas de las actividades, centrandome en aquellas que las investigaciones han

comprobado que tienen mejores resultados, y apoyandome en la experiencia diaria.

Referente a la metodologia, me he basado en la técnica del modelado, antes de elaborar
este trabajo, realizaba la lectura por turnos, y he comprobado posteriormente una mayor mejoria
en la prosodia que en los trimestres anteriores. Asi mismo, la fluidez lectora va mas alla de la
velocidad lectora; pues este elemento seria solo uno de sus variados componentes. Posterior a

ello, la fluidez lectora en nivel estandar y avanzado permite leer rapidamente, con el menor
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esfuerzo y eficiente entonacion, acorde a la edad y sin presentar inconvenientes y/o problemas en

el reconocimiento de las palabras.

El elemento de a precision es la exactitud al leer, donde se debe desarrollar una correcta
y/o adecuada identificacion de las palabras que estan en el texto y que se leen al mismo tiempo el
cual no esté desarrollado en el grupo. Seguidamente, la lectura de silabas simples y complejas, la
lectura de palabras regulares, irregulares, la lectura de oraciones y frases, la lectura, son

elementos importantes a tener en cuenta cuando se realiza una lectura.

Asi pues, la entonacion, la acentuacion, el ritmo, la velocidad del habla, dependen del nivel de la
estudiante, pero a su vez también del texto que se le presenta por lo cual puede que no se dé una
correcta fluidez lectora. También, es de suma importancia ayudar a las estudiantes a determinar

el significado de las palabras y expresiones que se encuentran en el relato.

Se debe fortalecer en las estudiantes que realicen relaciones y asociaciones entre los
significados, lo cual conduce a formas dinamicas y extensivas del pensamiento. Continuamente,
los niveles literales e inferenciales de lectura generalmente se desarrollan en la primaria lo que
permite a las estudiantes fortalecer, interpretar, expresar ideas, inferir informacion general y

detalles del texto de ahi la importancia de estos talleres

En conclusion y en relacion con los objetivos planteados en esta investigacion-accion se
puede determinar que de acuerdo al primer objetivo el cual era identificar las dificultades de
fluidez lectora y comprensidn lectora en las estudiantes del grado 306 del colegio Mercedes
Narifio jornada mafiana se cumpli6 debido a que se establecieron diferentes falencias en cuanto a
las categorias de lectura, fluidez lectora y comprension lectora presentes en las estudiantes. En

cuanto al segundo objetivo el cual era incentivar la lectura con ayuda de los textos narrativos
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para el mejoramiento de la fluidez lectora y la comprension lectora, no se cumplio del todo sino
de manera parcial pues si se incentivo la lectura en las estudiantes, pero el fortalecimiento solo se
origind en unas cuantas estudiantes mientras en las otras se vio una estabilidad mas no un avance
en cuanto a los componentes de la lectura, la fluidez lectora y la comprension lectora.
Finalmente, de acuerdo al objetivo nimero tres el cual era analizar como la lectura de textos
narrativos mejora el proceso de fluidez lectoral y comprension lectora de las estudiantes del
grado 306 del colegio Mercedes Narifio jornada mafiana se puede establecer que se cumplié
parcialmente puesto a que se concluye que si hay una incidencia en la lectura, la fluidez lectora,
y la comprension lectora segun el texto que se les dé, por ejemplo se denoto que son mas

funcionales con textos como los cuentos, que textos relacionados con historia o informativos.

Para finalizar, considero que este trabajo investigacion - accion no debe limitarse a su
exposicion, sino a la practica futura teniendo en cuenta los nuevos conocimientos que me ha
aportado. Por otro lado, el proximo curso, debido a los malos resultados en comprension lectora
de la prueba de evaluacion diagnostico de tercero de primaria, se aconseja desarrollar un

proyecto o talleres de fluidez y comprension lectora.
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Anexos

Anexo A: Autorizacion tratamiento de datos personales y de menores de edad

https://drive.google.com/drive/folders/11fRgrVZMiDO ghZC0zchgkJ3OAMaGO8e?usp=s

haring
Anexo B: Diagnostico y resultados diagndstico realizado

https://drive.google.com/drive/folders/IW4V6rncloP2DAsFBHOICbjMdbXVbcax-

?usp=sharing
Anexo C: Planeaciones y talleres

https://drive.google.com/drive/folders/102s934nK3N5uol 30650b0W8HVPVRC5Mn?usp=

sharing

Anexo C: Evidencias de talleres realizados durante la intervencién

https://drive.google.com/drive/folders/Ilwh qKoMDf1z85SCd28F77ZkB93rY5CVF?usp=sh

aring

Anexo D: Resultados de los talleres

https://drive.google.com/drive/folders/1O0 pCNcQlheceE cnPZTyuMOw6VZ40ZFe?usp=s

haring
Anexo E: Cronograma de aplicacion

https://drive.google.com/drive/folders/lycsuUhpYhi-YXc -

ALmMisVFOF6Fz6VVOW?usp=sharing
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https://drive.google.com/drive/folders/102s934nK3N5uoL3o65Qb0W8HVPVRC5Mn?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/102s934nK3N5uoL3o65Qb0W8HVPVRC5Mn?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1wh_qKoMDf1z85SCd28F77ZkB93rY5CVF?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1wh_qKoMDf1z85SCd28F77ZkB93rY5CVF?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1O_pCNcQlheceE_cnPZTyuMOw6VZ40ZFe?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1O_pCNcQlheceE_cnPZTyuMOw6VZ40ZFe?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ycsuUhpYhi-YXc_-ALmisVFOF6Fz6V0W?usp=sharing
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Anexo F: Matriz documental

https://drive.google.com/drive/folders/I1n4chMMy0Oh DAK -

9rou37c8sDVJIfdYR30O?usp=share link

Anexo G: Rejillas evaluativas

https://drive.google.com/drive/folders/1cygKOQfpWLjhfNOfeDAfu8oEy81SV50z0?usp=sha

ring

Anexo H: Diarios de campo

https://drive.google.com/drive/folders/IM5RHBPO6OArTbuJ2NCNJMMFUVpHS-yZ-

?usp=sharing


https://drive.google.com/drive/folders/1n4chMMy0h_DAK-9r0U37c8sDVJfdYR3O?usp=share_link
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https://drive.google.com/drive/folders/1cygKQfpWLjhfNOfeDAfu8oEy8ISV5Oz0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1cygKQfpWLjhfNOfeDAfu8oEy8ISV5Oz0?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1M5RHBP06OArTbuJ2NCNJMMFUVpH8-yZ-?usp=sharing
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