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TEMA

Investigacion realizada en torno a la relacion de la emocion en el aprendizaje
de las infancias mediada por la educacién virtual durante los tiempos de pandemia, de
acuerdo con los trabajos de grado publicados entre marzo de 2020 hasta julio del 2021

en Colombia.



RESUMEN

El presente trabajo de grado es un estado del arte de metodologia cualitativa, con
enfoque hermenéutico interpretativo, el cual se realiza con el fin de analizar y comprender la
relacion de la emocidn en el aprendizaje de las infancias, que se da en tiempos de pandemia,
mediados por la educacion virtual. Es por ello que surge el interés de elaborar una revision
documental de trabajos de grado a nivel nacional entre marzo del 2020 y julio de 2021, en las
que se encuentran diferentes estrategias y metodologias que fueron desarrolladas por los
docentes en tiempos de virtualidad, donde se tienen en cuenta tedricos psicolégicos y
pedagogicos que permiten visibilizar el desarrollo de las investigaciones, en las cuales surgen
tensiones y particularidades que reflejan los retos que se abordaron en el confinamiento y

generan reflexiones en el accionar del sistema educativo ante una educacion en emergencia.

Palabras claves: Emocion, aprendizaje, pandemia, infancias, educacion virtual.

ABSTRACT:

This thesis is a qualitative methodology state of the art, with an interpretative
hermeneutic approach, whose purpose is to analyze and understand the relationship of
emotion in childhood learning in times of pandemic, trough virtual education; for this reason,
there is an interest in carrying out a national documentary review of degree works between
March 2020 an July 2021, in which strategies and methodologies are found, which were
developed for teachers in virtual times, where psychological and pedagogical theorists are
considered that allow make visible the development of investigations, where tensions and
peculiarities arise that reflect challenges that were addressed in confinement and are reflected

in the actions of the educational system in the face of the educational emergency.

Key words: Emotion, learning, pandemic, childhoods, virtual education.



1. INTRODUCCION

El presente documento es un estado del arte, que retomara los trabajos de
grado publicados desde marzo del 2020 hasta julio del 2021, donde se propone
investigar los hallazgos generados en Colombia entorno a la relacion de la emocién
en el aprendizaje de las infancias desde el inicio del confinamiento, ya que se
considera que los avances y resultados de los documentos analizados van ligados a
los desarrollos académicos y la relacion familia-escuela, dejando en un segundo
plano aspectos emocionales en los nifios y nifias y las relaciones interpersonales que
se daban en las instituciones educativas. Esta busqueda resulta fundamental a la hora
de comprender las dificultades que se generaron en el manejo de las emociones

durante la pandemia, con los procesos de aprendizaje y ensefianza.

Para dar contexto respecto a la pandemia, es necesario mencionar que se
trata de un virus procedente de la ciudad de Wuhan - China, denominado Covid-19,
el cual se expandi6 de manera apresurada por todo el mundo, ya que su transmision

es impredecible, pues:

El SARS-CoV-2, el virus que causa la enfermedad por COVID-19,
se puede propagar de una persona a otra a través de pequefias gotas que se
expulsan por la nariz o la boca cuando, en contacto cercano, la persona

infectada tose o exhala. (Naciones Unidas, s, f).

De acuerdo a las primeras investigaciones relacionadas con el virus, se alerta
a la poblacion nacional la llegada del Covid-19 a Colombia el 6 de marzo del 2020,
debido a que es dificil o casi imposible de detectar o reconocer a simple vista, ya
gue muchas personas son asintomaticas, entre ellos los nifios y nifias, por lo que el
25 de marzo del mismo afio se decretd una cuarentena estricta a nivel nacional,
como consecuencia se vieron afectadas varias poblaciones, principalmente en los
sectores mas desfavorecidos, impactando aspectos econdmicos, politicos y sociales,

dentro de ellos el educativo, pues;



No se tuvo acceso a los libros, porque se quedaron encerrados en las
escuelas y tampoco se contd con herramientas digitales fuertes, entonces no se pudo
ejecutar la educacion remota. Se dificulta realizar actividades minimas: subir y
descargar materiales; acceder a bibliotecas virtuales o tener redes potentes (Jurado,
2020).

No obstante, los establecimientos educativos, tanto privados como publicos,
debieron implementar la educacion virtual como la alternativa més segura para
cuidar la salud de las infancias y sus familias. Por lo que se comienzan a establecer,
buscar e implementar estrategias pedagogicas que proporcionen el desarrollo y
aprendizaje en los nifios y nifias, lo cual es considerado un reto para la educacion en
general y sobre todo para las infancias, pues se configura sobre un tiempo
restringido, teniendo en cuenta los factores sociales y economicos de la poblacion
colombiana, ya que no todos los hogares contaban con los recursos tecnoldgicos y

conectividad.

El proceso de creacion del estado del arte se desarrolla en dos fases, la
heuristica en la cual se realiza una descripcion de la informacion encontrada, de alli
se organiza y clasifica por medio de RAES evidenciando la segunda fase
denominada hermenéutica, con la cual se genera un aporte teorico y reflexivo

respecto a la emocion y su incidencia en el aprendizaje durante la pandemia.



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1 JUSTIFICACION

La intencion de este trabajo es aportar a la sociedad desde la Licenciatura en
Educacidn Infantil de la Universidad Pedag6gica Nacional, una investigacion basada
en el papel de la emocion en relacion con el aprendizaje en los tiempos de pandemia
en Colombia; partiendo de una perspectiva consolidada de planteamientos generados
durante la cuarentena y de esta manera evidenciar la realidad académica, destacando
asi elementos propuestos que aporten a la discusion e innovacion en la actualidad
desde la préactica pedagogica, pues es alli donde se evidencian los retos de la
educacion y los procesos que la han transformado para llevarla a escenarios tanto
presenciales al igual que virtuales. Pues “la escuela debe aprovechar esta paradojica
situacion del confinamiento y deberia proponer cambios profundos, para
experimentarlos y después mantenerlos cuando finalice el estado de alarma”
(Tonucci, 2021, como se citd en Velasco 2022), integrando los actores que
conforman una institucién, siendo la familia la base y el apoyo de los cambios
propuestos y la incidencia de las emociones en ese tiempo.

Durante la cuarentena, uno de los eventos mas complejos de abordar fue
mantener los procesos educativos, ademas el no tener a los nifios y nifias en un salén
con el docente, reconoce nuevos retos en los elementos encontrados frente a la
emocion en relacion al aprendizaje mediado por la virtualidad en tiempos de
pandemia, presentando las estrategias eficaces, asi como las que no tuvieron éxito o
no fueron implementadas de la manera esperada en las instituciones educativas o
desarrolladas con los nifios y nifias. De acuerdo a lo anterior, se expondran mediante
categorias o caracterizaciones, las posibilidades y necesidades que surgieron a partir
de la educacién virtual. En los escenarios académicos se desarrollan estrategias que
aportaron a la construccion de conocimiento en las infancias, estas herramientas no
solamente han favorecido el aprendizaje, sino que también tienen en cuenta procesos
emocionales, los cuales se modificaron a raiz de la pandemia; es por esto que esta

investigacion quiere recuperar dicha informacion.



Estos tiempos de pandemia fueron inesperados, pues ni las instituciones,
escuelas, o planes educativos estaban preparados para asumir el reto del
confinamiento, lo que generé mas preguntas que respuestas para la intervencion
dada de manera virtual; uno de los interrogantes que surgié en torno a este
imprevisto fue ¢como las emociones de los nifios y las nifias se vieron afectadas por
el encierro, la incertidumbre, el miedo, la salud y la muerte, a causa de las

condiciones del covid-19?

Es por ello por lo que el docente tuvo que transformar sus practicas por el
confinamiento, de alli surge la importancia de indagar las estrategias pedagogicas
propuestas y adecuadas para el desarrollo de los procesos académicos y emocionales
mediados por la virtualidad, pues la educacion tradicional nunca habia tenido que
adaptarse al cambio constante que hay en el mundo. Debido a la pandemia fue
imperante no solo realizar un cambio, sino visibilizar las posibilidades de la
transformacion, ya que “las diferentes tendencias educativas han sido el resultado de
los propios cambios sociales y del alumnado existente. Esta diversidad tiene amplia
repercusion en las aulas, puesto que en ese escenario educativo se dan de forma
continua y permanente” (Hall, 1997, como se cito en Martin, Gonzales, Navarro y
Lantigua, 2017).

Hoy en dia es indispensable presentar estrategias con implementaciones
innovadoras en el accionar pedagogico, pues no solo permiten la transformacién de
la educacion tradicional, ya que con la pandemia se entiende que esta no es la Unica
manera en la que los aprendizajes se adquieren de forma significativa. En la
actualidad pandémica, se resaltan los procesos emocionales, tanto como los
personales y academicos, pues no basta solo con realizar una planeacion pedagdgica,
sino la motivacién para generar y construir el aprendizaje, como lo menciona
Bisquerra, la motivacion es “un constructo tedrico-hipotético que designa un
proceso complejo que causa la conducta” (Bisquerra, 2000, como se cité en Naranjo.
2009).



De ello resulta necesario decir que este estado del arte es un aporte tanto para
la licenciatura en educacion infantil y para aquellos académicos interesados en los
resultados, analisis y reflexiones de las investigaciones recopiladas que contribuyen
al reconocimiento de las estrategias que apoyaron no solo los procesos académicos
sino emocionales, comprendidos en las diferentes etapas del aprendizaje,

considerando de esta manera la diversidad de contextos.

2.2 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

El abordaje de la emocidn en las infancias ha sido expuesto y desarrollado en
algunos escenarios, sin embargo, en la mayoria de los casos, esta no recibe un punto
central en la educacion, pues es derivada desde la identificacion y significacion de
los sentimientos, se puede adicionar que la influencia de la motivacion en los
procesos de aprendizaje permanece estatica y marginal, ajena a la cognicion, por lo
tanto, es relevante clarificar la importancia de la emocidn en los procesos cognitivos.
Elizondo, Rodriguez y Rodriguez (2018) afirman que “el hecho de saber influir
sobre las propias emociones representa un componente esencial para una interaccion
exitosa con otros en situaciones de estrés y resulta una habilidad clave para
favorecer un aprendizaje eficaz y armonico” (p.39). Es por ello que el fendmeno
social de este estado del arte, es la relacion de las emociones en el aprendizaje de las

infancias mediada por la educacién virtual, en tiempos de pandemia en Colombia.

Granda y Granda (2021) argumentan que “los nifios dejaran de expresar e
incluso de sentir aquellas emociones que no sean captadas, aceptadas y
correspondidas por los padres o personas cercanas a ellos como maestros y
cuidadores, lo que empobrecerd y restringira su registro emocional” (p.10). Al
respecto, se puede decir que la influencia de las emociones en los nifios y nifias
dependen de factores externos que afectan e impactan directamente en los procesos
que se llevan a cabo en las infancias. Estos autores evidencian que desde los
gobiernos locales deben concientizarse y preocuparse por el bienestar de la nifiez,
valiéndose de herramientas para incorporar el aspecto emocional en el campo

educativo, a partir de estrategias pedagdgicas desarrolladas desde el contexto del



diario vivir, en este caso en tiempo de pandemia, en Colombia, donde las familias

seran un punto clave para el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Como es evidente, la pandemia es una condicion histérica de salud en el
Siglo XXI que afecto a toda la humanidad y es por ello que la escuela fue uno de los
tantos lugares que debio repensar sus practicas, metodologias y la manera en que se
Ilevaron a cabo, pero ademas los agentes educativos, mas alla del estudiante, se

vieron enfrentados a una nueva realidad que afectd su salud mental.

Actualmente se esta presentando un nuevo contexto educativo donde la
virtualidad y el hogar son las nuevas aulas de clase, donde la distancia es
indispensable, en la que los rostros no son del todo percibidos, dificultando asi la
afectividad y emocionalidad, que repercute directamente en los procesos de
ensefianza y aprendizaje; de igual manera la rutina escolar se ha modificado, pues
los juegos y didacticas se transforman desde las herramientas digitales, asi como el
movimiento, la comunicacion, la relacién y vinculo con los pares o la comunidad

educativa en general.

De acuerdo con una revision exhaustiva en los repositorios de las
universidades que tenian relacion con educacion y pedagogia, no se encontraron
articulos ni trabajos de grado que establecieran los cuestionamientos planteados en
esta investigacion, que retomaran estrategias, didacticas o experiencias relacionadas
a la incidencia de las emociones en el aprendizaje de las infancias en la educacién

virtual a nivel nacional.

Es por esto que el interés de este estado del arte surge en la busqueda de los
procesos pedagdgicos que se llevan a cabo en la virtualidad y como la emocion esta
inmersa en el desarrollo del aprendizaje desde la adquisicion remota del
conocimiento, donde los factores del contexto influyen en como los nifios y nifias
conciben su propio aprendizaje. Por consiguiente, la pregunta central de esta

investigacion es ¢ Cual fue la relacion de la emocion en el aprendizaje de la infancia



mediada por la educacion virtual durante la pandemia, de acuerdo con los trabajos

de grado analizados entre marzo del 2020 y julio del 2021 realizados en Colombia?

De acuerdo con esta pregunta en la revision de parametros de orden juridico
que se dieron en cuanto a las acciones educativas dentro del pais, se identifica que
en Colombia antes de la pandemia existe una descripcién desde el marco legal de la
Ley 115 de 1994, Ley general de educacion, desde la cual se hace una relacion entre
el aprendizaje y las emociones. Tomando como referencia la Seccion 11 del Capitulo
| del Titulo Il de la Ley, referente a la educacién preescolar, especificamente en los
articulos 15y 16, se empieza a hablar del desarrollo integral el cual aborda aspectos
bioldgicos, social y afectivo, cognoscitivo, sicomotriz y espiritual, a partir de
experiencias de socializacion pedagogicas y recreativas, desde el reconocimiento del
cuerpo, desarrollo de la creatividad, la ludica, el vinculo con la familia y la

comunidad educativa.

A su vez documentos como el “Lineamiento pedagdgico y curricular del
distrito 2013, visibiliza a las infancias como sujetos de derechos, reconociendo la
importancia de potenciar el desarrollo infantil desde la etapa inicial como objetivo
fundamental, lo cual garantiza el desarrollo humano del pais, propiciando espacios
de participacion desde los pilares de la educacion inicial donde los nifios y nifias se
expresen, tomen decisiones y puedan comunicar sus sentires y emociones,
mencionado en el capitulo 5 Dimensiones del Desarrollo y Apuestas Pedagdgicas

para el Trabajo en Educacién Inicial.

Asi mismo “El Plan sectorial 2010-2014" del Ministerio de Educacion
Nacional, se enfoca en la calidad de la atencion integral, disminuyendo de esta
manera las brechas de acceso y permanencia en sectores urbanos y rurales, buscando
promover cultura de paz, desde una educacién que trabaje en conocimientos,
habilidades, emociones y competencias que tienen relevancia en la ensefianza-
aprendizaje de la nifiez, esto se ve reflejado en la primera parte del documento de

primera infancia y desarrollo integral.



De igual manera se encuentran documentos elaborados durante tiempos de
confinamiento como el “Lineamiento pedagogico y curricular del distrito 20207, el
cual presenta la comprension del desarrollo infantil de la educacion inicial, desde
las interacciones sociales, la expresion como forma de comunicacion a través de los
lenguajes y el movimiento, experimentacion y pensamiento légico. Esto articula
diversas acciones donde se experimentan emociones y procesos mentales,

mencionado en los ejes de trabajo pedagdgico.

“El plan sectorial 2018-2022, avances estratégicos y respuesta de politica
ante la emergencia sanitaria por el Covid-19”, muestra como primera parte la
apuesta por el desarrollo integral desde la educacion inicial, el mejoramiento de la
educacion rural, educacion inclusiva e intercultural, este plan en relacién con los
aspectos emocionales resaltan la importancia de reconocer, conocer y gestionar las
emociones gracias a la situacion de aislamiento, abordando el contexto familia-nifio-
escuela.

En la recoleccion de informacion de la dimension legal de la investigacion,
se reconoce el interés institucional por abordar la emocion con relacién al
aprendizaje una vez iniciada la pandemia, especialmente en las infancias, en la
busqueda por mantener un abordaje integral en la educacion en los escenarios
virtuales generados por la cuarentena, resaltando la importancia de la articulacion
familia-escuela, la cual cobra una mayor relevancia debido a que la interaccién con

sus pares se vio limitada.



3. MARCO TEORICO

A continuacion, se desarrollaran nociones preliminares para tener un marco
inicial desde el cual se parte para el ejercicio de interpretacion del estado del arte,
estos conceptos son: infancia y aprendizaje, emociones y su relacién con el
aprendizaje, por altimo, educacion virtual y el lugar de la emocion en el aprendizaje

desde estos contextos en tiempo de pandemia.

El concepto de infancia surge a principios del siglo XX, gracias a Philippe
Ariés (s,f), que la define como un grupo social especifico, en el que se diferencian
de los adultos y los jovenes, pues como bien se sabe, los nifios y nifias eran vistos
como adultos pequefios; es por ello que surge la necesidad del cuidado y atencién en
esta primera etapa del ser humano. A si mismo en la obra EI Emilio se menciona que
“la infancia, comprende desde el nacimiento a los dos afios; la naturaleza, que
consiste de los dos a los doce anos” (Rousseau, 1762, como se cité en Montero,
2009). En este sentido, es importante reconocer la infancia como pilar fundamental
para la construccion y desarrollo de la sociedad, por ende, el aprendizaje y su
vinculo con la educacion emocional son esenciales en esta primera etapa de la vida 'y

el desarrollo del sujeto.

Ahora bien, en cuanto al aprendizaje en la infancia se retoma a Vygotski
(1984), segun él, es “una reorganizacion progresiva de los procesos mentales que
resultan de la maduracion biologica y la experiencia ambiental” (p. 116) es por esto
que la escuela tiene un papel fundamental, pues es alli donde se orienta el
aprendizaje a través de la ensefianza de los maestros, ya que este por si solo no es un
desarrollo, sino son organizaciones que surgen moderadamente y que al final se
agrupan la formacion de cada ser humano. Es por esto que el aprendizaje debe ser
significativo, para que logre aportar a los esquemas mentales y no se vuelva
contenido fugaz, alli las estrategias que utilizan los docentes tienen gran
importancia, pues son las que logran capturar el interés y curiosidad de los nifios y
nifias, para que comprendan el sentido de los temas que ven a diario y de esta forma

adquiera sentido para ellos.



Para hablar de la relacion entre el aprendizaje y las emociones, es necesario
comprender la interaccion sinérgica entre cognicion (procesos neuronales) y

emocion en los seres humanos, siendo esta ultima un conductor en el aprendizaje.

Un claro ejemplo del papel que juegan las emociones en la adquisicion de
conocimiento lo constituye el denominado aprendizaje emocional, en el que, a
través de la asociacion de un determinado estimulo con una emocion
(condicionamiento), surge ese aprendizaje y, por tanto, dichos estimulos dejan de
ser emocionalmente neutros para adquirir un valor o significado emocional.

(Elizondo, Rodriguez y Rodriguez 2018).

Es por ello que en los escenarios academicos debe primar el bienestar
emocional, pues este sera un factor decisivo dentro del entorno escolar y en la
adquisicion de conocimientos, pues no dependera Unicamente de los docentes, ni de
los curriculos, sino de la interaccion generada desde la eficiencia del proceso mental,
la cual se refiere a las capacidades cognitivas, pues obedece a cada persona, tanto en
la manera como se ejecutan, como la optimizacion que se dé a dicho proceso en el

sujeto.

En el documento Psicopedagogia de las Emociones, se integra a la familia, la
escuela y la sociedad, en el desarrollo de la inteligencia emocional de los sujetos,
siendo corresponsables, de acuerdo a las circunstancias presentadas, entre el
desarrollo de las interacciones y los aprendizajes; resaltando a su vez la
preocupacion de la sentencia de que “todas las emociones son buenas”, pues es alli
que la regulacion emocional toma un papel importante siendo un elemento
indispensable de la inteligencia emocional, dado que el desarrollo personal estaria
afectado si no se establecen criterios honestos dentro de las interacciones sociales.

(Salovey y Mayer, 2007, como se cit6 en Bisquerra, s.f.).

Lo anterior da cuenta del vinculo que hay entre el aprendizaje y las

emociones, siendo estas Ultimas, las encargadas de fortalecer los procesos cognitivos



ligados al intelecto, dado que desde la motivacion estos permiten un mayor
porcentaje de éxito en la adquisicion de conocimiento, siendo el estado de &nimo, el
lenguaje, los procesos bioldgicos, el engranaje final para alcanzar los objetivos
esperados en el desarrollo del ser humano; ademas de ello es indispensable tener
claro el vinculo entre el contexto y la influencia, ya sea cultural o social, como
factores esenciales que relacionan las probabilidades de un desenvolvimiento

emocional optimo.

Para concluir, la educacion virtual en tiempos de pandemia, tiene relevancia
en el sistema educativo ya que sirve de puente para la comunicacion y el
aprendizaje, puesto que esta permite un acceso remoto a plataformas y herramientas,
y permitira adquirir nuevos conceptos, lenguajes y formas de organizar la
informacidn, lo cual ayuda a mediar estos procesos de ensefianza-aprendizaje. Sin
embargo, como no todos los estudiantes tienen las mismas oportunidades de acceso
tecnoldgico, la brecha en la formacion académica y desigualdad se hace aun méas
perceptible respecto de los sectores menos favorecidos de Colombia y deja entrever
las realidades educativas. Esta irrupcion de los escenarios virtuales gracias al
confinamiento implica no solo dificultades econdmicas, politicas y culturales, sino
también sociales y emocionales, ya que la relacién y el aprendizaje entre pares que
se daba en el aula se veria limitada por la virtualidad que no permite el vinculo
directo de los nifios y las nifias, estos factores se ven inmersos a las realidades de
cada sujeto en su contexto y la forma de ensefianza por parte no solo del maestro
sino que a su vez de la familia, la cual ayuda a que la transmision de este aprendizaje

se dé de la mejor manera, sin embargo como lo menciona Gordon (2020).

Las aplicaciones virtuales presentan una realidad ficticia que impiden
en su mayoria el manejo de las emociones, sea por la poca formacion del
docente en los recursos tecnoldgicos, la falta de recursos (dispositivos
digitales, internet) por parte de la comunidad educativa, la falta de tiempo u

otros factores (p. 5).



Las infancias se ven enfrentadas a una nueva realidad y a aceptar el reto de
un nuevo sistema de aprendizaje, donde no todos estan en la capacidad de asumir
esta eventualidad, pues el estar aislados limitaria la conexion con lo real como lo
seria el contexto educativo, donde se da el juego, la socializacion y sobre todo el
reconocimiento de si mismo y del otro lo cual permite a los nifios y nifias ser
afectivos, aceptar al otro y asi expresar lo que sienten, todo esto dado desde el
aprendizaje que se da en el aula, desde la trasmision de saberes ya que “las
emociones ayudan a focalizar la atencidn, y la autorregulacion de estas permite
mejorar el rendimiento escolar, desarrollando aprendizajes significativos” (Granda y
Ganda, 2021, p.13).

Diagrama 1
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Fuente: elaboracion propia.




4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GENERAL

Analizar la relacion de la emocién en el aprendizaje de las infancias mediada
por la educacién virtual, durante la pandemia de acuerdo con los trabajos de grado
que surgieron en Colombia entre marzo del 2020 y julio del 2021, por medio de la

realizacién de un estado del arte.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir las caracteristicas de los trabajos de grado encontrados en cuanto al
abordaje de las emociones para el aprendizaje en las infancias durante el
confinamiento, desde la revision de antecedentes de bases de datos

especializadas.

e Identificar los hallazgos de tipo metodoldgico y pedagdgico del abordaje
emocional para el aprendizaje en las infancias durante el confinamiento

mediados por la virtualidad a través de una matriz de analisis.

e  Comprender las tensiones y particularidades del abordaje de las emociones
frente al aprendizaje de las infancias durante la pandemia en Colombia y los
aportes que se realizan para el trabajo de esta poblacion desde la pedagogia

infantil.



5. MARCO METODOLOGICO

El siguiente trabajo de grado seré una investigacion cualitativa, en todo caso
que aporte a la construccion y el anélisis de un determinado hecho como lo es el
aspecto emocional en los procesos de aprendizaje, en el fendmeno social de la
pandemia y el confinamiento. Como menciona Galeano (2004) “la metodologia
cualitativa consiste en mas que un conjunto de técnicas para recoger datos: es el
modo de encarar el mundo de la interioridad de los sujetos sociales y de las

relaciones que establecen en los contextos” (p.16).

5.1 ENFOQUE METODOLOGICO

El ejercicio que se desarrolla se enmarca en el orden de una perspectiva
hermenéutica interpretativa, ya que lo que se busca dentro de esta investigacion es
identificar elementos al interior de los textos, que permitan reconocer tendencias
pedagdgicas, condiciones metodoldgicas y elementos que aporten a la investigacion
y que posibilitan la recoleccion de informacion, pues “la hermenéutica no se
preocupa tanto por la intencion del actor, sino que toma la accién como una via para
dilucidar el contexto social del significado mas amplio en el que esta inmerso, desde
la comprension y la explicacion del hecho”(Barrero, Bohdrquez y Mejia, 2011,
p.17).

Es por ello que este tipo de investigacion se ajusta al trabajo de grado, ya que
da cuenta de los fenémenos sociales que aportan a la interpretacion y a su vez a los
analisis criticos, que se encuentran en el estudio de los documentos de bldsqueda
donde se evidencian los diversos contextos que se generan desde un tema

investigativo.

Una vez vinculados al hermenéutico interpretativo el desarrollo del proceso
sera a través de un analisis documental ya que él mismo permite estudiar el
contenido de un documento (un trabajo ya sea escrito tanto digital como en fisico,

audiovisual, entre otros).



Dicho estudio proporciona una recoleccion de informacion, esta estrategia
permite identificar los datos obtenidos, ademas es una investigacion cualitativa,
posterior a ello se examinan y por ultimo son evaluados por un grupo de personas
que tienen un interés definido para la revision sistémica en cuestion, de esta manera
brindar acceso a las fuentes consultadas, en este caso los repositorios de las
universidades de Colombia, puesto que los métodos de recuperacion, entre los que
se cuenta el andlisis documental, responden a tres necesidades informativas de los
usuarios, en primer lugar, conocer lo que otros pares cientificos han hecho o estan
realizando en un campo especifico; en segundo lugar, conocer segmentos
especificos de informacidon de algiin documento en particular; y, por ultimo, conocer
la totalidad de informacidn relevante que exista sobre un tema especifico. (Vickery,

1970, como se citd en Pefia y Pirela, 2007).

De acuerdo con Hernandez (2003) el analisis documental se entiendo como
“una operacion de seleccionar ideas que contienen informacion relevante de un
documento, a fin de expresar su contenido sin ambigiedades en un documento
nuevo”. (p.2). A partir de lo anterior, se puede decir que el proceso del investigador
no es Unicamente la recopilacién de informacidn, sino generar nuevas conclusiones
que aporten al documento en su devenir analitico, lo que a su vez permite a los
sujetos la interpretacion y aprendizajes para comprender mas alla la recoleccion de
datos.

5.2 DISENO METODOLOGICO

El estado del arte esta compuesto por dos fases, en esta investigacion se

retoman de la siguiente manera:

La heuristica, fase en la cual se realiza la basqueda de trabajos de grado
encontrados en diversas fuentes de informacion, como repositorios, de esta manera
se crean instrumentos de recoleccidn para sistematizar y clasificar los datos

encontrados.



De igual manera, la hermenéutica es fundamental para realizar un estado del
arte, ya que es a partir de esto que se crea una consolidacion teorica desde la
construccion e interpretacion de nuevos elementos sobre el fendmeno de estudio de

la investigacion.

Estas fases se vinculan a la indagacion ya que permiten una interpretacion,
definiendo argumentos encontrados y generando andlisis que establecen un
contenido sobre el fendmeno social que se quiere estudiar, permitiendo reconocer
practicas, casos de éxito, y de igual manera las propuestas pedagogicas

implementadas y no ejecutadas.

53 CRITERIOS DE SELECCION DE INFORMACION

En los criterios de seleccion de informacidn se compilaron 81 trabajos de
grado, para ello se generaron parametros de busqueda en los diferentes repositorios
de las universidades en Colombia, se tiene en cuenta un enfoque desde las areas
educativas o pedagdgicas de las infancias y desde alli se plantea la recoleccion de
datos en torno al tema investigativo. Para esto se tienen presentes trabajos de
pregrado y posgrado, que surgieron en el tiempo de confinamiento, en una bisqueda
realizada entre marzo del 2020 y julio del 2021 en las bases de datos Dialnet y
Google Académico, con las palabras claves: educacion, pandemia, infancia,

virtualidad, emocion y aprendizaje.



5.4 INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

Para la organizacion del proceso heuristico se organizo este RAE (Resumen
Analitico en Educacion), en el cual la informacion se recupera de la siguiente

manera:
Tabla 1

Estructura para el Resumen Analitico en Educacion.

Nombre del documento

Link

Palabras claves de la busqueda

Institucion que respalda el proyecto

Propdsitos/Objetivos

Metodologia y enfoque

Hallazgos méas importantes

Uso del documento

Autores que se repiten

Poblacion

Facultad

Ciudad

Investigaciones implementadas

Fuente: elaboracion propia.



Los RAES “son una herramienta de analisis que permiten estudiar de manera
detallada un documento referente a algin tema de investigacion” (Pérez y Rivas,
2009, p.58). Para este proceso de construccion e identificacion se emplea
la organizacion de la informacion y clasificacion ordenada de los aspectos relevantes
para la investigacion, los cuales podran ser utilizados para el analisis y estudio de la
misma, con el fin de recopilar aspectos especificos de las busquedas e ir filtrando las
ideas relevantes que aportan al proceso de indagacién, acerca de la investigacion
sobre la relacion emocional en el aprendizaje de las infancias mediada por la

educacion virtual durante la pandemia.

En definitiva, este proceso de recoleccion de informacion, facilita la
organizacion de los hallazgos encontrados en los documentos analizados que aportan
a la construccion de la investigacion y a su vez direcciona la pregunta
problematizadora, con lo que se espera que la utilizacion de esta herramienta
permita generar nuevas comprensiones sobre el fendmeno e interpretar nuevos

avances.



6. ANALISIS Y RESULTADOS

En este apartado daremos respuesta a los interrogantes que se hacen en los
objetivos especificos a partir de los analisis y resultados desarrollados en la
investigacion; en el primero de ellos se describiran los elementos mas relevantes de
los RAES, agrupados de la siguiente manera: ciudad, tipo de universidades, nivel de
formacidn, tipo de investigacion, edades de la poblacion, cursos en los cuales se
ejecutaron y autores mas mencionados en los trabajos de grado investigados, se
pretende con esto exponer las condiciones y el estado de las investigaciones, en la
revision inicial de los mismos se halla un estimado de doscientos veinte
documentos, sin embargo, segun los parametros del RAE y los criterios de busqueda
(educacion, aprendizaje, pandemia, emocién, virtualidad e infancia) ochenta y uno

aportan a la construccion de este estudio.

A continuacion, se agrupan los RAES de acuerdo con las universidades que

pertenecen los trabajos de grado encontradas.
Tabla 2

Numero de Trabajos de Grado Divididos por Universidad

Trabajos de grado N° de trabajos
Repositorio Universidad de Antioquia 4
Repositorio Universidad Libre 1

Repositorio Universidad San Buenaventura | 2
Medellin




Repositorio Universidad Santo Tomas 7
Repositorio Universidad Nacional Abiertay | 6
a Distancia

Repositorio Universidad de la Sabana 10
Repositorio Universidad de la Salle 1
Repositorio Universidad de los Andes 2
Repositorio Pontificia Universidad 4
Javeriana

Repositorio Universidad Distrital Francisco | 8
José de Caldas

Repositorio Fundacion Universitaria los 10
Libertadores

Repositorio Universidad Pedagdgica 10

Nacional




Repositorio Universidad de la Costa 11
Repositorio Universidad del Norte 2
Repositorio Universidad Autbnoma de 1
Bucaramanga

Repositorio Universidad Jorge Tadeo 1
Lozano

Repositorio Institucion Universitaria 1
Politécnico Grancolombiano

Fuente: elaboracion propia

En el repositorio de la Universidad de la Costa es donde se encuentran mas
trabajos de grado con un 13,5 % que equivale a 11 investigaciones, seguido de la
Fundacion Universitaria Los Libertadores, Universidad Pedagogica Nacional y de la
Sabana con 12,3 % las cuales corresponden a 10 documentos cada uno, por otro lado
la menor representatividad son de la Universidad Libre, Universidad de la Salle,
Universidad Autdnoma de Bucaramanga, Universidad Jorge Tadeo Lozano e
Institucion Universitaria Politécnico Grancolombiano con un 1,2 % que pertenece a
1 trabajo por institucion, estos hallazgos contribuyen a la construccion del estado del
arte y dan cuenta la relevancia de la pandemia sobre el papel de la emocion en el
aprendizaje de las infancias, pues este fendbmeno social exigio repensar las

construcciones conceptuales que se tenian en torno a dichos aspectos.



Para dar respuesta al primer objetivo se organiza la informacién de acuerdo
con las ciudades en las que se presentaron las investigaciones, los tipos de
universidades, nivel de formacion, tipo de investigaciones, edades de la poblacion,

Ccurso y autores mas mencionados.
Gréfica 1

Lugar de los Trabajos de Grado Analizados.

Lugar de los trabajos de grado
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Bogota
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Sin datos
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Fuente: elaboracion propia.

Se deduce con base en la informacidn proporcionada por las cifras que
Bogota es la ciudad con la mayor cantidad de trabajos de grado que se encontraron,
ya que es la que ofrece méas programas de pregrado y posgrado en relacion con lo
que tiene que ver con educacion y pedagogia para la infancia.



Graéfica 2

Tipo de Universidades de los Trabajos de Grado Analizados.

Tipo de universidades de los trabajos de grado

Universidades Publicas
20,0%

Universidades Privadas
80,0%

Fuente: elaboracion propia.

En cuanto a las universidades a nivel nacional el 20% son del sector publico
y el 80% del sector privado, estas cifras evidencian que en Colombia hay mas

universidades privadas que publicas.



Grafica 3

Nivel de Formacion Correspondiente a los Trabajos de Grado Analizados.

Nivel de formacion correspondiente a los trabajos de grado

Maestria
34,6%

Pregrado
58,0%

Especializacion
7,4%

Fuente: elaboracion propia

En lo que se refiere a los programas correspondientes a los trabajos de grado,
se evidencia que el 58% correspondiente a 47 tesis son de pregrado puesto que hay
diversidad de licenciaturas que aportan al nivel de infancia y pedagogia a diferencia
de la maestria con un 34,6% que equivalen a 28 tesis y las especializaciones con un
7,4% perteneciente a 6 tesis.



Grafica 4

Tipo de Investigaciones Cualitativas de las Tesis Analizadas.

Tipo de investigaciones cualitativas

Fenomenol6gico
6,0%
Hermeneutica
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18,1%

Fuente: elaboracion propia.

Analizando el marco metodoldgico de las 81 tesis se destaca que estas se
respaldan desde la investigacion cualitativa, resaltando que el 56,6%% de las
investigaciones optaron por la investigacion accion participativa, esto debido a que
los trabajos de grado eran proyectos pedagogicos, didacticas y estrategias; seguido
esta la investigacion descriptiva con 18,1%, en las cuales se utilizaban narraciones,

diarios de campo o bitacoras.



Grafica s

Edades de las Poblaciones Investigadas en los Trabajos de Grado.

Edades de las poblaciones investigadas
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Fuente: elaboracion propia.

Con base en los datos proporcionados en la grafica, se puede inferir que la
poblacién con la que se trabajé mas en las investigaciones fue 4 afios con 13,6% que
corresponde a 33 documentos y con la que menos se trabaj6 fue 11 afios con un
5,3% concerniente a 13 trabajos. De alli se deduce que, lo que tiene que ver con la
emocion en los procesos de aprendizaje desde la virtualidad en tiempos de pandemia
comprende mayor relevancia e interés en las primeras etapas, como lo es la primera

infancia y se van desarrollando alrededor de las infancias.



Grafica 6

Grado al que Pertenece la Poblacidon Investigada en los Trabajos de Grado.

Grado al que pertenece la poblacion investigada
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Fuente: elaboracion propia.

Con respecto a la grafica anterior, se observa que la etapa de jardin y quinto
de primaria con 13,5% es el periodo en el que més se enfocan las investigaciones, a
diferencia de grados intermedios como segundo con 8,9% y cuarto con 8,6%,
demostrando que se le da importancia a la emocidn en los procesos de aprendizaje

desde los diferentes desarrollos en las infancias.



Grafica 7

Autores de Mayor Frecuencia en los Trabajos de Grado.
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Fuente: elaboracion propia.

De acuerdo con lo anterior se concluye que el autor que mas se retoma en los
trabajos de grado es Goleman con 15,2%, refiriéndose a las emociones y Vygotsky
con 15,2%, retomando los procesos de desarrollo en las infancias. Los cuales se

abordan en 16 documentos, cada uno.



Grafica 8

Enfoque de los Autores Abordados en el Marco Teo6rico de los Trabajos de Grado.
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Fuente: elaboracidon propia.

Los porcentajes corresponden a los autores mas mencionados y abordados en
el marco tedrico de las 81 tesis; con respecto a aquellos que representan el enfoque
psicoldgico centrandose en la emocion dentro de los procesos de aprendizaje de las
infancias, se encuentran en 49 documentos que conciernen a un 60%, a diferencia de
los autores que representan el enfoque pedagogico, quienes se evidencian en 32

trabajos de grado con un 40%.

Con esto se concluye que, en el analisis descriptivo de los 81 trabajos de
grado, el autor mas mencionado desde el enfoque psicoldgico con referencia a lo
emocional es Goleman priorizando la teoria de la inteligencia emocional y Bisquerra
desde la educacion emocional, el enfoque pedagdgico de Vigostky se destaca a
partir de su perspectiva sociocultural y Piaget en la teoria del desarrollo cognitivo.

Con respecto a lo metodoldgico se enfatiza desde la investigacion cualitativa,

siendo el enfoque critico social el mas representativo desde la IAP (investigacion



accion participacion), desarrollada en contextos urbanos con poblacion de 1 a 11
afios, pertenecientes a la infancia, donde se evidencia el uso de herramientas
tecnoldgicas en un 56,6% que equivalen a 47 trabajos de grado los cuales utilizaron
las TICS desde la aplicacidn de recursos digitales que buscaban el fortalecimiento

emocional y de aprendizaje en tiempos de confinamiento.

De acuerdo con la informacion recolectada en los trabajos de grado hallados,
se realiza una breve descripcion de cada uno de los documentos, que da cuenta la
diversidad de herramientas y contextos, las cuales se organizan en las siguientes
categorias: ciudades, municipios y departamentos de Colombia, cada una de ellas
dividida en pregrado, especializacion y maestria; cabe mencionar que se adjuntan
dos de ellos en los que no se especifica la ciudad en la que fueron elaborados (anexo
1); la particularidad de este tipo de organizacion va en relacion a que las
caracteristicas del fendmeno social que asumen unas singularidades geograficas de

acuerdo al contexto en el que se implementan.

En la ciudad de Bogota se encontraron 28 tesis de pregrado, las cuales se
enfocan en propuestas pedagogicas para llevar a cabo mediante la virtualidad dadas
las condiciones de la pandemia, como se menciona en el trabajo de grado “Disefio
de una guia pedagdgica para la ensefianza de la teoria del color, para nifios de 8 a 9
afios de edad, en la modalidad educativa homeschool en Colombia” escrito por
Gerardo Rodriguez, la cual tiene como objetivo elaborar una “guia didactica” que
plantea la teoria del color y su ensefianza a través de las artes plasticas en la
virtualidad, esta intervencion tiene gran incidencia en la emocionalidad, abordando
asi el aprendizaje y su relacion con el sentir y la expresividad en el aula; esta se
relaciona con la Propuesta pedagogica “Mundo emociones: arte, juego, letras y
diversion”, por Deissy Hidalgo, Laura Lovera y Angela Algarra, la cual tiene como
objetivo disefiar una cartilla pedagogica que favorezca la identificacion, el
reconocimiento y la comprension de las emociones en los nifios y las nifias del grado
tercero, a partir de 15 experiencias que potencien el aprendizaje desde lo emocional,

relacionando el interés de las infancias con los contenidos académicos.



Ahora bien, la “Propuesta didactica: desarrollo emocional a partir de la
vivencia de experiencias artisticas en la infancia” elaborada por Leidy Huertas y
Laura Téllez, tiene como objetivo disefiar y fomentar la vivencia de experiencias
plasticas, visuales, teatrales y dramaticas para que nifios y nifias de 8 a 10 afios se
comuniquen y manifiesten emocionalmente, fortaleciendo su sensibilidad y
creatividad, para ello las autoras desde los diversos contextos escolares, intervienen
de manera virtual por el confinamiento. De igual manera el documento de Carolina
Medina “Estrategias artisticas para fomentar la resiliencia en nifios y nifias que
atiende la fundacién amigo dngel entre los 3 a 6 afos de edad” tiene como fin
potenciar la resolucion de conflictos por medio del arte, propiciando una asertiva
formacion emocional, a partir de una cartilla que ofrece diversas experiencias que
favorecen la expresividad, las relaciones personales, el autoestima y procesos de

aprendizaje.

Otra de las experiencias artisticas que se evidencian, se encuentran en el
trabajo de grado de Juan Ramirez denominado “Proceso de creacion al montaje de
grado el monstruo de colores”, se implementa en tercero, cuarto y quinto, con la
finalidad de producir una obra que dé cuenta la representacion de las emociones,
incluyendo sus particularidades a partir de la lectura semioética, lo que genera un
didlogo entre los estudiantes; de manera similar el documento de Jeisson Beltran
“Una nueva narracion, otras formas de contar el cuento. La escuela y la educacion
emocional: oportunidades desde la literatura”, se basa en la creacion de un cuento
ilustrado, de manera digital, a pesar de no ser implementado, dicho texto permite el
reconocimiento de la empatia, el miedo y la ira, desarrollando habilidades sociales y
transformando el aula en un espacio de aprendizaje significativo; por otro lado “La
casa de las sonrisas: propuesta pedagogica para la educacion en preescolar en
tiempos de pandemia” desarrollado por Valeria Ortiz, tiene como objetivo potenciar
habilidades socioemocionales a partir del contexto de la pandemia, es por esto que
se realiza una serie de experiencias virtuales enfocadas en la escritura, la lectura y el

juego.



El texto de Leidy Lopez, Evelin Martinez y Karen Polo ofrecen otra
narrativa en el documento “un mundo de emociones: narraciones de los nifios para
conocer los sentimientos y vivencias en nifios entre los 7 a 10 afos de edad de su
contexto escolar durante la pandemia”, es una investigacion que tiene por objetivo
identificar las emociones generadas en la virtualidad. Se tiene presente topicos como
el Bullying, la solidaridad, los estados de &nimo y la nostalgia, con las que se
determina el reconocimiento y la identificacion de las emociones propias y de los
demaés. Igualmente, el trabajo realizado por Juan Avendafio y Jonathan Laitano “El
yoga en la clase de educacién fisica como propuesta pedagdgica para disminuir
conductas agresivas del grado 201 IED Republica de Guatemala”, se basan en la
“pedagogia del loto”, apoyado en tres principios que benefician el entorno de
aprendizaje y socializacion, con lo que se disminuyen las conductas agresivas dentro

del entorno escolar.

Ahora bien, el trabajo de grado “Contandote” escrito por Camila Camacho,
es un material didactico que tiene como objetivo favorecer el desarrollo emocional
en las infancias con distintos materiales para la creacion de titeres de facil alcance,
lo que a futuro se vera reflejado no solo en su salud mental sino fisica, potenciando
asi la dimension socioafectiva y capacidades cognitivas. De otro modo se encuentra
“El juego virtual como mediador de la interaccion escolar para el reconocimiento de
las voces, emociones y experiencias de los nifios y las nifias durante la cuarentena
del 2020” desarrollado por Nicolle Combita y Dayanna Corredor, el cual crea
espacios de conversacion, que permiten el reconocimiento de las experiencias y
caracteristicas de la interaccion escolar mediada por el juego virtual. Es preciso
resaltar que “Malia, el mar de las emociones crianza desde el disefio de experiencia
para la educacion emocional en etapa preescolar mediante el juego”, por Camila
Reyes, tiene como propasito potenciar la crianza respecto a la educacion emocional
en primera infancia, mediante la implementacion del disefio de experiencias en el
hogar, las cuales son mediadas por estrategias audiovisuales que aportan no solo a la

comunicacion, sino a la construccion de la regulacién emocional.



Desde las aplicaciones virtuales, la autora Erika Hurtado ofrece la
“Implementacion de una Estrategia Pedagdgica mediante un recurso digital para la
ensefianza de la Inteligencia Emocional en espacios remotos” con el objetivo de
disefar, aplicar y evaluar una herramienta por medio de un ambiente interactivo e-
learning para la ensefianza de la inteligencia emocional en contextos educativos del
grado tercero desde el juego y la lectura. Andlogamente Mayra Cruz, en su
documento “Fortalecimiento de las dimensiones en preescolar en razén a las
estrategias implementadas en la presencialidad mediada por la tecnologia” analiza
los espacios virtuales basados en el desarrollo de las dimensiones, a partir de la
observacion de experiencias, que dan cuenta la importancia de potenciar el
movimiento, el lenguaje, la emocionalidad, autonomia, el reconocimiento del otro,
la memoria y la comunicacion, lo que permite influir en el pensamiento l6gico y los

procesos de aprendizaje en general.

La variedad de propuestas se acerca también a topicos como el mencionado
por Laura Camacho, Nathalia Gomez y Daniela Martinez en “La configuracion del
vinculo afectivo entre docentes y nifios(as) de 6 a 7 afios en la presencialidad remota
en tiempo de pandemia”, el cual se realiza con apoyo de instrumentos de recoleccion
de informacion como entrevistas y encuestas, las cuales permitieron evidenciar el
ambito social, personal, emocional, educativo y las relaciones emergentes de la
presencialidad remota; por otro lado en “El trabajo de grado Revision documental
sobre implementacién de las TICS en la primera infancia en los Colegios Publicos
de Colombia” escrito por Sheyla Oliveros, Ludy Angulo y Yorllaniys Alvarado, se
evidencian las propuestas que fortalecen las dimensiones del desarrollo, entre ellas
lo cognitivo y emocional a través del juego y la comunicacion entre pares. Similar a
la propuesta realizada por Federico Gomez, Juan Valero y Natalia Zarate,
denominada ICECREAM MATH “Una propuesta para el aprendizaje remoto en
Colombia’’ en la que se evidencia el uso de la herramienta Edutainment, una nueva
tecnologia de aprendizaje, llevada a cabo en clases de matematicas, la cual vincula
la motivacion hacia lo académico desde los medios digitales generando un proceso

significativo entre la pedagogia y la emocion.



En el documento “La empatia y el desarrollo de las habilidades sociales en la
formacion de sujetos emocionales para la vida” desarrollada por Elizabeth Suarez,
Leidy Sierra y Julieth Silva, visibilizan las habilidades sociales que dan cuenta a las
estrategias implementadas en el &mbito escolar para el desarrollo emocional desde la
empatia y su importancia a la hora de construir aprendizajes; el cual se vincula al
trabajo de Gina Gongora, Diana Gutiérrez y Angélica Marquez “Unidad didactica:
propuesta para la resolucion de conflictos en el grado tercero de educacion bésica
primaria”, pues ésta pretende generar espacios de didlogo y reflexion para el
desarrollo de habilidades actitudinales, conceptuales, procedimentales y
comunicativas en el aula, a partir de estrategias virtuales que orienten el manejo de

los conflictos, favoreciendo la relacion interpersonal, la empatia y la convivencia.

Por otro lado “Mini espias en accion” una propuesta pedagogica elaborada
por Martha Cipaguata, la cual pretende fortalecer las habilidades sociales del grado
1°, con el fin de mejorar su convivencia, beneficiando los procesos sociales y de
aprendizaje, desde el juego de roles, en los cuales se reconoce tanto la socializacion
como las capacidades cognitivas; en cierta medida hay una relacion con “El trabajo
de grado Propuesta didactica para propiciar el desarrollo de habilidades sociales
basicas en nifios de preescolar del Colegio San José Sur Oriental “escrito por Jazmin
Becerra y Claudia Gasca, pues tiene como objetivo potenciar el desarrollo de
competencias sociales basicas para mejorar las relaciones inter e intrapersonales;
que a su vez conecta con el trabajo “Impulsando la resiliencia, frente a los efectos
por la pandemia del Covid 197, escrito por Maria Ortegdn, siendo una estrategia
pedagdgica implementada con el objetivo de reconocer la importancia de establecer
pautas en el grupo que les permitan a los nifios y las nifias fortalecer su autoestima,

independencia, autonomia y convivencia.

En cuanto al documento de Marlly Espitia, Lixza Esquivel y Hellen
Garibello “El trabajo de grado afectaciones producidas por las condiciones de
pandemia en nifios y nifias, de 6 a 7 afios, del grado tercero en los colegios nuevo

chile I. E. D. y nuestra sefiora de la sabiduria” siendo este un trabajo enfocado en la



observacion que enuncia y analiza las afectaciones que tuvo el aislamiento debido a
la cancelacion de las clases presenciales, en el cual se menciona que la escuela no
solo es un sitio de ensefianza-aprendizaje sino un espacio de socializacion que se ve
directamente afectado con la virtualidad, concluyendo que los espacios remotos
crean brechas en la educacion. Por otro lado, el documento de Olga Gonzalez
“Aproximacion al reconocimiento de las capacidades emocionales de los nifios y
nifias evidenciadas en el periodo de confinamiento producido por la emergencia
sanitaria covid-19” tiene como objetivo identificar percepciones acerca de las
capacidades y regulaciones emocionales que perjudican procesos cognitivos,

comunicativos y relaciones interpersonales en la cuarentena.

Asimismo, el documento de Yeimy Mufioz y Sandi Florez “Maestras, nifios
y nifias sentipensantes. El lugar de la emocionalidad en la escuela” pretende
implementar experiencias de auto-reconocimiento de la emocionalidad en la vida
escolar para construir bases que den lugar a una convivencia democratica en el
grado transicion, desde una estrategia denominada “castillo de las emociones”;
ahora bien “El clan contra el miedo: propuesta didactica para la mitigacion del
miedo en nifios y nifias dentro del aula de clases” realizado por Paula Arenas y
Natalia Cuevas, tiene como proposito identificar criterios y practicas didacticas que
se consideran pertinentes para mitigar la sensacion de miedo que se experimentan
dentro del aula, reconociendo los aspectos caracteristicos y favorables para

considerarlo como un aliado en los procesos de socializacion.

En otro orden de ideas, se encuentran especializaciones presentadas en la
ciudad de Bogota que dan cuenta de las estrategias como “La ludica del yoga: Una
alternativa para fortalecer el desarrollo socioafectivo en la primera infancia”
desarrollada por Martha Diaz, la cual tiene por objetivo implementar de forma
virtual experiencias de meditacion, relajacion y juegos corporales, que favorezcan la
diversidad de aprendizajes, procesos emocionales, comportamientos y salud mental
que influyen en el desarrollo cognitivo. Algo similar ocurre con la “Implementacion

de estrategias basadas en el juego y la ludica para fortalecer la autoestima”, escrita



por Martha Cantor y Maria Medina, en la que se propicia la participacion y
motivacion de los nifios y nifias, de esta manera se contribuye en los aspectos
académicos y formativos; en cuanto a la tesis desarrollada por Erika Ballesteros y
Maria Forero “Regulacion emocional en nifios y nifias de los 3 a los 4 afios del nivel
de Pre Jardin de la institucion educativa Gimnasio Seres y Saberes”, se implementan
herramientas pedagogicas que potencian las emociones y las regulan, con la
intencion de resolver problemas que alteran el bienestar, la convivencia y la

motivacion de quienes conforman el aula e influyen en el desarrollo de aprendizajes.

Por otra parte, los documentos “Aprender jugando en aula y casa, estrategia
ludica pedagdgica para estudiantes de cuarto grado del Centro Educativo Pueblo
Viejo” de la autora Antioliva Arcos, propuesta en la cual las herramientas digitales
fortalecen la ensefianza en casa, llevando los conocimientos de lo “tradicional a lo
digital”, favoreciendo ademas los valores y aprendizajes de las diferentes areas,
motivando a los estudiantes y generando interés en los temas e intervenciones del
docente; del mismo modo el documento “Aprende en casa: experiencias
pedagogicas de los y las docentes del Colegio Ciudad Bolivar Argentina”, realizado
por Luz Bejarano, en el cual se sistematizan las experiencias con el fin de identificar

las metodologias que aportan a la gestion socio afectiva y académica.

De igual manera se evidencian trabajos que resaltan métodos enfocados en la
ludica y la didéctica, uno de ellos es “La Importancia de las estrategias psicoludicas
sobre las relaciones interpersonales en estudiantes del grado tercero, pertenecientes a
la Institucion Educativa Simoén Bolivar de la ciudad de Arauca” desarrollado por
Claudia Mendible, la cual se enfoca en las relaciones sociales a partir de las
experiencias en el aula virtual y asi favorecer los procesos de ensefianza-aprendizaje,
visibilizando la escucha y la comunicacion a partir del fortalecimiento del
autoestima y las relaciones interpersonales; tal como se plantea en el documento de
Alicia Hernandez, “La escuela: escenario formativo y de socializacion para el
desarrollo de habilidades emocionales en procura de un desarrollo humano integral

de niflos y nifias del colegio I.LE.D. El Porvenir de la localidad 7 (Bosa)”, pues este



tiene como objetivo ampliar las oportunidades, opciones y capacidades humanas de
los nifios y las nifias, empoderando sus habilidades sociales y emocionales, es por
ello que se implementaron estrategias de manera virtual desde la lectura, juego,

exploracion y creacion de objetos.

Se concluye la relevancia del arte como lo menciona el trabajo de
“Autorregulacion del comportamiento en nifios y nifias de 1 a 2 afios de edad” el
cual pretende regular la conducta mediante la pintura y la masica, como espacios de
comunicacion y expresion emocional, favoreciendo la motivacion de las infancias
por aprender y explorar desde diversas situaciones; de modo similar se evidencia en
el trabajo de grado “El arte, una herramienta para la autorregulacion emocional”
escrito por Allison Bravo y Jinna Cubides, en la cual se propician las emociones a
través de manifestaciones artisticas que fortalecen comportamientos proactivos de
los lenguajes artisticos que logran poner en practica sus capacidades expresivas,
comunicativas y emocionales; para finalizar, el documento “Autoconocimiento
emocional a través de la expresion narrativa y de talleres teatrales en nifios y ninas”
elaborado por Héctor Montoya y Wendy Ospina, el cual tiene como objetivo la
comprension de las emociones y la incidencia de estas en las relaciones sociales de

los nifios y nifias a través de talleres teatrales fortaleciendo el autoconocimiento.

Por altimo, se tendran en cuenta las maestrias realizadas en la ciudad de
Bogota, en torno a la regulacion emocional del aprendizaje de las infancias mediado
por la virtualidad. El documento de Dully Diaz “La autonomia emocional como
fortaleza de la convivencia escolar en grado Quinto” se enfoca en la realizacion de
un cuestionario sobre la interaccion en la escuela, con el fin de que los nifios y nifias
comprendan el concepto de autonomia emocional. Ahora bien, Maria Téllez en su
trabajo “El desarrollo de la inteligencia emocional como estrategia para manejar los
conflictos en el aula de clases” hace referencia al didlogo como herramienta para el
fortalecimiento de la inteligencia emocional, vinculando esta misma a la
comunicacion y al desarrollo del aprendizaje para la construccion de un ambiente

social 6ptimo.



Lo que permite vincular al documento de Adriana Garcia, “INCLUARTE:
Estrategias pedagdgicas mediadas por el arte, para el potenciamiento de los procesos
creativos, motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje, en
los estudiantes de grado preescolar del colegio IED Union Europea, Sede B, Bogota,
Colombia” la cual se enfoca en el arte para potenciar procesos creativos,
motivacionales, metacognitivos y de autorregulacion del aprendizaje mediante la
aplicacion de estrategias pedagdgicas artisticas, lo que permitié una participacion
mas activa en el aula de clase, valorando y respetando los procesos de los demas,
pues desde la virtualidad se logra transformar la manera en como los nifios y nifias

expresan sus pensamientos.

Otro elemento a resaltar, son los documentos enfocados en éreas especificas
del conocimiento, como lo realizo Liza Bernal en “Estrategias didacticas para la
ensefianza de las matematicas en estudiantes de primero y segundo de primaria,
mediadas por la modalidad de ensefianza en linea: Sistematizacion de una
experiencia en tiempo de pandemia”, pues este se enfoca en las propuestas para la
ensefianza de las matematicas, involucrando herramientas que motiven al
aprendizaje de los estudiantes en la educacion virtual, haciendo énfasis en potenciar
una materia académica con aspectos de orden emocional, frente al desarrollo
transversal del aprendizaje. De manera similar se encuentra el trabajo “Transiciones
afectivas y armoniosas como herramienta para lograr un proceso lecto-escritor
exitoso desde transicion a primero” de los autores Martha Gutiérrez y Nidia
Rodriguez, en el que se menciona promover desde la virtualidad herramientas
indispensable para favorecer los procesos lectoescritores a partir de actividades
rectoras, para influir positivamente en la formacion de la ensefianza-aprendizaje y
desde alli potenciar aspectos emocionales que surgen en el confinamiento y el uso
de las TIC.

A su vez Sandra Palomino y Rodrigo Arias, hacen énfasis en una “Propuesta
pedagogica mediada por las TIC para fortalecer la inteligencia espiritual” la cual se

implementa mediante un blog, que busca fortalecer la inteligencia espiritual a partir



de estrategias didacticas que relacionan la ética y los valores desde la regulacién
emocional, para que los nifios y nifias sean observadores participantes del proceso de
desarrollo afectivo y de aprendizaje.

Es relevante tener presente documentos en los que se piensan las
afectaciones a causa del aprendizaje mediado desde la “nueva normalidad”, como lo
hace Liliana Ospina en su “Propuesta para el fortalecimiento de los niveles de
atencion y concentracion de los estudiantes del grado transicion del colegio el
Rosario en una educacion basada desde la virtualidad” pues en ella se plantean los
factores que afectan a los estudiantes, para ello se implementan estrategias mediadas
por las TICS que fortalezcan las habilidades emocionales, puesto que influyen en los
procesos cognitivos de las infancias. Retomando a su vez la estrategia pedagogica
“COMUNICATIC” elaborada por Angie Jiménez, Angélica Leyton, Margarita
Martinez y Lizeth Patifio, denominando el documento como un “Ambiente de
Aprendizaje mediado por la Tecnologia para Favorecer la Dimension Comunicativa
en las Niflas de Grado Transicion de la Institucion Educativa San Vicente”, el cual
tiene como objetivo crear espacios virtuales que aportan al fortalecimiento de
habilidades comunicativas, sociales, cognitivas y entornos que favorecen en general

la construccién de autonomia y la regulacion emocional

Por cierto, Nora Lozano en su documento “Practicas pedagogicas segun las
perspectivas de los nifios del grado 5Sto, relacionadas con la voz y la participacion”
analiza la forma en cémo se incorpora la voz de las infancias, como mecanismo de
participacién en la comprension del proceso pedagdgico, en ello se dan cuenta los
métodos de ensefianza-aprendizaje y el contexto en el que se desarrolla la educacion
y como esta influye en la participacion y fortalecimiento emocional. De modo
similar Nadia Granados en su trabajo “La participacion infantil como constructora
de sujetos sociales y politicos: un analisis del caso de Francisco Vera Manzanares”
en el que se exponen las infancias como constructoras de pensamiento que
movilizan a los sujetos, pero a su vez son seres vulnerables, es por ello que ve la

necesidad de integrar las emociones, para mejorar la relacion con el otro. Por lo que



se asocia al trabajo de grado “La construccion de identidad en nifios y nifias de 3 y 4
afios de la escuela maternal de la Universidad Pedagdgica Nacional en el marco de la
pandemia del sars-COV-2” escrito por Diana Alberto, Lina Otalvaro y Wendy

Romero, en la que se realiza una observacion que pretende analizar las interacciones

que se dan mediante la virtualidad con los nifios y nifias de 3 a 4 afios.

Dando inicio a la ciudad de Medellin, se encuentran un documento de
maestria y cinco documentos pertenecientes a pregrado, que se enfocan en los
vinculos de las infancias y las realidades en tiempo de pandemia en el contexto
escolar, como se menciona en “El valor de la topofilia y de los vinculos surgidos en
tiempos de cuarentena en las experiencias de los nifios y nifias de primera infancia”,
por Karen Bustamante, Marcela Carrasco y Vanessa Holguin, quienes visibilizan la
inclusién de la afectividad que surgio6 durante el confinamiento, con lo que se
evidencian y reconocen las realidades y los lenguajes particulares de los
participantes, a partir de los procesos cognitivos y emocionales; esto tiene
concordancia con “Las realidades de la infancia en la cuarentena: una visibilizacion
desde la experiencia espacial y la agencia Infantil”, realizado por Maria Amatiz,
Luisa Arango y Daniela Gomez, enfocado en la construccion de roles a partir de las
voces de los nifios y nifias, potenciando la capacidad de expresar ideas, emociones,

opiniones, posturas y percepciones frente a las situaciones sociales.

Otro aspecto a resaltar son los documentos que tratan sobre el vinculo y
desarrollo emocional que se genera en tiempos de confinamiento como lo es el
trabajo de grado “El proceso de lectura como la posibilidad de un vinculo con la
familia” por Sandra Gonzalez, la cual se implement6 con las familias y los
estudiantes, analizando las estrategias didacticas en el proceso de lectura con un
grupo multigrado, que se fundamenta en la creatividad, imaginacion y diversion;
paralelo a ello esta el “Desarrollo de la inteligencia emocional basada en la empatia
de los nifios y nifias del Colegio Padre Ramoén Arcila Ramirez”, por Yurley
Castelblanco, Blanca Vargas, Laura Barrera y Maria Jaramillo, el cual analiza el

control de las emociones, las relaciones y vinculos interpersonales, frente a las



competencias sociales. Dicha propuesta se trabaja mediada por las TIC, a través de
test, como instrumentos de medicidn y cuestionamiento, ademas de talleres
vivenciales como herramienta que permite trabajar en grupo a partir de la reflexion
de las experiencias personales, esto tiene relacion con “La inteligencia emocional
infantil, un compromiso entre la familia y la escuela” por Carolina Espinal y Keidy
Zapata, dan a conocer la perspectiva familiar y escolar que influye en la inteligencia
emocional de nifios y nifias, para ello crean el “diario de emociones”, el cual evalua

el autoconocimiento, regulacion, inteligencia y procesos emocionales.

Por ultimo cabe mencionar el trabajo de grado de maestria con relacién a la
virtualidad “La competencia digital para el uso y apropiacion, critico y responsable
de las TIC, un estudio con estudiantes de grado cuarto de primaria” por Alina
Navarro, tiene como fin contribuir a la transformacion de las practicas y ensefianzas
asociadas con la competencias digitales, de esta forma apoyar los procesos
emocionales, psicoafectivos y autbnomos mediante el uso y apropiacion responsable
de las herramientas virtuales y asi aportar a las necesidades de la poblacion

educativa.

En la ciudad de Barranquilla se encuentran tres tesis de pregrado las cuales
se enfocan en el aprendizaje y su relacidn con la emocion, la ludica, la musica y las
competencias académicas; como lo menciona el trabajo de grado “La inteligencia
emocional como estrategia para fortalecer rendimiento académico en los
estudiantes” escrito por Lauryn Cervantes y Maria Castro, la cual tiene como
propdsito analizar la implementacidn de estrategias basadas en inteligencia
emocional en la virtualidad durante la cuarentena; a su vez el trabajo de grado “La
ludica y la recreacion como estrategia pedagogica para fomentar y enriquecer los
lazos en las relaciones interpersonales” escrito por Angelica Neira se implemento
con estudiantes del grado cuarto y su propésito es capturar la atencién de los nifios y
nifias, de esta manera mejorar el aspecto conductual disciplinario, un trato mas

cordial y por ende la regulacion emocional mediante la virtualidad.



Por otra parte, en el trabajo de grado “La musica como estrategia ladica para
el desarrollo de las competencias lecto-escritoras de los estudiantes de primer grado”
escrito por Anthony Contreras, Edixon Pertuz y Valentina Osorio, tiene como
objetivo favorecer los procesos emocionales y académicos entre ellos habilidades de
lecto-escritura, por medio de estrategias ludico pedagogicas fundamentadas en la

musica.

Ademas, se hallan cuatro documentos de maestria desarrollados en la ciudad
de Barranquilla, uno de ellos titulado “Mediacion didactica de las TIC para la
autorregulacion emocional infantil. Un estudio asociado a la emergencia y
prevalencia de la COVID-19” escrito por Sandra Machon y Michelle Sanchez, es
una propuesta pedagdgica que se apoya en el uso de la aplicacién WhatsApp
mediante estrategias audiovisuales que permiten la contribucion a la autorregulacion
emocional. De manera similar el trabajo de grado “Desarrollo del proyecto
socioeducativo: familia y escuela” escrito por Walberto Alfaro, busca fortalecer las
relaciones sociales y generar una buena educacion emocional en todos los agentes
que se involucran en las aulas, mediante proyectos socioculturales que se desarrollan

en la cotidianidad.

Ahora bien, el trabajo de grado “Mediacion didactica del arte sensorial
interactivo para el desarrollo de competencias en la primera infancia” escrito por
Stefany Castillo y Gilberto Palacio, busca crear una propuesta fundamentada en el
arte para contribuir al fortalecimiento de competencias en la educacion inicial tanto
comunicativas, socioemocionales, cientificas y creativas. Para finalizar el trabajo de
grado “La ludica como herramienta pedagdgica para fortalecer el desarrollo socio-
afectivo de los estudiantes de transicion de la institucion educativa distrital Cristo
Rey” escrito por Ana Martinez y Patricia Rosales, se realiza desde una observacion
con estudiantes de transicion en la cual se reconocen las emociones, los vinculos
afectivos y la autoestima, de esta manera mejorar los procesos de aprendizaje

mediante la virtualidad.



Por otro lado en el departamento de Cundinamarca en los municipio de Chia,
Zipaquira y La Calera, se localizaron cuatro tesis correspondientes a pregrado
conforme a experiencias para el desarrollo emocional y cognitivo mediados de
manera virtual, entre estas estd “Emotum, material digital didactico para la
identificacion y regulacion de emociones en nifios de 3 a 5 afos”, por Maria Rueda y
Heidy Sarmiento, implementada a partir del juego, cuenta con una guia en la que se
explica la importancia de la emocionalidad en la primera infancia mediante videos
de YouTube. La intencion del material didactico es favorecer las competencias
emocionales, los procesos de aprendizaje, relaciones interpersonales y resolucion de

problemas.

Para dar continuidad, el trabajo de grado “MUsica, cuerpo, movimiento y
atencion en nifios de 4 a 5 afos”, por Natalia Alvarez y Juanita Vera, tiene como
objetivo crear, implementar y evaluar el reconocimiento corpéreo y la apreciacion
musical, para generar conciencia emocional que influye en la motivacion del nifio
por aprender y explorar. De la misma forma “Experiencias lectoras y escritoras en
un taller de poesia colombiana” escrito por Ricardo Escobar y Luciano Valderrama
es una propuesta pedagogica implementada en nifios de 7 a 11 afios, en la que la
poesia es el elemento central para trabajar la emocionalidad junto con el aprendizaje

de distintos contenidos, desde la apreciacion y creacion poética.

De otro modo “El impacto de la educacion virtual en las emociones en nifios
de tres y cuatro afios del Gimnasio Pedagdgico Manitas Creativas del municipio de
Zipaquird”, por Stefany Martin y Lady Velasquez, analizan la incidencia de la
virtualidad y el uso de las TICS en la emocionalidad de los estudiantes, lo que
permite la recoleccién de resultados como el nivel de adaptacion y las consecuencias
que surgieron en la educacion virtual, siendo necesario el acompafiamiento
psicoldgico para evitar la desercion escolar, dando prioridad a la necesidad de la

autorregulacion y conciencia emocional.

Con respecto a maestrias se encontraron tres trabajos de grado que dan

cuenta de didéacticas y andlisis que tienen que ver con potenciar la conciencia y



reconocimiento emocional y los vinculos que se generan en el entorno educativo
como lo es “La historieta de Mafalda en el desarrollo de la conciencia emocional:
Disefio de una propuesta pedagogica para ninos de 5 a 6 anos” por Nohora Vargas,
tiene como fin contribuir al desarrollo de la conciencia emocional, a partir de la
implementacion de la cartilla Mafalda para ser utilizada desde las actividades
rectoras: el juego, la literatura, el arte y la exploracién del medio, potenciando el
desarrollo emocional y desde alli fortaleciendo los procesos de aprendizaje de las
infancias; en el mismo orden de ideas “Nifios colores y emociones: Reconociendo
las emociones con nifios de 4 afios a partir de la pintura” por Sandra Valero, tiene
como objetivo interpretar el reconocimiento y la expresion de las emociones en los
nifios y nifias, a partir de una estrategia de intervencion para el desarrollo emocional

a través del arte, la cual no pudo implementarse debido a la pandemia.

Por ultimo, en relacion con el vinculo se encuentra “Caracteristicas de los
nifios que a juicio de los docentes les facilitan/dificultan la construccion del vinculo
de apego” por Juanita Pardo, ofrece estrategias para fortalecer las relaciones de los
nifios y las nifas de primera infancia a través de vinculos seguros y de confianza, se

proponen intervenciones para resolver conflictos de manera remota.

En la Ciudad de Cali se identifica un trabajo de pregrado, denominado “Las
habilidades socioemocionales en los nifios de preescolar, un mundo lleno de
emociones: me reconozco y me comunico desde pequefio” escrito por Margy
Taborda, es una propuesta pedagogica que se implementd y busca exponer
estrategias y métodos que favorezcan habilidades socioemocionales en las clases

virtuales, para mitigar la frustracion.

Ahora bien, en la ciudad de Villavicencio en especializacion, el trabajo de
grado “Disefio de una propuesta pedagdgica para la ocupacion del tiempo libre a
través de la masica de los nifios entre 8 y 13 afios del barrio Las Delicias en la
ciudad de Villavicencio” escrito por Yeison Garcia y Camilo Bautista, busca brindar
elementos que mejoren la calidad de vida de los nifios y nifias por medio de la

mausica, desde la ocupacion del tiempo libre en pandemia para propiciar de esta



manera un bienestar emocional, fisico y social a partir del ritmo, el sonido y la

apreciacion melddica.

Adicionalmente en la ciudad de Bucaramanga, se encuentran dos trabajos de
pregrado, uno de ellos es “Fortalecimiento de la inteligencia emocional en nifios y
nifas de 3 a 6 afos mediante estrategias pedagdgicas que involucran el juego”
escrito por Maria Nifio, Claudia Ramirez y Laura Rangel, el cual se implementd
mediante la virtualidad y tiene como objetivo analizar la forma en la que la ludica y
el juego se vinculan y aportan al manejo de las emociones que se generan en el
entorno familiar; a su vez “Educacion emocional de nifios escolarizados en contexto
de pandemia” escrito por Silvia Estupifian, Jessica Tobdn, Laura Umafia y Mdnica
Vargas, busca comprender las manifestaciones emocionales de los nifios y nifias
escolarizados de manera presencial y remota, de esta manera comprender las
estrategias pedagdgicas aplicadas respecto a la gestion emocional, las relaciones

interpersonales y cémo influyen en el aprendizaje remoto.

En cuanto a la ciudad de Cucuta se encuentra el trabajo de pregrado “Una
mirada a la educacidon preescolar desde la diversidad en la pandemia Covid-19 y sus
afectaciones”, realizado por Elizabeth Ramirez y Sandra Hernandez, es una revision
documental que se enfoca en la adaptacion, recursividad y estrategias digitales
generadas por los actores educativos evidenciando las afectaciones para los procesos
escolares, afectando el desarrollo cognitivo y emocional.

De manera similar, el trabajo de grado de maestria elaborado por Mery Pefia
en el departamento de Santander en los municipios de Contratacion y El
Guacamayo, titulado “Propuesta de estrategias metodoldgicas para educacion basica
primaria en poblaciones de territorios rurales de Colombia”, se basa en disminuir la
desercidn escolar en basica primaria en un contexto rural debido a la pandemia, se
presentan estrategias donde se busca potenciar los procesos académicos,
emocionales y de motivacion en los estudiantes, por medio de redes mdviles, lo que

permite establecer la comunicacion entre familias, estudiantes y educadores.



Por otro lado, en el departamento de Narifio, en pregrado se encontr6 “La
actividad rectora del arte para fortalecer la dimension socioafectiva en la educacion
inicial” es un documento realizado por Samara Bello, el cual tiene como propdsito
elaborar una estrategia didactica enfocada en el arte, la cual fortalece la dimensién

socio afectiva, capacidades cognitivas y emocionales en los nifios y nifias.

En otro orden de ideas en la ciudad de Valledupar se localiza un trabajo de
grado, perteneciente a maestria, denominado “El uso de los juegos interactivos como
estrategia didactica para la promocion del valor del respeto en estudiantes de 5° de
primaria de una institucion educativa de caracter oficial de la ciudad de Valledupar”
escrito por Maria Aletti, estrategia pedagdgica que promueve el respeto entre
estudiantes a partir de juegos interactivos en aula virtual, con ello se potencian la

regulacién emocional del grupo y se comprenden los valores sociales..

En la ciudad de Cucuta se encuentra el trabajo de pregrado “Una mirada a la
educacidn preescolar desde la diversidad en pandemia covid-19 y sus afectaciones”
por Elizabeth Ramirez y Sandra Hernandez, revisién documental que identifica la
adaptacion, recursividad y estrategias digitales por parte de la poblacién educativa,
evidenciando que en muchos casos las brechas sociales, el tipo de familia
(disfuncionales) y el conocimiento para el uso de herramientas tecnoldgicas fue
perjudicial para el proceso escolar, afectando el desarrollo cognitivo y emocional de

la comunidad educativa.

Concerniente a la ciudad de Monteria se halla una tesis de pregrado, escrita
por Blanca Castro y Nely Salcedo, “La lectura nocturna y el video educativo como
estrategias para el fortalecimiento de la interpretacion textual en nifios y nifias de
Cuatro y cinco afios de edad en el cdi “los Araujos” del barrio los Araujos en la
ciudad de monteria (Cordoba)” se implement6 de manera digital, con el fin de
potenciar la interpretacion de textos, por lo que los estudiantes disefiaron proyectos
donde la emocionalidad y el aprendizaje sean vistos de manera conjunta, dejando a

un lado la educacion tradicional.



Respecto al departamento de Boyaca, en pregrado se localiza un documento:
“El juego como estrategia pedagogica para mejorar la convivencia y fortalecer
vinculos afectivos entre las nifias y los nifios de 4 a 5 afios y sus familias en el grado
jardin del Centro de Desarrollo Infantil Pequefios Exploradores™ escrito por Juli
Tocua, propuesta pedagdgica implementada, que busca propiciar espacios de
convivencia a partir del reconocimiento del entorno, fortaleciendo vinculos afectivos

a través del juego, para la formacion integral.

Para finalizar en uno de los documentos no se especifica la ciudad en la que
fue realizado; “Expresando tus sentimientos mediante el arte” propuesta de Alix
Ramirez y Laines Ropero, tiene por objetivo que los nifios y nifias aprendan a
reconocer y gestionar las emociones, lo que permite aumentar la percepcion para el
buen control, autocontrol y aprendizaje, de igual manera disminuir las dificultades
que se presentan en la cotidianidad, se implementa tanto en la presencialidad como

en la virtualidad, en cuarentena.

Desde las descripciones de los documentos analizados se reconocen las
posibilidades y los ambientes escolares para la apropiacion de conocimientos y
estrategias, teniendo en cuenta la comprension de emociones tanto propias, como
ajenas, pues ello permite democratizar la participacién infantil y construir acuerdos
para convivir, generando espacios que visibilizan los aprendizajes, sentimientos,
sensaciones, habilidades socioafectivas y cognitivas dentro de las aulas, ya sean
virtuales o fisicas; pues se tratan de herramientas que no eran implementadas en la
cotidianidad de la escuela presencial y debido a la pandemia se convirtieron en
elementos necesarios, vistos como innovadores en el aula, acompariando los

procesos de escolarizacion virtual.

Esto permite retomar ideas centrales, con las cuales se logran identificar los
hallazgos metodol6gicos, pedagogicos y psicoldgicos, abarcando los primeros
insumos del segundo objetivo. A partir de un sistema conceptual se define la

jerarquizacion de las teorias descritas en los documentos analizados que se asocian a



la investigacion, donde se identifican las palabras claves para el desarrollo del

presente estado del arte (anexol).
Diagrama 2

Mapa Autores de Enfoque Psicoldgico.
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Desde el enfoque psicoldgico surgen diferentes teorias para definir la
emocion, entre ellas la teoria de la inteligencia emocional de Goleman, pues hace
referencia a que esta es la clave del éxito personal, de acuerdo a ello se generan las
dimensiones donde el autoconocimiento, la autorregulacion, la motivacion, la
empatia y las habilidades sociales son un punto clave para reconocer dicha
inteligencia, por otro lado surge la teoria de inteligencia emocional de Salovey y
Mayer que menciona la importancia de expresar y comprender las emociones de los



demas para fomentar un crecimiento personal e intelectual. La teoria de educacion
emocional de Bisquerra hace referencia a un proceso continuo y permanente que
inicia en la infancia y nunca termina, con el fin de crear habilidades sociales para el
bienestar personal. La teoria de Gardner de las inteligencias multiples donde se
define la intra e interpersonal a partir de la socializacion y el reconocimiento de si
mismo, para establecer vinculos y expresarse emocionalmente (Goleman, 1995;
Salovey y Mayer, 1990; Bisquerra, 2009, como se cito en Beltran, 2021), en cuanto
a Chaux y su teoria de las competencias ciudadanas, emocional y comunicativa
sefala la capacidad de entablar un didlogo con otro, comunicar ideas y tener
dominio de las emociones propias; por ultimo Maturana con su teoria todo ser vivo
es un sistema cerrado que esta continuamente creandose a si mismo en la cual se
mencionan las emociones como disposiciones corporales de un fenémeno propio del
reino animal y su teoria del amar asegura que es la manera de vivir en sociedad
siendo la emocion del amor el fundamento de la vida, pues se acepta y se respeta la
existencia del otro teniendo en cuenta sus convicciones e ideologias (Chaux, 2012;
Maturana, 1997, como se citd en Alvarez y Arias, 2021).



Diagrama 3

Mapa Autores de Enfoque Pedagdgicos.
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Las teorias que abarcan lo pedagdgico son: La sociocultural de Vigotsky,
donde se menciona la interaccién social como lo fundamental para que el ser
humano se integre dentro de su cultura, de alli emerge el concepto de zona de
desarrollo proximo donde se propicia la interaccidn entre pares; desde otra
perspectiva, la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget se refiere a la construccién
del aprendizaje del nifio y desarrollo de su inteligencia, desde tres etapas para la
infancia: sensoriomotor, preoperacional y operaciones concretas (Vigotsky, s.f.;
Piaget, s.f., como se citd en Alfaro, 2020); Freire por su parte define la pedagogia
del amor y la pedagogia del oprimido como el reconocimiento de las diferencias que

se evidencian en la sociedad y la manera de solucionarlas desde los valores como lo



Chaux.

son el respeto, la empatia, la tranquilidad y sobre todo el amor (Freire, 2010, como
se cit6 en Mufioz y Florez, 2021); Jiménez con el concepto de ludica como parte del
desarrollo armonico y forma de estar en la vida y relacionarse en ella (Jiménez,
2004, como se citd en Ballesteros y Forero, 2020).

A partir de lo evidenciado en el marco teorico de los trabajos de grado
descritos anteriormente se identifican elementos conceptuales de las dindmicas

pedagogicas y psicoldgicas de esas teorias, las cuales son:

Diagrama 4

Sistema Conceptual Autores de Enfoque Psicoldgico: Maturana, Bisquerra y
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Maturana se retoma dentro de los trabajos de grado desde las relaciones
respetuosas y armonicas que se dan en un entorno educativo, siendo lo cognoscitivo
y lo emocional prioridad sobre los aprendizajes transmitidos en el aula, pues la
manera en que se relacionan los seres humanos se refleja en las disposiciones
corporales, lo que vincula las emociones como el entendimiento y acciones del otro
en diversas situaciones, que se fundamentan desde el amor, donde los ejercicios
racionales operan con aspectos aceptados anteriormente a cierta emocién y permiten
la evolucion y construccion humana en sociedad (Maturana, 2013, como se cit6 en

Montoya y Ospina, 2020).

Se aborda a Bisquerra cuando habla sobre la infancia, puesto que es la etapa
inicial en el que las emociones se dan de manera continua, permitiendo adaptarse al
entorno, comunicarse, tomar decisiones y de este modo poder llegar al aprendizaje
integral de cada sujeto, generando bienestar en un entorno social, resaltando las
competencias y regulacion emocional, ya que a partir de ellas surge el
reconocimiento propio y del otro, conllevando a garantizar el bien comdn y el
desarrollo personal desde las interacciones y reconocimiento emocional (Bisquerra,

2009, como se citdé en Montoya y Ospina, 2020).

Respecto a Chaux, es evidente su enfoque en las competencias ciudadanas y
comunicativas vistas desde el dominio y control de las emociones, alli no solo hay
un reconocimiento propio, sino que las interacciones sociales permiten la aceptacién
del sujeto en un entorno especifico, posibilitando entablar didlogos constructivos
con el otro, lo que lo convierte en parte de la sociedad como ser integral para un
desarrollo y comunicacién optima en los escenarios formativos (Chaux, 2012, como

se cito en Pachon y Sanchez, 2021).

Maturana, Bisquerra y Chaux se relacionan desde el componente educativo
en las intervenciones pedagogicas analizadas, pues se tienen en cuenta sus teorias,
las cuales se centran en la educacion emocional y el desarrollo social y afectivo en
los entornos que transitan las infancias, asi mismo las competencias ciudadanas y

emocionales permiten cierta habilidad social que cataloga al sujeto a tener una



autonomia emocional y un desenvolvimiento comunicativo asertivo. Trayendo a
colacion el documento de Montoya y Ospina 2020 La autonomia emocional como
fortaleza de la convivencia escolar en grado quinto, evidencia el prop6sito de
establecer una regulacién emocional que beneficie caracteristicas emocionales y
comportamientos dentro de aula, en este caso virtual para que los nifios y nifias
distingan conductas ajenas a las propias, potenciando las habilidades sociales y

desarrollando criterio propio en situaciones que ocurren en el entorno.

Diagrama 5

Sistema Conceptual Autores de Enfoque Psicoldgicos: Goleman, Gardner, Salovey

y Mayer.

Teoria de la
Inteligencia
Emocional

Teorfa de las
inteligencias
multiples

emocional

Aptitudes
emocionales

Inteligencia
interpersonal

Inteligencia
intrapersonal

Generar
sentimientos

regulacion

emocional Habilidades

emocionales

Facilitar el
pensamiento

Regulacién

Expresar las i
emocional

emociones

emociones

onocimiento
emocional

‘Alfabetizacic
emocional

Crecimiento

: Comprender
emocional

emociones

Elaboracion propia.

En los documentos retoman a Goleman a partir de la autorregulacion, que se

da desde un engranaje de la mente de los nifios y nifias y las indicaciones dadas en el



aula, de esta manera se llega a una comprension de la inteligencia emocional
generando una relacion asertiva desde la autoconciencia y las competencias, con ello
se logra un acercamiento y vinculo con los demés desde la empatia; para hablar de
Gardner es necesario profundizar en las inteligencias multiples, concerniente a la
inter e intrapersonal, siendo la primera una conciencia que se desarrolla desde la
empatia, con ello se pueden interpretar y conectar con los estados, gestos o
intenciones del otro, en cuanto a la intrapersonal esta se basa en comprender y
reconocer las emociones propias, lo que permite interpretar y regular la conducta de
manera personal (Goleman, 1995; Gardner, 1995, como se cito en Pachon y
Sanchez, 2021); estos dos tedricos anteriormente mencionados retoman conceptos
de Salovey y Mayer, que conciben su teoria de la inteligencia emocional como el
medio que permite la adaptacion al contexto, pues el ser humano cuenta con la
capacidad de identificar y valorar las emociones, con lo que se generan sentimientos
y la posibilidad de la construccion de pensamientos para el desarrollo de la
inteligencia emocional, en esta teoria se destacan cuatro habilidades: percepcion,
facilitacion, comprension y regulacion, siendo estos factores mediadores del
entorno, reconocimiento del otro y el contexto que habita (Salovey y Mayer, 1990,

como se citd en Huertas y Tellez, 2021).

Los autores Goleman, Gardner, Salovey y Mayer interpelan desde el
componente psicoldgico, pues sus teorias relacionadas a la inteligencia emocional
constituyen un bagaje para el desarrollo de las habilidades emocionales, las mismas
que permiten al ser humano desde la infancia comprenderse a si mismo, teniendo

una conciencia emocional que posibilita la convivencia con los demas.



Diagrama 6

Sistema Conceptual Autores de Enfoque Pedagdgico: Vigotsky, Jiménez y Freire.
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Desde Vigotsky se acogen aspectos del constructivismos social donde es
crucial la interaccion con los demas, su entorno y la adaptacion a este, pues la
sociedad y la cultura son fundamentales para la construccion de cada ser humano
desde la infancia; por otro lado Paulo Freire abarca la socializacion desde su
concepto de libertad, al hablar desde la pedagogia del oprimido y la pedagogia del
amor, retomando la educacion como el camino para el cambio, pues ésta no se
concibe de manera individual, sino que el contexto es tenido en cuenta desde el
aprendizaje y la ensefianza inclusiva para la participacion activa del sujeto en el
entorno (Vigotsky, 1991; Freire, 1994, como se cit6 en Combita y Corredor, 2021).



Ahora bien, Jiménez menciona la relacion de lo individual y lo colectivo,
reconociendo la sociedad como lo primordial, siendo la interaccion aquella que
propicia la identidad y el reconocimiento propio y de los demas, partiendo de la
ludica como concepto esencial del desarrollo humano como nocién simbdlica, que
posibilita el acercamiento a la cultura y las conexiones de aprendizaje desde una
perspectiva movilizadora y cotidiana que genera sentido a los conocimientos

adquiridos (Jiménez, 2008, como se cit6 en Diaz, 2020).

De acuerdo a lo anterior Vigotsky, Jiménez y Freire son autores que se
relacionan desde la socializacion, pues este es un concepto movilizador, ya que, si
bien se habla desde la perspectiva de cada uno, se puede entender como necesaria
para que el sujeto se desarrolle 6ptimamente beneficiando su construccion individual
dentro de un contexto o cultura particular, a partir, de interacciones sociales para el
desarrollo individual y colectivo desde la libertad y el juego como mecanismo de

socializacion y participacion en la infancia.



Diagrama 7

Sistema Conceptual Autor de Enfoque Pedagogico: Piaget.
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En los documentos, los investigadores que citan a Piaget ponen en el centro

de la discusion el desarrollo cognitivo y conciben etapas en las cuales se evidencia el

juego, el razonamiento logico, la interaccion y el reconocimiento, desde un proceso

de asimilacion y acomodacion continuo durante el aprendizaje; visto desde la

pandemia, se concibe que en el contexto estos elementos de su teoria son

funcionales en el momento de abarcar los conceptos a nuevas realidades en los que

se da la educacion, pues los nifios y nifias se enfrentan a circunstancias que generan

un cambio constante en la manera en la que se desarrolla la nocion de escuela o aula

de clase.



Comprendiendo las teorias ya mencionadas se genera el sistema conceptual
de esta investigacion, que abarca la emocion y la pedagogia como el fundamento
esencial para el aprendizaje de las infancias, en donde se tendran en cuenta las
didacticas y los medios para que el conocimiento se promueva de manera
significativa. Es por ello que se consideran los procesos emocionales como aspectos
fundamentales para fomentar un desarrollo integral en las infancias, teniendo en
cuenta los aspectos sociales y culturales en donde se desenvuelve el sujeto y en

donde adquiere una conciencia social.

Ahora bien, es importante visibilizar el hallazgo de orden metodologico de
las investigaciones, teniendo en cuenta los enfoques y herramientas que se llevaron a

cabo en el confinamiento para el trabajo virtual con la poblacion infantil.
Diagrama 8

Sistema Metodoldgico de los Enfoques Investigativos Retomados en los Trabajos de

Grado desde la Investigacion Cualitativa.
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Dentro de la investigacion cualitativa se encuentra que el enfoque critico
social abarca documentos de investigacion accion participacion, dentro de este se
evidencian 26 proyectos pedagdgicos que pertenecen a un 30,7% y 25,9% que hace

referencia a 21 estrategias didacticas, las cuales no se centraron en un rango



especifico de edad, sino que por el contrario, se tienen en cuenta las infancias de 3 a
11 afios; por otro lado en el hermenéutico interpretativo se encuentran revisiones
documentales, diarios de campo Y entrevistas, dirigidas y realizadas con nifios y

nifias de 7 a 11 afios que representan 34 documentos equivalentes a un 43,3%.

Por otra parte, se comprende que las estrategias y herramientas utilizadas en
la pandemia para la mediacion de clases virtuales fueron las cartillas didacticas,
juegos virtuales con enfoque pedagdgico, libros digitales, redes sociales como

WhatsApp, Facebook, plataformas interactivas y académicas como Teams y Meet.

Finalmente y a manera de conclusion se logra identificar que las perspectivas
pedagogicas retomadas se dirigen hacia dos corrientes especificas, una es el
constructivismo social de Vigotsky y la otra el desarrollo cognitivo de Piaget, los
cuales se tienen en cuenta para las interacciones sociales y procesos de aprendizaje
en el aula virtual y tienen un impacto 16,2% y 12,8% dentro de los documentos, asi
mismo ocurre en el aspecto de orden psicolégico desde la emocion, el cual abarca
teorias tales como la educacion e inteligencia emocional retomadas desde Bisquerra
en un 16,2% y Goleman con 17.1% el cual retoma ideas de Salovey y Mayer que
equivalen a un 8,5%, estos autores se tienen en cuenta dentro del marco teorico de
las 81 tesis analizadas y se abordan a la hora de hablar entorno a mediar, regular,

reconocer y conocer las emociones.

Frente al hallazgo de orden metodoldgico se determina que la Investigacion
Accion Participativa es fundamental, puesto que el 56,6% que pertenecen a 47
trabajos de grado se desarrollan desde proyectos y estrategias en pro de la emocion y
el aprendizaje en las infancias en tiempos de cuarentena, de una forma préactica en la
poblacion, a diferencia de la investigacion hermenéutica interpretativa con un 43,3%
que corresponde a 34 documentos, la cual s6lo dimensiona los impactos sociales que

se evidencian a partir de entrevistas y narraciones las realidades de los sujetos.

De acuerdo con lo anterior se comprenden tensiones y particularidades desde

el sistema conceptual del analisis de los trabajos de grado, que dan cuenta del



abordaje de las emociones frente al aprendizaje de las infancias durante la pandemia
desde la pedagogia infantil, donde se encuentran términos que convergen y que dan
inicio a la construccion del tercer objetivo, siendo los enfoques tedricos y
metodoldgicos el punto de partida de las reflexiones del presente estado del arte, las
cuales permiten visibilizar las realidades educativas, puesto que el confinamiento
fue un reto para que los entornos educativos continuaran desarrollando sus précticas

pedagogicas.



Diagrama 9
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En un primer momento se determinan las tensiones que dificultan el accionar
docente, pues no se movilizan las dinamicas académicas o de ensefianza, tan solo se
llevan a otros espacios como los hogares, sin tener en cuenta las posibilidades de
conexion y el acompafiamiento para cumplir con el objetivo escolar, tal como
evidencio Beltran (2021) en el documento Una nueva narracion, otras formas de
contar el cuento. La escuela y la educacion emocional: oportunidades desde la



literatura, pues alli se denota la responsabilidad de la familia en el accionar
pedagogico del docente, a pesar de que hace una transformacion de la herramienta
que se vuelve indispensable para la ensefianza-aprendizaje, se da prioridad al
material y su realizacién, pero no a la manera en la que se debe implementar
pedagdgicamente de forma virtual, comprometiendo a los padres a presentar el
cuento digital en casa, siempre y cuando contaran con herramientas tecnolégicas de
alta definicién, como lo menciona el autor en las conclusiones del proyecto. De lo
anterior se comprende que aquellas familias que no cuenten con el recurso o las
mediaciones para acceder al material, afectan el proposito educativo del docente,

influyendo en el desarrollo emocional y académico de los nifios y nifias.

Otra tension surge dentro del marco teérico de las investigaciones
analizadas, como se sustenta Aletti (2020) en EIl uso de los juegos interactivos como
estrategia didactica para la promocion del valor del respeto en estudiantes de 5° de
primaria de una institucion educativa de caracter oficial de la ciudad de Valledupar,
como se menciona en el documento, el enfogue se centra en las TICS, dejando de
lado los procesos cognitivos y su importancia en el aprendizaje de las infancias,
pues se evidencia que no hay un componente ladico para la mediacion y
transformacion del recurso tecnoldgico, demostrando la propagacion de paginas y
juegos que se encuentran en internet, los cuales no cuentan con una intencionalidad
dentro del aula, lo que generaba la pérdida del interés en el espacio, resaltando la
falta de respeto en las clases, dando a entender al lector que este valor hace
referencia a la obediencia, dado que no se toma en cuenta la voz y el sentipensar del
estudiante, evidenciando que no se adapt6 un espacio en el que estuvieran
dispuestos y motivados por aprender y en el que el maestro estuviera presto para
transformar su metodologia demostrando que no habia un preparacion para una

educacion en emergencia.

Como ultima tension dentro de los analisis de los documentos, se evidencia
la relevancia que se le da a la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, a pesar de

que el interés de las investigaciones analizadas se centro en la teoria sociocultural de



Vigotsky, esta Gltima no se implementa en la ejecucion de los proyectos
pedagbgicos, un claro ejemplo es “La lectura nocturna y el video educativo como
estrategias para el fortalecimiento de la interpretacion textual en nifios y nifias de
cuatro y cinco afos de edad en el cdi “los araujos” del barrio los araujos en la ciudad
de Monteria (Cordoba)” desarrollada por Blanca Castro y Nely Salcedo, que da
cuenta del interés por potenciar habilidades cognitivas a partir de la lectura, sin tener
presente las interacciones sociales y emocionales que surgen entorno a la literatura,
priorizando las dinamicas académicas para la comprension de textos y la
interpretacion de imagenes, prestando mayor interés en las dificultades de
aprendizaje y competencias lectoras en primera infancia, donde no se le dio
importancia a las frustraciones o motivos que les impedian a los nifios y nifias
cumplir con los objetivos de dicha estrategia, dado que en las reflexiones del
documento en cuestion se manifiesta que las herramientas didacticas deben ser

evaluadas en caso tal de retomarlas para continuar con el proyecto de investigacion.

Esto evidencia que a pesar de que se utiliza la perspectiva de diversos
autores, no hay una articulacién y adaptacién de estos conceptos al contexto de la
pandemia, retomandolos y abordandolos de la misma manera que se hacia en la
educacion presencial, pues al no tener formacidn para el desarrollo de una educacion
en emergencia, se continda con las mismas dinamicas que deja entrever vacios en la

escuela.

Ahora bien, en cuanto a las particularidades se evidencia el desarrollo de
estrategias y recursos propuestos por programas que no pertenecen a educacion,
como lo es el documento de Mery Pena “Propuesta de estrategias metodologicas
para educacion basica primaria en poblaciones de territorios rurales de Colombia.
Caso de estudio: Educacién basica primaria en zonas rurales de los municipios de
Contratacion y El Guacamayo del departamento de Santander” siendo un documento
de Maestria en Ingenieria Industrial, el cual resalta los motivos de desercion escolar,
manifestando las condiciones sociales, economicas y personales de la comunidad en

general, en donde ademas la autora reconoce el contexto del territorio y las voces de



los maestros, padres de familia y las infancias que alli habitan, desarrollando de
manera conjunta metodologias como la creacion de habitos, material adaptado al
contexto, educacion socioemocional y procesos metacognitivos, que posibilitan una
educacion digna que motive a los nifios y nifias la participacion en la escuela, aun en

tiempos de pandemia en donde las clases se impartieron al aire libre.

Otra particularidad se resalta en el documento “ICECREAM MATH “Una
propuesta para el aprendizaje remoto en Colombia” elaborado por Federico Gomez,
Juan Valero y Natalia Zarate, ya que fue uno de los pocos proyectos pedag0ogicos
que logra abarcar un gran porcentaje del interés del presente estado del arte, pues
genera estrategias que se centran en el abordaje del aprendizaje de las propiedades
bésicas matematicas a través de herramientas tecnoldgicas, teniendo en cuenta la
emergencia sanitaria por cuenta del Covid. Desde alli se plantea la ejecucion y
adaptacion de juegos para el aprendizaje de un area especifica, teniendo un hilo
conductor entre las diferentes aplicaciones, videojuegos como Minecraft, Fornite y
plataformas virtuales; todas ellas intervenidas desde su funcionalidad para
relacionarlas a la propuesta pedagdgica, con el fin de motivar a los nifios y nifias,
con el proposito de redisefiar los procesos de aprendizaje de la educacién
tradicional, teniendo en cuenta nuevas maneras y metodologias de adaptar el entorno
escolar en un medio digital o una “nueva normalidad”, sin dejar de lado los procesos

emocionales favorables para potenciar el aprendizaje.

Por ultimo, se encuentran convergencias, teniendo en cuenta que 56,6% son
propuestas pedagogicas planteadas de las cuales se retoma este tltimo elemento
descrito. Se puede decir con certeza, que las tesis que no fueron implementadas son
representadas en un 14.8% correspondiente a doce proyectos de grado, de estas el
2.46% no especifican la razon por las que no se desarrollaron, un 2.46% fueron
interrumpidas y por Gltimo el 9.86% correspondientes a nueve tesis que no se
ejecutaron dado el confinamiento y el Covid 19, lo que llevo a transformar los
objetivos de los trabajos de grado, dejando abierta la posibilidad de intervenciones y

continuacion del desarrollo por parte de nuevos investigadores interesados en las



estrategias; pues la pandemia de acuerdo con los autores incidid en el desarrollo de
las investigaciones y variaron los resultados a causa de ello, lo que genero

transformar la ejecucion e implementacion de los objetivos propuestos.



7. CONCLUSION

El presente andlisis documental demuestra que dentro de las 81
investigaciones analizadas se articulan propuestas desde el arte y el juego que
fortalecen lo estético, socioemocional y creativo, lo cual permite transformar la
realidad del confinamiento desde ideas y experiencias que dan cuenta la intencion de
mediar cambios conductuales que surgen en la pandemia, en donde se genera un
reconocimiento y comprension de las emociones a partir de una mirada sensible,
brindando posibilidades de resolucion de conflictos que emergen en las
interacciones digitales, esto se evidencia en algunos documentos como: “Propuesta
didactica: desarrollo emocional a partir de la vivencia de experiencias artisticas en la
infancia” de Leidy Huertas y Laura T¢éllez, “El arte, una herramienta para la
autorregulacion emocional” de Allison Bravo y Jinna Cubides y “El juego virtual
como mediador de la interaccidn escolar para el reconocimiento de las voces,
emociones y experiencias de los nifios y las nifias durante la cuarentena del 2020 de
Nicolle Cémbita y Dayanna Corredor. Estos son algunos ejemplos que dan cuenta el
trascender de los nifios y nifias desde propuestas que potencian el desenvolvimiento
y empatia en el aula virtual, donde la ludica fue fundamental y se desarroll6 a partir
de la creacion de estrategias generadas en herramientas digitales evidenciando asi el

papel docente, pues se propone una transformacion metodolégica de ensefianza.

Es fundamental mencionar que en la busqueda de los documentos no se
encontraron investigaciones que dieran cuenta del papel de la emocion en el
aprendizaje de manera transversal en todas las areas del conocimiento, lo cual
resulta inquietante ya que a pesar del fendmeno social, la pandemia dejo entrever las
brechas educativas ya existentes, las dinamicas de formacion se rigieron desde las
metodologias tradicionales, evidenciando la desarticulacion entre aprendizaje y
virtualidad, donde resulta complejo la interaccion y socializacion que ayudan a esa
mediacion, generando asi una preocupacion por el desarrollo emocional en los nifios

y nifias.



Sin embargo, se encuentran investigaciones que respaldan el aprendizaje en
areas especificas, como matematicas, lectura y escritura, que posibilitan fortalecer
las emociones, puesto que estas ayudan a la motivacion y la autonomia para generar
conocimientos; es por esto que, desde las interacciones y la comunicacion emocional

a partir del juego virtual, los nifios y nifias aprendieron de una forma significativa.

Otro de los aspectos relevantes que se concluyen en este estado del arte, son
las limitaciones sociales y el apego de los nifios y nifias generado hacia los
cuidadores que estuvieron presentes en su proceso de formacion durante el
confinamiento, ya que su socializacion secundaria se vio reducida al no tener
interacciones fisicas con personas fuera de su entorno familiar, lo que dificulto las
relaciones interpersonales y el desenvolvimiento en contextos presenciales con sus
pares y maestros; estas socializaciones reducidas también afectaron su desarrollo
cognitivo, ya que al no haber un cuidador dentro del aula, se limit6 la apropiacién de
aprendizajes, pues la mediacion para la ensefianza en la infancia en tiempos de

pandemia fue la familia.

Por otro lado, se tiene en cuenta el concepto de aulas inclusivas, las cuales se
desarrollaron antes de la pandemia, a partir de esto surgen los siguientes
interrogantes: ¢ Qué paso con los estudiantes con limitaciones visuales, auditivas y
de aprendizaje? ;de qué manera los docentes asumieron su ejercicio con estos
estudiantes? Esto se manifiesta puesto que no hay un documento dentro de esta
investigacion en el cual se mencionen metodologias o casos particulares de nifios y
nifias con diversidad funcional, ademas de ello es claro que no hubo un simulacro en
el cual se pudieran prever y desarrollar estrategias que permitieran asumir nuevas

maneras de ver la educacion inclusiva.

Estas mismas inquietudes surgen en el contexto de la educacién rural, ya que
solo se encuentra un trabajo de grado “Propuesta de estrategias metodoldgicas para
educacion basica primaria en poblaciones de territorios rurales de Colombia” de
Mery Pefia que propone y responde a una poblacion y localizacion especifica de los

municipios de Contratacion y EI Guacamayo del departamento de Santander, lo cual



genera incertidumbre en ¢que pasé con el resto de los nifios y nifias de estos
entornos donde muchos no tuvieron la oportunidad de conectividad para recibir las
clases en un computador, celular o tableta?, ;como se logran identificar las
emociones de las infancias de esta manera?, ;como se da una relacién entre pares y
maestros en la educacion inicial cuando solo se escucha la voz de un docente o se
lee una guia?, ¢se potenciara el aprendizaje en la ruralidad al tener contacto con la
virtualidad? y lo més importante ;qué afectaciones se generaron en las infancias
rurales por esta brecha educativa? Pues fue evidente que se retomaron estrategias de
antafio, como la radio para formar y retomar las clases en comunidades de poco o

nulo acceso a redes de conexion a internet.

Para finalizar es importante recalcar el rol docente dentro de las
investigaciones, el cual es generador de proyectos y estrategias, pero desde esta
recopilacion documental hay un fuerte llamado de atencion respecto al maestro
como investigador, ya que desde el anlisis de los autores que se utilizaron para el
desarrollo tedrico, se evidencia que no hay articulacion con el confinamiento, es por
esto que surgen dudas que subyacen al andlisis y son Utiles para proximas
investigaciones, pues se considera reciente el tema de la pandemia y lo educativo
durante ella, dichos interrogantes son ¢como los maestros llevaron a cabo la
innovacion y la didactica en su préctica pedagdgica desde el confinamiento si la
implementacién conceptual sigue siendo la misma?, ¢qué cambid en ese tiempo de
confinamiento?, ¢se estarian dando respuestas a emergencias pedagogicas con

acciones del pasado?
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