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RESUMEN

Al desarrollar diferentes practicas Deportivas dentro de una comunidad especifica, se logra dar
paso a espacios de participacion y reflexion, parsstcuir unos conocimientos que aportan en la
orientacion de procesos pedagogicos en un entorno social, buscando su transformacion. Por
consiguiente este proyecto pretende comprender la incidencia que han tenido los procesos
deportivos de la fundacibn FUBEP en la participacion social de la poblacion del sector de
Pasoancho en el municipio de Zipaquira, un espacio creado por licenciados de la Universidad
Pedagogica Nacional, donde la comunidad por medio de la participacién plantea y ejecuta
practicas deptivas, dando paso a la construccion de saberes a partir del método investigativo de

la sistematizacion, en torno al Deporte y la comunidad.
Abstract

When developing different Sports practices within a specific community, it is possible to give
way to spaes for participation and reflection, to build knowledge that contributes to the
orientation of pedagogical processes in a social environment, seeking their transformation.
Therefore, this project aims to understand the impact that the sports processe§ OSODEP
foundation have had on the social participation of the population of the Pasoancho sector in the
municipality of Zipaquir4, a space created by graduates of the National Pedagogical University,
where the community means of participation raiset eéxecutes sports practices, giving way to
the construction of knowledge from the investigative method of systematization, around Sports

and the community.
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2.Descripcion

Trabajo de grado que pretende demostrar la incidencia que tienen los programas deportivos en
el desarrollo de procesos de Participacion en el sector de Pasoancho del municipio de Zipaquira,
a través de la Sistematizacion de la Experiencia de la Fundacion Sociocultural y Deportiva
Ciudad del Zipa, un espacio orientado por estudiantes y docentes de la Licenciatura en Deporte
de la Universidad Pedagdgica Nacional, donde la comunidad mediante procesos participativos,
plantea y ejecuta practicas Deportiva con el animo de aprovechar el tiempo libre, apropidndose
de los espacios y generando una transformaciéon de su entorno social, permitiendo asi desde la
praxis la documentacion de una Experiencia Educativa en torno al Deporte y la Comunidad.
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4.Contenidos

INTRODUCCION:

Este proyecto busca demostrar la incidencia que ha tenido en la poblacion del sector Pasoancho
del municipio de Zipaquira, los cambios en los procesos deportivos de la Fundacion
Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP) a nivel de participacion, continuando con
la sistematizacion del documento Deporte, Escenario de participacion y convivencia, realizado
por licenciados de la Universidad Pedagogica Nacional, con la poblacion de la comuna 5 del
municipio de Zipaquira.

JUSTIFICACION:

Debido a las problematicas de centralizacion de procesos deportivos que se vienen presentando
en el municipio de Zipaquira, tras indagar y reconocer el proceso que desarrolla la Fundacion
Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP). Motivo por el cual el autor de este
proyecto teniendo en cuenta su quehacer docente como futuro Licenciado en Deporte de la
Universidad Pedagdgica Nacional, decide llevar a cabo la Sistematizacién de la experiencia de
una nueva intervencién en el sector rural de Pasoancho generando un espacio de reflexion en
torno al Deporte como escenario de participacion.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

¢, Qué incidencia ha tenido en la participacion de la poblacion del sector Pasoancho del municipio
de Zipaquira, los cambios en los procesos deportivos de la Fundacion FUSODEP?

OBJETIVO GENERAL:

Describir la incidencia que ha tenido los procesos deportivos de la Fundacién FUSODEP en la
poblacion del sector de Pasoancho en el municipio de Zipaquird, a partir de una sistematizacion
de la experiencia.

OBEJETIVOS ESPECIFICOS:

A Entablar un dialogo con la comunidad para entender las dindmicas relacionadas con el
deporte, su entorno social.

A Establecer unas categorias de analisis necesarias que orienten el proceso investigativo.

A Reconstruir la experiencia con la Fundacién FUSODEP (Fundacién Sociocultural y Deportiva
Ciudad del Zipa), de los procesos deportivos dirigidos a la comunidad del sector de Pasoancho
del municipio de Zipaquira.

A Describir el proceso de sistematizacion de la experiencia con la fundacion FUSODEP
(Fundacion Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa).

A Analizar la informacion aportada por el proceso de sistematizacion de los procesos
deportivos de la fundacion FUSODEP (Fundacién Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa),
dando cuenta de la participacién de la comunidad frente al deporte.

MARCO TEORICO:

Para el desarrollo del presente proyecto de investigacion se determinaron tres categorias
conceptuales, las cuales son: Deporte, Participacién, Actor Social y Comunidad. Estos
conceptos orientaron el proceso de narracion, analisis y reflexion de la experiencia educativa, en
la nueva intervencion realizada por la Fundaciéon FUSODEP.

MARCO LEGAL:

Teniendo en cuenta el desarrollo del Deporte en nuestro pais y las normatividades
internacionales las cuales aportan el potencial de deporte como herramienta de trabajo en
procesos con comunidades; los derechos fundamentales de los seres humanos (hombres,
mujeres y nifios), integracion e igualdad sin discriminacion de sexo, raza, entre otras; reforzar la
formacion y educacion, la promocion y fomento del deporte, la recreacion y aprovechamiento del
tiempo libre; ademéas de mecanismos de participacion.

DESCRIPCION Y REFLEXION DE LA EXPERIENCIA SISTEMATIZADA
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Se realiza el relato de la experiencia de la Fundacion FUSODEP, organizada en tres momentos,
de manera que se puedan establecer hechos y acciones desarrolladas por los diferentes actores
sociales inmersos en el proceso, para un posterior andlisis que permita plantear lecciones
aprendidas que den cuenta de la incidencia del Deporte en procesos de participacion vy
convivencia.

LA SISTEMATIZACION COMO METODO INVESTIGATIVO

La Sistematizacion de experiencias nace en Latinoamérica a partir de la revolucion cubana en
1959, como una forma de intervenir en el contexto latino que desde un concepto pedagogico, es
presentada como herramienta de recoleccion de informacioén y método investigativo que permite
la reflexion de experiencias educativas que aportan a la construccion y mejora de una realidad
social.

5. Metodologia

Para realizar esta investigacion nos basaremos en un método cualitativo, ya que se analizaran
fenbmenos del entorno social, en el sector de Paso Ancho de la comunidad Zipaquirefa,

tomando | o enunciado por Mart2znez (2006) qu
identificar la naturaleza profunda de las realidades, su estructura dindmica, aquella que da razén
plena de su comportamientoy manif e st aci oneso (P8g. 127), 'y
en Silva vy Pefa, 2015) i dando paso a | a

i mportancia y |l os significados que | os part.

Para la ejecucion de este proyecto investigativo se determind realizar la Sistematizacion del
proceso desarrollado por la Fundacion Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP), la
cual ha permitido la participacion e interaccién de diferentes actores sociales, inicialmente del
barrio Barandillas sector Il y posteriormente en el sector de Pasoancho.

6. Conclusiones

fEn cuanto a | a participaci-n como | o expon
clima o ambiente que permite individual o colectivamente decidir iniciativas, implementarlas o
concretizarlas. o (p. 291). se logra eviden

nifias, jévenes, padres de familia, adulto mayor, lideres comunales y entidades), empieza a
expresar sus opiniones y genera propuestas que permitan mejorar sus condiciones de vida,
apropiandose de los espacios y actividades propuestas desde la Fundacion.

fFrente al planteamiento de comunidad por Ander TE g g (1967) como
conjunto de personas que habitan un espacio geogréafico delimitado y delimitable, cuyos
miembros tienen conciencia de pertenencia o de identificacion con algin simbolo local y que
interaccionan entre si mas intensamente que en otro contexto (p. 34) se puede evidenciar que
al inicio de esta experiencia se presentaba una interaccién en menor medida, pero a través de
los programas deportivos las relaciones interpersonales se incrementaron y se generaron
nuevos canales de comunicacién por medio de redes sociales como Facebook y Whats App.
Ademas los miembros se siente parte de la Fundacion y tienen un sentido de pertenencia por
los programas deportivos.

fFrente a | os actores social es, se logr a t
sociales, por su parte, son las unidades reales de accién en la sociedad: tomadores y
ejecutores de decisiones que inciden en la realidad local. (p. 3) Pues a lo largo de la
experiencia los distintos participantes en dado momento intervienen por medio de propuestas,
ideas, apoyos monetarios o gestionando ayudas ante las problematicas que se desarrollaron
durante la experiencia.

fCon respecto a la situacion que afronta el sector de Pasoancho de la trascendencia de lo rural
a lo urbano y como el deporte a generado cambios en el estilo de vida de la comunidad a lo
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largo de la experiencia, podemos ratificar lo expuesto por Vargas (2012) "El deporte en el siglo
XXI confirma su esencia de ser un hecho social en interacciéon dinamica con los procesos de
transformacién y desarrollo de la sociedad en lo cientifico, lo tecnolégico, lo técnico, lo politico,
lo econdémico, lo ideoldgico y sus implicaciones en los cambios de las conductas y hechos

sociales. (p. 143

Elaborado por: Sastoque Cobos, Camilo Andrés

Revisado por: Juan Carlos Ibarra Rodriguez
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Tabla de abreviaturas

FUSODEP: Fundacién Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa.
IMRDZ: Instituto Municipal Cultura, Recreacion y Deporte de Zipaquira.

ICBF: Instituto Colombiano de Bienestar Familiar.

SRPA: Sistema de Reclusién para Adolecentes.

ESMAD: Escuadron Mévil Antidisturbios.

UNESCO: Organizacién de Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura.

DANE: Departamento Administrativo Nacional de Estadistica.



INTRODUCCIO N

El presente pragcto de grado, titulado: Procesos deportivos en el sector de Pasoancho del
municipio de Zipaquird Pretende comprender las dindmicas sociales de la comunidad de

Pasoanchy especificamentias practicas deportivatesarrolladas dentro de la misma.

Este trdajo investigativadendra un desarrollo desde una perspectiva cualitativa, que utilizara
como método investigativo la sistematizacion de experiencias. En este se implementaran unas
fases de desarrollo con el animo de responder y dar veracidad a la aviéstigue se llevo a
cabo con la comunidad del sector de Pasoancho del municipio de Zipaquird. Dichas fases de la
sistematizacion estaran apoyadas por las actividades formuladas desde de la Fundacion
Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP), dianpaso a un proceso de

retroalimentacion y produccion de conocimiento respecto a este sector rural.

Con la recolecciéon de informacion durante este proceso y el andlisis de la misma, se busca
describir la incidencia que ha tenido en la comunidad del s@esoancho perteneciente al
municipio de Zipaquira, los pgnama& deportivos de FUSODEP, siguiendo con las dindmicas
planteadas en los sectores rurales, desarrolladas a partir de la primera sistematizacion dentro del
sector de Barandillas, la cual fuensggnada en el documento Deporte, Escenario de participacion
y convivencia, realizado por los licenciados Diego Silva y Héctor Pefia en el afio 2015, con la

poblacién de la comuna 5 del municipio de Zipaquira.

Esta primera experiencia arroja, como parte aleplicacion de la sistematizacién con la
comunidad del sector de Barandillas, la conformacion de la Fundacion Sociocultural y Deportiva
Ciudad del Zipa (FUSODEP), constituida en el aifio 2014 por los estudiantes de la Licenciatura en

Deporte de la Univerdad Pedagdgica Nacional, a través de la cual Silva y Pefia (2015) expresan:

La comunidad mediante procesos participativos, plantea y ejecuta practicas entorno al
Deporte, estableciendo escenarios educativos que orienten a la comunidad en el desarrollo
de habitos de vida que permitan el desarrollo personal e interpersonal del participante y

paulatinamente de la comunidad. (p. 11)



Para contextualizar a los lectores se presentard una descripcion histérica del contexto
Zipaquirefio, ademas de abordar sus aparten grandes atletas a nivel deportivo nacional y las
diferentes problematicas que se presentan con el apoyo de programas deportivos, infraestructuras
inexistentes o inadecuadas en sectores rurales del municipio de ZipaquirdaRtwrde mostrara
comopor medio de la fundacion FUSODEP y sus programas deportivos dirigidos a la comunidad
del sector de Pasoancho, permiten la creacion de espacios que contribuyan a la participacion de
quienes se involucran en las actividades implementadas desde la fundacicuerdo a sus

intereses personales y comunitarios.

Se hara una construccion del contexto en el cual se sitla nuestro proyecto, se establece un
marco tedrico que presenta tres categorias conceptuales: Deporte, Participacion y Comunidad,
conceptos g permitirdn puntualizar y precisar elementos que orienten el enfoque
epistemolodgico, aportando a una construccion de conocimiento, acerca de los procesos socio

deportivos en la comunidad Zipaquireia la cual se pretende abordar dentro de este trabajo.

Por su nocion cualitativa e interpretativa el proyecto, nos permite abordar la sistematizacion
como método investigativo, ya que como lo plantea el profesor Alfonso Torres en el escrito
Sistematizacion De Experiencias De Organizacién Popular En Bogmtés ( 2 00 4) s e
comprender los sentidos que conforman practicas sociales determinadas y desde alli producir
esquemas de interpretaci-n gque permitan compl

comprension del entorno social del sector de Pasoancho

Para ello sllevara a cabana tarea descriptiva a partir de la sistematizacién con la experiencia
desde los procesos deportivos de la fundacion FUSODEP en el sector de Pasoancho; como estos
dan paso a la participacién por parte de los miembros darlanidady la trasformacién de su

realidad social, segun sus necesidades e intereses.

El comprender las dinamicas sociales de la comunidad de Pasoancho a partir del deporte, es lo
gue motiva este trabajo investigativo. Gracias a este trabajo se ha edoquesstro saber como
docente en el ambito social, pestarazonse busca ahora narrarla, reflexionar y explicar la
experiencia desde la fundacion FUSODEP en este nuevo proceso de intervencién en los sectores

rurales del municipio de Zipaquira, con elranide generar la construccién de unos saberes que



aporten en nuestro campo de accién como Licenciados en Deporte de la Universidad Pedagogica

Nacional.



PRIMER CAPITULO

PLANTEAMIENTOS DEL PROBLEMA

2.1 Antecedentes de la investigacion

Se ealizd un proceso investigativo por medio de una busqueda documental, en donde se
pretendia concebir unos referentes de caracter teoricos y metodoldgicos que nos permitieron hacer
una contextualizacién acerca del desarrollo de experiencias a nivel dgppdi medio de la
sistematizacion con la comunidad del sector de Pasoancho en el municipio de Zipaquira, con la
finalidad de construir unas aproximaciones y orientar la investigacion desde la sistematizacion y
cumplir el objetivo planteado.

Del proceso d busqueda se genera una base de datos por temas desayrithdobase se
dividio en carpetas entre las cuales estan: Tesis de Zipaquira con 5 tesis desde el ambito escolar y
la intervencion para la prevencion de distintas problematicas juvenilassc@ateo embarazo,
consumo de sustancias psicoactivas, problemas intrafamiliares, entre otras probleméticas, tres tesis
a nivel deportivo encontradas dentro del entorno a la comunidad. Sistematizacion con 9
documentos en formato de pdf, en donde existeasgdé desarrollo del método investigativo,
experiencias desarrolladas desde la misma y el libro de la sistematizacion de Marco Raul Mejia.
Participacion con 7 documentos escritos y desarrollados desde varios aspectos, como politica,
procesos electoralesnterno social y eventos ciudadanos. Deporte con 9 documentos entre los
cuales aportan al constructo del concepto respecto a esta investigacion. Comunidad con 7
documentos entre los cuales se encuentran documentos de investigacion de la comunidad,

procesogle intervencion dentro de la comunidad y la clasificacion de las comunidades. Medir la



participacion es esta buscamos documentos que hubieran medido la participacion para analizar la
metodologia e instrumentos aplicados dentro de la investigaciones| lmosupermitié encontrar

6 textos enfocados a esta tarea especifica. Grupos focales buscando dar mas veracidad y
credibilidad se realiza la basqueda de como se implementan, desarrollan y aplican dentro de las
investigaciones. Dandonos 4 documentos losesuaportan a la construccion de nuestro disefio
investigativo. Por dltimo método Cualitativo en este encontramos 10 documentos, los cuales nos
permitieron comprender, porque es uno de los métodos utilizados por parte de los socidlogos y su
historia a lo lago del desarrollo de las investigaciones dentro del ambito de formacion de
conocimiento y andlisis de estructuras sociales.

Otros resultados de la busqueda nos permitid encontrar la pagina del el Instituto Municipal
Cultura, Recreacion y Deporte de Zipaq (IMCRDZ), estapagina webno cuenta con gran
informacion acerca de las actividades deportivas desarrolladas para la comunidad. Algunos
articulos desarrollados desde su aspecto cultural dando como principal referente la catedral de sal
y entidades quse dedican a la industrializacion de la misma.

En cuanto al entorno deportivo desde la parte social, se encuentras distintas investigaciones e
intervenciones con la comunidad Zipaquirefia desde la prevencion hacia el consumo de
sustancias psicoactivaslcoholismo y sexualidad en los adolescentes, donde se abordan temas
como entornos familiares, adolescencia, influencia social, embarazos en la edad escolar, acoso
escolar, espacios urbanos. Otros textos dan cuenta de la historia del municipio, dessripcio
etnograficas, actividades econdmicas desarrolladas desde la poblacibn como la ganaderia,
produccion de lacteos, cosecha de alimentos, cultivos de flores, entre otras actividames.
documentos hallados nos dan aportes frente a la organizaciéngpylilistribucion de espacios
territoriales en el municipio Zipaquirefio.

Por otra parte se logré tener acceso a algunas investigaciones desarrolladas con la poblacion
desde distintas entidades de educacion superior entre las cuales estan:

La investigaci@ llevada a cabo por las estudiantes Angela Del Prada y Sheila Silva de la
Corporacion Universitaria Minuto De Dios (UNIMINUTOQ), este proyecto de grado es aplicado
desde el 8rea de administraci-n de empredas,
una entidad sin animo de lucro, la cual tiene como objetivo suplir las necesidades deportivas de los
nifios del sector de San Miguel del municipio de Zipaquira; por medio del aprovechamiento del

tiempo libre, el desarrollo fisico y su formacion in&giSin embargo tras un acercamiento e



interaccion con la poblacion del sector con el acompafiamiento del lider comunal y presidente de
la junta William Piedrahita, nos dimos cuenta que dicha entidad, no se encuentra actualmente
desarrollando ningun tipo detividad para los jovenes del sector.

Al seguir con la investigacion se encuentran dos documentos desarrollados por parte de
egresados de la licenciatura de Deporte de la Universidad Pedagdgica Nacional

La primera de ellas desarrollada en el afio 201§ axe de los licenciados Luis Carlos Burgos,

Yesid Cardenas y Lorena Yopasa, la cual se titula Descripcion de las particularidades de la
condicion fisica en las practicas deportivas desarrolladas por estudiantes de los grados sextos y
séptimos en el coexto rural, esta planteada con un enfoque investigativo mixto para la
recoleccion y analisis de la informacién. Dentro de esta enfocandose en la condicidn fisica de los
jovenes en edad escolar de los grados sexto y séptimo de la escuela rural dgeSatodde
muestran el papel del deporte dentro del contexto escolar rural y como el espacio académico de
educacion fisica enriquece las experiencias motrices de los estudiantes.

El segundo documento que encontramos es desarrollado en el 2015 por |oasriedeciados
Diego Silva y Héctor Pefa, titulado Deporte, Escenario de Participacion y Convivencia, esta
dltima elaborada desde un enfoque cualitativo, desde un proceso de sistematizacion de la
experiencia en torno a la creacion de la Fundacién Sdtical y Deportiva Ciudad del Zipa, con
programas deportivos en las disciplinas de patinaje, ciclo montafiismo, futbol y futbol sala, para la
poblaciéon de la comuna 5 y corregimiento 2 de Zipaquira. Donde muestra como la comunidad,
toma un papel participgb como actor social dentro de la ejecucion y desarrollo de préacticas
deportivas, dejando ver el deporte como actor principal, su incidencia en procesos de
participacion y convivencia, en la comuna 5 y corregimiento 2 de Zipaquira.

Tras tener un conociento previo de esta ultima investigacion, el desarrollo de las actividades
con la comunidad, el haber participado como docente en el proceso dentro de la disciplina de
futbol sala con la comunidad del sector de Barandillas, y tener un acercamiento pa@tésss
de cambio que actualmente se estan generando a nivel interno por parte de la fundacién
FUSODEP, con el animo de brindar oportunidades a otras comunidades de los sectores rurales del
municipio de Zipaquird. Ademas de estar en la planeacion yswrat® una nueva intervencion
con la poblacion del sector de Pasoancho, se decide tomar este proceso como el tema para el
desarrollo de mi tesis de grado, ya que se tiene el acceso a la poblacion involucrada tanto en el

ambito administrativo de la entidachmo a la comunidad participante de las actividades, dando



asi un seguimiento al proceso de intervencion dentro de la poblacion y una mayor fiabilidad al

proceso investigativo.
2.2 Justificacion

Entrando directamente en el contexto Zipaquirefio y las probht@sague se vienen
desarrollando a nivel de participacion en el documento Diagnostico Plan De Desarrollo de
Zi paquirsg del afo 2012 t oma el AAcuerdo 17
1990, se establece la division territorial del Mungipid e Zi paqui r8 en comuna
(p.7), pero esto en la actualidad ha traido consigo probleméticas de aislamiento de los sectores
rurales en distintos &mbitos como econdémico, deportivo y cultural. Dejando de lpdupésito
que esifiMejorar k prestacion de los servicios y asegurar la participacion de la ciudadania en el
manejo de los asuntos publicos de caracterdocal p. 7))

En este mismo doc uantmitorio dek Municipmo rdé Zipaguséd estarédi
dividido en cuatro Comunas ¢ zona urbana y en dos Corregimientos en la zona rural, en cada
una de las cuales habra una Junta Administradora bagal.7) Dichas juntas en ocasiones
presentan problematicas de nivel organizativo, recayendo en una participacion representativa, la
cud busca por medio de un vocero dar a conocer las necesidades o perspectivas de un grupo de
personas, comunidad o poblacion ante unas entidades gubernamentales especificas. A pesar de ello
esas perspectivas y necesidades no se ven manifestadas, soluc@siagdsmente en el proceso
de gestion se ven estancados sin respuesta alguna. Es por ello que el sector de Pasoancho
actualmente presenta probleméticas de aislamiento en temas de participacion y no cuenta con
programas deportivos e instalaciones que fiamel desarrollo de las mismas.

Después de realizada la busqueda se encuentra pertinente seguir ampliando la vision del
desarrollo del deporte en los sectores rurales del municipio de Zipaquird, ya que la mayoria de
investigaciones se han generado ensettor urbano enfocandose hacia algunas de las
problematicas que se han desarrollado dentro de las instituciones educativas; sin embargo todas
estan enfocadas a las consecuencias, como lo son el consumo de drogas, el embarazo, delincuencia
juvenil, entre tras problematicas; mostrando una necesidad frente a generar propuestas desde el

aprovechamiento del tiempo libre para los jovenes del municipio de Zipaquira.



Por otra parte se debe romper con el esquema de centralizacion de los procesos y llevar a la
poblacion en estado de vulnerabilidad espacios de participacion. Al igual que dar a conocer mas de
las dinamicas sociales de las comunidades, sus necesidades e intereses; mientras se generan unos
saberes y reflexiones frente a las probleméticas socialesitgtaancion con la poblacién de los
sectores rurales.

Desde otro punto de vista hemos visto como a nivel deportivo Colombia viene abriéndose paso
como uno de los grandes exportadores de talento en distintas disciplinas deportivas, para hacer un
poco de memria y recodar algunos deportistas representativos o embleméticos a lo largo de la
historia Colombia daremos algunos nombres, en el atletismos (Caterine Ibargtien), el patinaje la
(Chechi Baena), el ciclismo (Lucho Herrera, Nairo Quintana, Rigoberto éaitpol (Higuita,
el Pibe Valderrama, Tino Asprilla, Fredy Rincén, entre otros) y algunos que se nos escapan en el
momento en las distintas disciplinas deportivas. Todos ellos como representantes del deporte
colombiano a nivel internacional y quienes hanerto las puertas a otros deportistas que
actualmente se desempefian como profesionales en Europa, Estados Unidos y otros paises. Es el
caso de figuras actuales como: James Rodriguez, Juan Guillermo Cuadrado, Falcao, David Ospina
por dar unos nombres.

Ahora bien desde el contexto del municipio de Zipageim@ontramos, como ehunicipio ha
sido cuna de atletas en distintas disciplinas deportivas que han dejado huella a nivel nacional,
como hace énfasis Salcedo, (citado en Silva y Pefia, 2015) donde maargiograndes atletas

como:.

Efrainel ZipaForerao | | amado t ambi ®n el Al ndomabl e Z
gue gano Vuelta a Colombia en 19%tella Castrola mejor atleta Colombiana en toda

su historiaHéctor Zipa Gonzalejugador de Sda fe y de la seleccién Colombia 1952,

Andrés Fernandez Frasikdutbolista que actualmente actuaedrfutbol mexicano y el

atletg quien es el actual plusmarquista nacional de los 1.500 metros, entre muchos mas

gue han dejado huella en la historia déparde Zipaquira y de Colombia entera. (p. 14)

En la actualidad uno de los referentes deportivos es Egan Bernal ciclista profesional quien
obtuvo el titulo del giro de Trentino y firmo con el equipo britanico de Sky, uno de los mas

importantes dentro déa disciplina. Sin embargoZipaquird a pesar de contar con estos



antecedentedrente al apore de grandes figuras en el &mbito deportivo Colombiano e
Internacional y contando con una entidagunlo estipula la Ley 181 del Deportepmo lo el

Instituto Municipal Cultura, Recreacion y Deporte de Zipaquira (IMCRDRE esta encargad

del patrocinio, el fomento, la masificacién, la divulgacién, la planificacion, la coordinacion, la
ejecucion y el asesoramiento de la practica del deporte, la recredcaprpeechamiento del
tiempo libre y la promocion de la educacion extraescolar de la nifiez y la juventud en todos los
niveles y estamentos sociales del paiseEsector de Pasoancho delinicipio aunno se centa

con la presencide dicha entidad, ni pgpamas deportivos dirigidos para la comunidad, al igual

que en la gestién y mantenimientos de escenarios dentro del sector.

Lo anterior nos permite evidenciaunafalencia en la cobertura en temas compmcesosy
escenarios deportivos por parte de lisdades gubernamentales a cargo de las actividades recreo
deportivas del municipio de Zipaquird, lo qganlleva a que no toda la comunidad tenga accesos a
programas deportivos o instalaciones, presentandose problematicas como las menciona por Silva y
Pdia (2015)

Zipaquird es un municipio que actualmente atraviesa por un proceso de transicion de lo
rural a lo urbano, que presenta centralizacion de los procesos en los centros poblados
urbanos y un notorio aislamiento de los procesos participativos emeseafirales, con
carencia en espacios de formacion deportiva y escenarios de formacidén que orienten a la
comunidad ante los nuevos estilos de vida y dinAmicas presentadas, que han traido
consigo problematicas sociales como la drogadiccion, violencia endiéerentes

manifestaciones, entre otros. (p. 13)

Asi mismos los entes gubernamentales en el programa de gobierno del afiece@bten y
mencionan fden el aspecto social, l a ciudad mu:«
y desarrollo soial, considerando entre ellos los sectores de educacion, salud, desarraiés, integ
cultura y deporteo (p.18), demostrando | a ne

deportivas para la poblacion del municipio de Zipaquira.

Desde otro punto désta los entes gubernamentalestemas de participagiéadmite
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La falta de una politica consistente respecto a los nifios (proteccién, maltrato y abuso,
trabajo infantil, inasistencia y/o desercion estudiantil), jovenes: no existe una agenda que
les ofezca espacios de participacion, y al adulto mayor: No hay programas de largo plazo
de bienestar, s6lo eventos puntuales y no se ha tenido en cuenta a la mujer y su
participacion en el desarrollo social del municipio, ni a los discapacitados para guienes n

hay programas de apoyo Yy bienestar. (p. 18)

Lo anterior expresa una necesidad frente a la creacion de espacios que promuevan la
participacion de los nifios, jovenes, mujeres y adultos mayores del municipio, asi mismo de la

creacion de programas que apogebienestar de la poblacion.

En otro orden de ideas desde el municipio Zipaquira y la gobernacién de Cundinamarca, por
medio del documento Diagnostico plan de desarrollo planteado para el periodo22052
tomando el ilacuer do advsiondteritofiaddelMunicipie de ipaguirdbdne c e
comunas y corregimientos, se dictan normas sobre la organizacion y el funcionamiento de las
Juntas Administradoras Locales y se dictan ot

sector de Pasmcho dentro del corregimiento 2, el cual

Limita por el norte con el municipio de Cogua y Nemocén, por el sur con los municipios
de Cajica y Sopo, por el oriente con los municipios de Gachancipa y Tocancipa y por el

occidente con la zona urbana de ZipagComuna Tres y Cuatro). (p. 10)

Con lo anterior, se ubica el sector de Pasoancho ddatrgector rural del municipio. La
division anteriormente mencionada se llevé a cabo por parte de la alcaldia local con el animo de
Amej orar | a pvidos\aseglrar la padi@pacion de lasxiedadania en el manejo de
|l os asuntos p¥%blicos de car8cter |l ocalo (p. 7).
favorable ya que como lo mencionamos anteriormente se estan presentando una céirrakzac
los procesos a nivel participativo en los sectorbsnosy la carencia de programas deportivos en

los sectores rurales.

Prueba de ello es que desde dicha division y reformas bhslia de hoy, el sector de
Pasoancho no cuenta con la presenciar@geentidad gubernamental que promueva las préacticas

depativas, por lo tanto los nifiogjfiasy jovenesno tienen acceso a esteneficiodespués de las
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jornadas y compromisos académicper esta razéncupan su tiempo libre en otras actividades

como: \er television, navegar en internet, jugar Xbpxtilizar otros medios tecnolégicos. Uno de

los fendmeno que viene manifestandose es el consumo de drogas por parte de algunos jévenes de
la comunidaglo que ha generadon desplazamiento de los nifios yasfidelUnico escenario

deportivo que existe actualmente en el sector, que es la cancha del Instituto Técnico Industrial de
Zi paquirg§ o fnescuel ao como | o ;estorseprasanta debidoos mi
a que es muy poco concurrido despdédas jornadas académicas, las cuales culminan sobre

1:00 p.m., motivo por el cual es el lugar de preferencia para este tipo de actividad.

Por otro lado, las pocas manifestaciones deportivas evidenciadas se generan desde los adultos,
donde los miembros da comunidad participantes juega apostando la gaseosa o dinero, por medio
de lo que se denominan estrellas el cual por cada partido ganado se lleva una estrella, estos
estan determinados por tiempo y cantidad de goles marcdibbs actividad se llev cabo
después de las 7:00 p.ren cuanto a los fines de semana se desarrollan algunos torneos
esporadicos organizados desde la junta de accion comunal local, pero solo en la categoria de Unica
en la modalidad de futbol de saldn, circunstancia por laasiaifios y nifias del sector no tienen
acceso a un espacio pedagoégico para el desarrollo deportivo ni en esta, ni en otra disciplina
deportiva.

Buscando alternativas ante las problematicas ya expuestas, seFeneddeion Sociocultural y
Deportiva Ciuda del Zipa (FUSODER)dando paso a una primera intervencion en el sector de
Barandillas, que a su vez genema gran impacto social dentro ldgector rural del municipio
Zipaquirefio. Ya que como lo mencionan Silvay Pefia (2015)

A través de sus programads formacién Deportiva, benefician 198 participantes nifios,
nifas y jovenes, entre los 3 y 17 afios de edad, quienes desarrollan actividades académicas
en los niveles de primaria y bachillerato. De igual forma participan 43 personas entre los
19 y 60 afios @ edad, quienes en su mayoria son madres cabeza de familia, o

representantes legales de los menores de edad en formacion. (p. 58)

Conociendo y siendo participe de la primera experiencia por parte de la fundacion FUSODEP

como docente en la modalidad de fitlsala, evidenciando el impacto generado dentro de la
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comunidaddurante la misma, el hecho de mantenerse en funcionamiento por un periodo de mas de
cuatro afos, y teniendo en cuenta que las dinamicas de constitucion de esta entidad fueron en pro
de la comnidad pardomenta la participacion y transformasu entorno sociales importante

analizar las actividades propuestas desde la Fundacion en una nueva intervencion, esta vez en el
sector de Pasoancho del municipio de Zipaquira, para identifisamcicencias que se han

manifestado dentro de tmmunidad del sector y su entorno social.
2.3 Planteamiento del problema.

Colombia es un pais ubicado en el extremo noroeste de Sur América, esta conformado por 32
departamentos entre los cuales estdn: Amazonas,gfigicArauca, Atlantico, Bolivar, Boyaca,
Caldas, Caqueta, Casanare, Cauca, Cesar, Choc6, Cérdoba, Cundinamarca, Guainia, Guaviare,
Huila, La Guajira, Magdalena, Meta, Narifio, Norte de Santander, Putumayo, Quindio, Risaralda,
San Andrés y Providencia, Santler, Sucre, Tolima, Valle del Cauca, Vaupés, Vichadhido a

sus procesos de colonizacion y organizacion institucional es un pais multiétnico.

Dicho pais afronta una problematica como lo es el conflicto armado, el cual lleva ya mas de 50
afnos, esta pkldematica segun el Centro Nacional de Memoria Histérica en su padinentve los
anos de 1958 y 2012 ha causado la muerte de 218.094 personas, 27.023 secuestros, 25.007
desapariciones forzadash) # 4 4. 046 despl azamient os tamientoado s
ilicito. Este conflictoactualmente presenta unos procesos dedasi@ara firmar la paz, en este se
encuentra involucrade@l grupo que es Las FARC Buerzas Armadas Revolucionarias de
Colombig sin la presencia de los Paramilitares y el Ehidsrando un avance en la resolucion
del conflicto armado, pero evidenah inicio de un proceso que puede tardar varios afos y la

ausencia de algunos de los actores involucrados

Como consecuencia de este proceso de conflicto de varios afios se presentgo oke
problematicagales como:el hurto, micro trafico, el consumo de sustancias psicoactivas y la
delincuencia juvenil, entre muchas otras formas de violelsta Ultima presenta un enorme
crecimiento en los ultimgsfiosde ahi quea lo largo ded historia ha evolucionado el sistema
penitenciario para los menores de edad, ya que se ha vuelto comdn que los jovenes entren en

conflicto con la ley, debido a que son utilizagi@sa delitos comdaurto, homicidio, fabricacion,

\
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trafico y porte de armassduego 0 municionextorsion concierto para delinquirebelién entre
otros; lo cual no solo afectaanto a jévenede género masculing femening peroeste ultimo en

menor medida.

La informacion suministrada por la Subdireccion de Responsabiidaal para Adolescentes
del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en el afio 2015 en su texto Adolescentes,
J-venes Y Delitos: El ementos para | a comprensi
la implementacion progresiva del SRPABalle marzo de 2.007 hasta el 31 de diciembre de 2014
han ingresado 172.530 adolescentes, de los cuales 29.644 ingresaron en el afio 2014,
correspondiendo en su mayoria al sexo masculino al representar el 88,4%, mientras que de sexo
femenino alcanza el 11,680 ( p Genetando una preocupacion frente a la situacion de los

jovenes en el estado colombianpor qué caen en conflicto con la ley

Las causas que llevan a los jovenes a entra en conflicto con la ley segun el estudio gel ICBF
fla comision de delit® por jovenes hombres se ve marcada por factores asociados a la falta de
empleo y de oportunidades principalmente, en entornos delictivos, familias con dificultades
econdmicas, violencia intrafamiliar y abandono por parte de alguno o los dos@gdgés En el
c a s o lasdnaijerés jovenes el abandono y violencia intrafamiliar marcaron las condiciones de
vida que las llevaron a involucrarse en actividades deliobivag, pLa maydria de estos jovenes

a nivel educativo no supera el bachillerato y mastifie haberlo abandonado a temprana edad.

En cuanto al municipio de Zipaquira, se evidencia una problemética en temas de delincuencia
juvenil como lo expone el documeniagnostico plan de desarrollo planteado para el periodo
2012 2015 en donde se enunciaAdiualmente, nuestra sociedad se encuentra frente a una
problematica que siempre ha existido, pero que muchas veces la hemos ignorado, pero hoy los
medios de comunicacidén se han enfatizado en el problema de la delincuencia infantil yojuvenil.
(p.160) Centro del mismo menciona que esta problematica se ve desarrollada dethidodano
por parte de padres, violencia intrafamiliar e inadecuado uso del tiempo libre unido a la falta de

oportunidades sociales.

Lo expuesto anteriormente deja en eviderlaiaecesidad del desallo de propuestas para los

jovenes en cuanto a la mejata sus entornos socialesd derecho a su desarrollo pleno, utilizacion
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del tiempo libre, el derecho a la educacién, entre otras probleméticas expuestaseprdic

mencionaos anteriormente

Cambiando de perspectivatrao de las problematicague presenta nuestro pais, es la
degentralizacion de procesos politicos, participativos e institucionales; Seging (citado en

Serrano y Acosta 2011)

El proceso de descentralizasi colombianocomenz6é en los afios ochenta con el
fortalecimientode la recaudacion de impuestos en el nivel local, el traspaso de funciones
antes desempefnadas pel gobierno nacional a los municipios, el incremento de

transferencias hacia las entidatestoriales y la eleccion popular de alcaldgs6)

Sin embrago no se logra divisar que este se haya llevado a cabo, pues aun se presentan
problematicas en la cobertura de servicios a las poblaciones y comunidades en distintos lugares del
territorio nacimal. Ahora bien este proceso no ha culminado, hasta ahora este iniciando pues como

lo expone Serrano y Acosta (2011)

El proceso de descentralizacion en Colombia poco a poco ha comenzado a reconocer la
importancia de los departamentos para que la dedteation en realidad funciongero
aunsiguen siendo un nivel de gobierno que no ha definido su perfil y cometido en el disefio
de politicoadministrativo del estado colombiano. Si bien es una enfidiiicamente

fuerte, cuyasautoridades tienen legitisiéd en el plano nacional, su institucionalmente es

débil y su sistema danciamiento precaridp.7)

Es por ello que podemos afirmar: nuestro pais afronta una situacion de descentralizacion de los
procesos, como estrategia para mejorar los servicictadas a los ciudadanos que habitan el
territorio nacional, sin embargo aldn se encuentra en un proceso de gestacion y detamdulo
paso a distintagroblematicas en distintas comunidadess comunidadeafectadas dentro de este
procesoson las que nbacen parte de la urbe o0 se encuentran aistiléss zonas urbanas, a&st
misma problematica se replica en distintas comunidades de feventiesdepartamentos del

territorio colombiano.
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La problematicaenunciada con anterioridask ve generada debidd quelas entidades
gubernamentales centran los procesos en los espacios urbanos, dejando de lado los sectores rurales

aislandols de procesos de participacidnganizacionrecreacion, entre otros

Ahora bien para seguir con lo expuesto, en los parsiogentes abordaremos el municipio de
Zipaquirg inicialmente aclararemos que dicho municipio hace parte del departamento de
Cundinamarca, y como se menciona en su programa de gobierno dél 202publicado en el
2011

Esta ubicado al norte del defzaanento, a 2.652 msnm, con una temperatura de 12°C y se
encuentra a 49 kilbmetros de distancia de Bogota la Capital de la Republica de Colombia,
por la Autopista Norte. Zipaquira limita al Norte con los municipios de Tausa y Cogua; al
Oriente con NemocgrGachancipa y Sop6; al Sur con Cajica y Tabio; al Occidente con

Subachoque y Pacho. Zipaquira es cabecera de la provincia Sabana Centro (p. 10).

Posee una extension de 197 kilometros cuadrados entre los cuales, 8 kildmetros cuadrados son
de la zona urana y 189 kilbmetrs cuadrados de la zona ruralBermitiendo entender que la
mayoria de la poblacién se encuentra ubicada en zonas veredatbss de ellas sin la prestacion
de algunos servicios, como para el aprovechamiento del tiempo libre, coexpuse con
anterioridad Desde la division politica @rograma de gobierno del 2002015 plantea:

Zipaquira & divide en area urbana y rural; el area urbana se divide en dos zonas; la zona
turistica conformada por el Centro Historico de la ciudaa €dtedral de Sal y la zona

urbana, en ella se localizan cuatro comunas conformadas por cincuenta y dos barrios; y el
area rural se divide en los corregimientos 1 y 2 conformados por catorce centros poblados

urbanos ubicados en zona rural y once \es€(.13).

En la basqueda de comprender la actualidad que afrontan los sectores rurales del municipio
Zipaquirefio, y llevar a cabo este proyecto investigativo, se abordara el sector de Pasoancho
ubicado dentro del corregimientg onformado en el Diagnasd Plan de Desarrollpor las

veredas y centros poblados de:
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La Granjai El Tunali Pasoanchoi Barandillasi Rivera del Susagua San Gabriel

Loteo Pedrozd Loteo Malagoni El Rudali San Migueli Parcelacién Santa Isabel |

Loteo Susagua Loteo Bamy i Rincon de Barandillag Portal de Barandillas Camino

de Barandillag Conjunto Campestre las Acacias. Por lo tanto este estudio se centrara en la
comunidad del sector de Pasoancha(p.

Se decide tomar la comunidad del sector de Pasoancho coeto @djestudio con el propdsito
de seguir la intervencion defiandacion FUSODEP (Fundacién Sociocultural y Deportiva Ciudad
del Zipa) creada en el afio 2014 por Licenciados de Deporte de la Universidad Pedagodgica
Nacional. Esta entidatiene como visiérla planeacién y ejecucion de programas orientados al
fomento de practicas culturales y deportivas, que incentiven al aprovechamiento del tiempo libre y
el desarrollo integral del ser humano como sujeto sdgieha entidad fue creada sin animo de
lucro, esto Ultimo sin ser una problematica, ya que actualmente sigue con procesos que involucran
a la comunidad de estratos 1y 2, en los sectores rurales del municipio de Zipaquira, por medio del
deporte con programas de apoyo a poblacion vulnerable y profesiogae cuentan con
formacion académica en las distintas disciplinas deporth@smas de tener conocimiento y ser
actor social de su primera intervencién dentro de la comunidad de Barandillas, también

perteneciente al corregimiento 2.

La experiencia manonada con anterioridad, inicialmente se desarroll6 con la poblacion de
Barandillas en algunas disciplinas deportivas como futbol, patinaje y futbol sala, las que
presentaron gran aceptacion y difusién dentro de esta comuRidaxtdebidoal desarrollode
intervenciones con obras de adecuacién en las instalaciones deportivas del parque de la Arena,
lugar donde frecuentemente #Hevaban a cabdas actividades deportivas por parte de la
fundacién se desarrolla una problematica en cuanto al acceso aaBgsew la iniciativa del
Instituto Municipal de Recreacion y Deporte, por generar programas en las mismas modalidades
deportivas que maneja la fundacion; al mismo tiengbaacceso a otros escenarios deportivos

aledafos ubicados dentro del sector de Rhlfasfue negado por dicha entidad.

Por lo expuesto en el parrafo anterior, la fundacibon FUSODEP, decide iniciar una nueva
intervencion en otro sectaoncareciera de actividades deportivas para la comunidad. Como parte

inicial de este proceso, se llevarcaboalgunas actividades de intervencionetrsector de San
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Gabriel, ya que se contaba con el apoyo del presidente de la junta de accion comunal William
Piedrahitasin embargo se presentan inconvenientes con algunos miembros de la comunidad, que

no pemitieron seguir con el proceso dentro del sector

Estos acontecimientos llevan al presidente de la fundacién a dialogar con la presidenta de la
junta de accion comunal del sector de Pasoanghien nos da la aceptacion y garantiza los
espacios para lleva cabo las actividades deportivas para la comunidad, dicho sector esta ubicado
al sur oriente del municipio sobre el kilbmetro 3 en la via que conduce al municipio de Bricefio.
En consecuenciae pretendelurante esta nueva etapa de intervencién por plarta entidad
FUSODEP analizar:

¢, Qué incidencia han tenido loprogramas deportivos de la Fundacion FUSODEP, en la

poblacién del sector Pasoancho del municipio de Zipaquira?

2.4 Objetivos

Con base en la investigacion se manifiestan los siguientes objaivde finalidad de
conseguir dar un orden y propésito para el desarrollo del proyecto, dejando como resultado:

1.4.10bjetivo General

Comprender la incidencia que han tenido loggmmasdeportivos de la Fundacién FUSODEP
en la poblacion del sector de Pasoanadn el municipio de Zipaquir4, a partir de una

sistematizacion de la experiencia educativa.
1.4.2 Objetivos especificos

1 Establecer un dialogo con la comunidad para describir las dinamicas del deporte, sus

vinculos y relaciones sociales.

1 Definir unos referentesedricos de andlisis que orientan el proceso investigativo para

construir unas bases teéricas que sustenten el trabajo.

1 Describir la experiencia educativa del proceso de sistematizaciéon con la fundacion
FUSODEP.
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1 Reconstruir la experiencia educativa debgaso de sistematizacion con la fundacion
FUSODEP, de los pgrama deportivos dirigidos a la comunidad del sector de Pasoancho.

1 Analizar la informacién aportada por los diarios de campo, observaciones y entrevistas

semiestructuradas de la experienciacativa
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SEGUNDO CAPITULO
MARCO TEORICO

Después de interactuar con l@eresde la fundacion FUSODERa junta de accion comungl
la poblacién del sector de Pasoancli@ectamente en su diario vivir, por medio del dialogo y
conociendosus actividades y organizacid@omo punto de partida se establet@s categorias
conceptuales, con la finalidad de guiar el desarrollo del presente proyecto, permitiendo encaminar
el proceso narrativo, interpretativo y reflexivo frente a la experienoia la Fundacién
Sociocultural y Depdiva Ciudad del Zipa (FUSODEP$iIn embargo durantel transcurrir de la
investigacion ydebido asu papel socialse precisan uatro (4) categoriasa continuacion las

enunciaremosComunidad, Actor social, Parggacion, Deporte.

Paraempezar con el desarrollo desde la perspectiva social de este proyecto investigativo,
tomaremos como concepta Comunidad con el propdsito de comprender sus relaciones,

comunicacion, organizacion, embros y el entorno en que esi@mersos los mismos.
2.1 Comunidad.

Es normal escuchar quias personas hablen de comunitiadiendo referencia a un grupo de
personagjue se ubican en un sector, lugar o espacianas cuando de discursos en anwito
politicos y sociales se trata, pero a sz no puede ser que una comunidad sea tan solo un grupo

de personas que se conformé de un momento a otro. Es por ello y con el propdsito de comprender
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el significado del término comunidad, nos remitimos como primera fuente de conocimiento a la
Real Acadena de la Lengu&spafola que concibe la comunidad comdgiumonj unt o de pe
que vive juntas bajo ciertas reglas o que tienen los mismos intereses. Grupo social del que forma
parte una persona. Conjunto de seres vivos que tienen las mismas carastefistieaprimer
acercamiento al significado del términantunidad nos permite establecer guando se habla de
comunidad, se hace referencia a un grupo de personas con unas caracteristicagyafichas

personas tienen un territorio 0 espacio deterdung para vivir dentro del mismo existen unas

reglas o parametr@ncaminados a unos intereses.

Pero al buscar mas a fondo nos damos cuenta que las investigaciones frente a las comunidades
se realizan desde un ambito social, en muchos casos buscanderaenfenémenosn cuanto a

la convivencia de las personas que pertenecen o conforman un grupo poblacional.

Por ende se decide realizar una busquedael el area de las ciencias socjadgsdondese
decide apoyar la construccién del termirmmunidad dede Ezequiel AndéiEgg pedagogo,
sociblogo, ensayista y epistemoélogo argentino; goiencionagueel termino comunidad Es u n o
de los conceptos mas utilizados en las ciencias sociales. Pero, como ocurre con otras palabras que
tienen amplio usodentrodes¢ a di sci plina, se trata de un voc
(p. 26), esto muestra una multiplicidad de significanlasterpretacionesomo lo explicaAndef
Egg (1967fiEsa mul ti plicidad de signi fi cadta®énno se
en el | engu@.26). La antenioi rauedtr& comel término comunidad presenta

polaridades frente a su significadentro del campo de investigacion sogiah diversosmbitos.

Paraempezar la construccion de: ¢Que es comunidatheids tener en @ntala apreciacion
de espaciexpuesta poAndefi Egg (1967) comofi Di mensi ones rel ati vamen
gue existia una compenetracion y relacién particular entre territorio y colectividad. En su sentido
lato, la palabra denotaladua dad de @A com¥no, o bien |l a poses
26) Entendiendaasiel espaciccomoalgo en dondsecomparten relaciones, ademas de algo en
comun, a su vez lo que es comun es de varios, no es procado loenunciaAndeii Egg (1967)
i lade, pues, a lo que no es privativo de uno solo, sino que pertenece 0 se extiende a varios. Se

trata de al go G meypaestd antdrior.se® pudde apr2da) que una comunidad



21

comparte relaciones en un espacio determinado, pero dichooespages privadole pertenece a

todos

Ahora bien, AnddarEgg (967 clasifica la comunidad segun los aspectos que comparten los

miembros de la misma, por lo tanto plantea:

Espacio o territorio delimitado. La utilizacion del término para designar a las qeas
y relaciones que se establecen entre los que viven en un determinado espacio o territorio:
barrio, pueblo, aldea, etc., que constituye una entidad identificable e individualizable por

limites geograficos precisos.

Herencia social comun.Tradiciones,costumbres, lengua o pertenencia a una misma
etnia. Esto connota, en la misma nocion de comunidad, un reconocimiento de una

historia, una identidad y un destino comunes.

Sentimiento o conciencia de similitud y pertenenciaEs lo que la gente hace que se
perciba y sea percibida como parte de una red de relaciones y lazos comunes que la

identifican psicoldgicamente con la comunidad de la que forma parte.

Relaciones socialeQue existe un conjunto de personas que comparten intereses afines y

estan ligadapor aspiraciones, valores y objetivos igualmente comunes.

Entidad funcional autbnoma. Aunque inserta en otras unidades funcionales mas
amplias. Esta funcionalidad social de una comunidad se expre&as eactividades
econdémicas de produccion, distributiy consumo; la disponibilidad de determinados
recursos, bienes y servicios; las instituciones, roles, status y clases sociales que se dan en

su interior. (p. 27)

Segun la clasificacion anteriormente mencionada, se puede entender como la comunidad puede
estar configurada segun los aspectos que compartan sus miembros, tales comq tdricexrion

geografica, recursos y servicios, formas de interaccion, relaciones y lazos en comun.

Sin embargdo expuestgor Andei Egg sobreel terminocomunidad(1967), permite entender

la comunidad comofiiuna agrupaci-n o conjunto de person.
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delimitado y delimitable, cuyos miembros tienen conciencia de pertenencia o de identificacion con
algun simbolo local y que interaccionan entrenas intensamente que en otro conteéXfmo 34)
Entendiendo asi como comunidad un espacio, en dannjunto de personas que alli habitan
sienten pertenencia o identidad por un simledlateractian entre ellas cotidianamerRer otra

parte @ra potenar el desarrollo de la comunid#@hdei Egg (1967) manifiesta que se requiere

de Aredes de comunicaci - n, i ntereses y apoyo
objetivos, satisfacer necesidades, resolver problemas o desempefiar funcionesretevalges a

nivel localo (p. 34)Lo anterior muestra como la comunidad tiene una organizacién compleja y no
se reducesolo una agrupacion de personas que comparten un espacio determinado, gpo10 que

interactuadentro demismoentorno social comp#n unos objetivos y necesidades

Para culminar, frente al trabagon la comunidad, AndeEgg ( 196 7) propone
ambito operativo del desarrollo de la comunidadmo lo indica la misma expresioes la
comunidad. No cualquier comunidad, sinw@tp o aquellas sobre las cuales y con las cuales se
quiere llevar a cabo un programép. 25)En el caso de este proyecto debemos analizar desde el
cotidiano vivir de la comunidad de Pasoancho, para poder desarrollar un proyecto direccionado a
su entoro social, por consiguientAndefi Egg plantea como papel central de la intervencion
Nfatender a sus necesidades y requiere ser p ¢
probl emas, | ogr ar su desarr ol |Permyendmegnder ea r su

intervenir en el desarrollo de la comunidad, en busca de mejorar sus condiciones de vida.

2.2 Actores sociales.

En el discurso politico social se escucha con frecuencia la denominacion de actor social,
haciendo referencia a la construccion de teratdesde los actores sociales politicos, econémicos
y culturales; pero estos se refieren a un entorno global, en otras palabras a la sociedad, es por ello

gue analizaremos este término desde lo micro de la sociedad la comunidad.

Cuando de trabajos socialestrata, por lo general se escucha hadlaicomunidadeque son
estructuras pequefias, que unidas forman socied&ltesmbargo cuando se habla de una
comunidad hay que hablar de los miembros que la conforman, dichos miembros tienen total
injerencia detro del entorno social de su cotidiano vivir; cada uno cumple un papel dentro de esta

comunidad y dentro de la sociedad, algunos con mayor participacion que bl que en el
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articula Los actores sociales y el territorio: elementos a tener enactemtun Rn de
Ordenamiento TerritoridFrabrega(2015) planteafiEl territorio es una construccion social, por lo

tanto intervienen en él, diferentes actores que actian en distintas escalas y hacen que el escenario
adquiera mayor o menor complejidad emfa permanente, de acuerdo a las acciones que estos
actores realizan. (0§) Evidenciando que los actores sociales son quienes le atribuyen unas
caracteristicas particulares a los territorios que habitan y quienes encaminan el accionar de la

comunidad.

Otra perspectiva que complemedaanteriorfrente alos actores socialegs la @l articulo
Actores Sociales estion De La Ciudadn dondePirez(1995)exponefiLos actores sociales, por
su parte, son las unidades reales de accion en la sociedad: resnmadgecutores de decisiones
qgue inciden en la realidad local. Son parte de la base social, son definidos por ella, pero actdan
como individuos o colectivos que, ademas, estan sometidos a otras condiciones (culturales, étnico
culturales, politicas y tatoriales)o (p.3) Entonces estamos hablando de individuos

transformadores de sus condiciones de vida, segun unas condiciones culturales.

Hasta este punto tenemos que el actor social est4 dentro de un espacio o territorio con una
complejidad que el mismé atribuye; que ademas estd sujeto a unas condicaiesales,
étnicoculturales, politicas y territorialegn las que se basa para tomar decisiones, en busca de
transformar stentornosocial Pero como lo mencionamos al inicio esta elaboracsradores

socialesTouraine(citado en Mirabal en 2012)

Destaca que el actor social puede ser entendido como un grupo de intervencion, que hace
historia transformando su propia situacién, es decir, que los actores sociales influyen en el
ambiente externo perambién sobre si mismo. En ambos casos, el actor se ubica como
sujeto colectivo, entre el individuo y el Estado, lo que traduce un proceso de generacion de
estrategias, denominadas también acciones sociales, las cuales impactan en la conduccién

de la so@dad, contribuyendo a su transformadipri435)

Entendiendo el papel del actor social como el generador de estrategias, las cuales reciben el
nombre de acciones social&endo entonces un actor social segun Mirabal (2012)
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Una especie de sujeto colectique se estructura partiendo de una identidad propia y
especifica, contentivo de valores, asi como de recursos y competencias que le facilitan
actuar en un escenario social determinado, orientado a la obtencion de ventajas para sus

miembros, satisfaciendas necesidades identificadas como priorita(@3436)

Con lo anterior concluimos que el actor social es, un individuo o colectivo en busca de atender
a unas necesidades colectivas, identificadas como propias, por medio de acciones sociales que
tienecomo objetivo intervenir e influye en laalidad social, sometido por condicioresturales,

étnicoculturales, politicas y territoriales
2.3 Participacion.

Segun la constitucion politica de 1991 en su articulo nimero 1 define Colombia es un Estado
socialde derecho, organizado en forma de Republica unitaria, descentralizada, con autonomia de
sus entidades territoriales, democratica, participativa y pluralista, fundada en el respeto de la
dignidad humana, en el trabajo y la solidaridad de las personaa mpegran y en la prevalencia
del interés generaNo obstante esto no se cumple a cabalidad, @auegel nacional se lleva a
cabo una deentralizacion de procesgsues la mayoria de actividades se cergraftas grandes
ciudades o capitales, por ofparte,esta misma problematica se presesnalos municipiodel

pais, ya quéas actividades se concentran en los sectores urbanos.

Ahora bien cuando se habla de participacion, parece que las Unicas actividades que cuentan a
nivel participativo son loprocesos electorales, dentro de las cuales se presenta una abstencion por
un sector de la poblacién, como lo menciona Velasquez y Gonzales en su escrito Qué Ha Pasado

Con La Participacion Ciudadana En Colombia en el afio 2003. Velasquez y Gonzales exponen

El porcentaje creciente de la poblacién que no veia en las elecciones un instrumento
favorable a sus intereses; de otro el incremento de la protesta ciudadana ante la incapacidad
del Estado de satisfacer las necesidades de la poblacion y, finalmertenddicacion del

conflicto armado. El cierre institucional llevd al sistema a entrar en crisis y cred las
condiciones propicias para su reforma. Este fue el contexto en el cual aparecieron las

reformas participativas. (p. 4)
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A pesar de estas reformgarticipativas B la actualidad aun se presentan este tipo de
manifestaciones a nivel participativo, en distintos sectores y lugares de Colahdoi.bien por
lo general cuando se realiza algun tipo de evento de caracter deportivo, desde algun ente

gubenamental la participacion se mide por el nUmero de personas que asiste.

Como referente inicial en la elaboracién del concepto de participacion se adadReal
Academia de | a Lengua Espafola que enuncia A
Aviso, parte o noticia que se da a uno. Parte que corresponde a cada uno de los que participan en
al go. Parte de un d®ci mo de hliaar dsta teénicibrano ge b i | |
logra dar un sentido claro del significado farticipacion asi que se decide buscar otras

apreciaciones intelectuales.

Es comoencontramosel escrito ¢Qué Ha Pasado Con La Participacion Ciudadana En
Colombia?de Velasquez y Gonzalez (2003) iguesexponenqueiLa parti ci paci - n
surgi6 y se ha desarrolladon condi ci ones de creciente desi gl
muestra como la participacion es la forma de transformar una realidad y generar cambios frente a
sus condiciones dentro del entorno social o momento histérico en desarrollo. Otro aporte d
Veladsquez y Gonzalez (2008xce referencia a conioCo|l ombi a presenta uno
altos de concentracion del ingreso en América Latina y la exclusion signa la vida social,
econdmica y politica de sus ciudadanos; ademas, en la segunda maadédada pasada, las
desigualdades aumentarorn(p. 18) De lo expuesto sevidenciaen temas dearticipacion una

exclusiobnque se ha generado hace varios aé®sina problematica social lategten aumento

Ahora entrando en la elaboracion del termjpa@a r t i ci paci - n, Fiall o (
participacion es toda situacion, clima o ambiente que permite individual o colectivamente decidir
i niciativas, i mpl ementarl as o0 conmuesthcomala | as . ¢
participacion hae mencion a la toma de decisioniesnte a una situacion de forma colectiva o
individual, tomando un postura reflexiva y tratando deuwgpunto de vista, es por ello g&ello
(2001) menciona comoproducto de la participacion lar ef | ex i - n to de pistapni - n,
demanda, peticion, actividad, accion, formulacién de propuestas, formulacion de proyectos, planes
0 estrategia, en relacion a una urgencia, necesidad, problema, problematica solucién, resolucion,

cambi o y/ o tr an sktarefériancoirespuesta, pletpnde sdl@cibjansfornar
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una situacion o problematica, al mismo tiempo busca el funcionamiento de la comunidad frente a
unos interesede la mismakFiallo (2001)ide t al manera que | a socie
funcionar efectia y cotidianamente de la manera o forma democratica al partir de una dinamica

referida al inter®s o significatividad de | o0os

En consecuencia la participacion es un acto democrgtiedusca de forma individual o
colectiva slucionar o transformar una situacién o problematcpgpsibilitar el funcionamiento
correcto de una comunidad o sociedadpartir de involucrar a los sujetos inmersos en ella.
Demostrando lamportanciaque juegael papel activadela comunidacden laparticipacion como lo
explicapor Merino (2013pli To mar parte: convertirse uno mis
gue retne a mas de una sola persona. Pero también significa "compartir" algo con alguien o, por lo
menos, hacer saber a otros alguna ndticia( ya gq@é no se puede participar de manera privada
pues el participar es un acto soaamo lo explicaMerino (2013)inadi e puede part
manera exclusiva, privada, para si mismo. Pues sélo se puede participar con alguien mas; sélo se
puede se parte donde hay una organizacion que abarca por lo menos a dos pergnagns.

Evidenciando que se necesita de otros para poder opinar, dar un punto de vista o reflexion.

Debi do a |l os aportes anteriormenteesumnci on
proceso donde individualmente o colectivamente se busca transformar una situacion, clima o
ambiente, segun un momento historico especifico, por medio de iniciativas que tengan como
referente las necesidades, los intereses, las demandas y las peomleedbs involucrados

directamente con el animo de sartpde su entorno social.

Apoyandonos en lo expuesto anteriormente se pretende demostrar cémo la poblacién del sector
Paso Ancho en el municipio de Zipaquira, esta realizando su participacionakefdsoprgramas
deportivos de la fundacibn FUSODEP, de forma democratica con el fin de intervenir en su
realidad social y como menciona Silva vy Pefa
la participacion evaluada cuantitativamente, esrdeci como acci - n donde fpa

determinado de personas en una actividad est at
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2.4 Deporte.

A lo largo de la historia de las comunidades, poblacigr@sgilizaciones se han visto cambios
en sus formas de organizacién a nivel pditicultural y de pensamientsegin el momento
histérico que afronta o se lleva a cabpues el deporte al estar ligado como una de las
manifestaciong culturales del hombre como se ha demostrado con los juegos indigenas que
permitian al hombre mejorar shabilidades para la caza y los juegos Griegos que se llevaban a
cabo como tributo a los diosepara cultivar el espiritu agonal. Por lo tanto también el deporte ha
experimentadoambios a lo largo de la historia como se puede apreciarestrto El Eporte
En La Perspectiva Del Afo 2000, en el cual He
uni dad homog®nea y una entidad aut-noma que Y.
126), evidenciando como se ha pasado de una activadad faxbmeno con un trasfondo mas

fuerte.

Para entender un poco mas los cambios que se han venido manifestando abordaremos el
deportedesde dos momentos los cuales seran el depamtemporaneg el deporte moderno. El

primero de ellos el deporte contemporaagpuest@or Puig (2000)

Ya no hay un solo modelo explicativo que agrupe sus caracteristicas principales. Si se
tienen en cuenta como dimensiones constituyentes la forma como se organizan las
actividades deportivas, el modo como se legitiman, las motivegide los participantes y

los impactos que producen, cabe sugerir cuatro modelos configuradores del deporte
contemporaneo. Se trata de los siguientes: competitivo, expresivo, instrumental vy

espectaculo. (p. 126)

En las lineas anteriores podemos ver coindeporte asume distintos papeles dentro de la
sociedad y van de la mano de la motivacién con la que se lleva la practica por parte de los
participantes.Vemos que se menciona un deporte competitivo, expresivo, instrumental y
espectaculo; si lo analizames la actualidad siguen existiendlgunas de estas configuraciones,
sin embargo para ampliar y entender mas acerca de la evolucion del deporte se mirara el deporte
moderno desde la perspectiva@apretti (2011)quien exponefiapar ecen | oes, depor
sujetos a normas civiles en el espacio y en el tiempo, el desarrollo del sistema deportivo se

encuentra asi intimamente ligado al proceso de modernizacion de la sociedad industrial,
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participando y recreando sus caracteristicas esencialeé p .EsbhB8spérmite entender como
el deporte empieza a sufrir cambios a nivel estrucyuaigbartir de un momento deansformacion

de la misma sociedadgenera una adaptacion a las caracteristicas de la misma.

Hasta el momento tenemos una idea inicial de céhaeporte ha cambiado y comaste se
trasforma segun las caracteristicas de la sociedad, pero no logramos construir el concepto de
Deporte, por eso desde este momento construiremos su significado para el presente proyecto.

Con la busqueda documental sewantra que a lo largo de la histosie ha tenido una gran
discusionfrenteal significado dedeporte porconsiguientees complejaconciliartodos los puntos
de vistay dar respuesta, tal conhoo menci ona Cagi gal (citddo en
dificil de definir porque evoluciona constantemente y dia a dia se le adhieren nuevos valores,
significados, senti dos, si st eQomaesto se@uedeaconguirr t a m
qgue el deporte evoluciona al igual que las comunidades ydsdes, cada vez se le atribuyen

significados segun el pensamiento y momento histérico en curso.

Ahora abordaremos el termino Deporte desde una descripoidativa; al entrar en esta
basqueda encontramos Riernavieja (citado en Ramirez, 2006)ien exprea il a pr i mer
aparicion del término deporte se encuentra en un poema de Guillermo de Aquitania datado en
1117, con el significado dE€onformgalc anfjermr,se puede er s i

ver que es una actividad destinada al gozo y alegria

Una perspectiva desde el ambito etimolégicono el realizado por los licenciados Burgos,
Céardenas y Yopasa, (2016) el cuntia

Con el terminadesportareel cual proviene del latin y significa distraerse, mas adelante se
opta por el concepto déespot proveniente del francés con un significado de descansar,
proveniente del inglés el concepto disport para finalmente tomar el concepto sjort

con un significado de descanso, placer y diversion incluidos en cualquier tipo de actividad

gue tenga que veon el movimiento del cuerpo. (p. 25)

Con esto ratificamos lo planteado con anterioridad, el deporte es distraerse, gozar, divertirse por
medio de actividdes que involucren el cuerpBor otra parte l&keal Academia de la Lengua

Espafolaconcibeeldeor t e como una fAactividad f2sica, e]j
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practica supone entrenamiento y sujecidbn a normas estableditteta este punto podriamos
decir que el deporte ema actividad que involucra el cuerpo, tiene unasaery su bases la

competicion, pero a su vez busca el gozo, la recreacion, el placer y el descanso.

Pero retomado #&uig (2000)y la manifestacionii e | deporte ha dejado
autébnomo y se ha convertido en un sistema abierto con escasa identidad psipgghamente
conectado a otros sistemas tales combaceld econ
necesidad de analizar desde nuestro a&mbito potitow se concibe el Deporte, tomando la ley
181 de 1995, mediante la cual se dictan dispmsés para el fomento del deporte, la recreacion, el
aprovechamiento del tiempo libre y la Educacion Fisica, por ultimo la creacion del Sistema
Nacional del Deportéicha ley en su articulo 15 expresa:

El deporte en general, es la especifica conducta rarmaracterizada por una actitud
ludica y de afan competitivo de comprobacion o desafio, expresada mediante el ejercicio
corporal y mental, dentro de disciplinas y normas preestablecidas orientadas a generar

valores morales, civicos y sociales.

Esta apre@cion nos muestra el papel social que juega el deporte, promoviendo por medio de
las practicasla construccién de individuos con unos valamesrales, civicos y sociales, que a la
vez permiten la construccién de sociedad. Y buscando entender desde @lsaciblt seaborda
el escrito Ciencias del deporte: Evolucion de aspectos tedrico cientificos, en donde Vargas (2012)

expone.

El deporte en el siglo XXI confirma su esencia de ser un hecho social en interaccion
dindmica con los procesos de transformagidlesarrollo de la sociedad en lo cientifico, lo
tecnoldgico, lo técnico, lo politico, lo econémico, lo ideoldgico y sus implicaciones en los

cambios de las conductas y hechos sociales. (p. 143)

La apreciacion anteripnos muestra como el deporte va darlano con los procesos de las
sociedades, mostrando el papel de agente transformador del desarrollo de las conductas y hechos
sociales. Siguiendola perspectiva frente al papel social del depont®s apoyamos elos
planteamiatos hechos por Silva y ®& Q015 i E | Deporte contribuye

condiciones personales y sociales, permitiendo el desarrollo paulatino de estilos de vida que



30

permiten | a constr uc c evidenciadde el deportd aodna estradegia dep .
intervencion para njerar las condiciones de los entornos sociales, en donde se encuentran
ubicadas las comunidades y asi mismo permite la construccion de ciudadania, sin embargo en el
escrito diegoy deporte: reflexiones conceptuales hacia la includ®@aviria y Arboledg2009)

manifiestan

No cabe duda que uno de los mayores problemas a los que se enfrenta el deporte es el que
tiene que ver con la ensefianma solo de los componentes y su estructura (contenidos
tedricos y practicos que se pretenden transmitir a losiqaatds) sino de aquellos
elementos referidos al Deporte educativo y recreativo, es decir, a sus principios y valores.

(p.69)

En esta cita se muestra la responsabilidad que afrontamos como futuros docentes en el area del
deporte social, pues desde nuegiapel como pedagogos del deporte nos debemos detener a
pensar los contenidos tedricos y practicos pertinentes para la comunidad con la que trabajamos
respecto a sus intereses y necesidables) vezGaviria y Arboleda 2009) expl i can 0
trascieneé el terreno de la competencia y llega hasta espacios donde se pueden construir politicas y
modificar las condiciones de vida de las comunidades, propicia entornos de bienestar, vida digna y
cal i dad (d.8) Bnterdliandad el deporte como medio deri@ncion frente a las

comunidades y potenciador de construccion de sociedad.

Retomando los aportes de los diferentes autores, se busca caistanicepto de Deporte
concluyendo: es una actividad donde los individuos tienen derecho a participar en la
transformacion de su entorno, contribuyendo a la construccién personal desde una dimension
educativa (principios y valores) y cognoscitiva; apoyandose en los contenidos (teéricos y
practicos) que se desarrollan dentro de las practicas deportivas. Bior dada Iudica, el
descanso, el placer y la diversion; acogiéndose a unas normas establecidas segun la préactica

deportiva deseada por cada individuo.

Tras lo expuesto con anterioridad, en el presente proyecto se busca entender como el deporte

inmersoen las actividades de la Fundacion FUSODEP, desde su papel de transformador social ha
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generado la participacion de la poblacion del sector de Pasoancho respondiendo a sus propias

necesidades y permitiendo la transformacion de la realidad.social
2.5 Marco legal.

La fundacion FUSODERPha venido realizando distintas tareas con la comunidad, basandose en
la Resolucion 67/17aprobada por la asamblea de las Naciones Unidas del 28 de noviembre de
2012, laCarta Internacional de la Educacion Fisica y el Depppgemulgada por la UNESCO,
la Constitucion Politica Colombiana 199tk Ley 181, Ley general del Depordecretada por el
Congreso de la Republica de Colombia (1995); las cuales aportan el potehclapake en
procesos con comunidades; los derechosamnahtales de los seres humanos (hombres, mujeres y
nifos), integracion e igualdad sin discriminacion de sexo, raza, entre otras; reforzar la formacién y
educacion, la promocién y fomento del deporte, la recreacion y aprovechamiento del tiempo libre;
ademagde mecanismos de participacion. Por ultimo el Cédigo de la Infancia y la Adolescencia,
Ley 1098 decretada por la Procuraduria General de la Nacién (2006), ya que esta es la principal

poblacion beneficiada con las actividades planteadas desde dichd.entida

Desde el ambito departamental estdlan de Desarrollo Cundinamarca calidad de vida 2012
I 2016 planteado por la Gobernacion de Cundinamarca (2012), gue como menciona Silva y Pefa
(2015) nace Ade un proceso dsuconsadidadion sedogré - n p
con las iniciativas, aportes y percepciones de los diferentes grupos poblacionales, sectores
econ-micos y productivos de | as 15 provincias
El objetivo primordial de este plange la Gobernacion de Cundinamarca (citada en Silva y

Pefa, 2015) es la participacion la cual

Se perfila como un pilar fundamental en la generacion de la corresponsabilidad en el
desarrollo, en la medida que la poblacion se involucre en los espacheratelos, y se
establezcan diadlogos con la institucionalidad habra un alto nivel de incidencia en la gestion

publica, siendo la sociedad corresponsable del desarrollo del Departamento. (p. 45)

Para concluir a nivel Municipal esta el Plan de desarrolloicipal de Zipaquird, 2.012

2.015, desarrollado por el Concejo Municipal de Zipaquira (citado en Silva y Pefia, 2015) el cual:
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Orientara el proceso de cambio progresivo de las condiciones y situaciones presentes en el
Municipio de Zipaquira, buscando gmover el bienestar integral de la poblacién,
garantizar los derechos humanos, y fortalecer la democracia participativa, guardando, en
todo caso, armonia con la naturaleza. Asi mismo guiard el actuar de la administracion,
brindando lineamientos para el awwar de la comunidad y del sector privado en busqueda

del desarrollo, respondiendo a las caracteristicas particulares de cada sector, en
concordancia con los lineamientos del contexto departamental, regional, nacional y global,
cumpliendo con las competgas, normatividad vigente, disponibilidad efectiva de

medios, recursos Yy funciones establecidas en el marco constitucional. (p.46)
2.6 Sistematizacion como método investigativo.

Con el proposito de mejorar los conocimientos acerca del método investigative d
sistematizacion, se llevd a cabo una consulta tegeca enriquecer el proceso de interaccion y
recoleccion de informacion durante la investigacigermitiendo nutrir la intervencion desde el
papel investigativo frenta esta etapa de trabajo defundacion FUSODEP con la comunidad del

sector de Pasoancho.

Para comenzar con la sistematizacion como método investigativo, iniciaremos en el afio de
1959 donde se abre una manera de repensar ante los hechos de colonizacién en Amsirica, es
como Jara (P09) afimafil a Revoluci-n Cubana abre un nue\
América, demostrando que era posible romper el esquema de dominacién colonial que caracterizé
a nuestros pa2ses desde ttamel pracesq dei esnanaipacess p a Y o |
presentan unosambios a nivel social, politicogcondmicoporlo queera importante empezar a
intervenir en las necesidades o interefgsmomento en curso ; a la vez, como lo mencitara
(2009)fnier a p o s i-desde la pealidas ®specHiade América Latina y el Caribain
proyecto distinto de sociedad basaMaivoponell a b %
cual nace la sistematizaciGcomo alternativade intervencion frente a unas necesidades y
construccion o transformaciére dociedagen esta medida la sistematizaciéon intenta sdaiia

(2009) Ademostrar gue |l os probl emas y | as r
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caracteristicas particulares propias de contextos subdesarrollados y por tanto ameritan dar al

servicio sot a | un contenido y un sentido aut®nti came

Lo mencionado con anterioridaglidencia,el papel de la sistematizacion por medio de la
interaccion y reconocimiento de la realidad del sector en donde se lleva aycatrstruir
proyectos que aporten a la comunidad de acuerdo a unas necesidades e intereses particulares de la
misma. Dando paso a la construccion participativa de la mismas frente a su momento histérico

particular.

Ahora bien el objetivo que se plantea la sistematizad®rexperiencias lo mencionkara
(2009) AEN I os afYfos 50 y 60 se wutilizaba el t
precisar y clasificar el saber del Servicio Social para darle un caracter cie@itfioco a la
profesibn y elevar suststu ant e ot r as e s pneeseiodénidaidedsesvale( p . 12
proceso de construccion de sabga que permite obtener una informacion por medio de la
recopilacion y reconstruccion de hechos o momen®is. embargo en 1970 dentro de la
reconeptualizacion del trabajo social Jg009)e x p | se ataibuyd a la Sistematizacion de
experiencias: Al a misi - -n de recuperar y ref
conoci miento de | o soci al p ar é&viderwianda ebpadelade ma c |
la sistematizaciébn como transformador social, a partir de la reflexion de las experiencias dentro de

los entornos sociales.

Entendiendo la sistematizacid@® experiencias como un proceso de caracter investigativo e
intervenciénen el tabajo social; por lo mismo, se busca que tenga una credibilidad como lo
exponeJ ara (20009) Al a sistematizaci-n se vVvincul
rigurosa, es decir, sustentada, controlada, verificable y sobre todo, también ailalguobsib
extraer conoci mi ent o skeuedeaancluesiptematizacioncconsoun 6 ( p
método investigativibasado en la reflexioen la extraccion y produccién de conocimiento desde

el trabajo social.

Ahora bien, para entender lo que @na experiencia dentro de la sistematizacion, es de gran
i mportancia entender gue | o que enuncdia Jar

historicos dinamicos y complejos, individuales y colectivos que son vividas por personas
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concr et a) Con esfapafirindci®n, se entiende que las experiendgmn como
protagonistas a las persompsenes conforman la comunidad; tambiénreshltar a (2009 ) fAn
simplemente hechos o0 acontecimientos puntuales, ni meramente datos. Las experiencias, son
esencialmente procesos vitales que estan en permanente movimiento y combinan un conjunto de
dimensiones objetivas y subjetivas de la realidad hist@oc@lo (p.118) por consiguiente las
experiencias son procesos dinamicos de caracter individual o,gyupa su vez estan sujetas a la

interpretacion por parte de quienes las vivencian.

Como lo mencionamos anteriormente es de gran importancia comprender y entender que cada
comunidad tiene un proceso distinto y particular, en consecuencia las expesengasticulares
y estaran sujetas a cambios respondiendo a una realidad o momento de intervencion. Estan sujetas
a las condiciones del contexto, situaciones particulares, acciones, percepciones, sensaciones,

emociones e interpretaciones y reaccionespsi@nplicados.
Por lo tanto cuando hablamos de la sistematizacién de experiencias, segun Jara (2009)

Estamos hablando de procesos histéricos en los que se van concatenando todos esos
diferentes elementos, en un movimiento e interrelacibn permanentesjciprmth
continuamente cambios y transformaciones en la medida que cada aspecto se constituye
respecto al todo y el todo se redefine en su vinculacion con cada aspecto. (p.119)

En ese orden de ideass de vital importancia que existan este tipo de expraemeflexivas
frente a las intervenciones o proyestencaminados hacia t@emunidadde Pasoanchoya que
sirven como construccion de un proceso social, que a su vez puede generar otras dinamicas no solo
en torno al deporte o la participacion, sino geenptan que se siga con la transformacion de la

realidaddel entorno social

En consecuencia cabe resaltar la importancia de la sistematizacion como un método valido y
adecuado para continuar con el analisis de la experiencia educativa con la Fundaccuit&al
y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP), por medio de registros fotograficos, diarios de campo y
encuestas semiestructuradas; ya que se presentan distintos cambios en los procesos deportivos,

participativos y administrativos iniciales de dichdidad, los cuales permitirdn hacer un balance
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acerca del impacto que estos han tenido a lo largo de la ejecucion del proyecto frente a la

poblacion del sector de Pasoancho en el municipio de Zipaquira.

Como se puede denotat objetivo de la sistematizagn es permitir la construccion de
conocimientos y por lo tanto es de vital importancia en nuestro papel como licenciado en Deporte
desde el &mbito social, permitiendo comprender no solo la realidad de una comunidad, sino sus
caracteristicas particularespyopias del contexto. Aportando a la investigacion, comprension e
intervencion dentro de dichas comunidades y respondiendo a unas realidades y momentos

particulares.
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TERCER CAPITULO

MARCO METODOLOGICO

3.1.Enfoque investigativa

Para la realiacion de esta investigacion nos basamos en el método cualitativo, ya que se
analizaron fenédmenos del entorno social, en este caso en especifico en el sector de Pasoancho del
municipio de Zipaquir§, per miti ®n d omificar laa s ? C
naturaleza profunda de las realidades, su estructura dindmica, aquella que da razéon plena de su
comportamiento y manifestacioneso (p. 128) , y
Pefa, 2015) A dando pas o dealarealidadcdesdesld importancia-yn vy

|l os significados que | os participantes |l e otor

Con el propésito de enriquecer y facilitar la comprension de la sistematizacidn nos apoyamos

en los planteamientos de Torres (citado en Dimension BEdaica004) quien manifiesta que es

Una autorreflexién que hacen los sujetos que impulsan una experiencia de accién social o
educativa, a partir del reconocimiento de los saberes que ya poseen sobre ella y de un esfuerzo
colectivo e intencionado por reairuirla, de comprender los contextos, factores y elementos

gue la configuran, para transformarla. (p. 60)

Permitiéndonos comprender los hechos y valorar los procesos realizados por la Fundacion
Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa en torno al Deportla incidencia que este agente de
intervencion a nivel comunitario tuvo frente a los procesos deportivos del sector Paso Ancho del

municipio de Zipaquira.
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Por ende se implementa la Sistematizacion de experiencias como método investigativo, ya que

conmo lo menciona Torres (citado en Dimensién Educativa, 2004) se

Reconoce y va construyendo como sujetos de conocimiento a los propios actores
involucrados en la experiencia. Sin desconocer el aporte que pueden jugar los especialistas
externos, son estos apts quienes toman las decisiones principales de la investigacion: el

qué, el porqué, el para qué y el como hacerlo. (p. 60)

Entendiendo que dentro de nuestro proceso investigativo los participantes en las actividades y
miembros del sector, juegan un plafpedamental en la construccion de conocimientos y saberes
respecto a su comunidad, pero que la fundacion FUSODEP es quien guiara el proceso de
intervencion, generando un espacio de participacion y transformaciéon de la realidad en la

comunidad de Pasoarach

Siguiendo con el plan investigativo y buscando dar una mayor contundencia a la investigacion
nos apoyaremos en Marco Raul Mejia (2008) quien desarrolla una presentacién de la

sistematizaci-n d8ndonos como apomuestrd de lofisi st ¢
hechos en | os que se participano (p. 19), por
otra perspectiva de Mej2a es | a fAsistemati zac

vivida la cual busca dar respuesta a unas oate§ as est abl ecidas con an

nuestro proyecto a las categorias que se busca dar son: Deporte, Participacion y Comunidad.

Para el desarrollo y elaboracion de esta investigacion se planteé un procedimiento por

momentos de la siguiente nmea:
3.2.Momentos de desarrollo del proyecto

Con el fin de generar un proceso investigativo de forma pertinente, desarrollar y mejorar se
plantean los siguientes momentos con el propésito de cumplir a cabalidad los objetivos

establecidos con anterioridad:

3.2.1. Busqueda bibliografica y Estudio documental en este primer momento se lleva a
cabo una busqueda documental, bajo las categorias de Deporte, Participacion y Proceso en

diferentes bases de datos (Dialnet plus, Google académico, Redalyc, Scielo, entreootrals),



38

proposito de encontrar documentos académicos que nos aportaran conocimiento respecto a la
participacion de la comunidad del municipio de Zipaquira en procesos deportivos, en cuanto a los
temas de investigacion, poblacién y organizacién del entatialsy ver que se ha desarrollado

en torno a la misma.

Del proceso de busqueda se genera una base de datos por temas desarrollados dividido en
carpetas entre las cuales estdmsis de Zipaquiracon 5 tesis desde el ambito escolar y la
intervencion parala prevencion de distintas problematicas juveniles tales como embarazo,
consumo de sustancias psicoactivas, problemas intrafamiliares, entre otras probleméticas, tres tesis
a nivel deportivo encontradas dentro del entorno a la comuniiatematizacioncon 9
documentos en formato de pdf, en donde existen guias de desarrollo del método investigativo,
experiencias desarrolladas desde la misma y el libro de la sistematizaciéon de Marco Raul Mejia.
Participacion con 7 documentos escritos y desarrollados deades aspectos, como politica,
procesos electorales, entorno social y eventos ciudad@epsrtecon 9 documentos entre los
cuales aportan al constructo del concepto respecto a esta investigasimbonidad con 7
documentos entre los cuales se encuenttacumentos de investigacion de la comunidad,
procesos de intervencion dentro de la comunidad y la clasificacion de las comuritiediesa
participacion es esta buscamos documentos que hubieran medido la participacién para analizar la
metodologia e insumentos aplicados dentro de la investigaciones, lo cual nos permitié encontrar
6 textos enfocados a esta tarea especifdrapos focalesbuscando dar mas veracidad y
credibilidad se realiza la busqueda de como se implementan, desarrollan y aplicardeldéasr
investigaciones. Dandonos 4 documentos los cuales aportan a la construccion de nuestro disefio
investigativo. Por ultimonétodo Cualitativoen este encontramos 10 documentos, los cuales nos
permitieron comprender, porque es uno de los métodazadiis por parte de los sociélogos y su
historia a lo largo del desarrollo de las investigaciones dentro del dmbito de formacion de

conocimiento y analisis de estructuras sociales.

3.2.2. Formulacion de categorias de andlisi'en un momento inicial se planteararatro (4)
categorias, entre las cuales teniamos Deporte, Convivencia, Participacion y Proceso. Sin embargo
después de unas revisiones documentales con el asesor de tesis, mas la interaccion con la

comunidad del sector de Pasoancho, se decide tomar s®I(8)rde estas categorias Deporte,
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Participacion y Proceso. Para hacer un andlisis de la informacion de acuerdo al momento historico
que se plantea dentro de la intervencion y la informacidbn que se recoge dentro de las

observaciones, diarios de campo tpafias

3.2.3. Sistematizacién de la experienciabuscando seguir ampliando el espectro respecto al
desarrollo deportivo dentro de los sectores rurales del municipio de Zipaquird y siguiendo con el
trabajo realizado por parte de los licenciados Diego Silva ytoNd2efia, egresados de la
Universidad Pedagdgica Nacional, en su documento Deporte, Escenario de participacion y
convivencia, en el cual describen la experiencia con la Fundacién Sociocultural y Deportiva
Ciudad del Zipa, con la poblacion de la Comuna Soyregimiento 2. Apoyandonos en lo
mencionado por Torres (citado en Dimensi - -n Ed
de varias sistematizaciones sobre un mismo campo de practicas puede generar reflexiones tedricas
de mayor ampl gue ladistematifapion esbuh procesa continuo, en el cual se puede
establecer unas lecciones aprendidas y reflexionar sobre las actividades planteadas en unos
momentos puntuales, y con la finalidad de demostrar los cambios que se han desarrollao en el |
procesos de dicha entidad, con el &nimo de responder a las necesidades que se han planteado a lo
largo de estos afios por parte de la comunidad, después de su primera sistematizacion realizada en
el 2015.

Para el desarrollo de la sistematizacibn se tamacomo referentes los textosa
sistematizaciéon de Marco Mejia (2008n donde nos hace una pequefia presentacion de la
sistematizacion, dandonos unas concepciones de la misma, entre las cuales nos apoyaremos en la
sistematizacion fotograficala cual Meja (2008) describe como la concepcion de sistematizacion

se busca

Tener una descripcion de la manera como se desarroll6 la experiencia, respondiendo a
preguntas tales como: ¢ Cuando?, ¢Donde?, ¢Como?, y ¢Por qué? la manera de encontrar

categorias es la mayfrecuencia de uso de ellas por parte de los participantes. (p.19)

Ademas de laecuperacion de saberes de la experiencia vividen esta se hace segin Mejia
(2008)
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Enfasis en la evaluacion de proyectBara esta vision, a la descripcion de la practca |
subyace una teoria que debe ser explicita, de acuerdo al contexto en el cual se produce la
experiencia. La interaccién en todo proyecto se da en situaciones donde cada actor lee la
experiencia desde su propia l6gica y en el conjunto social y cultuwabbpertenece. En

este triple marco (practicateoriai contexto) se reconstruye esta. (p. 20)

Con el proposito de llevar a cabo la sistematizacion y dar veracidad a la informacién de la
misma nos apoyaremos en el texBuwia practica para la sistematizcgédn de proyectos y
programas de cooperacién técnican el cual Acosta (2005) plantea unas fases para la
implementacion de dicho método investigativo. Por lo tanto nos brinda unos momentos de
desarrollo los cuales seran gestionados desde nuestra prppigersia respecto a los procesos
deportivos de la fundacion FUSODEP.

3.2.4. Situacion inicial: en la cual se describe el problema u oportunidad de desarrollo
antes de la intervenciéiiCausas del problema u oportunidad, factores que limitan las
posibilidades d accion local para resolver el problema u aprovechar la oportunidad).

10)

Para identificar las problematicas que se presentan dentro de la comunidad del sector de
Pasoancho, se hacen distintas observaciones, interactuando con la comunidad y ccamsriesmdo
de sus costumbres, desarrollo del entorno social a nivel administrativo, intereses de la comunidad

o grupo frente a su situacién actual o momento histérico.

3.2.5. Proceso de intervencionDescribir el proceso de intervencion y sus elementos de
contexto. ¢ Qué se hizo? (actividades), ¢Cuando lo hizo? (tiempos), ¢Quién lo hizo?
(actores), ¢ Como lo hizo? (método), ¢ Con qué lo hizo? (medios y costos), Factores que

favorecen la intervencion, Factores que dificultaron la intervencion. (p. 10)

En este paso se lm@a comprender los actores sociales que intervinieron directa o
indirectamente dentro de las actividades planteadas para la comunidad de Pasoancho y como se

desarrollaron las mismas.
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3.2.6. Situacion final: Describir la situacion final y sus elementos de coonteRbmo se
compara la actual situacion con la situacion inigg&uales son los beneficios tangibles e
intangibles?, ¢Quiénes han capturado los beneficios?, ¢Actores que ampliaron la
magnitud de los efectos o el nimero de beneficiados?, ¢Factores qumgiersin la
magnitud de los efectos el nimero de beneficiados? (p. 17)

Se realiza un proceso narrativo y descriptivo de si se perciben benefi@bgrearno social
por parte de la comunidad del sector de Pasoancho, desde las actividades desawaolladas
programas deportivage FUSODEP

3.2.7. Lecciones aprendidas Establecer las lecciones aprendidas de la sistematizacion y
reflexionar sobre la experiencigQué haria de la misma forma si volviera a hacer algo

similar?, ¢ Qué haria de forma diferente siwera a hacer algo similar? (p. 19)

Durante la implementacion de este paso y siendo el mas importante se buscara ordenar la
informacion recopilada lo largo de loglistintos hechqgsde la forma descrita con anterioridad,
para contrastarla con la inform@e expuesta por los distintos actores sociales en las
herramientas de apoyo ( entrevistas semiestructurdibE®)s de campaegistrosy registros
fotogréficod, permitiendo asi platear distintas lecciones de aprendizaje, las cuales dan origen al

presate documento y le atribuyen una mayor veracidad a la informacién que sera presentada.

3.2.8. Presentacion de resultadasen este momento se realizara la presentacion del proyecto
desarrollado y los respectivos resultados en una ponencia o socializacion, dam@odeu la
incidencia que ha tenido los procesos deportivos desarrollado desde la Fundacion FUSODEP
(Fundacién Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa), en la participacion de la comunidad del
sector de Pasoancho del municipio de Zipaquira. Ademas jde elepresente texto para la
construccion académica de futuros proyectos de los procesos deportivos del municipio

Zipaquirefio.

Para permitir que el conocimiento que se genera a partir de la sistematizacion nos contribuya y
mejore el conocimiento en nuasttampo de saber cémo lo enuncia Torres (citado en Dimension
Educativa, 2004)
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Los conocimientos producidos por la sistematizacioen la medida en que son
comunicados amplian el conocimiento que se posee sobre uno o varios campos de la
realidad socialpor ejemplo, los movimientos sociales, las organizaciones populares o la
educacion popular. El balance de varias sistematizaciones sobre un mismo campo de

practicas puede generar reflexiones tedricas de mayor amplitud. (p. 61)

3.3.Poblaciéon

Dentro de la prim& sistematizacion realizada desde la fundacion FUSODEP, se realizé una
intervencion en el sector de Barandillas como epicentro de las actividades deportivas para la

comunidad de dicha entidad.

Sin embargo actualmente se realiza una nueva intervencioh satter de Pasoancho, al
realizar una biusqueda documental en bases de datos y documentos se encuentran algunos archivos
entre ellos el plan de ordenamiento territorial, el cual hace es una descripcion de los limites los
cuales hacen referencia a las coagjrcorregimientos y las veredas, barrios o sectores que hacen
parte de cada una de estas. A pesar de ello no se encuentran gran informacion sobre la poblacién o
su estructura o distribucion espacial, lo Unico que da cuenta es que es otro de los sealEses r
del municipio de Zipaquira. Este se encuentra ubicado, al sur oriente del municipio sobre el
kilbmetro 3 en la via que conduce al municipio de Bricefio. Dicho sector esta conformado por
entradas sobre la avenida principal, el cuales segun la comueitlaen el nombre del portal de
Pasoancho, las pavimentadas o donde rosita, la entrada a la escuela y las aguilas; teniendo como
orden desde la glorita que lleva al sector de la paz, al seméaforo de la 15 o la salida de la variante
de Zipaquira Ubaté coruna poblacion aproximada de 400 mil habitantes. Este sector afronta una
transicion de lo rural a lo urbano; ademéas de la llegada de otras culturas o etnias de distintos
sectores del pais, presentando algunas probleméticas de ordenamiento cultu@f daren
presencia de entidades gubernamentales para el desarrollo de actividades deportivas y de consumo

de sustancias psicoactivas, la comunidad esta en un estrato socio econémico entre 1y 2.

FUSODEP a través de sus programas de formacion Deportiva (Fedtimaje, Futbol sala y
Ciclo montafiismo), beneficia 60 participantes nifios, nifias y jovenes, entre los 3 y 17 afos de
edad, quienes desarrollan actividades académicas en los niveles de primaria y bachillerato. De

igual forma participan en los progran@smo Futbol sala, Rumba y Acondicionamiento fisico 30
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personas entre los 19 y 35 afios de edad, quienes en su mayoria son padres, familiares o

representantes legales de los menores de edad en formacion.

Del mismo modo, el desarrollo de la sistematizati@rpermitido la participacién de actores
como los formadores que orientan los procesos de formacion, lideres comunales pertenecientes al
corregimiento 2, los 90 participantes de los procesos de formacion deportiva mas sus respectivos
padres, familiares oepresentantes legales. Por otra parte, presenta la participacion de actores

sociales indirectos tales como: vecinos y empresarios del sector.
3.4.Instrumentos de apoyo de la investigacion

Ya que desarrollamos como se menciond anteriormente una investigdeiocaracter
cualitativo, nos apoyaremos en herramientas caracteristicas de la misma, tales como entrevistas

semiestructuradas, observacion participante, diarios de campo y fotografias.

Para hablar de la entrevista semiestructuradas abordaremos prircercegto de que es la

entrevistala cual la define M. Mejia (2008) como:

Un encuentro en donde se intercambian experiencias. Por eso la entrevista construye una
conversacion interesada sobre aspectos especificos. Es decir, uno no va a ella a hablar de
todo, por eso no es neutral y esta orientada por los intereses que tengo sobre que debo

lograr en ella. (p. 163)

Partiendo de que la entrevista es un encuentro con una finalidad, ahora veamos a Mejia (2008)

gue toma laentrevista semiestructuradasomo

La cual permite es una fAconversaci- -n amistc
donde el investigador guia el discurso hacia unos temas de interés previamente
establecidos. Teniendo a manera de tarea un trabajo de comprender un fenémeno social o

cultural. (p. 164)

Porestarazonnos brindara una informacion confiable, ademas de la persona quien responde las
preguntas no va a estar sometida a una tension en torno a un papel, un esfero, grabadora de voz o

camara de video.
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Tras indagar y analizar arrevision literaria en distintas bases de datos, nos encontramos que

nuestros t®r minos Participaci-n y Deporte com

esta parcialmente definido: Existen circunstancias en las cuales podemos encontrar teoria

medanamente consistente sobre un concepto, pero no hay instrumentos y tampoco hay un

consenso acer ca del concepto gue deseamos m ¢

encontramos que el concepto de Participacion y Deporte, no tienen alin un conseospaespe
significado, por otra parte existen herramientas para la medicion pero todas disefiadas para una

poblacién determinada.

Con el propésito de crear un instrumento que nos permitiera analizar la informacion en el
entorno del sector de Pasoancho, apgyaremos en la guia de como validar un instrumento de
José Supo. Para iniciar con este proceso realizamos una exploraciéon del concepto como lo
menciona Supo (2013) festa tarea se realiza
cual utilizaremosl a herrami enta denominada entrevista
definida por Supo (2013) como fino es m8s que

y conduce un discurso continuo, cuyo unico marco es el de la investigacion; y serhana sola

pregunta. o (p. 8) La pregunta que se realiz-:

practicas deportivas se ven en tu barrio?

Durante la indagacion con los miembros de la comunidad se recogieron unos items, con la
finalidad de lograconstruir un listado que nos permitiera analizar el fenémeno en torno al deporte
en la poblacién; entre los cuales estan: escenarios deportivos, programas deportivos, profesores,
participacion, tiempo libre, drogadiccion, infraestructura, apoyo, joveifess, nifias, problemas
econdmicos, escuelas deportivas, centralizacion procesos, entre otros; los cuales fueron utilizados

para la creacion del instrumento que mas tarde presentaremos a ustedes..

Se hace un proceso de evaluacion donde se exponen urmosn@mgbs iniciales y son
sometidos a una evaluacion de tres expertos en el area de investigacion social, entre los cuales

estan el profesor Rafael Morales y Diego Silva.

Por parte del profesor Rafael Morales por medio de la red social Facebook se gostacta

genera €l envi6 del archivo con unas preguntas segun los actores sociales implicitos dentro de los

n



45

programas de la fundacion FUSODEP. A lo cual nos envia unas recomendaciones acerca de los
planteamientos de las preguntas, para que respondieran nzadireed investigativa de la

sistematizacion y aportes al marco tedérico de la misma.

El licenciado Diego Silva, nos recomiendan el modificar la redaccion de las preguntas dandoles
mayor formalidad, ademas de sugerir que se ordenaran de acuerdo a lagasatieganalisis y
por ultimo que no fueran cerradas para permitir que las personas sustentaran sus respuestas,

permitiendo obtener informacion de gran calidad que aportara a la investigacion.

Basandonos en la informacién anterior y buscando dar finalicedstra tarea de disefiar un
instrumento para poder dar cuenta del proceso de participacion en los programas deportivos de la
fundacibn FUSODEP. Pese a esto decidimos tomar en cuenta algunos items del instrumento
desarrollado por los licenciados Diego Sily Héctor Pefia en su proceso de sistematizacion de la
experiencia con la fundacién FUSODEP. Para finalizar se disefia y modifica el instrumento de
acuerdo al actor social al cual se le apliea, consecuencige implementan las siguientes
encuestas:

Preguntas aplicadas a los nifios

¢, Como participas en las actividades de la fundacion?

¢ Por qué te gustan las actividades de la fundacién?

¢, Qué actividades realiza en su tiempo libre?

¢ Para usted que es el deporte?

¢ Por qué participa en las actividades deportieds fundacion?

¢, Se hacen actividades deportivas en su barrio? ¢Quién las desarrolla?

¢ Para usted que es participacion?

Preguntas aplicadas a los padres de familia

¢, Qué entiende usted por deporte?
¢, Describanos y cuéntenos como es su barrio?

¢, Qué probleaticas ha visualizado en su barrio?
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¢, Qué manifestaciones deportivas ha visto en su barrio?

¢, Como percibe la participacion en su barrio?

¢, Qué entiende por participacion?

¢ Por qué participa en las actividades deportivas de la fundacion?

¢, Se hacen actividasldeportivas en su barrio? ¢ Quién las desarrolla?

Cuéntenos ¢,Que lo motiva a participar en las actividades planteadas por la fundacion? y ¢ Como
ha sido su experiencia?

Preguntas para lideres comunales

¢, Qué entiende por deporte?

¢, Describanos y cuéntenasmo es su barrio?

¢, Qué manifestaciones deportivas ha visto en su barrio?

¢, Qué problematicas ha observado en su barrio?

¢ Qué actividades se realizan para que la comunidad participe e interactie?

¢, Se realizan actividades deportivas en su barrio? ¢ Quiégdesza y con qué objetivo?
¢, Qué entiende por participacion?

¢, Cree que el deporte contribuye a la participacién de la comunidad? ¢Por qué?

¢, Como percibe la participacién en su barrio?

Algunas de las preguntas se originaem el momento del inicio de la ariencia y otras
surgieron paulatinamente con el desarrollo de las actividades e interaccion con los actores sociales
y la informacion que se daba de la misma. Para la validacion de estas herramientas se acudio a los
licenciados Rafael Morales y Diego\&i| quienes realizaron unos procesos de retroalimentacion

u sugerencias frente a los instrumentos para su aplicacion.

Para permitirnos entender y comprender las dinamicas de la comunidad, al mismo tiempo que
se interactua con los distintos participardeslos procesos deportivos por parte de la fundacion

FUSODEP, se implementa @bservacion participantela cual es descrita por Munck y Sobo
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(citado en Silva vy Pef a, 2015) Acomo el pr
trabajo de campo. Etabajo de campo involucra una mirada activa, una memoria cada vez mejor,
entrevistas informales, escribir notas de campo detalladas, gztéd ymas importante, paciendia
(p.62).De modo quenterpretamos la observacion participante como: el proces@nmect! cual

el investigador o investigadores, aprende sobre las actividades que desarrollan las personas de una
comunidad en un escenario natural, a través de la observacion y participacion dentro de las

mismas.

Buscando la recoleccion de la intervemc@dn la comunidad y recolectar mas informacion que
nos permitiera dar cuenta del proceso de participacién con la comunidad del sector de Pasoancho,

como herramienta adicional se utilizé diario de campoegl cual Albertin (2007) interpreta como

Textos a&critos en los que el cientifico/a y/o profesional (0 estudiante en formacion)
registra aquellos acontecimientos que transcurren en el dia a dia de su experiencia
profesional o académica y que le resultan especialmente significativos. Donde queda

gravado kdiscurso social. (p. 14)

Nuestro diario de campo implementado para nuestra investigacién sera el denominado por
Mejia (2008) como lo€uadernos personales: nstr ument o donde Avoy cor
hace en el proyecto, las actividades que se eggllas valoraciones acerca de la ellas. Otorgando
asi un orden cronoldgico a lo que se hace, asi como los hechos que considero significatjves.

36)

La forma en que se tratara la informacion recolectada durante la experiencia educativa por
medio de la herramientas de apoyo anteriormente descritas (observaciones, diarios de campo y
entrevistas) sera la siguiente, se llevara a cabo un proces@ligs e interpretaciéen donde se
tendran en cuenta las categorias de Comunidad, Actores Socialegpd@adticy Deportepara
lograr identificar los momentos que permiten evidenciar como se dan a lo largo de los procesos
sociales de la comunidathda una de ellas, dando paso a un proceso de triangulacion de la
informacion frente a los que nos muestrarolaservaciones, diarios de campo, las teorias y lo que

manifiesta la comunidad dando como resultado unas experiencias educativas.



48

CUARTO CAPITULO

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Este proyecto de investigacion es desarrollado en el Corregimiento 2 udétipio de
Zipaquira especificamente en el sector de Pasoancho. Dicha poblacion pertenece al sector urbano
del municipio y debido a la centralizacion de procesos deportivos, se han desencadenado una serie
de problemas en cuanto al aprovechamiento deptidire y la participacion en temas deportivos
por parte de los miembros de la comunidad. Debido a tal situacién se dio la intervencién de la
Fundacién Sociocultural y Deportiva Ciudad del Zipa (FUSODEP), una entidad que busca por
medio del Deporte brinda la comunidad espacios para el aprovechamiento del tiempo libre y la

participacion, y asi poder transformar su entorno social.

Esta experiencia fue desarrollada por un estudiante de la Universidad Pedagdgica Nacional, de
la Licenciatura en Deporte, gypor medio de la Sistematizacion, como método investigativo, sera
contada vy reflexionada para generar un aprendizaje desde la practica, de manera que permita
describir la incidencia que han tenido los cambios en los procesos de la fundacién FUSODEP, en

la comunidad del sector de Pasoancho del municipio de Zipaquira.
4.1 Situacion inicial y elementos del contexto

Segun las proyecciones del DANE a 2015. Zipaquira es un municipio ubicado en el

departamento de Cundinamarca, cuya extensién aproximada es ddob®atrks cuadrados,
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distribuidos en 8 kilbmetros cuadrados de zona urbana y 189 kilbmetros cuadrados de zona rural,
con un aproximado de 125.375 habitantes. Dicho municipio esta dividido en cuatro comunas y dos

corregimientos, estableciendo asi los dmsegimientos como los sectores rurales.

El corregimiento Il se ubica en el costado sur oriental del municipio de Zipaquira, Limitando
por el norte con el municipio de Cogua y Nemocoén, por el sur con los municipios de Cajica y
Sopo, por el oriente cowd municipios de Gachancipa y Tocancipa y por el occidente con la
zona urbana de Zipaquira (Comunas Tres y Cuatro). Este a su vez se divide en las veredas de la
Granja, El Tunal, Pasoancho, Barandillas, Rivera del Susagua, San Gabriel, Loteo Pedroza, Loteo
Malagén, El Rudal, San Miguel, Parcelacion Santa Isabel I, Loteo Susagua, Loteo Banoy, Rincén

de Barandillas, Portal de Barandillas, Camino de Barandillas, Conjunto Campestre La Acacias.

Dichas zonas a pesar de ser beneficiarias de una entidad com@udadst ley 181 del
Deporte, en este caso el Instituto Municipal Cultura, Recreacion y Deporte de Zipaquira
(IMCRDZ), la cual ofertar y presta constantemente servicios encaminados a satisfacer las
necesidades de la poblacion Zipaquirefia representadaifpms, novenes, adultos, mayores,
discapacitados y poblacion en situacion de vulnerabilidad; se presenta una ausencia en el ambito
deportivo en los sectores rurales mencionados anteriormente, los cuales no cuentan con escenarios
adecuados para las practicdsportivas, son pocas las actividades que se desarrollan en este
campo, evidenciado en que hay veredas que nunca han sido beneficiadas o tenidas en cuenta para

la ejecucion de procesos de formacion deportiva.

Porlo mismonace la fundacion FUSODEP, la thace una primera intervencién en el sector
de Barandillas, se llega a ser participe de dicha experiencia debido a conocer al licenciado Diego
Silva 'y tener experiencia en el area de futbol sala. Mi experiencia toma inicio antes de una jornada
laboral & la sede deportiva de la Inmaculada al norte de Bogota, con la escuela Luis Gerénimo
Lépez, cuando en una tarde de platica con el licenciado Diego Silva me comenta sobre un
proyecto que &est8§8 desarroll ando en omkentaeuni ci
sobre una iniciativa, que se esta llevando a cabo en Zipaquird por mi parte, donde estamos
trabajando con algunos nifios de bajos recursos estrato 1 y 2 en el sector de Barandillas, ese sector
presenta problematicas de intolerancia y consumadetsanci as psi coactivas.

A lo que respondo: no conozco bien el municipio de Zipaquira, que me guio por el primer
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sem8foro al entrar. Licenciado: feso es | o de
lugar donde se esta trabagm y le presento a la comunidad. Me gustaria que usted que tiene
conocimiento en el area de futbol sales, liderada ese proceso. No sé con qué dias le quede facil
asistiro le dije: pues mi her mano | osardds as qu
Licenciado: bueno la ventaja es que la sefiora Selmira que es la presidenta de la junta de accion

comunal nos permite el acceso a el escenari o,

Después de empaparme algo del tema acerca del pagiel gue jugaba dentro de la
comunidad el desarrollo del proyecto, accedo a la propuesta de tradmajarmodalidad de futbol
sala;acordamos una visita con la finalidad de conocer la poblacion y ubicacion del escenario
deportivo en el cual desarrollanios actividades. De esta forma llego a intervenir en mi papel
como licenciado en formacién en el area de deporte, en el sector de Barandillas, lugar donde se
llevé a cabo la primera intervencion y sistematizacion realizada por los licenciados Diego Silva

Néstor Pefia en el aflo 2014.

Por lo tanto iniciamos un proceso deportivo con la modalidad de futbol sala, encontrando
grandes chicos con talento para el deporte y con &nimo de aprender, trabajamos en este sector por
mas de seis meses llegando a tenerrupayde 30 jévenes entre los 15 y 17 afios, hasta que por
una reforma de la cancha mdltiple ubicada en el parque de la arena por parte de la administracion
municipal, no se pudo seguir con las actividades como se desarrollaban cotidianamente, motivo
por elcual y con el &nimo de no dejar decaer el proceso y que los jovenes cobijados bajo este
programa siguieran aprovechando su tiempo libre, se buscan lugares aledafios en los cuales se
puedan retomar las actividades con el grupo. Tras intentar tener acadsms s&scenarios
deportivos en el sector de Barandillas, administrados por el Instituto Municipal Cultura,
Recreacion y Deporte (IMCRDZ) y sin llegar a ningun consenso con dicha entidad, se decide
dialogar con un lider comunitario del sector de San Migimhde el presidente de la junta de
acci-n comunal Wil Ii am: Ancl aro prof e, ac8 hay
deportivos, eso solo que usted me diga y traemos el sonido, hacemos una jornada deportiva con la
comuni dad S$Seedarrofiagicha gomada encontrando varios nifios con talento, se les
habla del proyecto y la necesidad de que sus padres se acerquen para hablar con ellos. Sin embargo
y tras varias intervenciones con los jovenes del sector, se notd un desinterés poe pzste d

padr es. Pues cu8ndo se | es preguntaban & | os
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pero me dice que va a venir y no vieneo 0 en
del sector AProfe mi mamanmoe ¢iofgueueonbdapyopi
semanas asistiendo al escenario deportivo y dictando algunas clases en dicho sector no se logro
tener ningun contacto con los padres de los jovenes; esto sumado a que algunos integrantes de la
comunidad no permitian desarrollo de actividades con tranquilidad pues se metian a la cancha,
pateaban balones, hizo que se desistiera de la intervencion en dicho sector por parte de la
fundacion FUSODEP.

Lo que nos conlleva a centrar nuestra investigacion en el sectoradé&as, tras varias visitas
guiadas y desarrolladas dentro de la poblacion encontramos que se encuentra en una trascendencia
de lo rural a lo urbano. En el caminar y en diferentes sectores aun se pueden divisar lotes cercados
con postes y alambres de pualsigual que algunos animales como vacas y perros en algunos de
ellos. El sector estd dividido por entradas sobre la via principal que conduce de Zipaquird a
Bricefio, donde los habitantes lo denominan por nombres como: las aguilas el cual es el paradero
de las busetas que llegan del centro, la hondonada la cual es la entrada donde se encuentran 4
negocios (un internet, una tienda, una panaderia y un supermercado), la escuela, en la cual esta la
sede primaria del sector, el salébn comunal, la ludoteca anieha de Micro futbol y Baloncesto;
por ultimo las pavimentadas que es una de las dos cuadras del sector que estan adoquinadas.

Como se menciond anteriormente los programas deportivos y espacios adecuados para la
practica son escasos, debido a lo cuaaesin ver nifios y nifias jugando en la vias del barrio, en
algunos negocios o almacenes frente a un televisor con algun video juego, o con celulares en sus

manos, algunos montan bicicleta de un lado para otro, se divisan grupos de jovenes en algunas

esquras habl ando y pateando bal ones, como mani fi
sale para jugar en |l a nocheod. Otra probl em8t.i
l a junta es: Apues ac8 se ven ywaven mrsahirmulash ac h o

esquinas y algunos consumen drogas en las noches, en el escenario deportivo de la escuela y en la
esquina de | a entrada a | a rinconadabod, como t
realizar en las tardes, despuésctises, excepto las clases de guitarra que se desarrollan en el
salon comunal y las actividades de la ludoteca, donde colorean o hacen algun tipo de trabajo de
manual i dadeso. En | a parte deportiva se gene
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actvidlades por parte del joven Cristian, encarga
hacen torneos los fines de semana para las personas del sector y algunos equipos que llegan a jugar
el campeonato de otros lados, en la rama masculina y femeningapartms nifios no se hace

nadao.

Cabe resaltar que existen una serie de problematicas las cuales limitan los procesos de

intervencion de la fundacion FUSODEP con la comunidad, las cuales son:

No se cuenta con un escenario propicio para el desarrolletdelades deportivas para la
comunidad del sector de Pasoancho, solo hay un salén comunal, una cancha mdultiple, la cual
presenta un deterioro que dificulta su uso. Dicho escenario esta ubicado en el sector de la escuela,
gue a su vez presenta una problecaade basuras, debido a que es el patio de descanso de los
nifios de la escuela primaria y no tiene un control por parte de los profesores en el manejo de los
residuos, pues después de las jornadas escolares quedan envolturas de alimentos, cajas o botella
de jugos en las zonas verdes y dentro del mismo escenario deportivo. La superficie ya presenta
algunas grietas y huecos, los tableros de basquetbol se encuentra en deterioro, ya que algunas de
los tablones de madera se encuentran sueltos o con fisurgsalaque ya es poco visible la

demarcacion o lineas del campo.

4.2 Proceso de intervencion

4.2.1 Primer momento: Explorando el contexto

A finales del mes de octubre se inicia el reconocimiento de la poblacién en general, gracias a la
gestion del representantle la fundacién y habitante del sector Diego Silva, que gestiona el
préstamo del escenario de la escuela con la presidenta de la junta de accién comunal Teresa. Este
proceso se llevd a cabo de dos formas la primera con el acompafiamiento del licenciado Dieg
Silva mediante el cual se hace un reconocimiento de la organizacion de la comunidad, su
cotidianidad, los gustos por el Deporte y demas condiciones sociales que nos permitieran
reconocer virtudes y falencias de la comunidad para que por medio de woradeipativo se
lograran ofertar actividades que fuesen del gusto y agrado de todos.

La segunda con una intervencion con los programas de Patinaje y futbol sala, ya que se tenia un

solo escenario y por sus caracteristicas nos permitian el desago#iotididades emtas dos
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modalidadesse establece un horario inicial en las tardes de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. y de 5:00 p.m. a
7:00 p.m. con la finalidad de mostrar a la comunidad algunas de las dinamicas que se manejaban
con los miembros de la comunidad Barandillas que ya estaban inmersos en el proceso con la
fundacion FUSODEP. Con el &4nimo de que los miembros de la comunidad se unieran a las
actividades y empezar a brindar espacios en el ambito deportivo para la comunidad.

Sin embargo tras las problencéis presentadas tanto en la comunidad de Barandillas como en
la de Pasoancho por la falta de escenarios, se plantea como una idea utépica o algo lejana el
construir una sede deportiva. Lo cual queda como una inquietud y necesidad latente, tras varios
diaisde tocar el tema en wun dialogo con el Licen
futbol sala van a tener una buena acogida por la comunidad, sin embargo varios nifios y padres se
han acercado a mi a decir que si ho se va a manejar futbol, lesthiajue me da vueltas en la
cabezao. Lo cual nos conlleva a mirar alternat
varias averiguaciones por parte del licenciado sobre algunos lotes que estan ubicados en el sector,
se busca la alternativa din lote cerca de la casa Silva, sin embargo el propietario tras decirle para
gue se iba a destinar dice que no. Tras varios dias por medio del WhatsApp, el compafiero envia
algunas fotos de otro | ot e, el cte @mddio mpertemeceb a st a
el sefor Ro lag queacord®nodunawvsita@qr parte de los dos al lote para tomar la
determinacion de si se tomaba el predio en arriendo. Al dia siguiente nos reunimos en la casa del
compafero y visitamos el lote el cuedtaba bastante parejo y nos permitia hacer la cancha de
futbol 11. Se llega a la conclusion que si es pertinente y que nos permite por sus dimensiones
trabajar con comodidad, se manifiesta al sefior Roberto el deseo de tomar el lote, para las

actividades d la fundacion. Lo cual nos conlleva a una segunda etapa de intervencion.

4.2.2 Segundo momento: Elaboracion de la sede deportiva

Para esta nueva etapa corria el mes de diciembre del 2016, se hace un proyecto de distribucion
respecto a una areas tomadasensideracion durante una reunién en la casa del licenciado, el
cual nos permitia tener una cancha de futbol 11, al ver que sobraba una zona considerable se
realiza una lluvia de ideas que da como finalidad nos arroj0 un circuito polimotor con una
escalea, un arenero con un area de 20 metros por 25 metros, una zona verde y una zona de

parqueadero. Al finalizar teniamos un plano improvisado en una hoja&ngerse hace una
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jornada de medicidon con estacas hechas con palosodbaey una piola de color dzsin
embargo se presentan problemas cuando realizabamos la distribucion de las distintasgaeeas
nos lleva a utilizata aplicacion de Google Maps, lo cual nos permite divisar de que el lote tiene
un descuadresomo resultadge realizan los ajustey se establecen ldsstintasareasnuevamente

Un vez distribuidos los espacios se analiza en la comunidad quien podria prestar una guadafa
para realizar una poda inicial en algunos pasillos que estaban entre las zonas destinadas par
arenero, la canchg el circuito polimotor.Razon que nos llevad sefior Reyes, quien tiene un
taller en el sector y es conocido de la familia Silva y se le manifiesta la necesidad del préstamo de
una guada¢¥a, accediendo fAles pr esagasolineay ejuada!
aceiteo. Se inicia con una jornada de poda po
del lote, con la ayuda de Jhon uno de los arqueros de futbol sala que tenia conocimiento del
manejo de la maquinaria. Se busca acceso actmexcavadora para facilitar la tarea de retirar el
cespedon dando paso a la zona destinada al arenero, en esta jornada se cuenta con el préstamo por
parte del sefor Reyes de | a magquinaria fidesp!
reconocenlg or nada al operari oo0. Se I leva a cabo |
transporte en una mafiana. Se procede al mismo tiempo un proceso de cotizacién de los postes de
madera que se necesitaban para poder construir el circuito polimotor. Erasreke gornada de
mafana y tarde con la ayuda de Jhon se realiza la poda del pasto en la zona de la cancha de futbol,
en esta se asignas una tareas de recoleccion de pasto y poda de pasto, se tuvo problemas debido a
temas climéaticos, pues la lluvia se hjzesente durante el proceso de poda. En las jornadas se
manifestd una actividad entre los participantes que era el llevar jugos, agua, gaseosa, ponqués,
arepas, y otros alimentos para las onces de todos los que estaban presentes, dialogando y dando a
cono@r mas de la vida de cada uno.

Para culminar con la tarea de sacar el pasto de la cancha de futbol el sefior Reyes junto con
Edwin y Jhon familiares del licenciado, inician en la tarde del sabado a sacar con la ayuda de un
remolque y una camioneta el paktiria el lote que colinda con la sede por el occidente, se llega a
las 2:00 p.m. después de una jornada laboral en Bogota con el licenciado ayudando a cargar el
pasto en el remolque vy llevarlo para el ganado del sefior Reyes, despejando asi toda l&zona de
cancha de futbol 11.

Se adquiere por parte de la fundacion FUSODEP los postes de madera, los cuales son llevados

desde el municipio de Cajica, al llegar a la via de acceso se presentan inconvenientes para el
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ingreso del vehiculo que los transportapar ende son descargados en la entrada y con la
colaboracién de unos comparfieros de estudio que llegaron casualmente ingresamos hasta el lote los
postes de madera, se inicia con la medicion de los respectivos huecos para las bases de la
estructura del cirdto polimotor los huecos se hacen cada 5 metros, con la colaboracién de dos
miembros de la comunidad el sefior Armando y Jhon quienes por su experiencia en trabajos en
fincas de la zona, nos asesoran y guian en el proceso para enterrar los postes yequaequed
asegurados.

Tras ir al centro de Bogot4 se adquiere el lazo para tejer la ynaléa traasporta hasta
Zipaquira,seanalizacomo se poda realizar las distintas perforaciones a lo largo de los postes, el
primer intento que se hace es con una nmesiga, perda tarea tardaba demasiado, por lo que se
busca adquiriun suministro de luz por medio de extensiones desde una de las casas que se divisan
desde la sede deportiva en la cuadra denominada las pavimentadas. Para esto el licenciado habla
conlapr opi etaria de | a vivienda, gui en nos perm
ustedes pagan | a diferencia que marque el reci
Se realizan trabajos de medicidn en todos los postes con el fierfibrarlos a 45 cm de distancia
entre cada hueco. Se asegura con tuercas y varilla de rosca los postes que estarian en la parte
superior e inferior de la escalera, por otra parte se realiza la misma tarea con la viga de equilibrio.
Para culminar con laarea se teje la malla de forma horizontal con la ayuda de andamios y
planchones, después se procese al realizar de forma vertical, una vez culminada el licenciado hace
el control de calidad subiendo la malla. Se procede a abrir unos huecos al ladd deidata
escaleta para enterrar cuatro llantas entre ellas una de tractor con la finalidad de conectar la malla
y la viga de equilibrio, las llantas son enterradas con tierra y cubiertas con el mismo cespedon que
se habia sacado de esa zona, terminads escuito.

Se inicia un proceso de averiguacion en el sector de la paz en el municipio de Zipaquira de los
tubos para realizar los arcos de futbol, se adquieren y se transportan hasta la casa de la familia
Silva en el sector de Pasoancho, tras consetapoyo de uno de los miembros de la comunidad
con un taller de soldadura, se transportan los tubos para que en este se fabricaran las canchas de
futbol 11, el proceso toma dos noches ya que la persona quien colaboro con la tarea tenia
disponibilidad enlas noches, después de sus jornadas laborales, una vez culminadas las dos
porterias estan son transportadas hasta la sede deportiva. En esta se procede a lijas y limar las

asperezas de la soldadura, posteriormente se pinta de color blanco en variaseastarquedar
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totalmente cubiertas del esmalte, se dejan secar hasta las 5:30 de la tarde, mientras esta se secaba
se abrian los huecos con la guia del sefior Armando quien nos apoya con su experiencia, al llegar
la noche se suma el sefior Reyes, colaldmraon el levantamiento y enterrando las porterias en la

base de los arcos se les coloca una capa de cemento y gravilla, para darle fuerza y estabilidad por
el peso de las porterias, por Ultimo se cubre con tierra mientras se pisa con una barra o pison.

Con las porterias en sus posiciones se procede a de forma diagonal de esquina a esquina, del
centro de la porteria a la otra y la mitad con la ayuda de estacas y pita crear puntos de referencia
para enmarcar la cancha de futbol. El dia sabado tras amalizanterioridad distintos procesos
para demarcar el campo de futbol, se decide utilizar el método de fumigar el pasto creando la
lineas del campo, por lo tanto Jhon nuevamente nos apoya con la ayuda del manejo de la
fumigadora y la demarcacion de la camcHejando las lineas laterales, las bombas, las

circunferencia y las medias lunas, lo cual le llevo medio dia.

4.2.3 Tercer momento: Implementacion de programa de Fuatbol

Tras tener ya un escenario donde poder llevar a cabo las actividades con futbol edesl mes
enero se inicia desde el dia 11a regar la voz de unos dias de trabajos en los horarios de 3:30 p.m.
los dias lunes, miércoles y viernes, con el animo de que la comunidad supiera de la sede deportiva
y asistiera a las practicas. Sin embargo la part@dpade la comunidad tan solo llegaba a un
pequeiia partese dialoga con los miembros ya participantes para que hablaron con sus
compafieros, vecinos y conocidos para que fueran a conocer el proceso de la fundacién, tras
algunas sesiones de clase se uhgumas miembros e inician a entrenar con el grupo.

Sin embargo el |l i cenciado Silva diceoceBd, a con
t enemos (u ese deade Bervar aachbp ana jornada de perifoneo y publicidad por medio
de redes socies, en la cual se hace alusion a unas pruebas de habilidades con opcidén de beca,
media beca, los asistentes deberian llevar un acompafiante. En esta jornada se reciben casi 60
nifios nuevos de distintas edadas consecuencieehaceuna divisidn grupabor edades. Después
de esto se les hace unos trabajos de espacios reducido a los nifios, donde se indicaban algunas
tareas a los nifios y nifias, al mismo tiempo el licenciado Diego se acercaba a la gente conversando
con ellos y tomando algunos datos de losrdiss participantes, al hacer una pausa para hidratar

S e acer ca con una sonri sa en s u rostro mi entr
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talento, estaba dialogando con los padres para conocer mas sobre el nucleo familiar y su entorno.
Existenunos casos particul ares, donde vienen herm
el cuaderno en su mano ten2a l|la |ista de esos
caso de hermanos pues podemos hacer un descuento o si el chica teoe unas cualidades
deportivas sobresalientes becarlo.

Se termina la jornada con algo de fatbol por parte de los grupos y con un estiramiento, se
realiza una fila donde el licenciado se toma el tiempo de hablar con cada asistente a la actividad y
sus acompafiantes, varios de ellos con inquietudes y en otros casos negociando para que sus hijos o
familiares hicieran parte del programa deportivo. Como en el caso del sefior Cogua, quien al tener
dos hijos y un sobrino nos comentaba sobre su situacionra¢ogoa |, gue es favorahb
mis hijos y mi sobrinos estan entusiasmados, ademas que ellos pueden asistir sin tener que
trasladarse tan lejos, pero ¢(Cémo podriamos hacer para que los tres queden ya dentro del
programa?o el | i c e par sea dnocaso &rs padiculkhrevamod al leaoeo un
porcentaje de descuento para que todos puedan estar en el programa y el golpe al bolsillo no sea
tan fuerteo. Tras realizar el ejercicio se ||
finaliza las actividades. Después de esta jornada se conforman dos categorias para iniciar un
proceso de formacion en las edades de 8, 9, 10 afios y de 14, 13,12 afios, la categoria con mas
participantes era la de mayor edad. Tras una reunion en el salén comunaltatecsecel
licenciado y los representantes de los menores, en esta se llegan a acuerdos con la comunidad,
despu®s de o027 mani festaciones de padres com
laborales, no puedo llegar antes de las cuatro para llevarmi fo a entrenar o0, er
Roj as A mi hijo para que alcance a hacer tare;
dindmicas se llega a decidir que los horarios que mejor se acomodan a la comunidad es de 4:00

p.m. a 6:00 p.m. y los @ que plantea la fundacion son lunes, miércoles y viernes.

4.2.4 Cuarto momento: Intervencion arenero.

En este momento se inicia a buscar un lugar en donde se pueda acceder a la adquisicion de la
arena, se realiracotizaciones en distintos depositos dedaa, al igual que del plastico que se
necesitaba para cubrir el fondo. Tras hacer un viaje al centro para cotizar y adquirir el plastico en
el sector de San Victorino, sin lograr encontrar un precio asequible para la fundacion, por lo tanto

se busca una wategia con el animo de adquirir el material. En eso dias me encuentro una
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publicacién de una ex alumna Marcela Zamudio, quien nos acompafé durante un tiempo en la
modalidad de futbol sala, en dicha publicacion vi que estaba trabajando en un cultoesle fl

motivo que me lleva ascribirleun mensaje por interno, tras exponerle la situacion ella recibo
respuesta fAprofe pues ac8 en | a empresalevender
recomiendanformacioén del precio y un estimado de ioies metros son un kilo. Dias después nos

brinda la informacion y se logra comprar la cantidad necesaria para el fondo del arenero.

Debido a lo anterior se intensifica la busqueda de un depdsito de arena, sin embargo no nos
dejaba de preocupar el como iesgir la arena hasta la sede deportiva ya que si se habia presentado
problemas para el acceso de un camion pequefio mucho menos se podria ingredguetaa vo
doble troquese decide hablar con el propietario del lote que colinda por el oriente, a pestr de
el propietario manifiesta que fAino, es que mi r

volqueta al ingresadafiael terreno, ademas estd muy delicada de salud y la idea es no entrar en

di scordia con el |l ao. &aual ros tonlldva a cohvarsaroconrehserjoro s i b
Reyes para poder ingresar | a arena hasta el p
hacer eso y se mira, toca es cuando no este

aprobacion, se conua con las averiguaciones de la arena.

Una tarde el licenciado me cuenta de que el sefior Reyes le habia dicho que habia un depdsito
en | a vereda de San Jor ge, donde se podrza a\
hasta alla con mi hermano, arv,Qué precio nos dan de la arena? Y ¢Qué posibilidades existen
para el transporte desde all 8?7 Al d2a siguien
arena y nos aconsejaron de cual comprar debido al huso que se le pretendia dar, en ostmto al ¢
ies mucho méas econémica que en los otros lados! y existe la posibilidad de que un sefior nos
facilite el transporte. Ahora el problema es el dinero, nos toca analizar como hacemos para
conseguir ese monto econ- mi coo0Yytrasrecolectarclgoade d e s
dinero con los aportes de la comunidad en los programas deportivos se tenia una parte para
adquirir la arena.

Los duefios del depdsito permiten financiar el resto del costo de la arena, en el mes de marzo
dala oportunidad dedquirir la arena, se descarga en el lote del sefior Reyes que colinda con la
sede deportiva, teniendo en cuenta la existencia del vallado y que el puente construido con madera
no soportaria el peso del vehiculo y la arena, se descarga cerca de esteaspare wel plastico,

en total llegan 6 viajes de arerizn el primer dia se coordina una jornada con el apoyo de los
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docentes de la fundacion y alumnos de la modalidad de futbol sala para realizar el traspaso de la
arena del lote aledafio hasta la zonstidada por el arenero. En las mafiana se trabaja con los
docentes, algunos miembros de la comunidad como John y Edwin que con la ayuda de palas y
carretillas nos ayudan en la tarea, en las tardes se cont6 con la colaboracion de los alumnos y
alumnas de fiol sala, quienes como parte de su entrenamiento realizaron una jornada de trabajo
de fuerza, debido a que se contaba solo con tres carretillas y unas palas, los alumnos empiezan a
traer canecas, pequefias, grandes, sin importaba el tamafio todos quariandie. Sin embargo

por la cantidad de arena esta tarea toma cuatro dias con la jornada de mafiana y tarde. En el
segundo dia se trabaja nuevamente con los docentes, Jhon, Edwin y otros miembros de la
comunidad que llegan durante la jornada, brindandy@muevamente con carretillas y palas se

llega a trabajar hasta las 8:00 p.m. aun sin terminar con el objetivo. En el tercer dia, ya la
comunidad se preguntaba que estaba sucediendo, porque se veia tanto movimiento y que se estaba
realizando, se veia gendesde lejos observando que se estaba realizando y con la ayuda de los
docentes de la fundacion y los miembros de la comunidad Jhon y Edwin se logra seguir
avanzando, esa tarde nuevamente llegan los chicos de futbol sala quienes saludaban y sin
pregunta a medida que llegaban, tomaban pala, canecas o carretilla e iniciaban a transportar arena,
ese dia ya se veia mas lleno el arenero sin embargo la noche callo y se escucha la voz del

|l icenciado A sefores y seforitaemneqodt ensoaosza
cansados y emocionados se quitan sus implementos. El licenciado los pone a jugar con los pies a
esparcir las montafias de arena que hasta el momento se veian, después de eso les hace algunos
juegos con balén y estiramiento, dando asitponinada la jornada de ese dia. Al dia siguiente el
licenciado con Jhon y Edwin madrugar y terminan con una pequefia cantidad que faltaba por llevar

hasta el arenero, dando asi por culminada la realizacién del arenero.

4.2.5 Quinto momento: Creacion programaAcondicionamiento Fisico

Al estar en funcionamiento los demas programas y establecer un espacio para ellos, nos dimos
cuenta que algunas personas del sector con Sandy, Edwin, la sefiora Marina querian tener acceso a
un espacio mas desde la perspectivaadé s d . Qui enes se acercaron
nosotros no hay un espacio, para hacer ejercicio? ¢Donde nos guien? Es que yo quiero bajar de

pesoo, l o cual nos empieza a |l amar | a atenci
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apoyo econiico para alumnos y alumnas con dificultades econdmicas y a su vez brindandole un
espacio de desarrollo dentro de la fundacién a otros miembros.

Nos reunimos en el mes de febrero con el Licenciado Diego, en la reunién tratamos de pensar
en cdmo guiar el pceso con las personas que queria bajar de peso y mejorar su condicion fisica,
sin embargo teniamos un problema y era el dinero para adquirir implementos para gimnasio, un
espacio de desarrollo. Para este el licenciado decide crear un formato de valaoraeiprcon
medidas antropométricas, objetivos de las personas, patologias, entre otras; se decide desarrollar
en la sede deportiva, pero como plan b se deja el préstamo del salon comunal en caso de lluvias.
Se inician actividades en la noche de 7:00. @r@:00 p.m. ya que las personas que participan de

este como es el caso de Sandy dAprofe yo podr 2
Senao el caso de |l a sefora Marina fAprofe por
tipo7:30p. m. 0 en base a eso se deja el horario de

propio peso corporal de los participantes, en la arena en el pasto.

Unos dias después se acerca nos encontramos antes de una sesion de clase con la modalidad de
futb o | donde el |l i cenciado expresa fAcompafero
manejando con el espacio de acondicionamiento, pero en la mafiana ya varias personas se han
acercado a mi, para decirme que trabajan hasta las 10 de la noche, pesqgstaria iniciar con
el progr amado. Perfecto compafero el probl ema
temas académicos y de desplazamiento. Se inician a desarrollar las dos jornadas y se unen mas
miembros de la poblacién. Abriendo asiespacio por parte de la fundacion, en donde a futuro
dependiendo el compromiso y participacién de la poblacién se buscaria implementar materiales

COmMoO mancuernas, pesas y otros materiales propios para el trabajo de fuerza y demas.

4.2.6 Sexto momento: Creaciérprograma de Rumba

Para este momento se buscaba involucrar a los papas de las actividades de la fundacion por
medio de un programa que les gustara y fuera de su interés, con base a eso se decide hacer una
jornada donde se invita a la comunidad a particgpaun evento de baile en el mes de julio, el cual
se realiza un viernes en la noche con el animo de que las personas tuvieran un espacio para cerrar
su semana con algo de su agrado y que los sacara de la rutina diaria. Al desarrollar la actividad
lleganvarias madres de familia de alumnos, familiares de los mismos y algunos miembros de la

comunidad con un total de 20 personas. Tras culminar con la actividad, se retne el licenciado con
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la profesora de danza Jenny Solano y la comunidad asistente plaréedadokacion del espacio
de Rumba, el cual se llevaria a cabo en las noches para quienes quisieran participar.

Ante la aceptacion e interés inmediato del grupo asistente, se cita a la comunidad el dia
miércoles a las 7:00 p.m., en la cancha de la esdaetamunidad vuelve a hacerse presete,
modo quese dejan loshorarios losmiércoles y viernes de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. ya que la
comunidad en su gran mayoria madres de familia manifiesta que es una hora donde ya han
terminado sus tareas matutinastteen el hogar como en sus hogares. Con el pasar de los dias se
presenta un inconveniente, ya que algunos miembros de la comunidad llegan a practicar
microfatbol esos dias en la noche. Con el &nimo de no generar discordias y permitir que las otras
persona tengan acceso al escenario se citan a las personas en el campo de futbol, para adaptar el
entorno se instalan unos reflectores para el desarrollo de las actividades, sin embargo la temporada
de lluvias nos plantea complicaciones para seguir con laglades, motivados por el apoyo de
la comunidad y el seguir brindando este tipo de actividades para la misma, nos lleva a repensar los
espacios.

Después de varios dias el licenciado habla con la presidente de la junta y solicita el préstamo
del espacio @ salon comunal, se inicia a asistir al espacio desarrollando las clases en ese espacio
por algunos dias; pero la poblacién asistente inicia a disminuir, ya que algunos presentaban
problematicas econdémicas, de indole familiar, a esto se le suma quie@Er@or compromisos
acadéntos ya no podia los mismos dias, como consecusadiaslada a los dias lunes y jueves
manteniendo el mismo horario. Al iniciar con este nuevo horario el salébn comunal tenia
inconvenientes porque estaba un espacio destmathses de guitarra y se cruzaban los horarios,

a lo que nos facilitan el espacio del segundo piso, pero se presentan problematicas de caracter
administrativo por parte de la junta de accion comuaai quese decide dejar de usar el espacio.
Retomandaasi las clases en la sede deportiva, por la presencia de cucarrones y algunos animales
del entorno abierto |l a sefora Alicia | e dice
cuando venimos acd yo no estoy tranquila y no presto atencién por esthenpe de los
cucarrones. Si quiere organizamos para hacer las clases en mi restaurante nosotros corremos las
mesas y tomamos | a clase all 80, al wver |l as prc
la sefiora Alicia se decide aceptar la profaes iniciar las clases de rumba en este nuevo
escenario adaptado y diligenciado con el apoyo de la comunidad. Actualmente se han hecho

algunos ajustes segun las necesidades de las personas, ya que algunas también querian acceso al
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programa de acondicionanto fisico, en el caso de Marcela quien asiste a rumba los dias lunes y

jueves y los viernes a acondicionamiento fisico.

4.2.7 Séptimo momento: Creacion programas de becas

Durante una sesion de trabajo con los chicos de futbol, mientras se realizabanividadex
de espacio reducido, vemos llegar uno de los chicos del programa con cara de tristeza y se acerca
buscando al licenciado Diego; desde lejos solo veiamos que el chico con cara de tristeza hablaba
con él, el chico se marcha y deja la sede deporiikas culminar las actividades a las 6:00 p.m.
nos reunimos con el licenciado y le pregunte: ¢ Qué sucediod con el chico que se acerco a hablar con
usted compafero? Licenciado me dijo figue much
dicho que noteai di nero para pagarle |l a asistencia .
manifestacion entre tristeza y rabia fue: jHay no puede ser! el chico tiene mucho talento.
Licenciado: isi compa€fer o, €es0o me preocupa p
inconvenientes par a pNogdriginas $racia el aarrardelricenciado,ied a d o .
este tomo un cuaderno y escribi- algunos nomb
tienen inconvenienteso, al mio igue rvarids ale dllds sdna e m
hermanos. Le pregunto al licenciado ¢Qué problematicas manifiestan? Nombrando los nifios que
estaban en |l a |ista diligenciado por el | i cenc
a los papas les queda complejo paganonto por los dos chicos, en otros casos particulares hay
chicos que no viven con los padres y unos tios son quienes ven por ellos, y pues algunos que por la
situaci-n econ-mica | os padres no pueden cubr
mirdbamos hacia afuera del carro, pasaron unos minutos le digo: bueno compafiero y si a los
chicos en el caso de los hermanos se les hace una especie de descuento para que los padres logren
cubrir I a mensuali dad de | o siapkosado, digambésquegane me
ell os no hay tanto problema como con | os <chioc
empiezan a llegar las personas del programa de entrenamiento personalizasia @E@Omo se

pudo seguir con la conversacion.

Diasdespu®s me dice el |l icenciado AcompafYero a
gue tengan dinero, ayuden a esos ni fos que no

me parece, al igual podriamos gestionar alianzas y movernos parautoakpgos patrocinios.
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El |l i cenciado me interrumpe y me dijo fAya es
exponiendo el proyecto y buscando algun tipo de ayuda financiera, en implementos deportivos u
otro tipos de ayubbsadsasy sinGhener respuedtas dedas cartas iemitidase

las distintas empresas; pero ya con el apoyo de algunos miembros de la comunidad quienes
estaban apadrinando nifios, de distintas formas algunos con el apoyo econdmico, otros con la
donacion de uformes, guayosmotivo por el quedecidimos reunirnos con el licenciado en su

casa.

Siendo las 8:00 a.m. llego a la casa del licenciado e iniciamos a dialogar sobre las actividades
de la fundacion y unos planes que le manifesté de hacer un gimnasio mentglealgunas
metodologias de entrenamiento distintas, mostrandole algo del proS$ed®.ocurre la idea al
licenciado de crear una alianza entre el centro de entrenamiento D&C Sports y la fundacién con el
animo de que dicha entidad nos permitiera tgmefesores para las distintas actividades. Por lo
tanto se inicia este trabajo con el centro de entrenamiento y permitiendo asi a la comunidad
participar en las actividades de la fundacion sin ningun problema. Buscando el compromiso de los
nifios y nifasse les hace una serie de requerimientos para que puedan acceder a los beneficios de
las becas, entre ellos esta: el rendimiento académico, el cual se realiza con unas copias de las
calificaciones de cada uno para anexarlas a su carpeta personal; tiasstias actividades
deportivas y su desempefio dentro de las mismas, por ultimo el comportamiento en su entorno
social y familiar. Es asi como se crea el fondo de apoyo de la fundacion FUSODEP, como una
extensiéon de esta iniciativa se dio paso a otdip actividades mensuales con el &nimo de hacer

un colchén econdémico para los distintos participantes.

4.2.8 Octavo momento: creacion programa de Ciclomontafiismo

Este se plantea debido a unas situaciones particulares de la comunidad debido a que muchos de
los habitantes del sector tienen que trasladarse a sus sitios de trabajo en bicicleta, encontramos que
algunos de ellos sienten algun tipo de afinidad por el ciclo montafiismo. Pero el empujon inicial se
dio por una experiencia particular de dos alumnos qumsentraban dentro de otros programas

deportivos, en la modalidad de futbol y acondicionamiento fisico.

En el caso de Morales un nifio de 8 afos el cual se encontraba en el programa de futbol.

Durante las sesiones se notaba algo disperso frente a ladaaiess planteadas, en donde le
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gustaba mas entablar conversacion con sus comparfieros y lo que realizaba dentro del espacio lo
hacia sin motivacion. Por otra parte Fabian un joven de 19 afios en el programa de
acondicionamiento fisico llegaba a las practitasia los trabajos y mostraba una gran capacidad
fisica, tanto asi que decide entrenar para participar en una competencia atlética dentro del
municipio de Zipaquira a nivel aficionado, pero habia algo en comun no se les veia a gusto con lo
que estaban hamdo. Buscando entender que sucedia y el porqué de sus manifestaciones hasta el

momento gestuales o actitudinales, se entablan conversaciones con ellos cada uno por separado, en

donde el Mor ales mani fiesta fiprof eaonpmegus#ango p
el futbol y pues prefiero estarme ac8§ que en |
ti aQue te gusta? fdAprofe a m:2 me gusta mont

preguntarle ¢Porque esta usted en el programa dd aconi onami ent o f 2sico? M

m8s por distraerme y mantenerme a nivel f2sic
esto se |l e realiza |l a pregunta aQu® es | o quce
bicicleta, pero no enacr r et er a, S i no en mont afao akEl |
mont affi smoo. Tras dialogar con | os jJ-venes se

participacion dentro de otras actividades de la fundacion a modo de aprovechar el tiempo libre por
medio de una actividad deportiva.

Encontrando esta experiencia se decidié abrir un espacio donde Morales y Fabian practicaran
algo de su agrado y les permitiera aprovechar su tiempoditebla con los padres de familia de
Morales y Fabidn quienes mégstaron que para poder desarrollar las practicas en el caso de
Morales por temas académico y Fabian por temas laborales después de las 4:00 p.m. y finalizar a
las 6:00 p.m. planteandoles los dias Lunes, Martes y Jueves, para las actividades en esta

modaldad. .
4.2.9 Noveno momento: Actividades mensuales

Esta iniciativa surge durante el mes de agosto del 2017, en una tarde de trabajo con los docentes
de los programas se hablé de realizar una actividad en donde se integrara los padres y los hijos;
pero tambiércon el &nimo de apoyar a deportistas por medio de la recoleccion de fondos para que
pudieran participar y seguir dentro de los procesos deportivos de la fundacion FUSODEP. Como
metodologia de trabajo se hace una lluvia de ideas, la cual nos permite vedagilos docentes
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exponen una idea en comun es el mes de las cometas, sin embargo el licenciado manifiesta que si
bien es una actividad con respecto al tema, se debia tratar de hacer otras actividades relacionadas
con lo que se estaba realizando dead@mdacion, por lo anterior se analizan distintas propuestas
desde la parte deportiva como: una carrera de obstaculos, torneo de penales, torneo de banquitas
en la arena, festival de cometas, jornada de danza. Tras ver tantas actividades se considera la
aternativa de hacer en dos dias la actividad, se plantea en el diamealizaractividades de la

carrera de obstaculos y el festival de cometas, para el segundo dia se acuerda abrir con el espacio

de danza, seguido del torneo simultaneo de penalasguitas en la arena.

Se analiza entre todos que dia se realizarian las activigagedice que un fin de semana ya
que las personas tienen mayor disponibilidad de tiempo, al mirar almanaque se considera
pertinente el realizarlo el 6 y 7de agosto. Lasvaades del 6 se plantean para iniciar desde las
2:00 p.m. tomando en cuenta las dindAmicas de la comunidad, en cuanto al 7 de agosto se decide a
las 9:00 a.m. iniciar con la actividad de rumba, ya con un cronograma de decide realizar una
publicidad cond ayuda de Johana una madre de familia que esta involucrada con la fundacion y
nos apoya en varias actividades dentro de la misma. Para posteriormente iniciar a regar la voz y

compartir la publicidad del evento.

Por motivos familiares no pude dsis lajornada del dia sabado, con el &nimo de saber como
salieron las cosake pregunto al licenciado ¢Cémo habian transcurrido las actividades de la
jornada? A lo que me respondid: bien compafiero se logro la participacion de la comunidad (para
este dia, se temiplaneado realizar unas inscripciones con un valor de dos mil pesos por
participantes con el propdsito de aportar al fondo de la fundacién). Pues se inici6 con la actividad a
las 2:00 p.m. se involucraron varios chicos de la comunidad del sector dedRas&@an Gabriel
y Barandillas. (Dicha carrera consistia en un trayecto donde los competidores tenian que correr por
el rededor del campo de futbol, para realizar una tramo de arrastre bajo e ingresar al arenero donde
debian rectar por debajo de una pathboa, al salir se encontraban unas vallas para realizar saltos
dentro del arenero y reiniciar de nuevo el circuito, en el caso de los adultos tenian que realizar un
trabajo donde arrastraban con una piola unos galones llenos de agua). Me pasa elnceldlaey
mire comparfiero este video fue grabado por don William de San Gabriel y me lo envi6. En el video

lograba ver varios nifios corriendo por los distintos obstaculos, al fondo se escuchaba entre la
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algarabia de la gente los nombres de nifios o un varc@scme emociono ver como los nifios y
padres apoyaban durante la realizacion de la actividad, con barras, gritando el nombre e incluso
tan solo diciendo vamos pape. Por otra parte los adultos manifestando el apoyo a los nifios y
motivandolos a seguir colas actividades, también se manifestaron apoyos a otros chicos que
competian de otros sectores, con el animo de que completaran el circuito plateado. Al finalizar el

video le entrego el celular y me dijo en la carrera se contd con la participaron 28,&fuhdios

y nifas.

Licenciado: APara cul minar |l a jornada de i n
comet aso; donde se planteaba premiar | a comet
gue | Il egara m8s al trea fuerdr atgsnosjmemtaras desla goraunidad qus t a

estuvieron apoyando las actividades y algunos representantes de las juntas comunales del sector de
san Miguel y Pasoancho. Se vieron distintas cometas elaboradas por la comunidad y en familia,
algunos partipantes manifestaron llevar varios dias realizdndolas juntos con algunos miembros
familiares o allegadoso. A 1o que |l e dije:
i nvolucrara en | as actividades. lta, es@ 91 &l llegad o : i
las 5:30 p.m. se le pidi6 a la comunidad por temas de visibilidad y falta de iluminacion el empezar

a descender sus cometas y poder realizar la premiacién. Se les entregaron algunos bonos
redimibles en elementos deportivos paralosagdaror es de | as actividades.
ir compa€fero, pero bueno mafYana si sin falta i
la verdad nos asustamos porque al principio no habia mucha gente, pero se logré recolectar ayuda
paralodeporti stas. Y fresco mafana vamos y compa

Aprovechando que se contaba con la festividad del 7 de agosto, se realiza una jornada en la
mafiana de clase de rumba, en la cual distintas madres de familia y jéovenes de la comunidad
participaron en una actividad de dos horas, donde por medio del baile salieron de sus actividades
cotidianas y disfrutaron de un medio de esparcimiento. Muchas de ellas se acercaron una vez
terminada la actividad y manifestaron sus deseos de participar esgedma de rumba, del que

hasta ese momento no tenian conocimiento que existia.

La otra actividad propuesta fue un torneo simultaneo de penaltis y banqui playa, donde los
equipos conformados por cinco (5) participantes tendrian una jornada en la cuedsTueons
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estaban dentro de la actividad de penales, otros estaban llevando a cabo una jornada de banquitas,
para luego intercambiar; sin embargo no se logra realizar debido a que algunos miembros de la
comunidad viajaron, a lo que tras esperar y ver @ mantidad de personas dialogamos con el
licenciado Diego; me acerco dirigiendome a él como compafiero que hacemos no ha llegado
mucha gente para el torneo y los que vinieron estan como aburridos; el licenciado me mira y mira

a | a gent e yeooupe cdmparfero, Bi noolega mas gente nos metemos y jugamos un
rato entre todos y despu®s se hace el torneoo.
conforman equipos, tanto de mujeres como hombres para realizar una jornada de integracion y
distraccion por parte de los miembros presentes, terminamos siendo participes de la actividad y
generando una actividad espontanea y con una finalidad totalmente distinta a la competencia, pues
se realizan nuevas relaciones por medio de la interaccidancpego. Muchos de ellos mientras

se jugaba manifiestan fAque no hab?2an realizad
arena, pero que era una experiencia agradabl e
alumnos y conocidos, vuelani atencién hacia mi reloj y muestra las 12:30 p.m. se detiene las
actividades y se toma algo de liquido algunos miembros de los equipos se sacuden los pies y
mani fiestan AdAprofe nos vamos, toca ir a al mo
Grad as nos avisa con tiempo y venimos al tornec

gracias por venir que descansen. Dando asi finalizacion a la jornada de actividades.

Tras llegar el mes de octubre y teniendo en cuenta que se realizan activadades pifios se
decide realizar una actividad de nuevo, para ello se hace una reunion en la cancha de la escuela
antes de una clase de patinaje, en dicha reunién encabezada por el licenciado Diego quien plantea
Al a 1 dea de | | ev arnvolucrarazalios ninoygpadees para particdparden tgroe
al Halloween, por lo plantea hacer una presentacion de los grupos en las distintas modalidades
deportivas, unas actividades para toda la comunidad y premiar algunos disfraces. Nos comenta que
uno delos lideres de la comunidad Taison habia gestionado algunos refrigerios para los nifios,

dulces y dem8s, que cont8bamos con ese apoyoo.

Se plantea la idea de recoger fondos, por medio de la colaboracion de los padres de familia por
medio de donacion de alentos, por ejemplo arroz con leche, gelatinas y entre otros. De hacer un

concurso de disfraces por categorias entre ellas uno grupal, individual, el mas creativo. Sin
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embargo el |l icenciado mani fiesta: i n donddos v e o
y corremos el riesgo de que los alimentos se pierdan, o que las personas que donaron cualquier
incentivo para la comunidad crea que esos productos son los que se estan ofreciendo sacando
provechoo. Johana wuna de dadmi rtihd tcrast igwa d&iod e:b.
habia visto desde esa perspectiva y si tiene toda la razon Dieguito, es mejor hacer otra actividad d
ese tipo despu®sbmal&decisoodenewender mioglnatipo de producto y
generar una jornada dde las personas participaran en la actividad y conocieran mas acerca de los

programas que se manejan dentro de la fundacion.

Por lo tanto se plantea la fecha del martes 31 de octubre como propuesta inicial, a lo cual
Johana vy | a pr pdroe o es nsés chraptejo ya, quedrariasegersonasivan a estar
de afanes y la mayoria quiere salir a pedir dulces al centro. Deberiamos hacerlo ese fin de semana
ant e sdalgse gnaliza realizarlo el 28 de octubre. Al ser un dia sdbado se manifigsaat@or
de Johana y el | i cenciado Diego: fes mejor ree
ya haya al morzado, culminado su jornada | abor
lo mencionado anteriormente, se toma la determinatgdritar a las personas a las 3:00 p.m. para
dar inicio a las actividades, con la presentacién de los grupos representativos de cada deporte, los
profesores de los programas y algunas actividades recreativas culminando con la premiacion y
entrega de donames. Se culmina con la reunién, ya que se iniciaba la clase de patinaje. Tras
aproximarse la fecha se plantean actividades como carrera de encostalados, la lleva, robar la
bandera, entre otras; se logra que algunas de las personas que donaron aliNm @steviera

presente para este dia.

Se inician actividades a las 2:00 p.m. para alistar sonido, coordinar la distribucién de los
distintos alimentos, contamos con el apoyo de miembros de la comunidad como el caso de Taison
quien tenia algunos alimentgsdulces para los nifios que habia gestionado con una empresa de
lacteos del sector, se reciben 250 calabazas con dulces, la familia Cagua dona una torta, algunos
miembros llegan con gelatinas, arroz con leche, paquetes de chitos. A las 3:00 p.m. seninicia
algunas actividades deportivas como traslado de balones de Pilates, se organizan algunas sillas
para sentar a los miembros de la tercera edad presentes, se realiza la presentacion de los distintos

miembros de la comunidad que participan de los praggataportivos.
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Se inicia con la reparticion de las calabazas por medio de una fila donde se logran divisar varios
nifios y grupos familiares disfrazados, maquillados o sin disfraz, como en el caso de Stefania quien
me dice fAprofe yo viase ypeaerio rpedr gmii % oearec di
reparticion de las calabazas, se inicia una actividad de rumba con los nifios, en simultaneo se
realizaba la reparticion de la torta dando primero a los miembros de la comunidad de la tercera
edad, tras vegue las envolturas de dulces o platos estaban en el piso, Taison realiza una jornada
de recoleccidon de basura con los nifios, donde por la cantidad de 10 papeles les daba un obsequio,
los nifios corrian por todos lados y los padres les ayudaban con algpetesgerca de ellos, se
logra ver como en unos minutos la sede deportiva queda limpia, con el &nimo de aprovechar al
maximo y que no se desperdiciaran los alimentos, algunos de los colaboradores inician caminado y
entregando a los asistentes los paquefeietas, entre otros. Siendo las 5:00 p.m. se siente caer
algunas gotas de agua, con la ayuda de Lizeth y Edwin se organizan unas filas, en las cuales se
entregaban el arroz con leche y algunos productos como galletas y lacteos. Al oscurecerse los
asisentes empiezan a irsen esauna de las madres que nos acompafiaba toma una bolsa en sus
manosy escucho fAal sal ir por favor dejemos | os
comunidad mientras se retiraba pasaba dejando las envolturas, platos yessso de la bolsa.

Terminando de esta forma la actividad dirigida a los nifios del sector.

4.3 Situacion final.

A lo largo del proceso de intervencion en la comunidad de Pasoancho por parte de la fundacion
FUSODEP, se han presentado vivencias las cualeserdmitperon establecer gradualmente
actividades que aportan a la construccion de espacios pensados y desarrollados para la comunidad.
Hoy puedo manifestar que frente al sector de Pasoancho que se conocid al inicio del proceso, se

evidencias diversos cambios

Se logra dar testimonio de los beneficios en la comunidad fruto del aporte que el Deporte ha

generado a partir de los programas deportivos desarrollados por la Fundacion.

Lo que se logra percibir, al igual que lo manifestaciones por parte de los nogedw la
comunidad participante en la experiencia de la fundacion, permiten evidenciar como las
actividades y programas deportivos empiezan a tener repercusion en la comunidad del sector de

Pasoancho del municipio de Zipaquira. Se puede visualizar @mlgto deportivo como la
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comunidad ha iniciado a apropiarse de los espacios de la cancha de la escuela en las tardes por
medio de actividades deportivas como patinaje, micro futbol y baloncesto, compartiendo el
escenario 0 en ocasiones integrandose pesarbllar las actividades siendo todos participes; al

igual que el eco parque donde se visualizan grupos de mujeres que esta haciendo uso de los
distintos equipos en las mafianas y tardes, mientras dialogan y sus hijos comparten por medio de
juegos comods escondidas, la lleva o las cogidas en las zonas verdes.

A pesar de algunos esfuerzos por parte de miembros de la comunidad, que se preocupan por
mantener el espacio libre de basuras por medio de la recoleccion de las mismas, no se ha contado
con el apgo por parte de los miembros de la entidad educativa que desarrolla actividades también
dentro de este espacio, ya que después de la jornada estudiantil esta queda llena de distintos
desperdicios. Por otra parte es grato ver como los nifios, niflas y j@meesde la practica
deportiva recolectan las basuras y tratan de mejorar el espacio, donde llevan a cabo las actividades
con la fundacion.

Se ven como grupos de nifios, nifias y jovenes, algunos acompafiados por sus padres se
movilizan en horas de la tartiacia el espacio adecuado por parte de la fundacion para la practica
de futbol, en ocasiones al llegar a la sede deportiva se encuentran ya nifilos esperando la hora de
inicio de las clases, los nifios de manera consiente desarrollan actividades de eaitntami
grupo, mientras dialogan y comparten por medio del dialogo. Los lideres y capitanes de las
distintas categorias crearon por iniciativa propia en la red social de Facebook grupos con los
distintos miembros de la comunidad participante dentro dectasdades.

Actualmente se vienen desarrollando salidas de caracter competitivo en la modalidad deportiva
de futbol en las cual la comunidad se organizan para el traslado y participacion de los nifios con el
acompafamiento de algunos padres dentro dmiE®as; se generaron grupos de comunicacion
de las distintas categorias en la aplicacion de WhatsApp donde estan los acudientes o
representantes de los nifios, nifias y jovenes, donde se envia la informacion correspondiente a las
salidas y participacion dectvidades. En esta aplicacion los padres no solo han empezado a
interactuar y a organizar el traslado de sus hijos, sobrinos y nietos, si no que en ocasiones se han
dado manifestaciones de apoyo, como el de recomendar a sus hijos a los padres de familia
asistentes e incluso a nivel econémico entre ellos para que ningin miembro se quede sin participar
en los encuentros deportivos gestionados por parte de la fundacion. Por otra parte la fundacion en

vista de los avances y el compromiso de los participanése \gestionando para el segundo
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semestre afio 2018 iniciar un proceso de participacion en liga Bogota con los convenios con las
escuelas Luis Gerénimo Lopez y el Chievo de ltalia.

En el caso de futbol sala se contempla como los participantes adquinemmpromiso y
sentido de pertenencia con el proceso desarrollado desde la fundaciébn ya que intervinieron en
varias ocasiones para apoyar y mejorar la sede deportiva destinada a los miembros de la
comunidad, por medio de dos jornadas, la primera cangstil traslado de la arena del lote del
sefior Reyes a la sede deportiva; la segunda fue el arreglo de la via de acceso a la sede deportiva
que presentaba inundaciones, en la cual se volcaron a sus casapigasgpalas y carretillas
reutilizaron unoglesechos de pavimento para trasladarlo y emparejar la entrada que da acceso al
predio adecuado por parte de la fundacion. En temas de participacion deportiva se ha logrado tener
espacios de participacion en el municipio de Chia, por medio de encuenstsamy torneos, al
igual que el municipio de Cogua y Susa. En este se ha logrado observar el apoyo entre los
miembros, ya que algunos por ser mayores de edad cuentan con vehiculos organizandose y
coordinando para que todos puedan asistir y participfrsegventos. Al igual que la realizacion
de rifas para la recoleccion de dinero para apoyar la participacion en los distintos certdmenes; por
otra parte los participantes se acercan a los profesores y manifiestan los dias que no pueden asistir
por temas lborales a los espacios destinados para ellos. Con estos grupos la fundacién con animo
de brindar su participacion en otros escenarios, proyecta la participacion de algunos torneos
preparatorios en el primer semestre del 2018, en el segundo semestrelaymsrdicpacion en el
torneo que desarrolla la liga de Bogota en la modalidad de futbol sala.

En busca de generar espacios de participacion a otras personas que no tienen afinidad con los
deportes de patinaje, futbol, Ciclomontafiismo y futbol sala; sergeor parte de la fundacion un
espacio en el cual asisten padres de familia, personas de la tercera edad y otros miembros de la
comunidad con el animo de mejorar habitos por medio del deporte, lo cual da paso a el gimnasio.
Se ven pasar personas conaaportiva y con hidratacion en la mano o una maleta colgada en su
espalda, algunos a pie otros montando bicicleta, estos se manifiesta en horas de la mafana entre las
6:00 a.m. y 9:30 a.m. y en las noches desde las 6:30 p.m. y 9:00 p.m. Dentro depeststgr
también quienes desarrollan actividades dentro del espacio de Rumba.

En cuanto a la participacion se nota como la comunidad viene integrandose a los programas
deportivos de la fundacion, de acuerdo a sus intereses y necesidades planteasiagaponos

nifios y nifias han tomado parte de las actividades segun la disciplina de su interés, en los cuales
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actualmente se ven beneficiados 60 nifios y nifias del sector en las disciplinas de patinaje, futbol y
ciclo montafiismo. Se ve como la comunidad sos necesidades es participe de la transformacion
de su entorno, con la ayuda y guia de la fundacion FUSODEP.

En el caso de los jovenes se ve su interés en participar de los procesos deportivos planteados
desde la fundacion, permitiéndole a estos unoéspke aprovechamiento del tiempo libre, como lo
menciona Johana Ospina habitante del sector i
un lado a otro, y varios padres dicen que estan felices de que sus hijos no estén por ahi
deambulando. Varioshicos que se la pasaban parados en las esquinas hasta tarde, ahora vienen es
a entrenar y salen para sus casasbo. En el cas
por las actividades y que sus hijos, sobrinos estén en las actividades d#atadfurtomo es la
sefora Alicia Aprofe | o felicito por todas | :
barrio, mi nieto esta feliz con los entrenamientos y se emociona cuando los llevan a Bogot4,
adem8s que conoce ot r apartitipagpa dedaspohlaciod,drasoexppnarr t e
sus intereses y necesidades se han abierto una cadena de comunicacianflerdexion y la
misma, por consiguientse han dado nuevos espacios donde los actores pueda entrar en las
dinamicas desarrolladasgie la fundacion, convirtiéndose asi en sus propios gestores de cambio
y transformacién de su entorno.

Se realizan algunas actividades esporadicas mensuales como son festival de cometas,
Halloween, torneo de banquitas en las cuales la fundacion bustegiaaidn de la comunidad y
la participacion de todos los miembros de la comunidad, las manifestaciones de los distintos
miembros que apoyan en las actividades mas las personas interesadas en colaborar a otros
miembros, son el motor de todos los eventas spihan desarrollado a lo largo de la experiencia
con la fundacion FUSODEP, ya que para la comunidad son espacios que nunca se habian
desarroll ado con anterioridad como | o dice Jc
actividades que se han dise@amhra la poblacion y preguntan que cuando es la proxima actividad,
varios papas y mamas dicen que nunca antes le habian hecho ningun tipo de actividad similar a las
gue se realizan por parte de Il a fundaci - -no.
modal i dades deportivas como el sefor Juan mar
espacios para que no solo mi hija asista, si no que todos los chicos puedan acceder a estas

actividadeso o es el caso de Adalesimisrhigas g6tar o f e s
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bastante motivadas y entusiasmadas, llegan y hacen sus tareas rapido y alistan todo para venir a
trabajar con ustedeso

Tras realizar un proceso de retroalimentacién por medio de una reunion en el mes de diciembre
por modalidades deporas como cierre de actividades del afio, los padres de los nifios
organizaron actividades de compartir, donde cada uno llevo galletas, sdndwiches, dulces, jugos,
maiz pira, entre otros alimentos. En la reunion se les hablo de los procesos del otr@asafio vy |
expectativas que se tenian con los procesos, dandoles un espacio de dialogo a los padres y nifios,
en esta manifest:- Janeth mama de Sharith Hfes
cerca, porque el problema es que siempre toca ir hasentb ¢/ los gastos de transporte es
bastanteo. Lucero madre de Tatiana fiyo quiero
comunidad y generar estos espacios para que los nifios y nifias tengan que hacer alejandolos un

poco de malas compafiiasy ci os que est8n | atentes en el ba
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QUINTO CAPITULO

LECCIONES APRENDIDAS

En esta tesis se comprendi& incidencia quetuvieron los pragramasdeportivos de la
Fundacién FUSODEP en la participacion social de la poblacion del secRasdancho en el

municipio de Zipaquird, a partir de una sistematizacion de la experiencia educativa.

En el &mbito municipal se puede plantear, que a pesar de tomarse medidas por parte de los
entes gubernamentales mediante la division del municipio dequipa en comunas Yy
corregimientos, con el propdsito de mejorar la prestacion de servicios, las politicas con relacion a
la participacién de nifios, nifias, jovenes, mujeres y adultos mayores en el municipio de Zipaquira.
AuUn se siguen presentando problenagien la gestion de espacios de participacion en las zonas
rurales, como es el caso de la comunidad de Pasoaticha,comunidaghor medio de uractor
social como lo es la fundacién FUSODER,podido gestionar escenaripsopuestag programas

paratrarsformar su entorno social.

Para poder llevar a cabo este analisis se establecio inicialomeni@logo con la comunidad
para describir las dinamicas del deporte, sus vinculos y relaciones saciataal mostro que las
practicas deportivas, estaban gitlas solamente a un grupo de la Poblacion de Pasoancho,
aislando a los jévenes y nifios de la comunidadl mismo no existe la presencia de las entidades
gubernamentales como lektituto Municipal de Cultura, Recreacion y Deporte de Zipagpivé
lo tarto no se tenia acceso a programas deportivos; por otra parte solamente se contaba con un

escenario deportivo en las modalidades de Futbol de salén y Basquetbol, el cual presentaba un
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estado de deterioroproblemética deonsumo de drogas. En cuanto arklaciones sociales, se
encontré que varios de los miembros de la poblacibn compartian relacitmeatialogo sin

embargo por algunas dinamicas de trascendencia de lo rural a lo urbano y la presencia de nuevos
miembrosal interior dela comunidad, la comicaciony organizacion se veia afecta@esde la
organizacion local se contaba solamerte la junta de accibn comunal como gestor e interventor
frente a las dinamicas de desarrollo del seéiste fue el entorno social inicial que se encontré
dentro @& la comunidad de Pasoancho en el municipio de Zipaquira, antes de la intervencion de la
Fundacion FUSODEP.

Para exponer las siguientes lecciones aprendigaldevd a cabo un andlisis previo frente a la
informacion recolectada a lo largo de la experineducativapor medio de entrevistas
semiestructuradas, diarios de campo, observaciones y registros fotografidascomunidad de
Pasoanchadurante las diferentes etapas de intervenciopgae de la fundacion FUSODIER el
municipio de Zipaquir§ las categoriade andlisieestablecidas de Deporte, Participacidntores
socialesy Comunidad.Dando como resultadta elaboracion de un documento inicial y la
socializacion del mismo a distintos actoreglicitos en la experiencia, lo qumsibilita un

proceso de retroalimentacion asi como dar fiabilidad y credibilidad al presente proyecto.

En cuanto a la comunidad de Pasoancho que inicialmente se tuvo acceso, se presentan una serie
de cambios. Ya que la Fundacibn FUSODEP, por medio de espacios deidarmeportiva
brinda alternativas a los nifios, nifias y jévenes frente a problematicas de aprovechamiento del

tiempo libre y carencia de espacios de participacion para la construccién de procesos sociales.

A lo largo del proyecto se pudo evidenciar corhmétodo investigativo de la sistematizacion
posibilita la interaccion con los distintos actores sociales, para construir la realidad social de la
comunidad desde sus distintosatices (social, econémico, politico, etc.); comprendielus
hechos del entao, las necesidades e intereses de los miembRasa realizar propuestas y
proyectos que permitan transformar el entorno en donde se lleven a cabo. Como lo demostraremos

en los siguientes parrafos.

El desarrollo de las etapas por parte de la fundaciorOBER, permite la intervencion de la
comunidad mediante unas actividades planificadas y ejecutadas, las que presentan procesos de

retroalimentacion e intervencion de los distintos participantes de la entidad y la poli#aciin.



76

caso particular del sectale Pasoanchae logrdé por medio de las actividades deportivas en las
disciplinas de patinaje y fatbol sala tener dialogos abiertos con los miembros de la comunidad,
dando paso a la construccion de unos referentes del sector de Pasalasatmmopor una parte

la organizacion de la comunidad recaia en la junta de acomonal.La mayoria de actividades
formuladas desde dicha organizacién se centraba en un grupo poblacional, dejando de lado a los
nifos, nifias y jévenes del sectdo se contaba con umaganizacion desde el ambito deportivo y

escenarios para el desarrollo de algunas disciplinas deportivas.

Lo anterior permite el disefio de una secuencia de actividades encadenadas y dirigidas a estas
necesidades iniciale®\ través deetapas para dar athativas a las nifias, nifios y jovenes del
sector, demostrando como la sistematizacion como método investigativo aporta a la construccion
de unos saberes respecto a la comunidad y el pensar en la transformacion de la misma a partir de
su propio entorno s@l. Ratificando la postura de Jara de que es posible pensar desde la realidad
especifica en este caso de la comunidad de Pasqgnew®logproblemas y las necesidadesien
caracteristicas propias del contexto particular. Por otra parte vemos coméortaacion
recuperada por medio de diarios de campo, entrevistas permite y didlogos abiertos, abre paso a
espacios de reflexion en busca de transformar la realidad. Por lo que durante la experiencia con la
fundacion se crearon algunos programas adicionaesio futbol, Ciclomontanismo,
entrenamiento personalizadp otras actividades en busca de dar respuesta a otras sub

problematicas como resultado de la intervencién y retroalimentacién de cada una de las etapas.

Desde el planteamiento de comunidaxloga evidenciar los parametros de asociacion que
plantea Andefi Egg en cuanto el espacio o territogiorelaciones socialeques las personas
comparten un territorio delimitado (sector de Pasoancho), y en este seralaniones
interpersonaledos participateshan creado canales de comunicacion con diferentes miembros de
la comunidadutilizando los medios tecnoldgicos, redes sociales como WhatsApp y Facebook, y
reuniones grupales. A si mismo entre ellos comparten necesidadesereses, en el
aprovechamieto del tiempo libre de sus hijos, nietos, sobrinos y familiares. En los miembros de la
comunidad se presenta un sentido de identidad y pertenencia por los programas deportivos de
FUSODEP, pues sus iniciativas y propuestas se ven reflejadas en lasagesididda misma.
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Los diferentes actores apoyan y buscan medios para los participantes de los programas
deportivos por medio de actividades como rifas, donaciones de implementos deportivos, subsidios,
becas y apoyos monetarios; se logra divisar una orgadizan cuanto a los desplazamientos a
actividades dentro y fuera del sector, pues los mismos miembros se apoyan llevando a otros nifios;
los nifios, nifias y jovenes comparten hidratacion o alimentos entre ellos mismos no solo dentro de
los entrenamientos,rganizan colectas para entre todos compear, gaseosa Yy otros tipos de

alimentos

En cuanto a la participacion varios de los jovenes han propuesto inigiativgsal que los
padres de familia, brindando espacios de dialogo y concertacién con losrasatatia fundacion,
que han dado paso a la formacionedpacios deportivos en distintas disciplinasnpromisos
académicos y deportivos por parte de los jovenes con el apoyo de los padres, se han gestionado
planes becarios para jovenes de bajos recuptarses familiares para hermanos y hermaoada
finalidad de que todos tengan acceso a los programas depoBelosismo modo los padres
generaron propuestas frente a los deseos de creacion de espagosvdehamiento del tiempo
libre, salud y bieestarpara sus hijos y ellpgstos hoy en dia durante horarios en las horas de la

mafiana y de la nocfe00 a 9:30, este cuenta con apnoxdamente 50 personas.

Los nifios y nifias en edades de 4 a 10 afios tienen espacios de aprovechamiento libre de su
agrado en las modalidades de futbol, patinaje, ciclomontafiismo y futbalwalate distintos dias
de la semana en el horario de 4.00 pm a 6:00 pm, teniendo en cuenta sus deberes académicos y
familiares, ademas de las jornadas laborales de los padres tla tar@nes acompafian a sus
hijos olos llevan y regresan por ellos, dichos programas actualmente cuenta con 97 nifios, nifias y
jovenesEn cuanto a los adultos mayores se han generado espacios en donde tienen acceso a
actividades para la distraccion y preegn de lesiones, ademas de algunas préacticas enfocadas
hacia la salud y cuidado del cuerpo.

Todo lo anterior permite entender lo que Fiallo expone como participacion, ya que los
miembros de la comunidad no solo forman parte de algo, si no que FUSODEBRihBtado la
creacion de espacios, situaciones y ambientes para que los distintos actores involucrados
manifiesten su opinion, puntos de vista para dar paso a la creacion de propuestas, planes, proyectos

y estrategias en relaci@n unas necesidades, leusca de una transformacion o cambio.
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Dentro de esta experiencia se contd con la participacion de distintos actores sociales, entre los
cuales estan los nifios, nifias, jovenes, padres de familia, adulto mayor y entidades como la
fundaciéon FUSODEP y Colaerd, cada uno tuvo un momento no solo de intervencion en la parte
estructural del disefio de la intervencion, si no que facilito la compresion y trabajo dentro de la
comunidad, a partir de sus intereses, necesidades y propuestas, dejando en evideni@ado plan
por Pirezlos actores sodies sorunidades de accion social, cioenan decisioney estas a su vez
inciden en la realidad social. Cada uno intervino en una escala o modo diferente, las entidades
desde su gestion, direccion y apoyo en los prograeasrtivos, como los actores interactuando y
siendo participes de las actividades.

En cuanto al deporte, se logra comprender como una estrategia de convocatoria e intervencion
de la fundacion, ya que no solo se centra en las actividades deportivasrdetasmse interesa
por comprender la naturaleza de los entornos familiares, esto ese puede evidenciar con el
planteamiento de alternativasita algunas probleméticas de caracter monetario, disciplinar,
académica y responsabilidad. Es el caso de los hesnamazales quienes estan cobijados por el
plan de becapues no gozan de grandes beneficios econdmitesgje el ambito académico el
compromiso en mejorar las notas y el seguimiento de las mismas desde los profesores de la
fundacion ha posibilitado la mep de los niveles académicos de los jovenes es el caso del joven
Montafio quien hizo un compromisos con sus padres y profesores y paso de perder 4 materias a tan

solo deber unos | ogros. As2 mismo como | o man
del colegio ayudan en | a casa y haetempromiaos t ar ¢

de los jévenes y nifios ante la asistencia a las sesiones de clase de los programas, muchos de ellos
avisan con dias de anticipacion que no podran asisim@an con los padres para explicar el
motivo por el cual no podr 8n estar presentes.
habla con los padres para que vean el deporte como un compromiso y una responsabilidad en la
gue deben cumplir susjbs, la cual puede ir de la mano con los temas académicos. Es por eso que

se tiene un protocolo de seguimiento a las notas y a los casos particulares que se presentan.

Otra mirada frente al deporte es la de los padres, quienes manifiestan como unal activida
complementaria en la formacidle sus hijos, del aprovechamiento del tiempo libre y por la salud
de | os mi smos. Don Juan Ayo |l evo a mi hija a

gue es dentro del mismo barrio. Pero me gusta es que s ynjiivenes estan alejados de tantas
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mafas y cosas que se ven en |l as call eso; mu y
Aprefiero que |l as nifYfas est®n practicando al g°
el c o mp ut a diandoo que I&sv padresnde familia lo ven como una actividad

complementaria, de recreacion y aprovechamiento del tiempo libre, ademas de ser un distractor de

las problematicadel entorno social.

Por su parte los nifios, nifias y jovenes ven el deporte comoedio de socializacion,
superaci-n y alcanzar |l ogros como | o expresa
entrenamientos porque me veo con varios amigos del colegio, ademas puedo jugar y hacer lo que a
m2 me |l ama | a at enictia nwna anidfid ede nprd tai rdaej e afuy
|l a m8&s r8pida en patines y compartir con | as

como los nifios ven a través del deporte un medio para alcanzar objetivos.

La entidad de Colandes ve el depodesde una perspectiva de construccion social como lo
mani fiesta uno de sus duefos fAprofesores me g
los predios donde ustedes tienen su sede, si ho en lospuigssen las tardes se ven varios grupos
consus maletas, con sus uniformes y felices caminando hacia la sede deportiva. Ademas me gusta
que las personas ven la fundacion como algo propio del seowfelicito por la iniciativa y lo
gue han hecho.

En cuanto a la junta de accién comunal, tomaegode como una forma de promover el
aprovechamiento del tiempo libre, que la comunidad se apropie de los escenarios y se generen
proyectos para |l a misma comuni dad, como | o ma
los nifios y nifias practicando aefe, con sus uniformeg en grupos caminando hacia los
escenarios deportivos. Ademas ya no se ven los jovenes que consumian drogas por estos lados y se

l e est8 dando un uso adecuado a | o0os pocos esps:

Con lo anterior se puede eeitciar como los programas deportivos creados y dirigidos hacia la
comunidad del sector de Pasoancho, dieron paso a la construccién de espacios en donde los
jovenes no solo participan de forma activa por medio de la asistencia a las actividades, si no que
brinda su opinion y expresan su punto de vista con respecto a sus intereses. Por otra parte los
padres se han involucrado no solo desde la perspectiva de acudientes, pues ellos mismos realizan

propuestas frente a sus intereses y necesidades e intereses g la comunidad; asi mismo
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otros actores sociales se han involucrado con las dindmicas planteadas desde los miembros de la
comunidad y guiadas por FUSODEP, para brindar el apoyo propiciando relaciones sociales y
canales de comunicaciollostrando uncambio frente a la comunidad de Pasoancho con la que

inicialmente se inicid el proceso de intervencion.

Ahora bien desde el papel como Licenciado en Deporte, encuentro enriquecedora esta
experiencia, no solo porque es una construccion a partir de la cadusino porque dejas varias
ensefianzas desde la perspectiva de trabajo con poblaciones en condicion de vulnerabilidad,
permitiendo enriquecer mi saber como docente y entender que no hay una realidad absoluta, todos
tenemos distintos puntos de vista, naue observemos lo mismo siempre abra una influencia de
lo que soy Yy lo vividgara su interpretaciofPor lo tanto las atmosferas o entornos sociales donde
interactuamos cotidianamerdeben verse como espacios de educaciéon y formacion de seres, ya
gue l& situaciones y vivencias nos forman como seres; recordemos que cada uno de nosotros
somos una micro parte de la sociedad, por lo tanto al intervenir en los espacios de las comunidades

debemos comprender primero al ser y el porqué de sus decisionesne@sccio
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ANEXOS

Diélogos con licenciado Diego Silva (16 de noviembre de 2016)

Una tarde en el mes de noviembre dgl& en donde se dialogaba con el licenciado Diego
Silva por medio de la aplicacion de WhatsApp, tocamos el tema de empezar el proceso con la
comunidad del sector de Pasoancho, con actividades deportivas para la participacion, apropiacion
de escenarios Yl @provechamiento del tiempo libre, ya que tenia el acceso a la comunidad por
pertenecer a |l a misma. Licenciado: Acompafero
realizando con los chicos de Barandillas, y el problema es por escenario, pedrédoian con la
presidenta de la accion comunal del barrio e iniciar actividades en la cancha de la escuela aca en el
sector donde vivo. La ventaja es que es cerca de Barandillas y los chicos en bicicleta llegan rapido
y f8cil d. Pues dempa®eropreoi méenpubadg | io. Lic
sera la bombonera pero nos permite el desarrollo de las actividades y de paso pues se unen otros

chicos al procesoo. Me parece, pues si compaf e

Porotraparteellenci ado me mani fiest a: Al a ventaja e
jrvenes no tenzZ2an acceso a programas deporti:
Perfecto, con eso también se unan mas chicos al proceso y los integramos con losquegesos
se han adelantado. Licenciado: listo compafiero entonces me voy a mover para hablar con la junta

de accién comunal y dependiendo de lo que me digan, riego la bola y miramos que chicos llegan.
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Por mi parte decidi permitirme conocer méas del sectolivanpbr lleva aacorda una cita con
el licenciado Diego Silva en su hogar. Durante la visita comenzamos un dialogo con el licenciado:
ARaQue m8s compafYero? aQu® tal va todo en | a
estudiando y los abuelosenclea s a j ui ci osos. Licenciado: AnBuen
y futbol sala van a tener una buena acogida por la comunidad, sin embargo varios nifios y padres
se han acercado a mi a decir que si no se va a manejar futbol, lo cual esta que me @ Vaeltas
cabezao. Pues nos tocar2a analizar aC- mo hace
A Il o que responde el l i cenci ado: Apor supuest
algunas actividades deportivas desde la junta de accion ebriugal, estas van enfocadas
solamente en la modalidad de futbol de salon, la cual tenia desarrollo solo los fines de semana, y
participan solo a los algunos jévenes tanto mujeres y hombres cercanos a los 18 afios, como
algunos entre los 21 y 28 aflos. Peros ni Yfos y ni fas no son teni
después de concluir decidimos iniciar actividades en la escuela de Pasoancho con las modalidades
de futbol sala y patinaje, con el a&nimo de ver que nifios y nifias se integraban a estos procesos, en

el caso de patinaje se dice que de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. y futbol sala de 5:00 p.m. a 7:00 p.m.

Reconociendo el sector (18 de noviembre del 2016)

Unos dias después se realizé una visita guiada por el sector de Paso Ancho, con el
acompafamiento del licendia Diego Silva, creador de la fundacién FUSODEP, el cual nos
permiti6 conocer mas de la poblacion y acercarnos a la comunidad, propiciando un dialogo
abierto con los lideres comunitarios y algunos miembros de la comunidad, una de ellas es la
presidentade la junta comunal, la sefiora Teresa a quien cuando le pregunte: ¢ Como se manifiesta
el deporte en el barrio? Respondi:-: fnac8§8 hay |
la cancha de la escuela, que es la Unica cancha que se tiene. Y meesifias juegan con
balones de futbol en la calle, algunos montan bicicleta y algunas nifias montan patines en las calles
y pues nosotros a veces realizamos uno que ot
sin darle tiempo a que se marchaearkalice otra pregunta rapido ¢Qué problematicas se
visualizan dentro del barrio? A | o que menci or
en las tardes y se la pasan ande para arriba y para abajo, otros estan encerrados en las casa viendo
television o jugando Xbox y por las noches algunos toman la entrada al barrio para fumar o

tomar. 0 A | o que reaccione con un: aA car amba'
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Durante la visita nos encontramos a una sefiora algo bajita de unos 45 afios, quien hasta ese
momento no tenia ni idea qua la presidenta de la junta de accion comunal hasta que el
licenciado dice: buenos dias veci, le presento a mi compafiero del proyecto Camilo. A lo que
extiendo mi mano y le digo: jBuenos dias mucho gusto Camilo Sastoque! Extiende su mano y
estrecha la ma, volviendo la mirada al licenciado le pregunta: jBueno Dieguito! ¢ Cuando es que
van a empezar a hacer lo de las actividades para los nifios? A lo que responde el Licenciado:
estamos mirando para desarrollar la idea y hacer una actividad convocandonaufadad.
President a: AaA bueno! Me avisa para ayudar
seguimos caminando por la via de acceso al barrio. Sin embargo llegamos a la via principal que
conduce a Bricefio y tomamos hacia el oriente donde pasamassiagocios y tras llegar a una
casa con zona verde sobre | a avenida, me dice
lograba ver una construccion de dos pisos al fondo de una entrada y detras de ella una parte de lo
gue es la cancha de laceiela como todo mundo la conoce en el sector. Mientras camindbamos
hacia el escenari o me manifiesta: Apues compa'
nos permite desarrollar los trabajos para que los chicos del sector desarrollen sus exctividad
deportivaso.

Al llegar veo una chanca multiple de microfatbol, baloncesto antigua ya que se ven tabletas
hechas con gravilla y cemento que se encuentra al aire libre, la infraestructura se encuentra en un
estado de deterioro, se visualizan algunostsi@ los lados de la superficie de juego y algunos
parces donde se a resanado con cemento, en algunos sectores se ven pedazos de los trazos que
delimitaban el campo de micro futbol, los tableros de baloncesto son de madera con algunas
piezas sueltas, elos costados cuenta con dos gradas de tres escalones hechas en cemento y
ladrillo, detras de estas existe un cerramiento en rejas, con algunos huecos por falta de varillas, con
de cuatro bombillas de alumbrado publico, por el norte colinda con un loteaglcpor postes de
cemento, alambre de puas y cuerdas de corriente, al fondo se divisan algunas casas, al sur esta
ubicado el salébn comunal que se ve desde la avenida y la ludoteca, al occidente delimita con la
escuela primaria, al oriente delimita corawmona verde y un vallado de unos tres metros de ancho,

otro lado de este un camino en pasto y algunos lotes encercados. Cuando termino de ver el
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escenario y su entorno, Le digo: jjjcomparfiero perfecto!!! Aca podemos seguir con los chicos de
barandillas eproceso de futbol sala y acoger a los chicos del sector que les gustes este deporte.
Después de ello tomamos la decision de citar a los chicos en el campo el dia jueves para trabajar

con ellos y que la comunidad viera movimiento en la cancha.

De regreso da casa del licenciado y al ver a varios chicos que lo saludaban diciéndole: hola

prof e, aCu8ndo es que va a 1iniciar |l as <cl ase
analizando c¢c-mo hacer para que pudcioer afinp rporfaec tei
zona verde al |l ado de | a escuel ao el l i cenci
tranquilos y <con suficiente espaciodo respond
estoy pendienteo. Seguimdsicam maoampaTer omé ag X

talento. El problema es que hay deportes que carecen de desarrollo y espacios para su practica
como: el ciclo montafismo, patinaje y futbek por esto quis nifios, adolescentes y demas
miembros de la comunidado tienen actividades para participar y aprovechar su tiempo libre.
Ademas de solo contar con un escenario deportivo, que era el que habiamos visto, y que a pesar de

algunos intentos de |l a comunidad por tratar de

En el canino nos encontramos a la misma sefiora que cuando saliamos la sefiora Teresa, quien
dice: Ay entonces como hacemos porque |l os ni Yc
a hacer lo de futbol, ademas de varias nifias que preguntaban por lo relaciamado pat i naj ¢

Algunos vecinos que pasaban por el lugar en ese momento se detienen y preguntan: ¢Ddnde se van

a dictar |l as c¢clases? Mientras tanto el l i cenc
coémo hacer para ayudar a que los nifiostengansaac a | a parte deportivabo
qgue el ni fo asista porque rompe todo pateand
|l i cenciado aprovecha y me present a: A ®l es
compafero con quienqeemos desarroll ar el proyecto ac8 e
estrechan | a mano y saludo Abuenos d2as, aC-m
Abien profesor ac8 esperando a que se iraici e

mis hijos a que jueguen y se diviertan un ratc
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Visita al terreno para la sede deportiva (20 de diciembre del 2016)

El inicio de una sede deportiva dentro del sector empez6 como una idea suelta, pero tomo
forma cuando por temas de la vida el licado Diego Silva habla con un miembro de la
comuni dad el sefor Juan quien manifiesta: nyo
de Col andeso, el |l i cenciado |l e pide el per mi s
via haciael municipio de Bricefio una entrada después de la escuela, este es el ultimo lote por la
entrada a la derechil licenciado me envia un mensaje por medio del WhatsApp en donde dice:
compafiero este es el lote que nos manifestd el sefior Juan, ademémrdalgumas fotos, las
cuales permitian dimensionar el area del mismo, permitia ver que el lote estaba bastante pastado,
contaba con un abrevadero y un tanque hecho con cemento y ladrillos, con algunos postes de
madera en distintas zonas del predio, snclaales se lograba ver una extension bastante grande.

Lo cual ' I ama mi atenci-n y | a de ®I; moti vo
di r ect a mestatazmn,dia dgebmes de diciembre nos encontramos en horas de la mafiana,
con elproposito de visitar el lote, determinar si tomabamos el predio en arriendo y asi iniciar con

los procesos de adecuacion de este.
Visita al lote (21 de diciembre del 2016)

Después de hacer la visita quedamos entusiasmados por el area del lote, yapguaitida
tomar en consideracion el hacer una cancha de futbol para los nifios y jovenes del sector de
Pasoancho. Nos retiramos para la casa del licenciado e iniciamos una distribucion de areas segun
las medidas del lote facilitadas por su propietari@jahnente pensando en una cancha de futbol.
Pero después surgen distintas ideas para implementar con la finalidad de que la comunidad se
sintiera a gusto dentro de la sedéientras mirabamos la distribucion, el licenciado dice:
Afdeber 2 amos ®&paraaue log nifiosamas peguefios tengan donde hacer tareas de
desarrollo motor y nos permita realizar trabajos de potencia con los de futbol, patinaje y futbol sala
por endeiniciamos a discutir sobre las dimensiones del mismo y su ubicd@gando al
consenso de dejarlo a la entrada, seguido de un zona verde de 10 metros. Después se analiza el
hacer un circuito de capacidades motrices, a
mal |l a para escal ar o, a | o abhadanmosysellegaaumaaturaade e x p «
3 metros de altura. Se sigue pensando as estaciones para el circuito, durante el diakmo
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lanzan ideas de vigas de equilibrio en este caso con una altura de metro y medio, puente tibetano,
cuadro de coordinaciosel cual se decide realizar con dos tipos de alturas pensando en los nifios y
jovenes participantes de los programas deportivos; por ultimo se piensa en unos obstaculos

suspendidos en el aire para pasar de uno al otro sin tocar el piso.

Mientras tanto el lienciado realizaba un bosquejo en una hoja de cuaderno de la distribucion
del area y las zonas como quedarian establecidas y proyectadas dentro del proyecto, dejando de
esta reunion la implementaciéon de un arenero, una cancha de futbol 11, unos circaitos pa
desarrollo motriz y algunas zonas verdes como pasillos o con proyeccién a destinarse en otras
actividades. Tras hablar con el sefior Juan propietario de dicho previo en distintas ocasiones, se

logra llegar a un acuerdo para tomar en arriendo el losmgformarlo.

Mientras tanto el licenciado realizaba un bosquejo en una hoja de cuaderno de la distribucion
del area y las zonas como quedarian establecidas y proyectadas dentro del proyecto, dejando de
esta reuniéon la implementacion de un arenero, unahaade futbol 11, unos circuitos para
desarrollo motriz y algunas zonas verdes como pasillos o con proyeccion a destinarse en otras
actividades. Tras hablar con el sefior Juan propietario de dicho previo en distintas ocasiones, se

logra llegar a un acuerd@g tomar en arriendo el lote y transformarlo.
Inicio de labores en el lote (22 de diciembre del 2016)

Al dia siguiente 22 de diciembre del 2016 nos reunimos a las 8:30 a.m. realizando una jornada
de medicion, en la cual con pita de color azul y unasastachas con palos de escoba. Se inicia
un proceso de delimitacién de zonas destinadas a cada area planteada; sin embargo al inicio se
tuvieron algunas dificultades pues las medidas no concordaban, las cuales después fueron
detectadas pues el lote porzlana del sur tenia una delimitacion de forma diagonal, esto se logro
identificar gracias a la aplicacion de Google Maps. Se dejan establecidas ahora si todas las areas,

las cuales tendrian un proceso de transformacion poco a poco.

Unos dias después se lagyue uno de los vecinos del sector, el sefior Reyes, quien tiene un
taller y hace labores de agricultura, nos facilitara una retroexcavadora para realizar el procesos de
retirar el cespedon en la zona destinada al arenero una superficie de 20 metsan@mo® Nos

colaboran con el apoyo de un operario que es compafero de infancia del licenciado Diego, por lo
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tanto nos piden: el hacernos cargo del comb
colaboraci -no. Tr as i neéspedanymientvas camihabgmosporeldote d e
se cae en cuenta de un desnivel dentro del terreno a lo que el Licenciado le dice al operario de la
maquina fAnos podr2?a ayudar dejando el cespedo
después nosotrasc omodarl o y emparejar el terrenoo, es
dos areas donde se presentaban un desnivel del cespedon con el animo de después hacer un trabajo

para mejorar estas imperfecciones.
Retorno a actividades (9 de enero del 2017)

Por motivo de | as festividades de fin de afo
consideraba pertinente llevar a cabo trabajos con las disciplinas deportivas y en el terreno a lo cual
respondo?o0. A | o que ma n iafioineesacon lagfamdia en Bayaca, r 2 a
por su parte: a bueno, perfecto pues también viajo para esas fechas y he hablado con los papéas de
los chicos y la mayoria viaja para la primera semana de éresriendo en cuenta lo anterioos
tomamos unos dias decagiones y retomar actividades en enero del 2017 dentro de la sede

deportiva hasta ahora en proceso de desarrollo.

Al regresar se recurre al uno de los vecinos y amigos del padre del licenciado, con una
propuest a: Asefor Reyes sahoque esth demasmdotlaagaos p o
proponemos un cambal acheo. Reyes: AVea pues | ¢
puede facilitar el préstamo de la guadafia? Y nosotros en contraprestacion le permitiamos tomar el
pasto para alimentarelgamd 0 que tiene en el |l ote aledafo al
sin embargo ustedes se encargan del combusti bl
llegamos a tener acceso a la maquinaria necesaria. Jhon uno de los hermanoscideloligen
participantes del proceso de futbol sala, nos apoyan en la tarea de corte del pasto, con el cual ya
habia tenido trato, debido a que entreno en Bogota como arquero y habia sido su profesor. La tarea
de recoleccion y poda de pasto se llevo en das dolo para el area de la cancha de futbol, ya que
el pasto estaba bastante alto y dificultaba la tarea. Durante estos dias las jornadas fueron largas ya
gue se iniciaban tareas a las 8:00 a.m. y se terminaba casi 6:00 p.m. de igual manera, en
simultan® se llevaban actividades deportivas en el escenario deportivo de la escuela de Pasoancho

en las modalidades de patinaje y futbol de sala.
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En estas jornadas mientras el hermano del licenciado cortaba el pasto, el licenciado y yo

recolectdbamos el pasto fEwlo arrumes para facilitar la tarea de poda y transporte del mismo

Un dia sabado después de una jornada laboral con el club, salimos con el licenciado hacia
Zipaquird, con el &nimo de ayudar a trasladar el pasto a un el lote que colinda por el oecidente
el cual el sefior Reyes tenia sus animales. Cuando llegamos algunos trabajadores del taller, estaban
ayudando a cargar un trailer pequefio que era alado por una camioneta blanca; como el lote tenia
acceso por medio de la cerca que daba con la sede depstaban realizando el traslado en el
carro por la misma. Entre todos cargamos rapido todo el pasto, al casi finalizar, nos detuvimos un
momento y compartimos un dialogo con todos mientras algunos se tomaban una cerveza y otros
gaseosa. Donde manifestarsu alegria por lo que se estaba realizando y que ya esperaban que

pronto se pudiera dar inicio al uso de la cancha de futbol.
Cotizacion arena (11 de enero del 2017)

Tras ver ya esta primera transformacién, empezamos a analizar el tema de la arezla, para
traslado y su comprar, pensando en el plastico que se requeria primero para cubrir el fondo del
arenero. Por esos dias revisando el Facebook, encontré a una alumna que publico que trabajaba en
un cultivo de flores, manejandas pausas activas.eLesciii, saludandola felicitandola y le
pregunte que si en la empresa no vendian plastico, contandole de lo que estdbamos haciendo, a lo
cual contesto si profe, tocaria mirar cuando tienen y cuanto cuesta pero yo le averiguo. Unos dias
mas tarde me dijo que ki vendian nos acercamos y adquirimos el plastico para recubrir el fondo
del arenero en total compramos unas tiras de 5 metros de anchas como por 60 metros de largas.
Por lotantose inicia un proceso de cotizacion, averiguaciones respecto al transadgeisicion

de la arena, sin embargo teniamos un problema y era el factor dinero.

Mientras tanto se iniciaban las tareas para crear el circuito polimotor, que consistia en dar
espacio a un puente tibetano, una malla de escalado, un tramo de equilileritastds, una viga
de equilibrio en madera, un cuadro para trabajos de coordinacion;tpaotdse abren y entierran
algunas varas en madera a una distancia de 5 metros para la construccién del mismo, después se
hace una jornada de perforacién de kdara con la ayuda de unos vecinos de una casa cercana al

lote, pues nos facilita luz para el uso de taladros por medio de unas extensiones. Todo esto con la
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finalidad de utilizar tornillos ajustandola y en el caso de la escalera pasar el lazo de modo que
guedara tejida, esta jornada se hizo con unos andamios facilitados y escalera facilitando el trabajo
en la zona alta, por desgracia en esta tarea tuvimos inconvenientes con uno de los taladros ya que

tuvo un corto evitando culminar con la tarea.

Al dia sguiente tras llevar otro taladro y comprar una broca de madera, iniciamos tareas para
terminar de perforar la madera, ajustar con una barrilla de rosca y tuercas el cuadro destinado a la
escalera, por otra parte se ajusta la viga de equilibrio, la cudh guenos metros de la cancha de
futbol. Construimos el cuadro y ajustamos las esquinas, se inicia la tarea de tejer la escalera con el
lazo lo cual al principio fue rapido; sin embargo al llegar a la parte de la elaboracion en sentido
vertical se complicta tarea ya que se tenia que tejer de forma tal que se formaran los cuadros por
medio de un cruce del lazo formando una especie de nudo. Tras unas horas de trabajo logramos
culminar la tarea dando por culminada la escalera. Aprovechando que a la estradd tampo
se encuentra un montallantas, el licenciado gestiona la donacion de unas llantas entre las cuales
esta una de tractor grande y tres mas pequefias, se realiza un hueco para cada una de ellas al lado
oriental de la escalera cerca de la canahdutbol, se saca la tierra se meten las llantas y con

tierra se pisan para darles firmeza. Terminando asi esta primera parte del circuito.

Compra tubos para cancha de futbol (17 de enero del 2017)

Tratando de tener la cancha de futbol, se adquierentubos para realizar los respectivos
arcos, los cuales con la ayuda de uno de los miembros de la comunidad se logra construir, llevando
a cabo el proceso de corte, soldadura. Estos son después trasladados al campo con el fin de
pintarlos y ser enterrarloras un dia soleado se realiza un proceso de pintar los arcos de color
blanco, tras varias capas de pintura se logra cubrir los tubos con la finalidad de darle mas estética y
protegerlos del 6xido. En la tarde se hacen los cuatro huecos en las dos darmendka, para
ubicar los arcos de futbol uno en el costado norte y otro en el costado sur; se hace una mezcla de
cemento y gravilla con la finalidad de darle fuerza a la base de arcos, siendo las 5:20 p.m. llegaron
los sefores Reyes y Arturo, quien@s myudaron a ubicar los arcos y hacer que estos quedaran

nivelados, se introducen en unos huecos de un metro de profundidad se introduce algo de la
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mezcla en el fondo de cada uno de los extremos de los arcos, luego con tierra se aprietan los

mismos y quedn de pie las canchas.
Demarcacién cancha de futbol (22 de enero del 2017)

Para marcas las lineas laterales las combas y circunferencia, se extienden hilos de tiro de
esquina a tiro de esquina de forma diagonal, desde la mitad de la cancha y la natedwea e
las porterias. Se realiza el proceso de marcado con la colaboracién de uno de los alumnos de futbol
de sala que maneja la maquina fumigadora, quien nos ayuda a realizar la demarcacion del campo

en una mafiana de un dia sabado, dando finalidadlaboracién del campo de futbol.
Llegada de la arena (15 de marzo 2017)

Tras un tiempo de busqueda, cotizaciones, mas procesos administrativos y gracias a que
algunas personas ya sabian del proceso gque se adelantaba, el sefior Reyes nos hablaeda una cant
de arena en una de las veredas del municipio de Zipaquigglsa unavisita y se pregunta por
el costo de la cantidad de arena presupuestada para llenar el arenero. Tras negociar y dialogar con
las personas y al ser conocidos del sefior Reyegjamfa facilidad de adquirir la arena con un
abono y financiacion del restante; sin embargo ahora el inconveniente era la via de acceso al lote,
ya que no permitia el ingreso de la volqueta, pues era demasiado estredtiohd@onotivose
trata de entabfaun dialogo con los vecinos del lote que colindad por la parte oriental que da
directamente a la sede deportiva y asi poder ingresar al campo, la volqueta y descargar la arena

directamente en el arenero, pero no se llega a ningan consenso.

Asi querecurimos al sefior Reyes, quien nos permite tener acceso al lote que calingla p
lado del cafio, por consiguieni@ volqueta no tendria acceso directo al lote, sin embargo nos
permitiria acercar la arena para trasladarla hasta el c@mplecide extender plastico en el lote,

para descargar la arena y trasladarla en carretilla hasta la zona destinada para el arenero.

Se organiza una jornada con la colaboracién de la comunidad del sector, poblacion y docentes
involucrada en los programas deportivos deufedacion FUSODEP. Esta jornada se iniciaba en
horas de la mafana y se extendia hasta la noche, en las horas de la mafiana se trabajaba con los

docentes, pues la mayoria de personas acogidas bajo las actividades deportivas, se encontraba en
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jornada escolar taboral. Llegadas las 4:00 p.m. la comunidad se unia a la tarea de trasladar la
arena en carretillas, canecas en todo lo posible, los docentes nos turnabamos para dictar las clases
en el caso de los nifios y nifias en las modalidades deportivas, coalidadinde no dejar
estancados el desarrollo de las clases. En el caso de futbol sala ayudaban un tiempo en el traslado
del arena y luego se hacia un trabajo de juego o trabajo técnico sin dejar de lado la formacion
deportiva. Algunos miembros de la comied como fue Anselmo quien llego hasta el lugar donde

se encontraba descargada la arena y tomo una caretilla para ayudar a transportar arena, otros se
acercaron poco a poco ayudando con palas para cargar las carretillas o ayudar a trasladar la arena

de foma voluntaria.

Intervencién entrada (8 de mayo del 2017)

La temporada de invierno se evidencio una necesidad por mejorar la entrada al escenario
deportivo, ya que se inundaba, lo cual dificultaba el desplazamiento de los docentes y nifios para
ingresar ad sede deportiva, reflexionando sobre la situacién, se decide habla con la presidenta de
la junta de accion comunal para hacer uso de un asfalto abandonado al respaldo de la cancha de la
escuela con la finalidad de trasladarlo y emparejar el terrenodalgrestabilidad al terreno. Tras
tener una respuesta positiva, se analiza como hacer una jornada de traslado de la mejor manera, se
utilizan unas varas y estibas para crear un puente para pasar el vallado, en cuanto al tema de
iluminacién se pide accest salén comunal con la finalidad de sacar una extension y conectar un
reflector, por ultimo aprovechando que se tenian padres y familiares de los nifios beneficiados
dentro de la modalidad de futbol sala, se hace una jornada de picado y trasladotoeEastal
cual los miembros de futbol sala hacen una jornada de trabajo fisico, trabajo en equipo y aportando
en el apoyo para mejorar la sede deportiva destinada para la comunidad del sector. Sin embargo no
se contaba con suficiente herramiert@snodo gevarios miembros salen hacia sus casas y traen
picas, palas y carretillas, facilitando mas la dinamica de la tarea planteada, se organizaron mientras
unos picaban, otros cargaban y trasladaban; después de varios minutos se rotaban las funciones
lograndoen una hora y media trasladar una cantidad considerable de asfalto para la tarea de
emparejar el terreno y evitar que se inundara. Se termina la jornada se hidrata y se dispone por
medio de un juego iniciar la sesion de entrenamiento dentro del camptwiepaoegose trabajan
distintas dinamicas de aspecto técnico y tactico, por ultimo una jornada de estiramiento donde los

miembros se notaban entusiasmados y hablaban de algunas anécdotas que sucedieron durante la
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jornada de traslado, mientras se reian. Se reti@rgndose sus herramientas y saliendo todos
juntos hacia sus hogares y haciendo comentarios sobre la jornada efectuada. Al dia siguiente el
licenciado junto con un familiar llegan en la mafiana e inician con una jornada de acomodar el
asfalto de forma taljue pudiera denar el agua hacia el cafio, permitiendo que los nifios y nifias

accedieran al campo deportivo con mayor comodidad; ademas de facilitar el ingreso de vehiculos.
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