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2. Descripcion

El presente trabajo de grads una caracterizacion del cuerpo de los nifios de transicionsg q
fundamenta en la investigacion descriptiva y la observam@éicipante este ejercicio
investigativo propone caracterizar el cuerpo del nifio en presencias corporabasafiasa y
comprendempor una lado las dinamicas implicitas en las que los nifios interactian con su e
fisico y social, por otro lado, como se manifiesta el cuerpo en los diferentes espacios en rg
con las situaciones educativas realizadas en la jornadargcasi, buscar respondedgo esta
presenteel cuerpo de los nifios y las nifias de transicion 3 en los difemntes diferentes
espacios y momentos de la IEIdlegio Ciudadela Educativa de B8sademascomprendeel
lugar que ocupa en las diferestsituacionepedagdgicapropuestas por la docente titulgn
consecuencijaeflexionar sobre la importancia que tiene el cuerpo de los nifios y las nifias €

proceso de formacién en primera infancia.

3. Fuentes

Alcaldia Mayor de Bogotattp://www.bogota.gov.co/localidades/bosa

Alcaldia Local de Bosattp://www.bosa.gov.co/mrbcalidad/conociendmi-localidad/historia

Anacona, E. (2017Piario de campoBogota.

Angrosino, M. (2012) Etnografia y observaciontigggante en investigacion cualitativa. Madriq
Espafa: Ediciones Morata, S.L.

Arias, F. (2012El proyecto de investigacion. Introduccion a la metodologia cientifica
Recuperado dettps://ebevidencia.com/wgontent/uploads/2014/12/BRROYECTODE-

INVESTIGACI%C3%93N6ta-Ed -FIDIAS-G.-ARIAS. pdf
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Berruezo, P.P. (2002) Las conductas motrices. En Llorca, M., y otros) (20@2actica
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cuerpo y el movimientdp.p. 163 179) Malaga: Aljibe.
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Colegio Ciudadela Educativa de Bosa |.E.D.:
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Colegio Ciudadela Educativa de Bosa |.E.D. (2016). Agenda Escolaii ZMl&’. Recuperado
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Vaca, M. (2002). Cuerpo y escolarizacion. Reflexiones en torno a lossrdedmtender y tratar
ambito corporal en la escuela. En Llorca, M., y otros (RQ@ZPractica Psicomotriz: unag
propuesta educativa mediante el cuerpo y el movimi¢pip. 69 82) Malaga: Aljibe.

Vaca, M., Varela, M. (2008) Motricidad y aprendizdétratamiento pedagoégico del ambito
corporal (3 6). Barcelona Espafa: Grao.

Vasilachis, I. (2006Estrategias de investigacion cualitativdarcelona Espafia: Editorial Gedi
S.A.

Vega, A. (2002) El trabajo psicomotriz en la escuela infantil. Ercaldvl., y otros (2002La
Préactica Psicomotriz: una propuesta educativa mediante el cuerpo y el movinfepto

5791 588) Malaga: Aljibe.

4.Contenidos

El presente trabajo se desarrolla en 8 capitulos en los cuales da cuenta erpatizado
en la investigacion descriptiva en el curso de transigi@hcual se apoya en los registros
audiovisuales y el diario de campo. El trabajo de investigacion nace de una reiterada obse
del movimiento e interaccion de los nifios en dif@gmspacios como instituciones educativas
las que se hizo intervencion pedagdgica y en Multiparque Creatintvastando las interacciong
en los diferentes espacios nace la inquietud acerca de como se presencia el cuerpo de los
el contexto esolar, por lo cual, se decide hacer un trabajo de investigacion descriptiva
fundamentada en la observacion participante en el sitio de practica.

En el primer capitulsedara a conocer el contexto de la poblacion infantil objeto de
estudio los jueves y®ines, dias de practica del docente en formacion, en el segundo capit

lector encontrara el planteamiento del problema como resultado de un amplio periodo de
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observacion de los nifios en diferentes contextos en los que interactGan, partiendo desde |
mirada particular del cuerpo en relacion con los otros, el entorno y los objetos. En los capi
4 se plantea los objetivos y la finalidad del trabajo realizadol&DI&olegio Ciudadela
Educativa de Bosa. Para ello, fue necesario hacer un rectaéidco desde diferentes autores \
documentos relacionados con el tema del cuerpo y la primera infancia dentro del &mbito e
Posteriormente, el autor del presente documento precisa en el capitulo 5y 6 el marco tedr
el que se fundamenpara hacer la observacigrdescribir las presencias corporales de los nifi
durante la jornada escolar, y la metodologia y estrategias para abordar el problema.

Si bien es ciertgueen la literatura académica el cuerpo es objeto de investigation
diferentesdisciplinas la interaccidn corporal de los nifios con el entorno fisico y social dimntr
las dinamicagscolares es un tema poco abarcado. Por ello la necesidad de continuar abrie
puertas de trabajo investigativo a los maestragemnaicio yen formacion, que den continuidad
busca de nuevos saberes y construccién de conocimiento académico.

Para comprender el lugar que ocupa el cuerpo en los diferentes momentos y espa
institucion educativa, sus relaciones con el entdisioo y social se realizé en el capitulo 7
analisis detallado en diferentes cuadros que dan cuenta de las presencias corporal
diferentes momentos dentro de la jornada estudiantil, en el que también se evidencia en fu
tiempo de cadana de ellas respecto a los diferentes espacios. Finalmente, en el capitulo
a conocer las conclusiones del trabajo de observacion realizado con los nifios de trgnisis
cuales pretenden dejar abierta la posibilidad a profesionales ewriejgren formacion en el ar
de educacion infantil para continuar investigando en aras de una permanente transform

proceso educativo de forma integral.
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5.Metodologia

El tipo de estudio en el que se basa este trabajo es dedestziptivo, y, se orienta desd
el punto de vista de las ciencias humanas. Desde esta perspectiva, la finalidad de la obser
interaccidn con los nifios de transicion 3 es caracterizar el cuerpo, sus posturas, su lengua
movimiento dentro de @nmirada holistica, con el propdsito de comprender como esté prese
cuerpo de los nifios en los diferentes espacios y momentos en la IED Colegio Ciudadela E
de Bosa.

La observacion se realizo los jueves y viernes en diferentes intervalosge &atre 6:30
am a 11:30 am, durante los meses de febrero a mayo del afio 2017, en diferentes moment
jornada escolar en 1&D Colegio Ciudadela Educativa de Bosa. Espacios como el restauran
estudiantil, el salén de clase, el pasillo de la cdsitazona de juego y la pared donde los nifio
esperan a sus acudientes para regresar a casa.

La recoleccion de datos de este trabajo se basa en una observacion participante no|
estructurada, la cual se realizé tomando registros de modo escrito y awdidastieriormente, S
reconstruyeron las experiencias en el diario de campo donde los relatos se articulaban con
imagenes, se formularon preguntas y se analizaron las presencias corporales en cada uno
relatos mediante un cuadféinalmente, se raahron reflexiones de cada relato organizadas p(
categorias y el andlisis del conjunto de ellos, estableciendo similitudes y diferencias, para «

a las conclusiones del trabajo investigativo.
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6.Conclusiones

Después de analizarilaformacion y los datos recolectados a partir de la observacion
llevada a cabo en el curso de transicion 3 se concluye:

Con el presente estudio se logré describir las interacciones de los nifios con su ent
fisico y social en los diferentes espacios ymantos escolares, ademas, reconocer como se (
las presencias corporales en las diferentes acciones pedagdgicas.

Permitio caracterizar y comprender como esté presente el cuerpo de los nifios en Ic
diferentes espacios y momentos escolares de la institedid@ativa.

Este tipo de investigacion permite reflexiosabre el lugaque se la da al cuerpo de los
nifios en el proceso de formacipias practicas educativas @elucador infantil.

Reflexionar sobre la importancike las presencias corporales denig®s en primera
infancia en los procesos formacion, estas presencias hablan de sus necesidades e intereg
su edad, por lo tanto, se propone a docentes y futuros educadores infantiles la necesidad
lugar al cuerpo desde una mirada difergnpensar en experiencias que permitan entender el
cuerpo desdana mirada holistica.

Como futuro educador infantil es necesal@borampropuestas pedagdgicas que articul
las dimensiones de desarrollo con el &mbito disciplinar en consecuencia coerésesy
necesidades del nifio en primera infancia.

La observacion participante no es una tarea facil, ésta se hall6 con dificultades de ¢
técnico e&bido a las constantes eventualidades y al nimero de nifios en pbaldaquda
recoleccion de dasoy registrese apoyo efa memoria del observador.

Por otra parte, permitio comprendas dinamicas en las acciones pedagdgicas en

transicion Jqueconlleva a presencias corporales de cuerpo silenciado y disciplinado que lif
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sus interacciones con@tro, el espacio y los objetos propias de su edad.

Cabe preguntarse:

¢,Cudl es la postura como educador infantil sobre el cuerpo ante los planteamientos

curriculares en primera infancia y las exigencias de aprendizaje de los contenidos disciplir

edu@cion inicial?

Ante la exigencia de preparar a los nifios a cursos de prigoénen transformar las

dinamicas que conllevan a presencias corporales que limitan el movimiento y las interacci

los nifos en educacion inicial?

Elaborado por:

Anacona Mahecha, Emilio

Revisado por:

Martin Cardinal, Consuelo

Fecha de elaboracion del Resumen

05 Noviembre

2018
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INTRODUCCION

Categorizar el cuerpo de los n#ien presencias corporales y describirlo en los
diferentes espacios momentos escolarpartir de una observacion participapermite analizar
y comprender por un lado las dinamicas implicitas en las que los nifios interactian con su
entorno fisico y soal, por otro lado, @no se manifiesta el cuerpo en los diferentes espacios en
relacion con las situaciones educativas realizadas por la docente de transiciofEBen la
Colegio Ciudadela Educativa de BoEhtrabajo de investigacion se estructura enogari
momentodlevados a cabo dos dias dgracticaeducativa como parte detocesadel autoren
el programa décenciatura en educacion infantil.

El presente trabajo se desarrolla en 8 capitulos en los cuales da cuenta el proceso
realizado en la invegacion descriptiva en el curso de transi@del cual se apoya en los
registros audiovisuales y el diario de canfpldrabajo de investigacion nace de una reiterada
observacién del movimiento e interaccion de los nifios en diferentes espacios coauanst
educativas en las que se hizo intervencion pedagégicMyliparque Creativg contrastando
las interacciones en los diferentes espacios nace la inquietud acedcacde presencia el
cuerpo de los nifios en el contexto escalar lo cual, se decide hacer un trabajo de
investigacion descriptiva fundamentada en la observaciowmipartte en el sitio de practica.

En el primer capitulgedara a conocer el contexto de la poblacion infantil objeto de
estudio los jueves y viernes, dias dépca del docente en formacien el segundoapituloel

lector encontrard el planteamientl groblema como resultado de un amplio periodo de

1 Al hablar de nifio/nifios se hace referencia a nifio y nifia
2 Lugar de trabajo del autor de este proyecto.
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observacion de los nifios en diferentes contextos en los que interactian, partiendo desde una
mirada particular del cuerpo en relacion con los otros, el entorno y los oBjetos. capitulos 3

y 4 se platea los objetivos y la finalidad del trabajo realizado d&IxColegio Ciudadela

Educativa de Bosa. Para ello, fue necesario hacer un recorrido tedrico desde diferentes autores y
documentos relacionados con el tema del cuerpo y la primera infanciaakdrérobito

educativo. Posteriormente, el autor del presente documento precisapiildb5 y 6 el marco

tedrico desde el que se fundamenta para hacer la obserya®géaribir las presencias

corporales de los nifios durante la jornada escplarméodologia y estrategias para abordar el
problema.

Si bien es ciertgueen la literatura académica el cuerpo es objefowstigacioren
diferentedisciplinas la interaccion orporalde los nifioxon el entorndisico y socialdentro de
lasdinamicas escolare&s un tema poco abarcador ello lanecesidad de continuar abriendo
puertas de trabajo investigativo a los maestros en ejercicio y en formacion, que den continuidad
en busca de nuevos saberes y construccion de conocimiento académico.

Para comprendesl lugar que ocupa el cuerpo en los diferentes momentos y espacios de
la institucién educativa, sus relaciones con el entorno fisico y seeiatalizd en el capitulo 7
un andlisis detallado en diferentes cuadros que dan cuenta desksci@e corporales en los
diferentes momentos dentro de la jornada estudiantil, en el que también se evidencia en funcion
del tiempo de cada una de ellas respecto a los diferentes espacios. Finalmente, en el capitulo 8 se
dard a conocer las conclusiones tdgbajo de observacion realizado con los nifios de transicion
3, las cuales pretendeejar abierta la posibilidaal profesionales en ejercicio y en formacgmn
el area deeducacion infantilpama continuar investigando en aras de una permanente

transformacién del proceso educativo de forma integral.
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1 CONTEXTUALIZACION

La informacion de la presente contextualizacion es el resultado dadmandh en la
pagina web de la Alcaldia Mayor de Bogdiécaldia Local de Bosa, Coleg@iudadela
Educativa de Bos#@royecto Educativo Institucionalde documentos proporcionados por la

docente titularPor ultimo, de la observacién participante efadta en las jornadas de practica.

1.1 Ubicacién
El Colegio Ciudadela Educativa de Bd#aD) se encuentra ubicacen la Calle 52 sur

N° 970 35, barrio Ciudadela el Porvenir de la UPZB®lenla localidadde Bosa.

1.2 ContextoLocal

La localidad séptima de Bosa esta ubicada al sur occidente de Bogotagnestzada
de la siguiente manerat Norte con el rio Tunjuelito ka localidad de Kennedy; al Scon la
Autopista Sur, la localidad de Ciudad Boliyazon el municipio de Soacha; al Oriente con el rio
Tunjuelito, la Localidd de Ciudad Bolivar y Kennedfinalmente al Occidente con el rio de
Bogota y el municipio de Mosquera.

Al noroccidente de estacalidad se encuentra ubicadaJPZ EIl Porvenir, la cual limita
por el Norte con la localidad de Kennedy; por el Sur con la UPZ Tintal Sur; Por el @oarite

UPZ Bosa Occidental; y, por el Occidente con el rio Bogota y el municipio de Mosquera.
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1.2.1 Poblacion.
De acuerdo con la Alcaldia Mayor de Bogota y la Alcaldia Local de Bosa, gran parte de
la poblacion de la localidades joven y estcategorizada en los estratos 1, 2 y 3, ademas,

provienen de diferentes zonas del pais.

1.3 Contexto Institucional

El colegio Ciudadel&ducativade Bosase caracteriza por sena institucion oficiglde
tipo mega colegio que ofrece una modalidad educativa por cigldsil, IV y V), en
calendario A en dos jornadas acadé@msidEs importante mencionar cgleeolegio maneja
diferentes horarios en ambas jornadasicuerdo con lagrados de escolarizacion.

De acuerdo cora Secretaria de Educacion de Bogatd), los grados de escolarizacion
se encuentran distribuidpsr ciclosde la siguiente maner@iclo | (preescolar y grados 1° y 2°)
Ciclo 1l (3° y 4°) Ciclo 1l (5°, 6°y 7°Ciclo IV (8° y 9°)Ciclo V (10° y 11°) (Reorganizacion

Curricular por Ciclosp. 40)

Tabla 1

Horario de las jornadas escolares (luriesiernes)

Grados de escolarizacior Jornada mafana Jornada tarde

Preescolar 06: 25 ami 10: 45 am 12: 30 mi 04: 45 pm
Primaria 06: 25ami 11: 30 am 12: 30 mi 05: 30 pm
Bachillerato 06: 15 ami 12: 15m 12: 20 m- 06: 20 pm
Educacion Media 07: 20 ami 122 00m 12: 30 mi 05:10 pm

Nota. FuenteAgenda Escolar (201:62017)
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1.3.1 Poblacion institucional

El colegio tiene unaobertura de 6.989 estudiantes en un rango de edad que va desde los
3 afios a los 20 afios. Las familias de los educandos provienen de diferentes zonas del pais, las
cuales viven en barrios tanto legales como ilegdksro de los estratos 1y 2 y en eéda
tercera parte de esta poblacion hace parte del estrato 2. Ademas, algunos de los estudiantes
tienen una necesidad especial de ensefianza penteaales como déficit cognitivo o
limitaciones fisicas por lo que el colegio cuenta con un educadoraspeciada jornaddos
estudiantes pertenecen a familias nucleares, monoparentales, o familias compuestas, extensas u
otros cuidadores. Cabe resaltar que, solo la mitad gedlres terminaroel bachillerato. Otra
caracteristica de la poblacion estudilaas que, mas de la mitad de los estudiantes tienen

hermanos estudiando dentro de la institudiisl. 2016

1.3.2 Horizonte institucional.
1.3.2.1 Politica de calidad

De acuerdo con el PEI el Colegio se compromete a brindar un servicio que cumpla con
lasexpectativas de la comunidad educativa basdndose en una formacioén integral con altos

estandares académicos, humanos y sociales.

1.3.2.2 Mision.

La institucion, Ciudadela Educativa de Bosa tiene como mision el propender por una
formacion integral y transformadode la realidad del estudiante, con un proceso educativo por
ciclos y la implementacién de la Educacion Media Fortalecida como herramientas para la

realizacion de su proyecto de vida. Lo anterior, con base en el respeto por los derechos y deberes
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del ser hmano, lo cual conlleva a la formacion de personas autonomas con alta dignidad

humana; estudiantes con conciencia de la educacion como elemento que posibilita mejorar su
calidad de vida mediante la apropiacion de herramientas y competencias prdgicisruza, el

arte y la tecnologia, para proyectarse en la sociedad como un sujeto responsable y transformador
de la problematica social, econdmica, politica y ambiental contribuyendo asi al desarrollo de

nacion que exige el mundo moder(®El, 2016 p. 12)

1.3.2.3 Vision.

El Colegio Ciudadela Educativa de Bosa proyecta, hacia el afio 2020, ser reconocido
como una instituciéon comprometida en la formacion integral de la comunidad, en donde todos
los esfuerzos estén orientados a formar estudiantes con un alo seiiogico que les permita
interactuar y proyectarse como miembros de la sociedad, ser responsables de planear y ejecutar
su proyecto de vida mediante las herramientas y compet@nof@as de la ciencia, el arte y la
tecnologia, para asi generar yragun compromiso con la sociedad y con el entorno que les

rodea.(PEI, 2016p. 12)

1.3.2.4 Principios.

El Colegio Ciudadela educativa de Bosa se caracteriza por sus principios basados en los
derechos humanos, los cuales son:

1 Principio de lavida

1 PrincipioAmbiental

1 Principio Afectivo

f Principio Etico y Valorativo
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1 Principio de Identidad y Desarrollo personal

1 Principio de Autonomia

1.3.2.5 Valores

En el proceso de formacion de sujetos integrales y reflexivos que estén en constante
mejoramiento de su calidad de vida, el€gio Ciudadela Educativa de Bosa fortalece sus
principios con los siguienteablores:

1 Identidad

1 Alegria

1 Autoestima

1 Respeto

1 Responsabilidad

1 Cooperacion

1 Equidad

1 Tolerancia

1 Diferencia

1 Solidaridad

1 Honestidad

1 Lealtad

1 Fidelidad
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1.3.2.6 Enfoque Pedagogico
El colegio tiene como enfoque pedagdgico el constructivemia| segun el PEI, se
entiendecomo:

El resultado del proceso histoérico y social donde el lenguaje desempefia un papel fundamental,
pues el conocimiento surge del proceso de interaccién entstugliante y su entorno social,

donde tiene la posibilidad de asimilar, comparar, ensamblar, interpretar y encontrar significado a

lo largo de su vida ajustando su nivel de desarrollo cognitivo. Este proceso de construccion es
activo, intrapersonal, colabativo y social en donde el estudiante incorpora, asimila y modifica
experiencias previas de su realidad concreta a sus propias estructuras mentales para recrear redes

de experiencias y conocimient¢BEI, pp. 69, 70)

1.3.2.7 Modelo pedagogico

Ensefianza para comprensiérModelo queestéestrechamenteelacionado con el
enfoque pedagdgiamnstructivista y supone un conocimiento que se pueda aplicar a cualquier
contexto Con este modelo el colegmscague los estudiantesean autbnomos y, que realicen
diferentes lecturas delundo fisicoy socialdel cual hacen parte, lo comprendan y adquieran

habilidades que le permitan la transformaaérestey construyan sus proyectos de vida

1.3.2.8 Concepcion de estudiante y desarrollo humano
Deacuerdo con el PER016)el Colegio Ciudadela Educativa de Bosa I.E.D concibe al
estudiante como un sujeto criticautonomoy responsable que construye su proyecto de vida, e
incide éticamente en los cambios tanto en su contexto local, como ertatoosnto al
desarrdl o humano, se define como: fApotenciar tale

dimensiones (cognoscitivas, afectivas, sociales, estéticas, snorale e s pi r6b)t ual es ) o
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1.4 Contexto deAula3

1.4.1 Ubicaciony descripcion espacial

Foto 1.Entrada principal casita 1

Foto2. Salon de clase transicion 3

3 Debido a que parte de la contextualizacién es tomada de las observaciones
realizadas por emaestro en formacion, se considera conveniente aclararesiae
corresponde ks jornadas de practica pedagogica se realizaron los jueves y viernes
entre las 6: 30 am y las 11: 00 am.
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El colegioCiudadela Educativa de BoHED esta dividido enaks zonas por una malla
metalica:en lazona occidentade encuentran los edificios demaria y las edificaciones d
casita? y, enla zona orientaselocalizan los edificios de secundaria y tasital; éstacasta
cuenta con bafios adecuados al tantkilms nifiogencima deellos hayuna terraza circulay)
dos huertas escolares (una es para los cursos de primaria), ademas, hay una zona verde amplia
donde se halla una arenera,pamque infantil, una casita de juego, un arbol y varias llantas
enterradas de forma vertical, por Ultinfe parte interior deal asitaestadisefiado de la siguiente
forma: en el centro hay yasilloamplio, a lado y lado de éste se ubitas saloneentre los
cuales se encuentra el aula de transicion 3

Este salones un espaciamplio, sin embargopor su conteido mobiliario y la cantidad
de nifios presentes en el aula se ve pequééiimrte del saldn esta el tablero empotrado en la
pared, al nororiente un pequefio espeja altura de los nifios pero que no llega hasta el piso
una cartelera y el escritorio de la docentdaity al noroccidente el mueble donde se guardan las

loncheras y el baul de madera donegsardan las fichas arma todo.

Foto 4, 5.Pared norte del salén.
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Al sur del salén hay cuatro muebles metalicos donde se guarda parte del material

didactico, los petos para pintar, pelotas de goma yequefio tablero movil.

Foto 6 Pared sur.

Al oriente del salon se observaemorme ventanal (cubre la mitad de ¢aqul), la puerta
secundaria (su mayor parte esta hecha de cristal, solo el marco es de aluminio), unaagchone

unamesa de trabajo.

Foto 7. Pared oriental
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Al occidente se encuentra la entrada principal del saldn (las dos puertas son iguales) un
ventanal pequefio, un mueble de madera donde se guarda las regaderas de plastico y material
didactico, tres canecas de basura (reciclaggs muebles donde se guarddenal didactico (el
mas grande es de madera y el otro, de metal) y, por altimo, el techo del salén es metalico, esta
bastante alto y cae de oriente a occidente y en el techo se puede védmaaaasie neon (luz

blanca)

Foto 8 Pared @cidental

Dentro de este contextel, aula no cuenta con el suficiente espacio para el desarrollo de
la dimension corporaphor win ladq sedebetantoa los multiples muebles donde se guarda el
material didactico yddica como a las sillas y mesas dordg nifios realizan los trabajos
disciplinares propuestos por la docemtpor otro, a la distribucién de esth®s salones de
transicion estan pensados para la preparacion de los nifios al amb#o, gerdb quesu
movimiento comienza a seraslimitado y controlado por el adultes decir, los nifios estan

dentro de un proceso @elarizaciondel cuerpoen el cual, parte de un cuerpo suelto hasta llegar
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auncuerpo silenciado, experimentarakinuevagormasdeedar con su cuerpo en el aula

Anuevas for mas (M@, 2008ptHe sent aci - no

1.4.2 Poblacion
En transicion &sistenl4 nifias y 11 nifios con edades que van desde los Hhastados
6 afos, pertenecen a familias nucleares, extensas, y monoparestatesategorizadas en los

estratos 1y 2.

1.4.3 Metodologia de ensefianza

De acuerdo comformacion proporcionada por ¢t@ordinadora axémica yta maestra
titular de transicion 3el trabajo pedagogiocen los cursos de primera infansmrealiza mediante
proyectos @ aula;por otro ladoen los formatos de planeacid@® la maestra titular se evidencia
gue las actividades son pensadas teniendo en cuémaamniento Pedagogico y Curricular
para la Edoacion Inicial en el Distrit¢2013) es decirgsta pensadas por diemsiones del
desarrolloy por ejes de trabajwer anexo 8 ademas, en el proceso de formacién de los nifios se
observaquehay actividadesn comurgue se desarrollan en todos los safode la casithy que
son socializadas en el pasillo o en los salgoesiello, seorganizan desfileGqui los nifios son
protagonistas y espectadorggresentaiones teatraleas docentesomoprotagonistas y los

nifoscomoespectadore®n las cuakesuele haber onces compartidas.
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1.4.4 Momentos escolares
1.4.4.1 Desayuno

La jornada escolar para los grados de preescolar inicia a las 6: 25 de la m&$taa,
horalos nifios ingresan directamente al comezsmolar, es el momento desayuno, las mesas
y sillas estamunidas en forma de rectangulo para csalan de preescolar. Primgrasan los
nifos de la casita yL posteriormente los nifios dedasita 2 En este espacio durante el momento
de desayuno los nifi@germanecesentado$asta que se les da instrucciones de ir a entregar los

platos y cubierts en la salida del restaurante.

Foto 9. Desayuno en el comedor estudiantil

1.4.4.2 Actividades académicas

Alrededor de las 7 de la mafnatas niflos se orgaran en dos filas, (eocasiones una
fila de niflas y otra de nifiggara ir a lobanos y luego al salon de claahi, los nifios
permanecesentadoy ocupados realizando las actividades escolares propuestas por la maestra.
Estasactividadesho requieren de movimienamplio, pues.en general de se trabajeontenidos

disciplinaregelacionados colectoescritura, matematica y dibujo que son desarrollados en el
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cuaderno wenhojasblancagle block Una vez la docente retira la mirada de los njjara
ocuparse en alguna actieid o debe ir fuera del sal@llosaprovechan para desplazarse por el

salon o para cambiar la postura corporal y continuar con la actividad académica.

Foto 10.Actividades escolares

1.4.4.3 Onces

Generalmente, a las 9: 30 de la mafiana inigi@oshento de tomar las ongéi®mpo en
gue el cuerpo de los nifios no esta condicionadtapanstrucciones de la docentpaor lo que
las posuras corporales son mas espopts al iguafjue la interacciéentre pares, este momento
suele darsdentro @&l saléno fuerg exactamente, en el espacio con piso de madera que esta

ubicado en medio del salériayhuerta escolar.
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Foto 11. Onces

1.4.4.4 Juego libre

El momento de ir al parque inicia a [H3 de lamafianamomento en el cudbs nifios
tienen mayor autonomia corporal. Los espacios que los nifios hacen uso, generalmente es el
parque, la casita de plastico, la zona verde, el patio de tabla que esta en medio del salon y la
huerta, y hay quienes se quee@anel salon. Normalmente, los nifios estan jugando con pelotas
de goma euiferentesespacios de la casita Rurante el tiempo que los nifios estan en onces o0

jugando la docente revisa los cuadernos de los nifios, deja tareas para realizar en la casa.

Foto 12 Juego en eladn de clase Foto 13.Juego en la casita
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Foto 14. Juego en el parque.

1.4.4.5 Salida de la institucion

Finalmentea las 10: 45 de la mafiana los nifios se alistan para salir al patio a esperar sus
familiares o acudiept que vienen para ir a la casayanizarsus Utiles escolares y loncheras,
forman una fila y se dirigen al patio, mientras esperan sus familiaresiergtes, ellos
permanecen sentados o deq®eca a la pared oriental declasital, hay quienes se desplazan
cerca de la fila, algunos de los nifios juegan con pequefios animales que encuentran caminando

por el suelo o por la pared. Al llegar sus acudgds nifios salen por grupos y en fila.

Foto 15. Nifios saliendo de la Casita
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P L || S—

Foto 16 y 17. Nifios esperando a sus familiares en la pared horizontal de la Casita

1.5 Contraste entre lo planteado y lo observado

Al contrastar lo que se propooen las diamicas de aula, se obseruée,a diferencia
del Lineamiento Pedagdgicel proceso de formag@n de los nifigsentransicion 3ho se articula
exactamente calas dmensiones del desarrollo, a esto se afladenguiddas las dimensiones
reciben la misma ancion en el proceso educativo, las dimensiones corporal y artistica estan en
un segundo plano

En otras palabrasge evidencia quéas actividades propuestas emelasonmasde
orden académicformal para potenciaia coordinacion visd motriz y el aprestamiento para la
lecto-escritura

De otra partese notade forma constae el interés para que los nifios se apropien de los
principiosy valoresdel colegio, siendo grincipio mas relevante el de la vida&gaido por el
principio ético y valorativplos valores que mas resalta la docente en el aula son el respeto, la
respomsabilidad, la tolerancia, y la honestid&ele da prioridad a estos principios y valores
debidoal contexto en el que se encuentra el colegio y en el que estan inmersos los nifios,
especificamente, los sucesos violentos que se presencian constantaecderatie la

institucion educativa. Por lo que la maestra toma una postura de mediadora de conflictos frente a
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los desacuerdos de los nifios que se manifiestan de forma agresiva, 0, que ella considera que es
una falta de respeto a sus pares y adydtmdp tanto, organiza asambleasnediatamente se

vivencia el suceso o después de terminar la actividad, en la cual habla del respeto a los demas
haciendo énfasis por el respeto de la vida de sus semejantes, como de otros seres vivos, como del
medio ambiente, recordando a los nifiossel del reciclaje yleeuidado de la huerta escolar.

En cuanto al principio de identidad y desarrollo persaggln poco contradictorio, pues,
por unlado,se busca que los nifios reflex@nsobre sus actos y de lo valiosos que son como
sereshumanos, ausnten su autoestima y se relas@oarmonicamente con los demas; sin
embargo, hay momentos en los geesvidenciamétodos correctivos de disciplina propios de la
escuela clasica.

Igualmente se puede decir que es contradictorio al fomentar el prinogpautbnomia,
ya que, los nifios estan la mayor parte del tiempo sujetos estrictamente al direccionamiento de la
maestra, de no ser asi, d#a hace un llamado de atencipara ilustrar un poco, es el caso de
las actividades deolorear donde los nifios@ében permanecer sentados, no pueden compartir sus
ficreaci ones o0 c o os &ares a wsar ylpsaifiugos estan pregstablecidos por la
docente titulay en algunos cas@s los momentos daego, el lugar de juego y juguetes estan
predeterminags por la maestra.

Ahorabien,el Colegio Ciudadela Educativa de Bosa buscaetenfoqueconstructivista
socialpropiciar la autonomia de los estudiantes en la construccion de conocimiento y construir
sus proyectos de vida. El papel de la escuela quésplal Colegio es una escuela mediadora
entre el conocimiento y el estudiante propiciando elementos que permita al sujeto interactuar con
su entorno fisico y social. En contraste ebproceso de ensefiarizaprendizaje en el aylae

evidencia una marda tendencia hacia una educadibancaria (Freire, P. 2005p. 79, es
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decir, lo niflos permanecen la mayor parte del tiempo escolar sentados recibiendo informacion, y

saberes académicos
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2 SITUACION PROBLEMA

A lo largo de mis practicas pedagdgicas en diferentes planteles educativos en donde
concurren tanto nifios y nifias de primaria como de preescola,aeservadque los nifios y
las nifias permanecen dentro del dalmayorpartetiempo sentados y en silencesto con el fin
detener una disposicion de atencion y escucha a las indieacyoexplicaciones de la maestra
antes de cada actividad escolar. En ciertos momentos en los que se les permite hablar a los nifios
y las nifias, estos deben hacerlo a un nivel bajo para no afectar las actividades de otros salones.
En otras palabras, los wiiy las nifias permanecen la mayor parte de la jornada escolar con un
Acuer po ¢Madaeoog,ip.aHmadanto alos patios de recreo, en la mayoria, no se
evidencia zonas verdes de juego, sino un pequefio espacio con suelo de concreto yealéss par
de ladrillo, se observa qualli el cuerpo de los escolares tiene un mayor dinamismo; sin
embargo, aun continda condicionado por estrictas normas de seguridad institucionales,
supervisadas por las maestras.

Por otro lado, las amplias observacionedizadas en Multiparque Creativo evidenciaron
gue la expresividad corporal de los nifios en este entorno es mas libre, espontanea y con mayor
interaccidn con sus pares, adultos y el medio natural, que en los reducidos espacios de concreto
de algunos de Igslanteles educativos de Bogota en los que kealis practicas pedagogicas
causando una creciente inquietud sobre las condiciones dadas para el desarrollo de la dimensién
corporal de los nifios y las nifias en las instituciones educativas.

En cuanto 4a mayoria de los jardines infantiles en los que he realizado intervenciones
pedagdgicas, se ha observado que el desarrollo de la dimengidratde los nifios esta

limitaday cordicionadaa las diferentes actividades realizadas por las maestras. Frecugateme
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estas actividades estan enfocadas al imperante objetivo de desarrollar habilidades y destrezas
tanto de coordinacién vismotora (rasgado y pegado, coloreado, bordado y moldeado de
plastilina) como cognitivas, con el aprerd® que el nifio y la nifidominecompletamente la
grafia para avanzar en el proceso de lectoescritura (grafias en papel, reconocimiento de letras; asi
mismo, en lo que se refiere al desarrollo del pensamiento {6gatematico, rompecabezas y
reconocimiento de numeros y de figugg®meétricas), la memorizacion de los colores primarios
y la introduccion de palabras basicas en inglés. En consecuencia, a lo anterior, los nifios pasan la
mayor parte de la jornada sentados en actitud de escucha y de seguir instrucciones.

Tambiénse haevidenciado en las aulas de algunos jardines infantiles, que tanto juegos
(de mesa, de construccién,) como material didactico y juguetes, permanecen fuera del alcance de
los nifios; ademas no se han encontrado rincones ni ambientes de juego y movimientieden
ellos. Dicho lo anterior, cabe preguntar: ¢ Por qué la insistencia de tener a los nifios sentados y en
silencio el mayor tiempo posible? ¢ Se debe al poco espacio, o, al argumento de algunas maestras
de mantener el dominio del grupo para no alterardsgn y el nivel de ruido tanto dentro como
fuera del salén? O ¢se debe a que es mas relevante desarrollar y fortalecer en el nifio, la
coordinacién visomotora y contenidos referentes a lectoescritura y-fogitmatica, como
preparacion para la primaria?

Ahorabien, en cuanto a los diferentes momentos fuera del aula, es oportuno agregar que
la frecuencia con la que los nifios y las nifias usan los espacios de juego fuera del aula es minima;
esto se debele acuerdo coalgunas maestras y a decisiones adrmnatigas, al riesgo de
accidentalidad de los nifios y las nifias en estos espacios por falta de mantenimiento. Las salidas
a parques infantiles y de recreacion no estan permitidas en algunas instituciones, debido al temor

gue puedan terminar con lesionegis. Sumado a esta situacion, a la hora estipulada del
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desayuno y del almuerzo, se exige permanecer sentados rigurosamente sin moverse, en silencio y
atentos a la orden de pasar al comedor, ya en él, se les manda ajustar la silla a la mesa para
consumir bs alimentos.

De acuerdo a lo anteriormente mencionad@vsgenciague en la mayoria de estas
instituciones educativas para la primera infancia, en el proceso de desarrollo y formacion de los
nifos y las niflas, no se tiene muy en cuenta la dimeosiparal en consecuenciae dice que
la practica pedagogica podria tener una orientacion fragmedtndi;relevancia a la
dimensién cognitiva y a la dimensién comunicativa; dejagi@n segundo plano las otras
dimensiones, especialmente la dimensidpaxal, puesto queéo se evidencia libertad para
moversegexplorar y conocer su cuerpo con respecto apassbilidades expresivasteativas y
relacionalesPor lo que s importante mencionar guee acuerdo con el Lineamiento Pedagdgico
y Curricular paa la Educacioén Iniciakl desarrollo infantil es un proceso integral en la cual las
dimensiones se articulan entre si, pero que se potencian independientemente formando un todo
gue va configurando al infante como un ser social, culturatérico, ademas, como un sujeto
auténomo y de derecho&demas, en el Lineamiento sencibe el desarrollo humanmomo un
entramado bioldgico, psicoldgico, social, cultural e histérico, de tal manera que fortalezca y
comprenda las capacidades y habdembasicas para la vida del ser huméBecretaria
Distrital de Integracion Social, 2013, pag. .45)

Asi, es oportuno resaltar que el desarrollo de la dimension corporal es importante para el
ser humano, puegel cuerpo tiene su propio lenguaje, queashplita a través del movimiento,
éste a su vez, permite al ser humano comunicarse y expresarse de diversas formas ante.los otros
(Kappelmeyer, s.f., p. 42,70le construir una forma Unica de ser y de estar en el mundo

(Berruezo, 2002)de interactuar aosu entorno fisico, social y cultural, lo cual es fundamental
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en el constante proceso de aprendizaje y construccion de conocimiento, pues, gracias a las
experiencias adquiridas el ser humano construye esquemas de pensamiento, los cuales, ayuda
los nifics a construi la nocién de tiempo y espadiBerruezo, 2002)Por ello, las experiencias y
vivencias en diferentes espacios enriquecidos para el desarrollo corporal, permite ademas al nifio
y la nifia una mayor libertad y autonomia de movimiento, el reaoietio de sus habilidades,
destrezas y limitaciones motrices, al tiempo que le posibilita la construccion de identidad en
relacion con los demas, y con el espdi@mpo(Arnaiz, Rabadan, Vives, 20D1
De otro ladoal retomar las observaciones de la pcagbedagadgica en la institucion
Educativa Distrital Colegio Ciudadela Educativa de Bosa, con poblacion de la primera infancia,
se corrobora lo anteriormente descritguynando los planteamientosl dineamiento
Pedagogico y Curricular para la Educacinitibl en el Distrito (2013) el cual propone que las
instituciones educativas para la primera infancia son esgasiiagjue los nifiogvan, suefien,
jueguen, compartan y aprendan, adem8s, espaci
interaccimes con pares y adultos, favorecer las relaciones entre los nifios y nifias, fortalecer los
procesos de sociali za(éag:46) vy potenciar su desa
Teniendo en cuenta lo dicho y ante la insistencia en algunas institucionestemer a
los nifiosen constante quietud, en no aprovechar el entorno fisico para fortalecer y potenciar la
dimensién orporal de los nifiges necesario observar, analizar y peender, la presencia que
tiene el cuerpo en el proceso datriacion de los nifiosCon lo anteriormente mencionado,
corresponde preguntarse ¢ COmo esta presente el cuerpo idesodentransicion 8n los

diferentes espacios y momentos de la IED CiudaHdlcativa de Bosa?
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Caracterizar y comprender como esta presente el cuerpo de los lafasfias de
transicion 3n los diferentes espacios y momentos deEIaColegio Ciudadela Educativa de

Bosa

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Describir la interaccidén corporal de los nifios y las nifias con los diversos objetos y con
los otros, en los diferentes tiempos y espacios de la institucion.

Reconocer como se da la presencia corporal de los nifios y las niflagaiolass
pedagogicas propuestas.

Reflexionar sobre el lugar que el docente le da al cuerpo dentro del proceso de formacion

de los nifios y las nifias.
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4 JUSTIFICACION

Durante el proceso escolar del ser humamsus primeros afios de vita primado el
desarollo de la dimension cognitiva, creando procesos de adquisicién de contenidos académicos
y la construccidén permanente de conocimiento desde la pasividad del cuerpo. Si bien es cierto
gue la dimensbnescognitivay comunicativasonimportants en el proeso de formacion del ser
humano, no hay que olvidar que los nifilos son seres humanos activos que estan en constante
movimiento e interaccion con el mundo fisico y social en el que estan inmersos y
permanentemente relacionandose con los diferentes espattiisnos del jardin infantil.

Por ello, este trabajo pretende carcaracterizaciordar cuentalecomo se da la
presencia del cuerpo de lagios y las nifias de transiciérdd@d ColegioCiudadela Educativa de
BosalED en los diferentes espaciosnpmentos dentro de la institucion, evidenciando tanto la
importancia de permitir y potenciar el desarrollo de la dimension corporal como la relevancia del
enriquecimiento de los espacios para este desarrollo. Puesto que el cuerpo y el movimiento le
permitealos nifios y las nifias explorar los diferentes espacios de su diario vivir, de igual
manerarelacionarse e interactuar con el musdaial y cultural del que hace parte, permitiendo
asi,la adquisicién de elementos sociales, politicos fucalesde larealidaden la que estan
inmersa.

De acuerdo con el Lineamiento Pedagdgico y Curricular para la Educacion Inicial en el
Distrito (2013)el desarrollo de la dimensién corporal posibiitis nifios y las nifiasstablecer
relaciones con el entorno socydisico a través del cuerpo, y estas a sy pegibilitan la
adaptacion y apropiacion de la realidad de la quenhzamte, ademasdgermite establecer

relaciones de cuerpo, tiemp@gpacioparalelamenteexpresarse, relacionarse y construir su
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idenidad. Tambiénafirma que el movimiento es la primera forma de comunicacitsede
humanacon el entorno y por lo tanto es el lenguaje de la dimension corglocaklle permite
dialogar y comprender el mundasimismo el movimiento corporal y laglaciones del cuerpo
con el espacio y los objetos posibilita la construccidon de repaesames del espacio que habita.
Es decit favorecer la dimension corporal es fundamental en el proceso edudatieo,
gue,el movimiento humano, permite enriquecs experiencias de los nifios y las nifjaéstas,
de acuerd@onWallon (citado por Berruezo, 2008yiginan conocimiento y afectos que
posteriormenteanvierte en el lenguaje humaramlemascontribuye da elaboracion de
estructuras dpensamiento y la construccién de conocimientotifieo, artistico y linguistico
(p. 3059, enotras palabrasBerruezo (2002afirma quee s e | Amot or del desarrtr
individuo, pero fundamentalmente su desarrollo intelectual, lingtisticooyremnal ¢ (p. 30
Ahora biencomo futuro educador infantila presente caracterizaciparmite ampliar y
fortalecer mis conocimienta®breal desarrollanfantil, la potenciacion de ldimension
corporaly la articulaciérdelas dimensioesdel desarroth humangaragarantizar un proceso
de formaciorintegral,lo cual es fundamental end@hbitoeducativoen los primeros afios de
vida dé ser humanpademaspropicia en mi formacion persongbrofesionaly en el campo
pedagogico dentro y fuera del contexto escellpensamiento critico y reflexivaafiadase,
posiciona el cuerpo, el movimiento y el espa&o el que interactlel sujetocomoparte desu
proceso de formacién y desarrollo integtahierdo en cuenta sus particularidades y necesidades
en funcién de su edad y del contexto social, politico y cultural en el querast&an
Si bien es cierto, como maestros y maestras en formacion para la primera infancia y
agentes socializadores, tenemoaigado creencias y modelos de enseftapzandizaje que son

propios de la escuela tradicional, debemos tener presente que de aouneztlaneamiento
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Pedagogico y Curricular para la Educacion Inicial en el Distrito
(Secretaria Distrital de Integracidon Social, 2018)educacion inicial busca atender, proteger y
potenciar el desarrollimtegral de los nifiggarantizando sus derechos pargonae la calidad de
vida del ser humano en la infancia como en la vida adulta, a esto se afiade, la busqueda de
transformar dindmicas edativas, sociales y culturales.
Por ello,la presentearacterizacion de la presencaporal ddos nifios en los difeentes
espacios a lo largo de la jornada dscen la IED Ciudadela de Bopeetende mostrar la
importancia del cuerpo de los nifios y su presesgi@ciotemporalentro de esta institucion
siendo parte de su procestducativo Ademasgvidenciar la importancia que tiene el desarrollo
global del cuerpo y su movimiento en el proceso de formacién y construccion de conocimiento.
Por otro lado, & busca determinar que aun persisten practicas pedagodgicas con métodos
de la educacion tradiciohgla nocion de que los nifia®n esponjague absorben el
conocimiento impartido por el adulto desde la pasividatho se mencion6 anteriormente,
primando unas dimensiones sobre otiPas.lo que es importante que se transformm@én de
infancig para ver al sujeto integralmentg,por lo tantose le dé mayor importancia al cuerpo,
gue es la primera dimension que necesita potenciarde dlesiovimiento y el espacio, para que
haya un verdadero desarrollo cognitivo y significativo interrelacionksddimensiones. Puesto
gue el cuerpo, el movimiento y la interaccion en los diferentes espacios son indispensables para
gue el sujeto construya conocimiertolas diferentes areas disciplinageppr lo tantgpara que
el nifoy la nifase asarrolleglobal eintegralmenteO como af i r mdas Vaca (2002

capacidades motrices tienen una extraordinar.i

(p. 73)
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De igual maneraconeste trabajee buscavidenciar los aportes qbeindala dimension
corporalenel proceso de aprendizaea laprimera infanciaademasofrecerelementogjue
contribuyana futuras propuestan educacion iniciadlonde esta dimension tenga un papel

relevante.
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5 MARCO TEORICO

5.1 Medios deaccion corporal y niveles de organizacion corporal en el ambito educativo

Autores como Maigre y Destroopdr987) parten de | a noci -n de
estudio de los medios de accion corporal que se utilizan en el ambito educativo, para @hsificar
cuerpo en cinco tipos de accion corporal,

En la clasificacion propuesta por Maigre y Destro¢p887) afirman que el método en
las intervenciones educativas con el que se pretende ayuifam al descubrir su cuerpo tes
como se hace en el prooede descubrimiento de los objetos; en el cual se observa, describe y se
habla de las caracteristicas fisicas y funcionales de las diferentes partes del cuerpo tanto estéaticas
como en movimiento, y al que denominafoe | cuer.po objetoo

Un segundo tipo daccion corporaleB el cuer po condenéste;eh de | a
cuerpo cobra un significado dentro del contexto educativo, como el medio para aprendizajes
escolares y reforzamiento dstos El tercer tipo, muestra el cuerpo del ser humano como
maguinaorganica estructurada por un sistema de palancas simples, y a la que defoeinan
cuer po ¢ o mo enehcaartatiponse da abcoenoma significacion expresiva e |
cuer po eenpstedipoise pretende dar al nifio medios en los queradpartiovimiento
exprese sus sentimientos. El dltimo tipo de accion, al que llarfiacoh cuer po i nstrum
anal - gi co pretendedacer anédloge el movimiento del cuerpo con el aprendizaje de
contenidos escolares.

Desdeel campo de la psicomatrdadel nifio se concibe como una unidad la que se
integra la psique con el cuerps decirdesde la mirada de diferentes aut@lasiioes un ser

psicomotor que en sus primeros afios de aptandese comunica y se expresdravés del
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cuerpo y demovimienta Desdeestaperspectiva psicomotriBoscaini plantea el cuergpc o0 mo
una estructura constituida por una diferenciacion de cuatro niveles de organizacién (instrumental,
cognitivo, t-nico e Bosamni2002pl 167)yyfirhaanetl @ifom8t i co) 0O
puede evolucionar de unidades psicomotoras simples a formas expresivas funcionales mas
complejas.

La concepcion de cuerpte Boscaines retomada pdidorcay Campspara categorizéw
en tres nivelescuerpo instrumental, cuayognitivo, cuerpaonico emocional y fantasmatico

En el primer nivetlefinen el cuerpeomo un organismo bilégicajstrumental y
funcionalque se manifiesta a través de la motricidad y se expresa mediante la neuro motricidad
este cuerppermite desarrollar y potenciar habilidades y destrezas corporales, al tiempo que se
adapta al mundo en el que vi#n el segundo nivetstael cuerpo cognitivo yelacional, este se
encargade los movimientos voluntarios y esta unido a la activegasd perceptivoi motora y
a la activdad representativa y operatoria. Adena#nteractuacon el mundo fisico y socidke
permite al nifio conocer las caracteristicas y cualidades de los objetos, por atenparteal
mundo afectivo.En un tercer niel, el cuerpo ténico emocional y el fantasmagesmite al nifio
vivencias afectivas emotivas y pulsionales, las cuales no son conscientes y se expresan de forma
simbdlica, ademagosibilitaevidenciar las huellas de placer y displacer que quedan impresas
el subconsciente.

A estos tipos de accion corporal utilizados en el ambito escolar, se suman dos formas de
entender el cuerpo, mencionados por Berruezo (28@2j)erpo como relaciéen el que el
cuerpo es el vinculo entre los objetos y los otros ryepque se establece intenciones de
comunicacién, y dominio del mundo exterior a su yo corporal giierpo como limiteaqui el

cuerpo es entendido como frontera entre el ser humano y sus capacidades fisicas dentro del
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medio en él que esta inmerso. Por otra palteismo autorafirma que el cuerpo es un
instrumento que permite al ser humano relacionarse con otramndeicarse tanto de forma
oral, escrita y no verbal, y ademas es el punto de referencia de la percepcion, la cual permite al

ser humano configurar el mundo.

5.2 Presencias Corporales en la jornada escolar
Agregando a lo anteriode acuerdo coastudios reatiados sofe los horarios escolares,
Vacada a conocer varias presencias corporales que se manifiestan en el espacio escolar. De
acuerdaconVaca(2002) los maestros elaboraban dos horarios, el primero, el horario oficial
donde se mostraba lo que se hgaia segunddiorarioreal, donde se vefaalmente el trabajo
gue salesarrollaban el aula. Los estudios sobre estos horarimepgiaron dos tipos de
cuerpos: eprimero, al que Vacallam c u er p o seralaguel que pad&sapercibido en
las acividades escolares, y, el seguride u e r p o el sual selda em {a hora de recreo, donde
los maestros no le prestan atencion pero estan en el mismo espacio y tiempo, por si sucede algo y
asi poder prestar asistencia inma¢al a dicha situaciorgse tienpo y espacio le es permitido al
estudiante para que lo use de manera autbnoma.
Vaca propone tres tipos de cuerpo nedismedio de los dos anteriormente mencionados,
alasquellamicuer po ,ioberpdobngyficumepbadbpet o de at
Elautor llamaii c u e r p o ,&louerporen ldscrmentos en que el docente permite
cierta libertad a los estudiantes para que realice ciertos movimientos, bien sea por que las
actividades no requieren de una rigurosa inmovildkatbs estudiantes porqie la actividad
requiere de esa cierta movilidad.fEt u e r p o i n s$ agueheel gue arsitoaciones en

educaci-n infantil, el cuerpo es wutilizado pa
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estados de §8ni mo 0, matrieidadidomolun insgeumiérgolal servicmdep o y | a
objetivos y saberes que tienen que JpedMy princ
la tercera representacion, que el autor ll@u e r p o se refiaré aadeésaroollar las
habilidades motrices mediante situaciones educativas pensadas, también, para transmitir y
transformar contenidos del ambito motriz.
Continuando con las presencias corporales, (@082)da a conocer que en la escuela
se puede evidenciar varias presencias corporales mas, talesicerho, c uer p cestasmp | i c ad
percibe en momentos en que los nifios implicacugupo en actividades relacionadas el
aprendizaje de contenidos escolaresgps y actividades propuestas por la docente, también
habladei cuer po o0 b | e, tqoerefier a adrtasmadividadesocorporales en las que es
necesario |l a presencia del damdr7)to (higiene pe
Vaca (2008habla dda importancia de momentos intermedios en los cambios de las
actividades escolaregguesii a t deaoctivi®@lades de movilidad articular, de ejercicios de
tension y de distension musculde masajes de unos a otros, de respiraciones ritmadas, de
breves cananes que invitan a dar palmas o0 a moverse de un modo geletrabnejo
intencionado de algunos objetos, de exploraciones sobre el equilibrio, la verticalidad, la
coordinaciéon dinamica global o segneei#, etc., el alumnado se distiende, relaja o toaifiara
mejorar su disposicion e implicacion en la vida esodfar52)a estas situaciones educativas las
llamo cufias motrices Asi, el autor afirma que la motricidaiemas, de ser puramente corporal
y motriztambién aporta al &mbito educativo epmrceso de aprendizaje en las diferentes

disciplinas curriculares
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5.3 Interaccion corporal

La interaccion corporal esta estrechamdéigeelaal movimiento ya laexpresion
corpora) de acuerdo con (Arnaiz et al., 2001) la expresividad motriziegria n eicaa ¥n
original e individual de ser, de estar en el espacio, como consecuencia del funcionamiento
psiquico del nifiola y | a cconaolla expeedidon deenuestra historia profunda, ligada a
nuestras pulsiones de apego y dominio a través del cuerpgpdele y del tiempo,
mani festados(p.adByuUu2 y ahorao

El movimiento corporaés una accioén intrinseca del ser humano y con mayor intensidad
en sus primeros afos de vigar locual el nifio estd en constante interacaion los objetos y
con los otroen los diferentes espacios y momentos cotidigagisnismoestas relaciones
posibilitanen el ser humano la construccidén de conocimiento, la aprehension de saberes y
experiencias desde sus vivences otras palabras, el movimiento humano va mas allind
accion meramenteioldgica, es una accion intencional y simbdlica en busca de expresar y
comunicar sentimientos, emociones e id¥éallon (citado por la Secretaria Distrital de
Integracion Social 2013firma:

el movimiento es una fuente inagotable de experiencias, origen de conocimientos y afectos que al

exteriorizarse se convierte en el mas genuino lenguaje del ser humano, queova [poco

constituyéndose en la mejor forma de relacién de la persona con sus semejantes y con el mundo

de los objetos. (p. 102)

Ciertamente el constante intedts ser humanpor el movimientaorporal y el
desplazamiento, de relacionarse con los objgtlos otros, se evidencia mas en su infaesim,

sedebe,dacuerdo con Vega (2002) que filos ni fos
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conocer, expresarse, de autoafirmarse ante el mundo y el aguéplorar, de construir y

destruir para recofsiir; y, en definitiva, de creafp. 581)

5.3.1 Interaccion con el espacio.

El nifio al interactuar con ehtorno fisicacrea una relaciéaspacio temporal cuerpo y
mentedebi do a | a proyecci-n de su cuerpocs en el
corporales, como son |l a mirada, el ol fato, | a
Por endeel nifio no solo hace parte del espacio, lo habita, lo vivenea lo tantareconoce
habilidades, destrezas y limitaciones de supmuenrelacién con ésteonstruye la nocion de
espacio y aprende el sentido de orientacion eadélinas de estéynaiz et al.,(2001)afirma:

el ni fo va construyendo a | o | argo de su desa
misma esta determinag@ar el conocimiento y la diferenciacién deysucorporal respecto al mundo que
le rodea para, posteriormente y sobre la informacion que le proporciona a su propio cuerpo, percibir el
espacio exterior y orientarse enAliravés de la percepciéon dinamidal espacio vivido, se inicia
progresivamente la abstraccion del espacio exterior, hasta llegar a la nocién de distancia y orientacion de
los objetos respecto al yo y de un objeto respecto a otro. Finalmente, el nifio/a es capaz de trasponer esas

nocionea | pl ano reducido y ab(@t46)act o que supone el gt

5.3.2 Interaccién con los objetos.

En el proceso de formacion de los nifmsobjetogambién juegaun papel
fundamental, debido a gleeinteraccion con ellosontribuyepor un ladaal desarrollo
emocional y afectivo del sujetp posteriormentsurelacion con los demad mismo tiempo
permite elaboraesquemas de pensamigritoconstruccion de oaeptosy por tanto ampliar su

percepcion y conocimiento del entorno que le rpdstas percepcies se transforman mas tarde
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Afen representaciones que | e proporcionan | a p
como asociar, clasificar, ordenar, y seriar constituyen el inicio de la légica, del pensamiento

matematico y del acceso a la lectoesct UArnaiz etal., 2001,p. 52)

5.3.3 Interaccion con el otro.
La interaccion con los demas le permite al d&earrollar confianza en si mismo y en los
demas, ser autonomo, y fortalecer el lenguaje (corporal, verbal, y escrito) adquirido en los
diferentes ambitos cotidiana®e acuerdo cofArnaiz et al., 20010as relaciones con los demas
estan estrechamentedidas a la actividad motrizsgnsorio motrizel nifio/a, facilitdndole
reconocer el mundo de los objetos y de los demas, diferenciarse y progresivamente adaptarse e
integrarse (€é) |l as relaciones que el ni fo/ a e
necesidades complementarias y fundamentales: la necesidad de seguridad y la autonomia

progresiva, ya que los lazos con los demas son vividos esencialmente en el plano afectivo.

(p. 53)

5.4 Lugar del maestro

El rol del maestro es fundamental en las dinAmicas escalatedp a quehace parte de
las interacciones del nifio con su entonmar lo tanto, n@olo observa las actividades escolares
propuestastambién, es un mediador en las relaciones de los oifioks objetos, el espagio
los demas, de igual forma lo hame las situaciones de placer y displatelrnifig por lo que
Vega (2002) afimaqué es necesari o mantener una actitud
lasdemandasyecesi dades del otr o, as?2 comdem@&sapaci da

tiene una mirada del educador como aquel que propone y sugiere situaciones en las que se tenga
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en cuenta los intereses y saberes previos del gifgpermita la curiosidad, lautgonomia, la
independencia y la participacion de los nifios.

El docente al hacer parte de las interacciones de los nifios también tiene una expresividad
motriz, y presencias corporales que los nifios leen e incluso imitan, pues el adulto es un referente
en laconstruccion de su identiddd cual exige al maestro una relacién coherente del lenguaje
verbal con el lenguaje corporal, por lo ddenaiz etal., 2001p | ant ea que el educa
Vvivir concienciar y elaborar su propio proceso personal: desdemrgccal lenguaje y al
pensamiento, ademas de aprender a desarrollar este tipo de practica y a elaborar su propia
tecnicida@ | o cual i mplica que el odpaddedegamcréan de it
un entornaa la vez acogedor, seguro, facilibady también estructurante, ordenado y
contenedad (p. 119)es decir, el maestro ha de caracterizarse por su capacidad de escucha, de
comprension, epatia, autoridad, sociabilidad y afectividagbBproyecta un ambiente de

seguridad y confianza que petanun desarrollo global del nifio.
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6 MARCO METODOLOGICO

6.1 Tipo de estudio

El tipo de estudio en gue se basaste trabaj@s de orden descriptivg, se orienta
desdeel punto de vistae las ciencias humand3esdeesta perspectivéa finalidad dda
observaciére interaccion con los nifios de transicion 3 es caracterizar el cuerpo, sus posturas, su
lenguaje y su movimiento dentro de una mirada holistmagl propdsito deomprender como
esta presente el cuerpe lbs nifios en los diferentes espacios y momentos en la IED Colegio
Ciudadela Educativa de Bosa.

Prosiguiero con el temaanto Arias F.(2012)como CazauP.(2006)dan a conocer
coémo se clasificéa investigacion en funcién de los paradigmas ciendfaantrales en la
actualidadpositivista y cualitativo. De acuerdo con esta tipificacion, la investiga@éariptiva
se constituygor describir y caracterizar un fendémeno social o natural, un objeto, un sujeto o
grupo socialOtra particularidad de esinvestigacion es ehétodo y técnica de recoleccion de
datosque empleyd, el alcance que tieran la construccién de nuevos saberes.

Aunque el método y la técnica pareciera significar lo mismo, hay una gran diferencia
entre estos dos términos, puesté&minos de jerarquia, la técnica viene siendo el medio por el
cual se logra llevar a cabo el método. Para Taylor y Bogdan el método es la forma en que se
aborda un problema para dar respuesta a est e,
manea de realizar | a investigaci- -no (p. 15) . Y
investigaci-n que produce datos descriptivoso
AmM®t odos son procedi mi ent os gen2friad essq amid ass,

consideran fimedios orientados hacia un fino (
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De acuerdo coArias (2012)il a i nvestigaci-n descriptiva
de un hech, fendbmeno, individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o
comportamientolLos resultados de este tipo de investigacion se ubican en un nivel intermedio en
cuanto a la profundidad de los conocimientos se refiie@d). Para complementar un poco la
definicion anterior, Cazau (2006) plantea, citando a (Hernandez y otros) que este tipo de
investigaci -n sirve fApara analizar coomo es Yy
(p. 27)

Retomandda clasificacion de invegiacion realizada por Dankhe, la cual fue
mencionada anteriormente por Ar{@912)y Cazau2006) el estudio descriptivee enfoco en
la recoleccion de datos mediante la observacidagerno de notasl diario de campo y

herramientas tecnoldgicas corclaal se obtuvo material fotografico y audiovisual.

6.2 Observacion, registro y analisis

La observacion se realizds juevesy viernes erdiferentes intervalode tiempaoentre
6:30 am a 11:30 andurante los mess de febrero a mayo del afidlZ0en diferente momentos
de la jornada escolar enlBD Colegio Ciudadela Educativa de Bosa. Espacios como el
restaurante estudiantil, el salén de clase, el pasillo de la talsitaona de juego y la pared
donde los nifios esperan a sgsdientepararegresar @asa.

Ahora bien, a el campo investigativia observacion es una accién amplia en el sentido
conceptuales unaécnicacon caracteristicas especificlsacuerdo con épo deestudio
cientifico, en otras palabras, los parametros de observacion varian acorde a los paradigmas de
investigaciéon y a las disciplinas de conocimieBmiérminos generalesunamirada detallada

gue secentra erun fendbmeno, objetsujeto o grupo saal con finespuntualesy serealiza desde
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distintosmarcos de referenciga sea desde el ambpersonal o profesiongbor lo quela
observaciérposee umatizen cierto gradaecreencias sociales y saberes académicos

Dentro de la literatura acadérajda nocion de observacion puede variar en aspecto
minimos que se pueden complementar entfBosies (1988) y Cazau (200@)bservacion
cientifica)plantearla observaciérromoun procedimiento de percepcion sensorial de un
fendmeno que tiene lugar en la realidamediata con el fin de recoger datd2ara Torresla
observaciérpermite ademas comprobar informacigrgsara Cazamedir el comportamiento
de los sujetqgquien ai@dde,se compone de cinco elementos: el observador, lo observado, los
medios de observacion (sentidos), los instrumentos, y el marco te&ngrosino (2012) ilustra
la tendencia de los filtros en los métodos de investigacion, los cuales a veces canasituye
ideas preconcebidas a partir del entorno social y cultural, género, e incluso la edad del
observador, a estos factores los denomina etnocentrismo.

Delimitando un poco, en el &mbipgicomotriz,(Arnaiz et al., 2001plantean que la
o b s er v a c ¢jercitio dommejo gue requiere del observador una serie de competencias,
estrategias, de condiciones y de herramientas que luego debera expeyipeattcar para
hacerl as operativaso el cual se utidéi za dApar a
aprendi zajeo (p. 56). De acuer do c tumdaneatalant er
del maestro en el proceso de ensefiargaendizaje, ademas, de acuerdo con Gdtagdo
por Arnaiz et al. 2001) afirma:

la observacién es un procede seleccion y estructuracion de los datos, de las experiencias, cuyo
objeto es construir redes de significacion a partir de un modelo interno o marco de interpretacion.
Este modelo interno act@arcomo filtro interpretativo gracias al cual daremos sentdos
acontecimientosa partir de nuestro universo de teorias y creencias. Siempre observamos e

interpretamos desde algun lugar y éste es el primer limite a la objetividad de nuestra observacion
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por eso, sera preciso explicar el marco tedrico de nuasiisis y el sistema de representaciones

del que partimos, de lo contrario, los marcos de referencia seran totalmente personales. (p. 57)

Prosiguiendo con el tema, y con el fin de precisar aun mas el tipo de obsequecgm
realizo en los diferentes momentos y espacios a los nifios de transici@mlBi€olegio
Ciudadela Educativa de Bosa, y de acuerdo con la categorizieci@rios autore$a
observacion participanentérminos generalese caracteriza por latervenciondel investigador
en elcontextosocial que se encuentra observariir. lo tanto, einvestigadowobtiene
informacion de la realidad en la que se encuentra desdridaasdiferentes, como observador
y como miembro del grupo o comunidad a obse

Taylor y Bogdar(1987) empleal a expr esi - n observaci-n part
interaccién social entre el investigador y los informantes en el medio déitessly durante la
cual se recoge datos de modo sistematico y no intiugiv@1), ademasiGuber (citad por
Vasilachis 2006)afimaqueéino sol o es una t®cnica de recol e
ademas, de produccién de datos en virtud de la presencia de un proceso reflexivo entre los
sujetos estudi ados vy .&stetipoudg absevacionocgnatddedosnt e o (
actividadesyue para Guber (2001) son fundament al es:
todo lo que acontece en torno del investigador, y participar en una o varias actividades de la
pobl aci -arestose ahadelh@3tigador no puede limitarse solotservar ni a ser solo
un miembro mas del grupo a estudiar, péikespbservacion y la participaciéon suministran

perspectivas diferentes sobre la misma realip®3)tambiénp | ant ea fAdesde el n

~r

variantes del interpretativismo, los fendomenascculturales no pueden estudiadeemanera
externa pues cada acto, cada gexsibra sentido mas alla de su apariencia fisica, en los

significados que le atribuyen los actares ( p. 2 3)
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Por otrolado,Fuerteg2011)clasifica la observacion en funcionl tiegar donde se
realice la observaciota proximidad del investigador en el campo de investigadiésu
interaccion en el mismo y delimero de personas que realicen la observacion. De acuerdo con
lo anterior los tipos de investigacion para Fuertas. sbservacion de campo la cual se realiza
en el lugar de los hechos y hace uso de la observacion desctgpbbaervacion directa se
conoce por el grado de contacto del investigador con el fendmeno a investigar

Fuerteq2011)plantea la observaciorapr t i ci pant e como una fAestr :
cualitativa que permite obtener informaci - -n y
(p. 239)la cual le permitelaobservador involucisey construirexperiencias en el entorno de las
persona®sbjeto de estudio, de ese modo, los datos se recolectan al tiempo que se enriquece las
nuevas experienciaBuertes propone dos categorias mas, observacion estrugtlaada
observacion no estructuradaa segundao esé sujeta a técnicasspeciales ni a planificacion, vy,
esta en funcion de las eventualidades del continuo de las vivencias del entorno.

De acuerdo con lo anterior, la recoleccién de datos de este trabajo se basa en una
observaciérparticipante no estructurada cual se reaid tomando registrade modo escrito y
audiovisual. Posteriormentse reconsuyeronlas experiencias en el diario de campo donde los
relatos se articulaban con imagersesformularon preguntassg analizaron las presencias
corporales en cada uno de tefatos mediante un cuadfinalmentese realizaromeflexiones
de cada relatorganizadas por categoriagl andlisis del conjunto dslos, estableciendo

similitudes y diferencias, para asi llegar a las conclusidelesabajo investigativo
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7 ANALI SIS Y REFLEXIONES

7.1 Andlisis y reflexion por relato*

Para las reflexiones y analisiscada relato se tom6 como punto de partida las siguientes
categorias interaccion corporal(con los diferentes objetos, en los diferentes espacios, con sus
pares y con los adultggresencia corporal en las acciones pedagoégitadisposicion del
cuerpo y su expresion frente a las diferentes actividades propuestadquergetanto fuera
como al interior del salon de clasg)ellugar del cuerpo en el proceso de formacifia
concepcion de cuerpo que subyace en las dinamicas escolares en los diferentes espacios de la

institucion educativa)

7.1.1 Relato 1

En los nifios de transicion 3, se emidia el cuerpo como el mayor exponente expresivo
en la interaccién con el mundo fisico y social. En los diferentes momentos de la jornada escolar
los niflos muestran mayor interés por los espacios abiertos, y alegria al momento de jugar en
ellos. De acuerd conlas observaciones realizadas el cuerpo tiene un grado de libertad mas
amplio en este tipo de espacios en contraste con el salon de clase. Cabe resaltar glaelgor un
el aula es un espacio reducido por el mobiliayiopor otra parte, las activadies escolares
limitan en cierta forma el movimiento corporal; sin embargo, en funcién de su edad, los nifios
permanecen poco tiempo sin moverse, al cabo de minutos los nifios cambian constantemente sus

posturas corporales, y buscan excusas para abandgnegsia y volver a él.

4Ver anexo 1
5 La categorime mencional final del parrafeen letra cursiva y en negrilla.
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También se observo un pensamiento egoceéntrico en los nifios al momento de participar en
los juegos reglados, especialmente en los juegos de vértigo y de habilidades fisicas.

En los juegos se evidencia que la pelota es un objeto quégal nifio interactuar con
mayor diversidad de movimiento corporal al momento de jlyaeraccion corpora)

Otro aspecto para resaltar es la organizacion para desplazarse dentro de la institucion en
dos filas, una por género. Este tipo de organirap&rmite a la maestra titular un mayor control
de la disciplina, y de la conducta de los nifios fuera del aula.

De acuerdo con el analisis por situacion educativa y espacio en funcién del (tereypo
1), se evidencia que a partir de las 08: 00 am los nifios permanecieron mayor tiempo dentro del
aula en una diferencia de 10 minutos respecto al exterior del satfasds. En consecuencia, el
cuerpo de los estudiantes permanecié el mayor tiempo de la jornada entre disposicion de escucha
y de prestar atencion, es deaitenciadol hora y 40 minutos, seguido de curerpo implicado
en actividades escolarpsr 45 minuos, yun cuerpo disciplinadalentro de una fil@urante25
minutos. Uncuerpo objeto de atenaiéen el lapso d&€0 minutos al igual que ucuerpo con
libertad de movimiento o suelen periodo de tiempo d&) minutos, y finalmente se presencia
un cuerpo toleradgpor las maestras durante 15 minut@sugar del cuerpo en el proceso de

formacion)

7.1.2 Reato 2

Nuevamente se evidencia una organizacion para la entrega de las bandejas y cubiertos
mediante una fila, ajual para desplazarse del restaurante al salén de clase. Las filas permiten
una mayor organizacion y control de los estudiantes para el desplazamiento y entrega de los

elementos del restaurante. Se evidencia la necesidad de la fila mientras estéanlfueasall,
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pues al ingresar a ella la fila se desvanece en cuestion de segundos. No es necesaria para ir al
bafio para lavarse las manos y enjuagarse la boca, y lo mismo sucede detaldiig estse

debe, posiblemente, a que para la maestra elantiila casa es un espacio seguro y no hay la
necesidad de la fila. El hacer la fila implica limitar el cuerpo y someterse a una rigurosidad en
cuanto a la disciplina se refiere, por ello, los nifios abandonan de inmediato la fila una vez en la
puerta ded casa 1, liberando espontaneamente el movimiento global del dileigar. del

cuerpo en el proceso de formacipn

El ingreso al salén de clase supone un cierto orden y comportamiento corporal, por lo que
los nifios se dirigen a las sillas a sentarse, e, a# movimiento corporal es tolerado, mas el
desplazamiento no. Los nifios son conscientes de la permanencia en las mesas y del
comportamiento adecuado para la realizacion de los trabajos escolares propuestos por la docente
titular, pero no impide que $onifilos rompan la rigidez corporal para descansar y sentirse mas
comodos durante el momento de las tareas. De acuerdo con lo anterior, cabe resaltar, que para
los nifios la autoridad de la maestra se bifurca entre su presencia corporal y la de su voz, la
primera tolera el movimiento y la segunda limita el desplazamiento.

Una de las dinamicas que se evidencian en el aula es de corte conductista en el cual la
hora de descanso se vuelve un premio y vinculado directamente con el castigo por no haber
finalizado si1s deberes académic@Bresencia corporal en las acciones Pedagogjcas

De acuerdo con lo anterior, se infiere que es una de las razones por la que los nifios
manifiesten excesiva alegria al salir al parque o ir al refrigerio, es en estos momentos que los

niflos tienen una mayor libertad y autonomia corp@iratieraccion corpora)

Documento Oficial. Universidad Pedagdgica Nacional



62

Afadase a esto, que el final de la jornada se organiza del mismo modo que al inicio, se
presenta nuevamente la fila. Puesto que es hora de ir a esperar a los familia@seyaasus
casas.

Si bien es cierto que las filas es un tipo de organizacion y dispositivo de control sobre los
estudiantes que tiene sus origenes en la escuela militar, en este caso en particular el movimiento
corporal y desplazamiento en la fila egtado.

De acuerdo con el analisis por situacion educativa y espacio en funcién del tiempo (anexo
1), se evidencia que a partir de @& 00 am los nifios pasamayor tiempodentro del aula2
horas y30 minutosy fuera de ella 1 hora y 30 minutdsn conseuencia, durante la jornada
escolar los nifilos permanecieron con:cuerpo disciplinadpalrededor de 1 hora y 45 minutos,
un cuerpo suelten el transcurso de 45 minutagroximadamentauncuerpo toleradalrededor
de 1 hora y 35 minutos y wuerpo silaciadopor 10 minutos(Lugar del cuerpo en el proceso

de formacion)

7.1.3 Relato 3

En la jornada escolar del 10 de marzo las dinAmicas escolares permanecen constantes; sin
embargo, al momento de la instruccién antes de la actividad, en la que eldaspo
permanecer en disposicion de escucha las interrupciones no son toleradas, es reprendido el que
no cumpla la regla, en el momento de dar las instrucci¢fPeEssencia corporal en las acciones
Pedagogicas

Durante la permanencia en los recintos cerrgd®mslos espacios abiertos fuera de la

casa el movimiento corporal y el desplazamiento por el lugar esta limitado, el Unico espacio en el
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gue es autonomo y menos condicionado es en el parque, en él, los nifios pueden explorar sus
movimientos de forma globdInteraccion corpora)

De acuerdo con el analisis por situacion educativa y espacio en funcion del tiempo (anexo
1), Se evidencia que los nifios permanecieron desde las 07: 15 am la mayor parte de la jornada
dentro del aulajonde las presenciasrporaés predominantes socuerpo toleraden un
tiempo de 1 hora y 20 minutasuerpo suelt@or 55 minutosgcuerpo silenciad@or 35 minutos,
y fuera del aula predomino elierpo disciplinad durante 40 minutos y elierpo objeto de
atenciony cuerpo suelt@rededor de 30 minutofl.ugar del cuerpo en el proceso de

formacion)

7.1.4 Relato 4

El docente en formacion acude a la habitual forma de esperar el silenciamiento corporal
de los estudiantes con el fin de organizar el espacio y poder llevar a eabvitkad planeada
para la jornada escolar en curso, rincones de j{Bgesencia corporal en las acciones
Pedagogicas

En el transcurso de la actividad propuesta por el docente en formacion se evidencia que
los nifios de acuerdo con sus intereses se agrep los diferentes rincones; sin embargo, hay
nifios que van de rincén en rincon, creando sus propios nichos de juego.

Los nifios hacen uso de los objetos ludicos presentados en cada uno de los rincones de
juego. En el juego con las casas de madera las r58@ apoyan con juguetes de otros rincones
como elementos de cocina y herramientas de construccion. En cuanto a las posturas corporales

de los nifios varian con el tiempo y las acciones realizadas con la casa de juguete, se arrodillan en
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las sillas y sobréas mesas, generalmente permanecen de pie, debido a que las casas fueron
dejadas sobre las mesas.

Se observaron nifios que decidieron crear un juego que implica todo el espacio del salén
apoyado con las fichas de arintodo para hacer armas de juguetée @sego es apoyado en su
debidomomentocomo un herido por las nifias que juegan en el rincon de enfermeria, al observar
este juego se puede inferir que se relaciona con programas de television de entretenimiento.
Otros aspectos que se evidencian es gueifs juegan con juguetes y asumen roles en funciéon
de del género.

Por otro lado, en la actividad de las rondas infantiles en el pasillo de la casa 1, los nifios
no responden a las rondas infantiles como se supondria debieran hacerlo, sus movimientos son
pasivos, pero cambian de forma espontanea ante canciones populares y de reggaeton, son mas
expresivos, bailan y dramatizan la letra de las canciones.

En los momentos de juego en el parque y juego con las cajas de carton se evidencia
juegos colectivos, regtios, juegos en los que el cuerpo es el actor prin¢ipedraccion
corpord)

De acuerdo con el analisis por situacion educativa y espacio en funcion del tiempo (anexo
1), se evidencia que a partir de las 07: 20l@mifios permanecen mayor tiempo fuera del aula
donde las presenciasrporales predominantes fuerenerpo disciplinadgor 30 minutos,
cuerpo sueltgor 30 minutosguerpo implicadg suelto alrededor de 30imutos, ycuerpo
objeto de atenciopor 10 minutoslas presencias corporales predominadtrgro del salén de
clase fueroncuerpo sueltaurante 1 hora co?6 minutos, ycuerpo implicadgor 15 minutos.

(Lugar del cuerpo en el proceso di@macion)
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7.1.5 Relato 5

Se observa gue los nifios ante la presencia de la docente visitante su cuerpo esta en total
silencio, rigidez que desaparece cuando la docente sale del aula. Los nifios presentan posturas
informales y el desplazamiento por el aula ésrémlo. En otras palabras, en términos de
comportamiento el cuerpo esta en funcion del momento, en el caso particular al inicio de la
observacion el cuerpo es totalmente silenciado y solo hay miradas en medio del silencio y la
quietud corporal.

A la hora @l receso para el refrigerio solo los nifios que han terminado el trabajo escolar
salen al receso. El hecho se asemeja a la situacion tradicional de la escuela donde los nifios que
no cumplen con el trabajo escolar son castigados en términos de tiempoede(Peesencia
corporal en las acciones Pedagdgi¢adungque hay que mencionar que muchas de estas
dinAmicas se deben a las exigencias propias de cada institucidén, sin olvidar las creencias
particulares de los docentes.

Hay nifios al salir al patio con pisie madera llevan consigo una silla, son pocos los que
se sientan en el piso para disfrutar de la merienda y compartir con sus amigas.

Fuera de la vista de los adultos y al terminar de comer inician la exploracion del medio en
el que estan, trepan las jaetalicas de la huerta escolar, juegan con las llantas de carro que se
encuentran en la zona verde, crean juegos dando uso diferente para lo cual fueron construidos
estos objetos. En el transcurso del juego los nifios resuelven problemas y conflictosipabd
el cuerpo es un factor principal, posteriormente el dialogo véhbraccién corpora)

En | a actividad @ mod eektaemconstdnée mpviméestd en busca a 0
de la comodidad durante la permanencia en sus puestos de éstmdgy (Presencia corporal

en las acciones Pedagdgigas
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De acuerdo con el analisis por situacion educativa y espacio en funcion del tiempo (anexo
1), desde el inicio de observacion, los nifios permanecen mayor tiempo fuera dili@ulte la
jornada esalar laspresencias corporales que predominaron fueneerpo toleradalurante40
minutos,cuerpo disciplinadalrededor dé0 minutos, ycuerpo suelt@urante40 minutos

aproximadamentéLugar del cuerpo en el proceso de formac)on

7.1.6 Relato 6

El cuerpode los nifios es la maxima expresion de afecto manifestado en el saludo a los
otros, esos otros con los que interactian a diario en el salon de clase. En cuanto con el material
didactico distribuidos en diferentes mesas, los nifios deciden jugar en las(megascion
corporal)

En durante el showe titeres los nifios permanecen el mayor tiempo interesados por la
funcion, lo que lleva que no estén en busca de correr por el espacio, su cuerpo permanece
silenciado con pequefias pausas donde hablan, rien y dejan ver el goce con la actividad.
(Presenciacorporal en las acciones Pedagdgi¢as

Durante el momento del refrigerio los nifios permanecen en el salén, en las mesas hasta
terminar los comestibles traidos en las loncheras. Al finalizar inician el desplazamiento por el
salon y el juego. Uno de ellos @s bus construido con las sillas donde se distingue el rol de
pasajero y de conductor. Mientras otros nifios prefieren la caja de herramientas, otros juegan las
perseguidas, otros prefieren jugar en solitario en los rincones del(satiéraccion corpord)

Al terminar la jornada escolar se recurre a la organizacién rutinaria tanto en la mafiana

como a la salida, una organizacién que le permite a la docente un mayor control y vigilancia de
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los nifios. Esta organizacion mantiene a los nifios dentro de urdérea metro cuadrado,
permite el habla, la interaccién y el movimiento corporal pero no el desplazamiento.

De acuerdo con el analisis por situacion educativa y espacio en funcion del tiempo (anexo
1), los nifios permanecen mayor tiempo fuera del aula. ®@®presencias corporales que
predomina son:cuerpo sueltaurante 1 hora y 40 minutagjerpo disciplinadaurante 50
minutos,cuerpo silenciad@0 minutosy cuerpo implicadat0 minute. Lugar del cuerpo en el

proceso de formacion

7.1.7 Relato 7.

La autaidad de la docente titular se evidencia en la presencia corporea y sonora, es por lo
gue ante la ausencia de la maestra el cuerpo de los nifios pasa de ser tolerado a un cuerpo con
mayor autonomia, los nifios dejan sus puestos para ir a apoyar a sus cosrgraétrabajo
escolar(Interaccion corpora)

Ante la presencia de la maestra en el salén de clase el cuerpo de los nifios permanece
tolerado en los movimientos; sin embargo, en el momento de escucha el cuerpo debe permanecer
silenciado para las instrciones, en caso de un acto de indisciplina el transgresor debe ser
castigado, en el caso particular, la nifia es ais{Rdasencia corporal en las acciones
Pedagogicas

Para la izada de bandera los nifios se desplazan hasta las canchas de microfutbol
organizados en fila. En el lugar correspondiente a los cursos de transicidn, se evidencia constante
posturas corporales para descansar la rigida postura que demanda la fila, por lo que la maestra de
transicion 2 le hace el llamado de atencion a los nifiosy ypaorto intervalo de tiempo el

cuerpo permanece tolerado. Teniendo en cuenta la edad de los nifios el tiempo de atencion que
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requiere el evento es bastante largo, por lo que los nifios pierden el interés rapido. Al sonar la
orden Af i r me sdendorousa posiuffacosporal desmt denla disciplina militar.

Después de los himnos institucionales las docentes permiten a los nifios sentarse, al pasar
unos minutos los nifios cansados de la posicion en la que estan sentados buscan nuevas posturas,
interatdan y socializan entre ellos, por lo que las docentes de cada curso cambian de puesto a los
nifos, y ante la continua indisciplina uno de los nifios es aislado de sus compafieros.

Al finalizar la izada de bandera los nifios, en fila, regresan a la ca@itagar del
cuerpo en el proceso de formacipn

En el momento del refrigerio los nifios permanecen dentro del aula, comparten sus
comestibles, corren, se persiguen, vuelven a la mesa. Entretanto, la docente titular adelanta la
revision de los cuadernos mieagrEmilio y la docente de apoyo escolar estan pendientes de los
nifios.

La jornada concluye, la organizacion para salir a esperar a los familiares se evidencia
nuevamente, en fila, tolerado el movimiento. Durante la espera en el pasillo varios nifide salen
la formacion y juegan con una botella de plasiibderaccién corpora). Comose mencioné al
principio la autoridad del adulto se evidencia en la voz, por lo que los nifios organizan la fila
nuevamente al escuchar la orden. Una vez en la pared los nifios esperan de pie, sentados y en
cuclillas sin salirse de la fila.

De acuerdo conl @analisis por situacion educativa y espacio en funcion del tiempo (anexo
1), los nifios permanecen mayor tiempo en el aula, durante la jornada esco&pel
silenciadoy disciplinadose manifiesta durante 1 hora y 50 minutos mientras quesgbo

sueto solo 45 minutos(Lugar del cuerpo en el proceso de formac)on
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7.1.8 Relato 8

El movimiento de los nifios es permitido para saludar al docente en formacion,
nuevamente el cuerpo entra en la dindmica de ser silenicialeradoi silenciado. En otras
palabras, los nifios buscan comodidad para permanecer en su puesto hasta la orden de volver a la
postura adecuada, como un requisito que prepara para avanzar a los cursos de primaria.

Las instrucciones para la actividad a realizar se dan en la organidadebfila. La
actividad que fue pensada con tiempos, 6rdenes y acciones corporales especificas fue
transformada con el tiempo por los nifig&esencia corporal en las acciones Pedagdgjcas

Al iniciar la actividad de gimnasio los nifios no esperan el flghmovimiento es
totalmente autdbnomo Los nifios trepan, corren, hacen equilibrio, cabalgan y, hacen con los
objetos geométricos un nicho de descanso. El disefio original se convierte en varios circuitos, a
medida que los nifios van interactuando con @stieraccion corpora)

Al momento del refrigerio los nifios se organizan en dos mesas, los grupos estan dados
por género, permanecen en el lugar hasta terminar.

De acuerdo con el analisis por situacion educativa y espacio en funcion del tiempo (anexo
1), durantela jornada escolar los nifios permanecen mayor tiempo dentro del aula y las
presencias predominantes fueronerpo silenciadaurante 70 minutoguerpo sueltaurante
50 minutos, ycuerpo disciplinadgnor 10 minutos, durante la jornada se permargsidro del

aula de clase y en el pasillo de la cagddgar del cuerpo en el proceso de formac)on

7.1.9 Relato 9
Los nifios se sientan en la misma zona del restaurante, el movimiento es permitido

mientras los nifios desayunan, ellos jueganializan el dia anterior en horas de la tarde, juegan
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en intervalos de tiempo muy cortos. Los nifios posan frente a la camara del docente en
formacitn. (Interaccion corpora). Después de un tiempo una de las maestras del otro curso se
acerca a Las nifasp hacerles el lamado de atencion por estar moviéndose, los nifios
permanecen quietos por un tiempo.

A medida que los nifios van terminando, se levantan de las mesas y se dirigen al salén
principal donde deben hacer la fila frente a una ventanilla y emnte&gybandejas, vuelven a las
mesas(Lugar del cuerpo en el proceso de formac)oalli juegan con los otros nifios sin
levantarse de las sillas y hablan al igual que los nifios que aun no han terghmaga.cion
corpora)

Al salir del restaurante loaeen en fila, en el camino saludan a dos perros que se
encuentra en las gradas, hay quienes los tocan mientras van pasando. Al llegar al umbral de la
casa 1 la fila se rompe, los nifios corren hasta el bafio, luego regresan al salon de clase.

Los nifios no &nen restriccibn de movimiento en el momento de la entrega de los
juguetes, ellos juegan con los objetos Iudicos construidos por ellos en la casa.

Hay dos cufias motrices que se realizan, una antes de la salida del parque y la segunda al
regresar al saloen la primera los nifios solo cierran los 0jos y hacen conciencia de su cuerpo de
sus sonidos, en la segunda cufia motriz los nifios tienen una participacion mas amplia, los nifios
hacen conciencia de su cuerpo de los sonidos de este después de hacer gjsucaierpo se
relaja para dar continuidad con la jornada.

Los nifios salen a la obra de teatro, en ella el movimiento es permitido, mas el
desplazamiento no. El cuerpo de los nifios expresa goce, asombro, susto, aplauden, rien a
carcajadas, se cubren lada con las manos. Con el paso del tiempo los nifios muestran bastante

interés por lo que se arrodillan y se ponen de pie sobre las sillas para ver mejor. Al finalizar el
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cuento dramatizado por las docentes los nifios corren hacia una de las paredesarreaatiEs
para hacerse a uno del dulce, se abalanzan sin tener en cuenta a sus comparieros, al obtener los
dulces, guardan en el bolsillo y comen en el moméRtesencia corporal en las acciones
Pedagogicas

El refrigerio es compartido entre los cursas tdansicion, los nifios hacen fila para
recibirlo, lo consumen en el aula.

Los nifios alistan sus pertenencias para salir a esperar a sus familiares en la fila, como es
acostumbrado, en la misma pared.

De acuerdo con el analisis por situacion educativ@pgcés en funcion del tiempo (anexo
1), se evidencio que los nifios permanecieron mayor tiempo de la j@sealardentro del aula
y en espacios cerrados, y las presencias corporales que mas se evidenc@rotuirpo
toleradol h,cuerpo suelt@lredelor del hora y40 minutoy cuerpoobjeto de atenciddurante

60 minutos(Lugar del cuerpo en el proceso de formacjon

7.1.10 Relato 1Q

Durante el momento del desayuno hay nifios de pie, movimiento corporal sobre todo en
las extremidades superiorésblan entre ellos, se observa también que los nifios cambian de
postura corporal constantemengnteraccion corpora)

Los nifios que ya terminaron de desayunar se levantan, hacen fila al lado de la puerta para
depositar en canecas la comida sobrantegolea el salon principal una nueva fila para entregar
las bandejaqLugar del cuerpo en el proceso de formac)éAl regresar a las mesas continlian

con el movimiento y el dialogdlnteraccién corpora)
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Al terminarel desayuno todos losfiossalen en fé para la casa 1. Al ingresar a la casa
los nifios rompen fila y se dirigen como costumbre al bafio a hacer higiene personal y vuelven al
salon.

Mientras llega el momento de la actividad propuesta por los docentes, los nifios salen a la
huerta escolar a rocitas plantas(interaccion corpora)

Durante la obra de teatro los nifios permanecieron sentados al lado de una de las paredes
del salén de audiovisuald®resencia corporal en las acciones Pedagogjcas

En eparque los nifios juegan en los diferentes espacios de este, juegan en los columpios,
cabalgan en las llantas, trepan en el rodadero, juegan en la casita plastica, a las perseguidas y
retencidn en la huerta escolar de primaria, construyen pasteles y denagidena, en la casita y
en la arenera, también la puerta de la casita de plastico es usada para sustituir la puerta en la
carcel de los nifios y en la casa imaginaria en la zona de las.ligm&raccion corpora)

Al final de la jornada los nifios segamnizan en fila, van al muro asignado y esperan en el
a sus familiares, mientras llegan juegan, siguen insectos, se sientan.

De acuerdo con el analisis por situacion educativa y espacio en funcion del tiempo (anexo
1), los nifios permanecen durante la jalma&scolar mayor tiempo en espacios cerrados, donde
las presencias corporales que mas se evidenciaronwsrpo objetale atencion duran&)
minutos cuerpo silenciadaurante 1, yuerpo sueltalurante 1 hora y 25 minutgd.ugar del

cuerpo en eproceso de formacion
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7.2 Analisis y reflexion dobal

En el curso de transicionsg evidenciadinamicas frecuentemo la organizacion por
filas para la entrega de bandejas y los cuadernos a la docente titular, el desplazamiento por los
diferentes espacsode la institucion educativa y la espera de los familiares en la pared asignada.
La preparacion de los nifios para los grados de primaria con dispositivos de control y vigilancia
en cuanto a la disciplina, conducta y la postura corporal de los nifiosneesias de trabajo
escolar, lo gal llevaa la restriccion del movimiento corporal y desplazamiento de los nifios
dentro del aula

De acuerdo con lo anterior, sbservaen el mayor tiempo de la jornada escolar un
cuerpo silenciadg disciplinadoespecificamete al momento de desplazarse por diferentes
espacios de la institucion organizados en fian yas actividades académicas desarrolladas en el
salon de clase, lo que supone una preparacion o condicionamiectiergh® para las dindmicas
futuras en los asos de primarigyor un lado, esto conlleva gles nifios estén individualizados
en sus trabajos escolares y, por lo taatinteraccion corporal del nifio con sus pares se ve
limitada En cuanto al cuerpo tolerado, los nifios tienen permitido el movwntenporal a la
hora del desayuno, en las actividades teatyatesreativapropuestas en conjunto con los otros
salones de transicigan las actividades con material didactycal final de la jornada cuando
salen a esperarsus familiares para ir degreso a sus casaambién, se presencia un cuerpo
suelto en el tiempo de desayuno y juego en el parque, es decir los nifios tienen mayor libertad de
movimiento y desplazamiento en los espacios destinados tanto por la docente como por los nifios
para ests actividadesjue por lo general estan seguidas una de la otra.

A esto se afiade qlms nifiosse interesan constantemente en el juego ha interaccion

con sus compaferos, los objetos y con el espestias interacciones en el transcurso de la
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jornada escolagstan condicionadas por un laalta presencia de la docente titular quien orienta

las actividades propuestas, modera la discipliregula tanto el comportamiento como la

postura corporal de lggfios en las diferentes situaciones educatp@islo que las interacciones

con el otro se hace de forma intermitente cada vez que esta ausente la mirada de la maestra, este
rol de docente se debe quizas a factores como las exigencias de la institucibivag a la

concepcion de ensefianza, entre otros; porabspacio mismaes decir, mientras qua el

parque de juego los nifiggeractian con el entorno fisico y social con mayor auton@miel,

salon de clase se limita debidtaalistribucionde los armarios donde se guarda el material

didactico, las mesas y las sillas que ocupan la mayorqelrhegar y en el restaurante escolar

por las dinamicas establecidzera ese espacio por el adulto.

Ahora bien, de acuerdo con las observaciones agi@&zen el curso de transicion 3, el
cuerpo del nifio durante la jornada escolase&woncibe de acuerdo con Boscaini (2002) como
una unidad en la que se integra psique y cuerpo, pues, los diferentesaxpakestos poel
autor, y las dimensionegie phnteael Lineamiento Pedagodgico se abordaron de forma aislada
entre sjen otras palabrakas actividades se realizaron por dimensiones que no fueron
articuladas, y en la cual, se primé la dimension cognitiva y comunicatiemaslasdiferentes
situacbnes educativagalizadas teniendo en cuenta las dimensiones personal social, corporal y
artistica no involucrala participaciordelos nifios,es decir, fuerosolo espectadores.

Se tomécomo punto de referenciagFaucault (2002jjuien expone sobre lossgositivos
del encausamiento de la conducta y la disciplina en el ambito educativo y a Vaca&2802)
categorizael cuerpo de los nifios en presencias corporales, y en funcion de ello, se observé en
las diferentes situaciones educatiyasomentos escates. Donde se evidencia que predominan

el cuerpo objeto de atencion (momento de desayuno e higiene personal) el cuerpo suelto (en el
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parque de juego y en los juegos antes de empezar los trabajos escolares) el cuerpo silenciado
(actividades artisticagrabajo escolar) y un cuerpo disciplinado y organizado (desplazamiento
por la institucién, trabajo escolal restaurante), esto implica que las presencias corpeeles

manifiestaren funcién ddos diferentes espacios y momentos escolares.
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8 CONCLUSIONES

Después de analizar la informacion y los datos recolectados a partir de la observacion

llevada a cabo en el curso de transicion 3 se concluye:

Conel presentestudio & logré describir las interacciones de los nifios con su entorno
fisicoy social en los diferentesspacios y momentos escolar@demasieconocer como se dan

las presencias corporales en las diferentes acciones pedagogicas

Permitié caracterizar y comprender como esta presente el cuerpo de los nifios en los

diferentes esp&ms y momentos escolares de la institucion educativa.

Este tipo de investigacion permite reflexiosabre €lugarque se la da al cuerpo de los

nifios en el proceso de formacipias practicas educativas @elucador infantil

Reflexionar sobre la imptanciade las presencias corporales de los nifios en primera
infancia en los procesos formacién, estas presencias hablan de sus necesidades e intereses acorde
a su edad, por lo tanto, se propone a docentes y futuros educadores infantiles la necesidad de da
lugar al cuerpo desde una mirada diferente y pensar en experiencias que permitan entender el

cuerpo desdana mirada holistica.
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Como futuro educador infantil es necesalaborampropuestas pedagdgicas que articule
las dimensiones de desarrollo coelbito disciplinar en consecuencia con los intereses y
necesidades del nifio en primera infancia.

La observacidmparticipante no es una tarea facil, éstdhallé cortificultades de orden
técnico @bido a las constantes eventualidades y al nUmero deamf@saulapor o quda

recoleccion de datos y regisse apog enla memoria del observador.

Por otra parte, permiti6 comprendas ldinamicas en las acciones pedagdgicas en
transicion Jyueconlleva a presencias corporales de cusieaciado y disciplinado que limitan

sus interacciones con el otro, el espacio y los objetos propias de su edad.

Finalmente cabe preguntarse:
¢, Cual es la postura como educador infantil sobre el cuerpo ante los planteamientos
curriculares en primera infaia y las exigencias de aprendizaje de los contenidos disciplinares

en educacion inicial?

Ante la exigencia de preparar a los nifios a cursos de prigeéne transformar las
dindmicas que conllevan a presencias corporales que limitaovehiento y las interacciones

de los nifios en educacion inicial?
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10 ANEXOS

10.1 Anexo 1.Tablas analiticas

Tabla 2

Dia y horario de observacion (afio 2017)

DIA

Viernes 24de febrero
Jueves 02 de marzo
Viernes 10 de marzo
Viernes 31 de marzo
Jueves 06 de abril
Viernes 07 de abril
Miércoles 19 de abril
Viernes 21 de abril
Jueves 27 de abril

Jueves 04 de mayo

HORARIO (am)
08: 00i 11: 15
07: 00i 11: 30
07: 157 11: 30
07: 207 11: 30
08: 00i 11: 30
08: 00i 11: 30
07:45i 11: 20
07: 50i 11: 30
06: 307 11:30

06: 307 11: 30

Nota. FuenteDiario deCampo Anacona. E.

81
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Andlisis de cada relato.
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RELATO 01
(24 de febrero)
Momento Descripcién Presencia Reflexion
Escolar Corporal
Juego con 8: 00 am.En el salon de clase, | Cuerpo En los nifios déransicion3,
fichas de los nifios y las nifas se tolerado se evidenci&l cuerpo como
armatodo. encuentran jugando con fichas el mayor exponente

de armatodo, hay quienes estal
en las mesas y quienes en el
suelo. Hay nifios y nifias que
estansentados conservando la
postura convencional y hay
quienes tienen el cuerpo
inclinado hacia la derecha o
hacia la izquierda, e incluso ha
nifias que estan de pie. En
ocasiones hay nifios o nifias qu
se levantan para ir hasta el ba
rectangular bajo el tapto del
salon para sacar mas fichas de
armatodo. En el salén se
observa nifios jugando a las
pistolas, juguetes que fueron
construidos por ellos con las
fichas extraidas del badl;
mientras que otros, al igual que

varias nifas crearon enormes

robots de batka y veloces nave

expresivo en la interaccion
con el mundo fisico y social
En los diferentes momentos
de la jornada escolar los
nifios muestran mayor inter
por los espacios abiertos, y
alegria al momento de juga
en ellosDe acuerdo cotas
observaciones realizadas e
cuerpo tiene un grado de
libertad mas amplio en este
tipo deespacio®n contraste
conel salon de clas€abe
resaltar quepor unlado, el
aula es un espacieducido
por el mobiliarig y, por otra
parte,las actividades
escolares limitan en cierta
forma el movimiento
corporal; sin embarg@n

funcién de su edadbs nifios
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espaciales. Entre tanto, un gruj
de nifias juegan a la cocina cor
estufas grandes, en las cuales,
preparan la comida imaginaria
gue minutos mas tarde le dan ¢
probar al docente en formacion
i gracias, esta deliciogaes

dice Emilio alas ninas.

Guardar

juguetes

08: 15 am El tiempo avanza, la
nifas y los nifios aun
permanecen jugando en una
fesfera transp
(Glanzer, 2000, p.133) en
diferentes puntos del aula de
clase.

De repente, la voz de la
profesora titular, esa voz que
lleva la orden de guardardo
juguetes, invade cada una de
esas esferas, la frontera invisib
entre el mundo del juego y el
mundo fuera de él desaparece)
tanto las nifias como los nifios
obedecen. En ese ir y venir
llevando las fichas al baul
rectangular, se observé que
mientras logifios hacen varios
viajes con unas cuantas piezas
del armatodo en la mano, las
nifas depositaban bastantes di

estas en cocas, y entre dos las

Cuerpo

implicado.

permanecepoco tiempasin
moverse, al cabo de minuto
los nifios cambian
constantemente sus posturg
corporales, y buscan excus
para abandonar su puesto y
volver a él.

También se observo un
pensamiento egocéntrico el
los nifios al momento de
paticipar en los juegos
reglados, especialmente en
los juegos de vértigo y de
habilidades fisicas.

En los juegos se evidencia
guela pelota es un objeto
gue permite al nifio
interactuarcon mayor
diversidad de movimiento
corporal al momento de
jugar.

Otro apectopararesaltares
la organizacion para
desplazarse dentro de la
institucionen dos filas, una
por géneroEste tipo de
organizacion penite a la
maestra titular umayor
controlde la disciplina, y de
la conducta de los nifios

fuera del aula.
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llevaban al Baul de madera
haciendo menos viajes que sus
compaiieros. Cuando los
juguetes ya estan en el viejo
bail, los nifios y las nifias se
sientan. El docente en formaci(
observa que la cantidad de nify
€s un poco mayor que la de
nifios. La mayoria de los
integrantes de transicion tres
permanecen en silencio, solo €
dos mesas, se oye un leve

murmullo.

Teniendo en cuentl
analisis en los diferentes
momentos de la jornada
escolarse evidencia que a
partir de las 08: 00 am los
nifilos permanecieron mayot
tiempo dentro del aula en
una diferencia de 10 minutg
respecto al exterior del salg
de clases. En osecuencia,
el cuerpo de los estudianteg
permaned el mayor tiempo

de la jornada dre

Instrucciénde

la actividad de

8:30 am La docente titular,

explica a los nifios y las nifas

Cuerpo
silenciado

disposicion de escucha y d¢

prestar atenciores decir:

calcado y gue van a calcar y colorear un silenciadol hora y 40

coloreado di buj o de 1| os minutos seguido de un
de ayer y hoiao cuerpo implicado en
estudiante de secundaria, quie| actividades escolares 45
presta su servicio social en el minutos y dentro daunafila
saldrf, pasa a cada nifio y nifia o disciplinado 40 minutos
los dibujcs en funcién del Un cuerpo objeto de atenci
género de sexo, es decir a las 20 minutos al igual quen
nifias dibujos de programas cuerpocon libertad de
infantiles para nifias y en la movimiento osuelto 20
misma légica para los nifios (lo minutos, yfinalmente se
dibujos a colorear fueron: presencia un cuerpo tolerag
personajes del Chavo, de Karts por las maestras durante 15

En adel ante fiestudiante de apoyo escolarao.
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El gato con botas, El pato
Donald y Mikey Mouse) Al
termina de entregar las hojas

pasan los colores.

Actividad de
calcado y
coloreado
(coordinacion

Viso-motriz).

8:50 am.Los nifios y las nifias
comienzan a calcar los dibujos
uno de los nifios alcanza a
colorear el dibujo original y la
maestrde llama la atencion.
Durante la tarea de calcado y
coloreado se observa que
algunos nifios se levantan de I
silla para visitar los compariero
de otras mesas y hablar con
ellos, otros se arrodillan sobre
las sillas apoyando el cuerpo
sobre la mesa, otros gclinan
hacia los lados para ver el dibu
de sus compaiieros, y dos nifig
abandonan la tarea asignada p
la docente para pintarse entre
ellos el rostro. El sonido de la
voz de los nifios y las nifias
empieza a subir de nivel, por Iqg
gue la docente se lanta del
escritorio y les pide hacer
silencio, dici
comadres, estan coloreando nc
haciendo visita, vuelvan a sus
sillas, alla los caballeros se

sientan Dbieno

Cuerpo
tolerado,
cuerpo

silenciado

minutos.
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cuantos minutos se puede deci
gue gobierna el silencio, pero €
efimero, lentamente se va
desvaneciendo hasta llegar de
nuevo en un nivel moderado la
voces de los nifios y las nifas,
nivel aumenta y la docente
nuevamente pide que hagan

silencio.

Refrigeria

9: 20 am.Termina la actividad
de calcado y coloreado y cada
nifio y nifia se levanta de su sill
para llevar su tarea a la maestr
que se encuentra sentada en e
escritorio, lo entregan y vuelvel
a las mesas para tomar el
refrigerio. Sacan las loncheras
de sus morias, y preguntan a I;
docente si pueden salir. En el
pequefio patio de madera
algunos nifios y nifias estan
sentadas, hay otros que estan
pie y otros solo estan
arrodillados, hay quienes estan
reunidos en circulo, hay quiene
estan uno al lado del otro
tomando sus onces, hablan,
sonrien y se nota un leve brote|
de juego. La mayoria de los
nifos y las nifias buscan un

rincon, otros la pared para

Cuerpo
objeto de
atencion
cuerpo

suelto
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agruparse a comer, dos nifias ¢
hacen en el centro del patio. Al
cabo de unos cuantos segundc
de haberse sentadaitus los
nifios y las nifas, llega uno de
ellos con una caneca de basuri
gue coloca en uno de los
costados del espacio de
merienda. Algunas nifias se
acercan al educador en
formacion para pedirle el favor
de que les abra las botellas de
jugo.

Al terminar lasonces cada nifio
y nifla va guardando sus
loncheras en el morral
nuevamente, se sientan y
esperan la orden de la maestra
titular para ir al bafio. Una vez
que terminan el tiempo de asec
higiene, vuelven al salon
sentandose en sus respectivas
sillas, habland entre ellos y
tratando de acomodar su cuerf
en la silla y mesa que le fue
asignado, hay quienes estan dq
pie, o tumbados a la izquierda {
a la derecha, o simplemente
depositando una de sus rodilla
sobre la silla mientras que la ot

pierna esta rectgpayandose
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sobre el suelo y su cuerpo sob
los brazos que descansan sobt

la mesa.

Instrucciénde
la actividad
Amodel &
sombrer
entrega de los

sombreros

9: 40am. La docente titular pide
el favor a Alison y al docente e
formacién que les ayude a pas;
los sombreros que los nifios y |
nifas trajeron ese dia. Mientras
la estudiante y el maestro en
formacion alistan los sombreroj
la profe Janeth se dirige a los
nifios para hablar sobre la
actividad que se hara con los
sombreros fuera del salon, los
nifios y las nifias prestan
atencion sentados y en silencic
Al terminar cada nifio y nifia va
pasando a medida que es
llamado (a) para entregarles el
sombrero, mientras tantms
nifios recorren el salon
persiguiéndose, otros solo se
guedan sentados hablando cor
sus compaiieros, y, cuando el
nifio o la nifia recibe su
sombrero regresa a la mesa y
muestra a sus compairieros el

sombrero que le dieron.

Cuerpo
silenciado,
cuerpo

tolerado.

Modelaje de

sombreros

9: 50 am.Una vez que todos y
todas tienen su sombrero que f

hecho en casa por sus padres,

Cuerpo
implicado,

cuerpo
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pasan al pasillo de la casita,
donde se reunen todos los seis
salones de transicion. La
actividad de los sombreros tien
latematicad | os fAse
fantasticos de ayer y hoyLa
actividad consiste en un desfile
en el cual, cada nifio y nifia va
pasar a modelar su sombrero. |
patio es dividido en dos, una
parte es para el escenario y la
otra mitad para que se sienten
los pequefios espacdiores.

Se escucha musica de fondo, €
desfile da inicio. Los nifios y las
nifias van pasando uno a uno (
en parejas para desfilar por la
pasarela. Mientras los y las
modelos desfilan los otros nifio
y nifias esperan su turno
sentados disfrutando del
espectaglo. Algunos nifios son
bastante timidos al pasar a
modelar el sombrero, otros no
tanto, y definitivamente otros
son bastantes expresivos
mostrando con orgullo y porte ¢
prenda. Al poco tiempo de hab
empezado el desfile varios nific
y nifias comienzan aedplazarse

por todo el patioLas docentes

tolerado,
cuerpo

silenciado
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titulares devuelven a los nifios
a las ninas a la zona
seleccionada para el publico, le
piden que se sienten y retomer
el rol de espectadordso cual
dura poco, pues, el
desplazamiento comienza de
nuevo y estaez se suman varid
nifos y nias mas. Por lo que,
las maestras deciden esta vez
pasar los nifios y las nifias por
cursos. Las maestras ubican a
nifios y las nifias frente a la
puerta principal de la casita en
fila, guedando un nifo al lado
del otro. A media que avanza ¢
tiempo, los nifios y nifias esper
su turno para desfilar. La
docente titular de cada curso

regula los turnos.

Asamblea

10: 20 am.Al terminar el desfile
cada curso regresa a su
respectivo salon. La profe Jane
convoca a los nifios y las nifias
una asamblea, les pide que se
sienten en el suelo frente a su
escritorio, habla con ellos y ellg
sobre el respeto y sobre presta
atencion a los demas, sobre tof
a los comparieros que

mocdklaron, se escucha leves

Cuerpo

silenciado
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murmullos, la docente hace uni
breve pausa e interrumpe el
mur mull o dici e
silencio no pueden salir al
parqueo contin
los buenos hébitos de higiene.
Al finalizar la pequeia charla, |
docente le pid a los nifios y las
nifas que le pasen el cuadernc
de notas, en él, la docente titul;
anota su numero telefénico parf
gue los padres se comuniquen
con ella por medio de
WhatsApp. Al terminar de
escribir en el cuaderno autorizg
los nifios y las nifias quealgan

al parque.

Juego en el

parque

10: 30 am Los nifios y las nifas
salen con jubilo al parque. Al
salir el ultimo nifio, el docente
en formacion comienza a sacal
las pelotas grandes, pero antes
de terminar, uno de los nifios s
da ceenta y se devuelve
corriendo y gritando pelotas,
varios companeros y
compaferas se dan cuenta de
situacion y corren también parg
hacerse a una de ellas. Las
esferas de colores no alcanzan

para todos. Algunos comparter

Cuerpo
suelto
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la pelota, otros deciden no
hacerlg una vez en el parque
todos y todas juegan, corren
detras de la esfera mientras la
empujan con las manos; hay
quienes se acuestan de espald
bocabajo sobre ellas, hay
quienes que se sientan sobre
ellas y cabalgan recorriendo er
todas las direcciones tiezona
verde del parque. Un pequefio
grupo de nifias llevan dos
pelotas e introducen una de ell
a la casa de plastico que es
apenas mas grande que sus
habitantes, también ingresan
arena, piedras, hojas, raices. E
docente en formacion da medig
vuelta y alandona la casita paré
atender un pequefio conflicto
entre dos niflas por compartir €
columpio, a lo cual interviene y
les dice que hay que hacer fila
respetar el turno, para que todz:
puedan montar. Mientras tanto
no muy lejos del pequefio parq
se escuga la protesta de una
nifia, el maestro en formacion
voltea la mirada y ve que un
nifio esta pateando la pelota de

nifia que protesta, el miso nifio
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que al iniciar la jornada escolar
le cont6 que la noche anterior
sus padres habian peleado
porque su papa béa llegado
borracho, y, que ademas olia a
marihuanaj ¢Qué es
marihuana? Pregunto el
docentefies | o Qque
1 e r jorespondio el nifio,

¢, Como sabes que es marihuar
Porque es lo que huele los fiert
gue pasan al frente de la casa
respondié nueamente, y se fue
corriendo en busca de la pelote
azul que vio abandonada al otr
extremo de la zona verde, al la
de la huerta que esta encerradi
por una malla metalica y

cubierta por tejas.

Salida de la

institucion

10: 50. Am.Al pocotiempo de
haber salido los nifios y las nify
al parque, la maestra titular
envia a Alison a decirles que
deben entrar y preparase para
salir a recibir a los papas y
mamas. Salen corriendo con
risas y gritos para el salon y de
prisa comienzan a empacar suj
Utiles escolares, se colocan lag
maletas en la espalda y se

agrupan en la puerta. La

Cuerpo
implicado,
cuerpo
toleradg
cuerpo
disciplinado

y
organizado
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profesora Janeth se ubica en
medio de los nifios y la puerta
para organizarlos en fila y pode
salir al encuentro con sus
familiares. La fila de nifias y
niflos avanza una zeestan
organizados, sale del salon'y
luego de la casita, las nifias y I
nifios van hablando con sus
compaferos y compafieras que
estan adelante y atras de ellos|
La fila llega al pequefio patio
fuera de la casita donde hay
otros nifios de transicion
sentado®n las gradas, la fila
sigue su marcha hasta una de
paredes de la casita, y, en don
en fila y de pie, los nifios
esperan que llegue la docente
titular con los carnés y los llami
A medida que los padres van
llegando van pasando el carné
sus hijosy los nifios y las nifias
en fila, salen a recibir sus padrt
o acudientes al otro lado de la

puerta de malla metalica.
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Relato 01
(24 de febrero)
Tiempo
Hora(am) Situacion Educativa Presencia corporal (minutos)
Dominante Espacio
Fuera| Dentro
del del
aula | aula
8: 0071 8: 15 Juego con fichas de arrhdodo. Cuerpo tolerado. 15
8: 1571 8: 30 Guardar juguetes. Cuerpo implicado. 15
8: 301 8: 50 Instruccion de la actividad de Cuerpo silenciado. 20
coloreado.
8: 501 9: 20 Actividad de calcado y coloread( Cuerpo silenciado. 30
(coordinacion visemotriz)
9: 2071 9: 40 Refrigerio. Cuerpo objeto de 20
atencion.
9: 4071 9: 50 Instruccioni mo d e | aj Cuerpo silenciado. 10
sombreroso vy
sombreros.
9: 507110: 20 Modelaje de sombreros. Cuerpo implicado 30
(modelos) cuerpo
silenciado
(espectadores)
10: 201 10: 30 Asamblea. Cuerpo silenciado. 10
10: 301 10: 50 Juego en el parque. Cuerpo suelto. 20
10: 501 11: 15 Salida de la institucion. Cuerpodisciplinadoy | 25
organizado.
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RELATO 02
(02 de marzo)
Momento Descripcién Presencia Reflexion
Escolar Corporal
Entrega de bandeja 7: 00 am.Los nifios terminar Cuerpo Nuevamente se evidencia
y de cubiertos. de desayunar y van a implicado, | una organizaciépara la
entregar las bandejas a los | cuerpo entrega de las bandejas y
estudiantes de servicio soci{ disciplinado| cubiertos mediante una
alli deben hacer dos filas, ul y fila, al igual para
para entregar el menaje y Ilg organizado, | desplazarse del restauran
otra para entregar la bandej| Cuerpo al salon de clase dsfilas
los estudiantes van botandg tolerado, permiten una mayor

la comida que sobra en
diferentes anecas de
acuerdo con cada alimento.
Una vez que terminan los
nifios de entregar los
elementos en que les
sirvieron el desayuno
vuelven al comedor a esper
a sus comparnieros y
compafieras de salén. La
docente titular sale del
comedor con los nifios y
nifias g ya terminaron, treg
nifias y dos nifios salen un
poco después por lo que ha
gue esperar en fila en la patr
exterior del comedor antes ¢
bajar las gradatJna vez

llegan ellos y ellas y en fila

organizacion y control de
los estudiantes para el
desplazamiento y entrega
de los elementos del
restauranteSeevidencia la
necesidad de la fila
mientras estan fuera de la
casa 1, pues al ingresar a
ella la fila se desvanece e
cuestion de segundos. No
es necesaria para ir al baf
para lavarse las manos y
enjuagarse la boca, y lo
mismo sucede del bafio a
salon; ew sedebe,
posiblementea quepara la
maestra el interior de la
casa es un espacio segur

no hay la necesidad de la
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los nifios y las nifias bajan |
escalones cruzando el

pequeid pasillo del patio.

Higiene personal.
Asignacion de

puestos.

07: 20 am Al entrar en la
casita de transicion, las nifig
y los nifios rompen la fila en
un estallido de risas y
movimiento corporal,
corriendo en direcion a los
bafios Al regresar al salén s
van acomodando en sus
puestos, pero, una nifia y ur
nifio quieren sentarse en la
misma silla, ella dice que es
es su silla, él, que ese fue e
puesto que la profe le dio.
Debido a esto, la docente
titular va hastalonde esta la
mesa en que se evidencia €
conflicto por la silla, la
maestra les dice que esa sil
se la asigno al nifo, y a ella
la ubico en otra mesa. Cadg
quien se sienta en sus
respectivas sillas.

La profesorditular regresa a
escritorio y toma cine hojas
de papel arcoiris, las cuales
coinciden con el color de lag
mesas del salon. En ellas vi

anotando los nombres de la

Cuerpo
objeto de
atencion,
cuerpo

tolerado.

fila. El hacer la fila implica
limitar el cuerpo y
someterse a una
rigurosidad en cuanto a la
disciplina se refiere, por
ello, los niflosabandonan
de inmediato la fila una ve
en la puerta de la casa 1,
liberando espontaneamen
el movimiento global del
cuerpo.

El ingreso al salén de clas
supone un cierto orden y
comportamiento corporal,
por lo que los nifiose
dirigen a las sillas a
senarse, es decir, el
movimiento corporal es
tolerado, mas el
desplazamiento nd.os
nifilos son conscientes de
permanencia en las mesa
y del comportamiento
adecuado para la
realizacion de los trabajos
escolares propuestos por
docente titular, pero no
impide que los nifios
rompan la rigidez corporal
para descansar y sentirse

mas comodos durante el
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nifias y los niflos de acuerd(
con la mesa que les
corresponde. Posteriorment
en el costado izquierdo del
tablero la profe pega las
hojas con los nombres. Al
terminar de pegar las hojas
va leyendo los nombres hoji
por hoja y los nifios y nifias
gue no estaban en el puest
asignado se levantan, y se
dirigen a las mesas que les
corresponde desde que la
maestra de transicion 3 les

asigno.

Instruccion de la
actividad de

coloreado.

7: 30 am.La profesorditular
se ubica frente al tablero co
unas hojas de block y en ell
varios dibujos, les dice que
presten atencion que va a
explicar la actividad, la cual
consiste en escribir sus
nombres en la parte inferior
colorear el dibujo de cada
hoja. Los nifios y las iias
escuchan en silencio y sin
moverse de las mesas. Con
ayuda del docente en
formacion yla estudiante de
apoyo escolar de transiciéon

va pasando los paquetes dg

Cuerpo

silenciado.

momento de las tareas. D
acuerdo con lo anterior,
cabe resaltaguepara los
nifios b autoridad de la
maestrase bifurca entre su
presencia corporal y la de
suvoz, la primera tolera el
movimiento y la segunda
limita el desplazamiento.
Una de las dinamicas que
se evidencian en el aula €
de corte conductista en el
cual la hora de descanso
vuelve un premio y
vinculado directamente cq
el castigo por no haber
finalizado sus deberes
académicos

De acuerdo con lo anterio
se infiere que es una de lg
razones por la que los
nifios manifiesten excesiv
alegria al salir al parque o
ir al refrigerio, es en estos
momentogjuelos nifios
tienenuna mayor libertag
autoromiacorporal
Anadase a estgueel final
de la jornada se organiza
del mismo modo que al

inicio, se presenta
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hojas a cada nifio y nifia.

Actividad de
coloreado.

7: 40. am.Los niflosy las
nifias comienzan la activida
escribiendo su nombre, otro
se saltan el paso y colorean
La maestra regresa al
escritorio.

Los nifios y las nifias duran
un momento sentados de |a
forma convencional dentro
del ambito escolar, y poco g
pOCO SUS cuerpos Bvenzan
a buscar diferentes
posiciones para realizar la
actividad propuesta por la
docente. Hay nifios se pone
de pie, otros apoyan las
rodillas sobre la sillay su
cola sobre los talones, hay
quienes inclinan su cuerpo
para ver el trabajo de su
comparnero.

De repente, un pequefio
escarabajo interrumpe la
actividad, Salome centra su
atencion en el escarabajo q
va caminando por el suelo,
muy cerca de donde esta el
tablero y el escritorio de la
profesora Janeth, varios

nifios y nifas mas se acerca

Cuerpo
tolerado.

nuevamente la filalPuesto
gue & hora de ir a esperatr
a los familiares paraolver
a sus casas.

Si bien es cierto que las
filas es un tipo de
organizacion y dispositivo
de control sobre los
estudiantes que tiene sus
origenes en la escuela
militar, en este caso en
particular el movimiento
corporal y desplazamientg
en lafila es tolerado.

Por dltimo, desde las 07:
00 am los nifilos pasan m3
tiempodentro del aulaEl
cuerpo tolerad¢l hora %
minutos) suelto(1 horay 5
minutos)y disciplinadoy
organizaddql hora y 45
minutos)son las presencia
predominantes durante la

jornada escolar.
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a observael pequeio
escarabajo que va caminan
lentamente. Emilio se acerc
toma unas cuantas fotos al
escarabajo y con una tira de
papel arcoiris lleva el
pequefio animal a la huerta,
los nifios y las nifias
interesadas en el insecto
salen con el docente en
formacitn y presencian com
el animal es devuelto a la
zona natural.

Las nifias y los nifios
regresan a sus mesas para
continuar con el trabajo de
colorear, y, a medida que
avanza el tiempo se
evidencia nuevamente
diferentes posturas
corporales en las mesas de
trabgo; el desplazamiento d
los nifios y las nifias de una
mesa a otra, e incluso nifog
gue inclina su cuerpo para
apoyar el tronco y la cabezg
sobre la mesa. El maestro €
formacion sigue pasando de
mesa en mesa apoyando la
actividad, y observando el

trabajo e los nifios y las

Documento Oficial. Universidad Pedagdgica Nacional




101

nifias, y en esa labor
evidencia que hay nifios y
nifias que ya conocen por
completo las letras de su
nombre, aunque hay quiene
escriben palabras al revés,

como | a fAp, g

Entrega de trabajo

escolar y refrigerio.

9: 15 am.La docente titular
le dice a los nifios y a las
ni fas, Aqui ern
entrega el trabajo y puede
tomar onceso
minutos v la fila para
entregar los trabajos inicia,
las loncheras empiezan a
aparecer sobre las mesas.
el momento de lasnces se
observa que hay nifios que
disfrutan de su merienda
solos, mientras que hay nifi
gue se rednen para comer y

hablar entre ellos.

Cuerpo
implicado,
cuerpo
suelto,
cuerpo
disciplinado

y
organizado.

Refrigerio.

10: 20 am Las nifias y los
nifios alterminar sus onces
botan la basura en las
canecas ubicadas a la entrg
del salon, canecas que no
usan de acuerdo con su
funcion. Es decir, son tres
canecas en las que se debe

depositar de acuerdo con el

Cuerpo

suelto.
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