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2. Descripcion

El presente trabajo concierne a un trabajo de grado de especializacion y corresponde a una revision
documental con el objetivo de analizar los asuntos metodoldgicos de los que hace referencia la literatura
sobre ensefianza de la bioética en la formaciéon de odontélogos en algunos paises de Latinoamérica.
También se buscé hacer una mirada critica a la forma de ensefianza de la bioética en odontélogos y plantear
algunas sugerencias para la ensefianza de bioética.

Este estudio se relaciona con el saber pedagdgico dado que se realizé un analisis del estado actual de las
metodologias para la ensefianza de la bioética en odontologia. El proceso de ensefianza requiere la
utilizacion de una didactica, que a su vez incluye estrategias, modalidades y metodologias para lograr el
desarrollo formativo. En el documento se hace referencia a metodologias de ensefianza de la bioética
porque asi se encontrd repetidamente en los articulos consultados.

La bioética es una disciplina que incluye dentro de su campo de estudio aspectos relacionados con las
ciencias de la vida y con las ciencias humanas, es por este motivo que se hace mas dificil su ensefianza.
En los resultados de la busqueda, se evidenciaron diversas metodologias de ensefianza de la bioética,
desde el uso de métodos tradicionales hasta otros mas modernos, las cuales se plasmaron en el texto. Las
categorias de analisis como: Bioética, ensefianza de la bioética, metodologias para la ensefianza de la
bioética, métodos de ensefianza, formacion integral en odontologia, fueron argumentadas.
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3.Fuentes
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4. Metodologia

Se realiz6 una investigacion cualitativa, a través del método de revisibn documental. Para lograr el objetivo
de este trabajo se siguieron las siguientes etapas:

Primera etapa: preparatoria y de recoleccion de informacion, cuyo objetivo fue documentar, profundizar y
delimitar el tema de investigacion. Se realiz6 una blsqueda de articulos utilizando las siguientes categorias:
Bioética, ensefianza de la bioética, metodologias para la ensefianza de la bioética, métodos de ensefianza,
formacion integral en odontologia, en el area geografica de Latinoamérica. Se consulté en diferentes
fuentes de informacion.

La segunda etapa, descriptiva-analitica-interpretativa y tercera etapa, seleccion de documentos, se
realizaron de forma simultdnea. Se hizo la lectura de los resimenes de los articulos encontrados y se
analizaron desde las categorias mencionadas. Se seleccionaron 25 articulos.
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Las etapas cuarta y quinta, que corresponden a la recopilacién y procesamiento de la informacion, se
desarrollaron a través de la elaboracion de dos matrices de analisis. En la primera matriz se anotaron los
articulos que se incluyeron en la investigacion, con datos como: resumen, afio de publicacion, ubicacién,
(ver anexo 1) y otra matriz donde se anotaron las citas que se consideraron relevantes (ver anexo 2).

En la fase sexta, comunicacién de la informacién, se construyé un documento en el programa Word que
procur6 plasmar el estado del arte de las metodologias de ensefianza de la bioética en odontologia, se
anotaron posturas de algunos autores latinoamericanos, se realizaron reflexiones y se anotaron argumentos
l6gicos que permitieron sacar conclusiones

5. Conclusiones

Los resultados de esta investigacibn documental permitieron reconocer las diferentes metodologias
utilizadas para la ensefianza de la bioética, sus caracteristicas, ventajas y desventajas. Los hallazgos en lo
referente con el campo pedagodgico llevaron a decir; en primer lugar, que el estilo tradicional no es suficiente
para la ensefianza de la bioética, ya que no facilita la aplicabilidad de la tematica y no contextualiza al
estudiante con la realidad. En segundo lugar, que existen diversas metodologias que facilitan el proceso de
ensefianza de la bioética, en lo relacionado con el componente tedrico, practico y conductual como son:
Aprendizaje basado en casos, aprendizaje basado en problemas, andlisis de dilemas. En tercer lugar, en el
campo especifico de la bioética clinica el uso de metodologias como: la deliberacién moral, la casuistica y
las narrativas pueden ser adecuadas para alcanzar el objetivo de la educacion bioética, que como se destaco
en el texto corresponde a una formacion integral; donde el estudiante ademas de adquirir conocimientos
tedricos y préacticos de la asignatura, logra cambios conductuales en su propio ser. Un aspecto a subrayar
es el uso de ambientes virtuales, que es bien visto en la comunidad pedagogica siempre que se
complementen los saberes con sesiones presenciales.

De acuerdo con los objetivos secundarios planteados, se exalta que, en la extension del documento se hace
una mirada critica de las diferentes metodologias expuestas por algunos autores latinoamericanos en sus
respectivos ambientes de trabajo, evidenciandose carencias en los procesos formativos integrales de los
estudiantes de odontologia.

Finalmente, se sugiere el uso de metodologias como: Aprendizaje basado en casos, aprendizaje basado en
problemas y andlisis de dilemas, con la alternativa de emplear ambientes virtuales. En el ambiente clinico
se propone hacer combinaciones de metodologias como: la deliberacién moral, la casuistica y las narrativas.
Todo esto para favorecer cambios conductuales que llevan a una correcta toma de decisiones dentro de un
marco sociocultural real.
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Capitulo 0: Generalidades

Introduccién

La presente investigacion es de tipo cualitativa, se realiz0 una revision y analisis
documental. Se identificaron y analizaron las principales metodologias utilizadas para la
ensefianza de la bioética en los estudiantes de odontologia de algunos paises de
Latinoamérica y al final se hizo una recomendacion para las catedras impartidas a este

nivel.

El proceso de ensefianza requiere la utilizacion de una didactica que lleve efectivamente
a la formacion de los estudiantes. La didactica es un saber reflexionado y tematizado,
una teoria sobre la ensefianza que indica caminos y horizontes promisorios para la
formacion (De Jesus, Méndez, Andrade, & R. Martinez, 2007). En este proceso reflexivo
es necesario precisar que la didactica comprende estrategias, modalidades y
metodologias para lograr el desarrollo formativo (Montenegro-Velandia et al., 2016).
Particularmente, para la realizacién de este trabajo se hizo una busqueda inicial en las
diferentes bases de datos utilizando palabras como: bioética, ensefianza en bioética,
métodos de ensefianza, formacién integral en odontologia y el resultado mostré articulos,
tales como: (Kretschmann R, 2016)(Sanchez C., 2008)(Garbin, Gongalves, Garbin, &
Moimaz, 2009)(Teixeira, Kleber, & Teixeira, 2019)(Hall, 2017), donde se referian a este
proceso como: metodologias de ensefianza en bioética, razon por la cual se utilizara este

término principalmente a lo largo del documento.
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Por otra parte, un aspecto clave para la comprension de este trabajo es el entendimiento
de la bioética, la cual se ha definido como una disciplina que tiene un contenido
importante de las ciencias de la vida, pero también tiene un gran componente de las
ciencias humanas. Aunque esta asignatura esté incluida en los programas del area de la
salud, se ha detectado que los contenidos humanisticos son poco estudiados en esos
ambientes. Desde la introduccion de la bioética en los curriculos de las diferentes carreras
universitarias del sector de la salud, se han detectado dificultades para realizar el proceso
de ensefianza y evaluacion. En gran medida se han instaurado metodologias
tradicionales con considerable componente teorico y poco componente practico —
reflexivo, mostrando dudosos resultados en los profesionales graduados, respecto a las

competencias que estos debieron adquirir.

Algunos autores han incluido la bioética dentro de las humanidades médicas, de estas
afirman:
“...estarian encargadas de promover capacidades y actitudes humanamente
significativas. Capacidades de comprensiéon, compasion, amor, cuidado,
afrontamiento del dolor y de la muerte. Y actitudes de unién, responsabilidad,

solidaridad, gratitud, respeto y aceptacion de las personas” (Sanchez M., 2017).

Por lo anterior, de la imparticion de la asignatura bioética en los programas del area de
la salud se espera generen un impacto tal que induzca cambios actitudinales desde lo

profundo del ser del estudiante.
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Las metodologias utilizadas para la ensefianza de la bioética son muy variadas, en los
ultimos afios las opciones han crecido notablemente. Sin embargo, no todos estos

meétodos han sido suficientemente evaluados (Sanchez M., 2017).

El propoésito de este estudio fue hacer una revision de documentos concernientes a las
diferentes metodologias utilizadas para la ensefianza de la bioética y reflexionar acerca
de ellas, con miras a realizar aportes actuales al estado del arte de los procesos de
formacion integral de los estudiantes del area de la salud, especialmente de los

programas de odontologia.

Justificacion

En la formacion de odontdlogos se integran diferentes saberes, es asi como lo describe
la Asociacion de Facultades de Odontologia —ACFO-, en el afio 2003 plantea acerca del
curriculo lo siguiente: Los referentes curriculares contemplan en sus propuestas diversas
denominaciones para sus areas o0 ejes de formacion; componente de formacion
profesional cientifico técnico: con denominaciones como bioclinico, de aplicacién
odontoldgica, o especifico. * Componente de formacién basica biomédica: Con
denominacion como basicas médicas o bioldgicas. * Componente de formacion humana
y social: con denominaciones como humanidades, socio-humanistica, social, comunitaria
o de desarrollo personal. * Componente de formacion investigativa que puede ser
entendido como eje transversal. * Componente de formacion flexible, optativo de
profundizacién o complementario. * Componentes de formacion transversal en ocasiones

entendida la investigacion o el desarrollo humano (Salazar, 2008, pag. 118).
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El parrafo anterior muestra en detalle los conocimientos minimos que requiere una
persona para obtener el titulo de odontélogo. Todo eso en respuesta a las demandas de
la poblacién colombiana, que especialmente solicita profesionales con una preparacion
sélida en el componente humano. Sin embargo, surge la pregunta: ¢los programas de
pregrado de odontologia en Colombia estan disefiados de tal forma, que logren en sus
egresados una formacion integral para una atencibn mas humana? La respuesta es
controversial, pero en general, se han encontrado deficiencias en cuanto al alcance del
componente humanistico de los odont6logos en su ejercicio profesional (Salazar, 2008,

pag. 123).

Salazar en 2008, sugiere que las facultades de odontologia mejoren sus procesos
formativos; el conocimiento sobre el sistema de seguridad social en salud, los diferentes
escenarios de la practica profesional y en especial los aspectos bioéticos que cada dia
retan al personal odontologico. Se requiere desarrollar en los profesionales valores,
actitudes y comportamientos éticos que permitan que el odontélogo tenga un compromiso
con el servicio al usuario, a la sociedad y una disposicion de participar activamente en la
discusion de los destinos de su profesion y ser capaz a través de estas organizaciones

de auto regularse (Salazar, 2008).

Se hace necesario que, en la formacion de profesionales de la salud, y en el caso
particular, el de los odontélogos colombianos, se promueva un cambio de paradigma

educativo que permita permear los curriculos por las denominadas humanidades, de tal
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manera que se haga una mirada mas alla de los codigos deontoldgicos (Sanchéz, 2011,

pag. 47).

La literatura muestra diferentes meétodos utilizados en la actualidad para la ensefianza de
la bioética, algunos estan enfocados a lo tedrico y otros son mas amplios en relacion a lo
que se busca que el estudiante aprenda; resultando una formacion integral. Hasta la
fecha, continua el debate sobre cual metodologia utilizar en las aulas, con este trabajo se
busca analizar las principales metodologias utilizados en la ensefianza de la asignatura
bioética, para realizar aportes actuales al estado del arte de los procesos de formacion
integral de los estudiantes del area de la salud, especialmente de los programas de

odontologia.

Planteamiento del problema

La asignatura bioética se incluy6 desde hace muchos afios en los distintos programas del
area de la salud, y la odontologia ha sido uno de ellos (Trombert, A., 2014). Actualmente
se considera una parte importante del curriculo y es de obligatorio cumplimiento. Esta
asignatura hace parte del componente humanistico y busca transmitir a los estudiantes
valores e incentivar actitudes que permitan un trato sensible hacia otras personas, sean
estos pacientes o demas. Pero se cuestiona que durante su ensefianza no soélo se deben
trasferir conocimientos tedricos como: saberes sobre ética, deontologia profesional y
legislacion, sino que se debe generar en lo profundo del ser del estudiante
comportamientos a favor de los seres humanos, de la vida y de la dignidad humana. Esto

sugiere ampliar la perspectiva de la ensefianza de la bioética, de una forma tradicional o
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tedrica hacia una educacion o formacion integral en Bioética (Abellan S., 2014). Formar
de esta manera puede resultar complejo dado que no se puede establecer hasta donde

una persona ha interiorizado lo ensefiado y no hay una forma cuantitativa de saberlo.

Para ensefar bioética se requiere una metodologia y esta debe responder a las
necesidades del estudiante. En la literatura se han descrito muchas alternativas, sin
embargo, no todas apuntan a una formacion integral de los estudiantes. Este trabajo
buscoé rastrear las formas como se viene ensefiando la bioética en algunos paises de
Latinoamérica y con esta informacién, determinar cuales de estas metodologias tienen

las caracteristicas para que se forme un profesional integro en bioética.

Formulacion del problema

¢, Cuadles son las caracteristicas metodolégicas que se identifican en la literatura, en los

altimos 10 afios, asociadas a la formacion integral en bioética en estudiantes de

odontologia?

Objetivo general

Realizar un analisis documental que permita evidenciar los asuntos metodologicos a los

que hace referencia la literatura sobre ensefianza de la bioética en la formacion de

odontodlogos en algunos paises de Latinoameérica.
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Objetivos especificos

o Establecer las caracteristicas de las diferentes metodologias utilizadas para la
ensefianza de bioética en odontologia.

e Hacer una mirada critica a la forma de ensefianza de la bioética en algunos paises
de Latinoamérica.

e Plantear algunas sugerencias para la ensefianza de bioética, para que esta se

constituya en una guia en los programas de odontologia.

Metodologia

Se realiz6 una investigacion de tipo cualitativa, a través del método de revision
documental con matrices (Paramo, 2011). Este estudio se relaciona con el saber
pedagogico dado que se realizé un analisis del estado actual de las metodologias para
la ensefianza de la bioética en odontologia y se detalld en lo que se refiere a las

caracteristicas formativas.

Se ha definido la investigacion documental como:
“...Una técnica que consiste en revisar qué se ha escrito y publicado sobre el tema
o0 area de la investigacién, como se ha tratado o ha sido abordado cientificamente,
en qué estado de desarrollo se encuentra y cuéles son las tendencias que lo

determinan. Implica el analisis critico de informacion relevante. Es una actividad
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cientifica y como tal obedece a procesos inductivos (recoleccion y sistematizacion
de los datos) y deductivos (interpretacion y nueva construccion tedrica)

enmarcados bajo principios epistemolégicos y metodolégicos” (Paramo, 2011).

Este trabajo se baso en la anterior definicion y se desarroll6 a través de la recoleccion de
informacion, su reflexién, estableciendo relaciones y paralelamente construyendo un
documento en Word que plasmara el estado del arte de las metodologias de ensefianza
de la bioética en odontologia. Este no es un producto terminado, pero da lugar a nuevas

investigaciones.

Para lograr el objetivo de este trabajo se siguieron las siguientes etapas: Una primera
etapa preparatoria y de recoleccion de informacion cuyo objetivo fue documentar,
profundizar y delimitar el tema de investigacion; se realizé una busqueda de articulos
utilizando las siguientes categorias: Bioética, ensefianza de la bioética, metodologias
para la ensefianza de la bioética, métodos de ensefianza, formacién integral en
odontologia, delimitado en el area geografica de Latinoamérica. Se consultd
directamente en google académico, en las bases de datos indexadas; Scielo, redalyc,
Dialnet, en sistemas de informacién como Elsevier, en repositorios de Universidades
como la Universidad Pontificia Javeriana, Universidad Santo Tomas, Universidad de la
Sabana y Universidad del bosque, se consultaron documentos de instituciones como el
Servicio Nacional de Aprendizaje SENA, Universidad Nacional del Litoral Argentina y se
obtuvieron articulos de las revistas: Revista Colombiana de Bioética, Revista Aula
Universitaria, Revista Bioética, Revista de Educacion en Ciencias de la Salud, Educacion

meédica, Revista Médica Electronica, Acta Bioethica, Personay Bioética, Investigacion y
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Educacion, Revista de Teoria y Didactica de Las Ciencias Sociales, Medicina Clinica,
Educacion y Educadores, Humanidades Médicas, Sinéctica, Revista Electronica de
Educacion, Innovacion educativa, Revista Interamericana de investigacion, educacion y
pedagogia, Universitas Odontologicay Revista médica, en el periodo comprendido entre
2008 — 2018. Se realizaron dos busquedas, en fechas diferentes, de las cuales se obtuvo

el siguiente resultado: 83 articulos en la primera busqueda y 21 en la siguiente.

La segunda y tercera etapa, descriptiva-analitica-interpretativa y seleccion de
documentos, respectivamente, se realizaron de forma simultanea, lo que permitié la
seleccién de 25 articulos de los 104 articulos revisados. Estos dos procesos se realizaron
a través de la lectura de los resimenes y se analizaron desde las categorias
mencionadas, una vez leidos se anexaron a una carpeta para continuar en la
investigacion o fueron descartados por no estar directamente relacionados con el objeto
de estudio del trabajo. Al final del documento se referenciaron otros articulos que por su
transcendencia en la tematica no se podian excluir, aunque fueron publicados antes del

periodo descrito.

Las etapas cuarta y quinta, que corresponden a la recopilacion y procesamiento de la
informacion, se desarrollaron a través de la elaboracion de dos matrices de andlisis. En
la primera matriz (Ver anexo 1), se anoto el nombre completo del documento, el afio de
publicacion, la referencia completa en formato APA, una breve descripcion del
documento, la ubicacion y la fuente, en la segunda matriz (Ver anexo 2), se anot6 la
referencia de cada uno de los articulos y se anexaron las citas que se consideraron

representativas del texto y que estuviesen correlacionadas con los planteamientos de la
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investigacion.

Finalmente, en la fase sexta de comunicacion de la informacion se elaboro un texto
estructurado por capitulos, donde se hicieron las anotaciones detalladas del proceso de
investigacion, sus hallazgos y sus conclusiones. El documento presenta una estructura
narrativa, se divide en cinco capitulos, conclusiones y referencias bibliograficas. En el
capitulo cero, se hace referencia a todo lo relacionado con el planteamiento del problema.
En los otros capitulos, se muestran los resultados de la investigacion; en los capitulos I,
II'y 1l se desarrollaron los conceptos y las categorias que motivaron esta investigacion,
asi: capitulo I: La bioética en odontologia, capitulo Il: Métodos de ensefianza de la
bioética, capitulo Ill: Ensefianza de la bioética en odontologia. El capitulo IV muestra unas
categorias que emergieron en el desarrollo de la investigacion, que no se contemplaron
al iniciar la investigacion pero que se considerd6 podrian complementar el trabajo
realizado. Este capitulo se tituld: inclusion de la bioética en los curriculos y la evaluacion.
Seguidamente, se anexd una conclusion nutrida en la que se hace referencia a los
hallazgos encontrados durante la revision de informacién, se agregaron unas
recomendaciones en el Ultimo parrafo de esta seccion. Por dltimo, se anexaron las

referencias bibliograficas.

A continuacion, se mostraran los resultados, organizados en los capitulos I, I, 1l y IV:
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Capitulo I: La bioética en odontologia

Este trabajo se centra en la ensefianza de la bioética en los profesionales de la salud
oral, el cual es un motivo suficiente para iniciar esta revision con aportes conceptuales
de esta disciplina, aspectos historicos, legislativos y su importancia en la odontologia.
Esta seccidon muestra la definicion dada por Cely en 2005, el cual es un autor referente
en Colombia por ser uno de los primeros en hablar de bioética en Colombia, se mostraron
tendencias actuales como el principialismo, del cual se hara referencia en otros capitulos.
Por otra parte, se ha tratado de mostrar la importancia de esta asignatura en los
programas de odontologia, aspecto que se discutird con mayor profundidad al final del

trabajo.

En la literatura se han descrito varias definiciones de bioética. En Colombia, el profesor
Gilberto Cely Galindo, ha hecho un gran aporte a esta disciplina y la define asi: la bioética
es un saber interdisciplinario e histérico hermenéutico, en permanente construccion, que
de manera holistica, se ocupa del cuidado responsable y solidario del ethos vital, lo cual
implica correr cada vez mas fronteras del conocimiento y de la justa valoracion sapiencial
acerca de tres aspectos fundamentales: saber qué es la vida, cual es el tipo de calidad
de vida que deseamos y cudl es el sentido de la vida digna que podemos compartir los
seres humanos sin detrimento del habitat y las futuras generaciones, (Cely G., 2005,

pagina 33).

El término bioética lo utilizé por primera vez el Doctor Van Rensselaer Potter (1970) en

su articulo “Bioethics: the science of survival”, aunque la divulgacion de este neologismo
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no llego sino hasta 1971, cuando vio la luz su célebre libro Bioethics: Bridge to the Future.
Potter definid la bioética como “ciencia de la supervivencia” (Citado en Quintanas, 2009).
En este sentido explica que la finalidad de la educacion debe ser la comprension de la
naturaleza humana en su conjunto, y de sus relaciones con el mundo circundante, a fin
de crear una sabiduria que ensefie como usar el gran conocimiento que ha ido
adquiriendo el ser humano para que sea posible construir “un puente hacia el futuro” a
favor de la supervivencia del hombre y el medio ambiente del que depende (Quintanas,
2009). Desde esta concepcidn se observa una definicion amplia de la bioética que

pretendia una reflexion critica sobre la sociedad y el primado cientifico que la determina.

En la actualidad la bioética representa un saber ineludible para el desarrollo de las
ciencias y saberes contemporaneos, por ello se considera pertinente su estudio en lo
relacionado con la practica odontologica. Gutiérrez et al. Afirman que se hace necesario
conocer los principios fundamentales que han sido concebidos como horizontes morales
de las préacticas biomédicas, para aplicarlos y llevarlos a cabo en las practicas diarias del

estudiante de odontologia (Gutiérrez L., Osorio A., 2016).

En la Universidad de Virginia (1979) Beauchamp y Childress proponen la obra "Principles
of Biomedical Ethics” en la que se desarrolla la teoria de la ética aplicada, dando inicio a
la bioética principialista, una corriente ampliamente difundida. Esta teoria tiene como
referencia cuatro principios que son; la no maleficencia, la justicia, la autonomia y la
beneficencia. Diego Gracia, propone en su conocido texto de Fundamentos de Bioética,
la separacion de los principios en dos niveles: el nivel 1, constituido por los principios de

no maleficencia y justicia, y el nivel 2, por los de autonomia y beneficencia. El nivel 1
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tendria prioridad sobre el nivel 2, debido a que se trata de principios de nivel general y de
obligacion perfecta, que ademas vendrian exigidos por el Derecho, mientras que los
principios del nivel 2 se mueven mas en el &mbito de lo personal y privado y no podrian
exigirse juridicamente (Garcia J., 2013). Estos principios son de utilidad en la practica
clinica a través de latoma de decisiones y para orientar las investigaciones de tipo médico
(Gutiérrez L., Osorio A., 2016). En las instituciones de educacion superior esta ideologia
se ha generalizado, especialmente en el area de la salud, en donde hay una tendencia
marcada a centrar la ensefianza de la bioética en estos principios (G Rodriguez, L

Sanchez, 2016).

Cely et al., refieren que la odontologia participa plenamente del marco teorico del
“Principialismo” de la Bioética anglosajona, para las profesiones médicas: no
maleficiencia, beneficencia, justicia y autonomia (Cely G, Herazo B, 2013). Sin embargo,
como se habia mencionado la bioética nacié con una visién y mision mucho mas amplia

gue so6lo contemplar principios como es la tendencia en la actualidad.

Posterior a la conceptualizacion de la bioética en los parrafos anteriores, se muestra el
marco legislativo en el que se pretende contextualizar el proceso de ensefianza de esta
disciplina, en la odontologia. El ejercicio de la Odontologia entendido como: la utilizacion
de medio y conocimientos para el examen, diagndstico, pronostico con criterio de
prevencion, tratamiento de las enfermedades, malformaciones, traumatismos, las
secuelas de los mismos a nivel de los dientes, maxilares y demas tejidos que constituyen
el sistema estomatognatico. El odontdlogo es un servidor de la sociedad y, por

consiguiente, debe someterse a las exigencias que se derivan de la naturaleza y dignidad



23

humana. De acuerdo con lo anterior, la atencion al puablico exige como obligacion primaria

dar servicios profesionales de calidad y en forma oportuna (Ley 35 de 1989, articulo 1).

Por otra parte, la legislacion Colombiana a través de la Ley 30 de Diciembre 28 de 1992,
en la cual se organiza el servicio publico de la Educacion Superior en Colombia, dentro
de sus objetivos busca: Profundizar en la formacion integral de los colombianos dentro
de las modalidades y calidades de la Educacidén Superior, capacitandolos para cumplir
las funciones profesionales, investigativas y de servicio social que requiere el pais y ser
factor de desarrollo cientifico, cultural, econdmico, politico y ético a nivel nacional y
regional (Ley 30 de 1992, articulo 6). Luego, es categorica la legislacién colombiana al
reglamentar los aspectos mas importantes en la formacion académica del odontélogo,
gque a modo de resumen incluye un componente obligatorio donde se incluye la

asignatura ética o bioética con miras a la formacion de un profesional integro.

La norma es clara y desde el afio 1992 es obligatorio cursar la asignatura bioética en
los programas de odontologia. Sin embargo, se investigé que solo hasta el afio 2010
la Bioética fue incluida en el examen del estado para la educacién superior y
probablemente esto determind definitivamente la inclusién de la asignatura en los

planes de estudio de las facultades de odontologia(Echeverry A., Quintero L., 2013).

Este capitulo nos permite concluir que la bioética es una disciplina que va mas alla del
estudio de la dignidad humana, ya que desde sus inicios esta promueve que la
educacion debe ser la comprension de la naturaleza humana en su conjunto, y de sus

relaciones con el mundo circundante. Razon por la que se hace mas complejo su
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estudio. Por otra parte, también se observa que el principialismo es una de las
corrientes mas difundidas de la bioética y que esta permite una reflexién en contextos
académicos teodricos y practicos. En lo referente a la legislacion colombiana, la Ley 35
de 1989 en su articulo 1 y la Ley 30 de Diciembre 28 de 1992 nos permiten deducir
que es imprescindible la formacion integral en los programas de odontologia, y se

incluye a la bioética como parte fundamental en este proceso.

Capitulo II: Metodologias de ensefianza de la bioética

Actualmente, uno de las discusiones mas significativas en el campo de la bioética es la
forma de ensefarla. Es por ello, que se ha dedicado un capitulo completo a las
metodologias que con mayor frecuencia se describen en los documentos revisados. La
disposicion de este capitulo se ha hecho haciendo un recorrido a través de la historia,
exhibiendo desde las metodologias mas tradicionales, como la clase magistral, hasta las
mas modernas en ambientes virtuales de aprendizaje. Ademas, se han detallado
posturas relacionadas con la concepcion de los conceptos de educacion en bioética y
ensefianza de la bioética que determinaran la posicion frente a las diversas alternativas

metodoldgicas.

Existe una tendencia marcada en la literatura de diferenciar los conceptos de educacion
bioética y ensefianza en bioética, estos conceptos divergen en el sentido que la
educacion bioética permite que el estudiante conozca aspectos teoricos y practicos de la
asignatura, pero también logra cambios conductuales en el ser del estudiante, mientras

que la ensefianza en bioética se limita a verificar que los estudiantes cumplan con la
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obtencion de conocimientos tedricos y algunas veces practicos de la materia. La
expectativa en el contexto actual de sociedad es apostar por una educacion en bioética

y asi se enfoca esta revision documental (Abellan, 2014).

Abellan (2014) menciona que “la formacion en bioética se viene estructurando, en los
planes de estudio de las asignaturas de grado en los que se haya incorporado y también
en los itinerarios formativos de posgrado (maestria y doctorado), de acuerdo con tres
planteamientos distintos, alternativos, que creemos que responden a tres
correspondientes enfoques de la misma ciencia Bioética: 1. Enfoque teorico-historicista-
descriptivo, 2. Enfoque casuistico y 3. Enfoque humanistico-integral. Los dos primeros
enfoques coincidirian con lo que podriamos denominar como ensefianza de la Bioética.
El tercero se identificaria mejor con lo que defendemos como un necesario planteamiento
de formacién integral o educacion Bioética. La consideracion final de este texto es que
se debe formar profesionales capacitados para afrontar los dilemas bioéticos con la
solvencia de quien conoce la verdad sobre el ser humano, su vida y su dignidad. Ello
implica ampliar la perspectiva de la ensefianza de la Bioética, hacia una educacién o
formacion integral en Bioética, con una sélida fundamentacion en antropologia y ética”

(Abellan S., 2014).

Por otro lado, Moratalla en 2010 sefiala que se puede ensefiar bioética de diferentes
maneras: de forma catequética, en la cual un maestro transmite su saber
doctrinariamente, desde una verdad asumida; desde la neutralidad, limitandose a
exponer informacion, diferentes teorias o posicionamientos con respecto a los temas; o

de una manera mas socratica, ensefiando a deliberar (Trombert, A., 2014). La primera
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forma de ensefianza de la bioética mencionada por el autor es una metodologia
tradicional, que poco aporta al logro de los objetivos planteados en un programa de
bioética actual. Es por ello que en esta revision se hace una apuesta por nuevas

metodologias.

Metodologias

En los ultimos tiempos se ha reconocido por la didactica varias metodologias de
ensefianza-aprendizaje, entre estos se encuentran: el aprendizaje basado en problemas,
el aprendizaje basado en proyectos, el método de casos, las simulaciones dramatizadas
0 a través de las tecnologias, el método de situacion, las discusiones, las dinamicas de
grupo y el aprendizaje colaborativo en el aula, entre otros. Todos pueden combinarse con
técnicas participativas, analogias, demostraciones, mapas conceptuales, gréaficos, etc.,
para favorecer el desarrollo de las actividades formativas (Montes N, 2001). Todos estos
meétodos son validos para la ensefianza de la bioética y se referenciaran en el cuerpo del
documento. Por otra parte, para la ensefianza de la bioética clinica se requieren otras
metodologias, entre estas se han descrito: la narrativa, la casuistica y la deliberaciéon

moral basada en el principialismo.

Es conveniente entender el término bioética clinica, dado que este concepto tiene otra
denotacion respecto al uso solamente de bioética. La clinica es la actividad que se realiza
ante la cama del enfermo. Su mision consiste en diagnosticar y tratar a un enfermo
concreto. En eso se diferencia de la patologia o estudio de las llamadas especies
morbosas 0 universales patoldgicas, es decir los aspectos tedricos. Los razonamientos

propios de la patologia y de la clinica son completamente distintos. El tipo de
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conocimiento de la patologia es cientifico, universal y necesario mientras que el
conocimiento de la enfermedad (clinico) es incierto y depende de la capacidad de analisis
de los signos y sintomas de la realidad concreta (Gracia D, 2001). Por tanto, las
metodologias para su ensefianza seran diferentes. Siendo la odontologia una profesion
en gran medida clinica se hace necesario enfocar la forma de ensefianza, en este caso

de la bioética, para alcanzar el objetivo de formar un buen profesional.

En relacion a las metodologias utilizadas para la ensefianza de la bioética, Vera en 2012
describe metodologias particularmente hacia el desarrollo de competencias
profesionales: Aprendizaje basado en casos, aprendizaje basado en problemas,
investigacion bibliogréfica, elaboracién de mapas conceptuales y mentales, lecturas y
comentarios de texto, seminarios, ensayos criticos, elaboracion de proyectos (Vera O.,

2012).

En el campo educativo de la ética y la moral se ha desarrollado ampliamente una
modalidad pedagdgica basada en analisis de dilemas. Partiendo de argumentos
filosoficos y especificamente de la légica, se contextualiza a los dilemas como problemas
que pueden resolverse mediante dos soluciones, ninguna de las cuales es
completamente aceptable. La caracteristica primordial de los dilemas éticos es la duda
que existe entre lo que moralmente se establece en la sociedad como el deber actuar y
lo que como persona sienta en su interior que deberia realizar mostrando asi una
discrepancia de pensamiento. En el campo de la ensefianza regularmente un dilema
moral se presenta como un caso, o relato de alguna situacion en especial (Sanchez J.,

2011).
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En la tesis desarrollada por Sanchéz J., en 2011 se describe que el instrumento didactico
fundamental propuesto para el programa de ensefianza y aprendizaje de la bioética son
los talleres dialégicos, que se pueden definir como un proceso dindmico de dialogos
criticos sobre dilemas bioéticos, ellos se desarrollan en cuatro momentos caracteristicos:
A. Conceptualizacion; B. Visualizacion; C. Andlisis critico. D. Lectura complementaria

(Sanchéz, 2011).

Por otra parte, Campos en 2016 enfatiza la importancia de utilizar metodologias activas
durante el proceso de aprendizaje, las cuales se entienden como aquellos métodos,
técnicas y estrategias que utiliza el docente para convertir el proceso de ensefianza en
actividades que fomenten la participacion activa del estudiante y lleven al aprendizaje
(Silva Quiroz & Castillo, 2017). ElI uso de metodologias activas le permitiria a los
estudiantes aprender y reflexionar sobre los asuntos bioéticos en salud. Se destacé la
metodologia del cuestionamiento como estimulante de la autonomia del estudiante,
ensefidndole a transformar la realidad y buscar soluciones a los problemas bioéticos que

surgiran en la practica profesional(Campos & A, 2016).

Algunos autores exponen metodologias especificas para la ensefianza de la bioética
clinica; Gracia en 2001, afirma que la deliberacion es en si un método, un procedimiento
e indica su uso en la ética clinica. Esta permite establecer unas fases, por las que debe
pasar todo proceso deliberativo que quiera ser correcto. La deliberacion busca analizar
los problemas en toda su complejidad. Eso supone ponderar tanto los principios y valores

implicados como las circunstancias y consecuencias del caso. Esto permitira identificar
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todos o, al menos, la mayoria de los cursos de accion posibles y de esta forma resolverse

muchos conflictos morales en la clinica (Gracia D, 2001).

Otro autor en 2017, expone una metodologia denominada casuistica y afirma que la
pedagogia estd mas all4d de esquematismos, comienza con los casos concretos, esta
mas abierta a todos los detalles y tiene en consideracion los procedimientos con los que
se han resuelto casos similares en el pasado. Se puede decir que la pedagogia casuistica
consiste basica y sencillamente en un didlogo o debate. El objetivo que se propone el
meétodo de la casuistica es desarrollar habilidades de analisis y tener la capacidad de
tomar en consideracion todos los aspectos de un problema cuando se busca un equilibrio

de razones que permitan llegar a una conclusion (Hall, 2017).

También se hall6 el uso de las narrativas en la ensefianza universitaria de la bioética,
vinculando esta metodologia desde la perspectiva interpretativa que permite a los
estudiantes con formacién en diferentes disciplinas, abrirse a otras culturas,
cosmovisiones y valores acerca de la vida misma plasmada en las diferentes narrativas
gue son las que constituyen una forma particular de racionalidad adecuada a lo que es la
reflexion sobre lo moral a manera especial en los claustros universitarios. Una pedagogia
narrativa, sentimental, articulada desde la intersubjetividad, puede contribuir en la
aproximacion al sufrimiento, el dolor y la humillacion, a partir de una lectura del dolor en
primera persona. Lo mas importante de la ensefianza de la ética y el aprendizaje moral
es movilizar la imaginacion, desplazar al espectador de situaciones seguras a posiciones
de incertidumbre, provocar preguntas como: ¢es correcto lo que hice? (G Rodriguez, L

Sanchez, 2016). Las metodologias descritas muestran un marcado interés por la
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participacion activa del estudiante y una preocupacion por su capacidad de interpretacion,

analisis e interiorizacion.

Se ha sugerido la combinacion de elementos de dos o0 mas metodologias, tal como lo
hace Tromber en 2014, quien hace una propuesta metodolégica, que propicia la
deliberacion a partir de la narrativa cinematografica, se enmarca en una propuesta
curricular fundada en un modelo problematizador y deliberativo que favorece el
pensamiento creativo, la confrontacion de diferentes perspectivas, el ejercicio de la
autonomia, en un marco de respeto por los diversos modos de concebir la vida buena.
La riqgueza del lenguaje cinematografico en esta propuesta metodolégica se expresa no
s6lo en la posibilidad de identificacion y analisis de situaciones conflictivas, sino
fundamentalmente en la indagacion reflexiva de los problemas éticos que esas
situaciones plantean. De este modo, los estudiantes, a partir de un filme podran iniciar y
propiciar un proceso deliberativo, asumiendo un papel protagbnico en la
problematizacion, discusion y reflexién acerca de los modos en que pueden pensarse y

resolverse los conflictos éticos (Trombert A., 2014).

Otra alternativa explorada para la ensefianza de la bioética se relaciona con el uso de
entornos virtuales de ensefianza-aprendizaje, que proporcionan un soporte significativo
para adecuar la metodologia docente a las necesidades de los alumnos, ofreciendo
ciertas ventajas, pero esto requiere una serie de cambios en estudiantes, profesores e
instituciones. Una de las principales aplicaciones a la ensefianza virtual es el aprendizaje
colaborativo, cuya premisa basica es la construccion del consenso a través de la

cooperacion. El espacio virtual posibilita el dialogo entre el docente y el alumno y se
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puede extender a la interaccion de alumno con alumno para que se produzca aprendizaje
de una forma independiente y cooperativa. Sin embargo, la formacion en bioética debe
centrar su interés en la adquisicion de valores, toma de conciencia, sensibilizacion e
interaccion o diadlogo entre los participantes (Rodriguez E, Valdebenito, 2008). Aunque el
autor en gran medida justifica el uso de ambientes virtuales, es precisamente donde
seflala se debe enfocar la ensefianza de la bioética donde pueden encontrarse
dificultades en un ambiente virtual, dado que el hecho de planear interaccion en un
ambiente virtual no garantiza que en un contexto fisico esto sea reproducible. Es por ello
que, si bien estas metodologias facilitan en gran medida compartir informacion, ideas,
hacer evaluaciones, no logran incidir en los aspectos conductuales los cuales sélo
pueden ser influenciables en el contexto fisico. Se puede rescatar que el uso de
ambientes virtuales tiene grandes ventajas y desventajas y lo adecuado seria utilizar

ambientes mixtos de ensefianza — aprendizaje.

Resumiendo este aparte, se puede decir que el término correcto para referirnos a la
formacion integral en bioética es educacion, que existen diversas metodologias que
facilitan el proceso de educacién en bioética, en lo relacionado con el componente teorico,
practico y conductual como son: Aprendizaje basado en casos, aprendizaje basado en
problemas, analisis de dilemas. En el campo especifico de la bioética clinica el uso de
metodologias como: la deliberacion moral, la casuistica y las narrativas pueden ser
adecuadas para alcanzar el objetivo de la educacion bioética. Un aspecto a subrayar es
el uso de ambientes virtuales, que es bien visto en la comunidad pedagdgica siempre que

se complementen los saberes con sesiones presenciales.
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Capitulo IlI: Dificultades de la ensefianza de |la bioética en odontologia

Posterior al reconocimiento de las diferentes metodologias utilizadas para la ensefianza
de la bioética, se consideré interesante hacer una mirada critica a los procesos que se
siguen en la formacion integral de los odontélogos. Para ello, se tomaron como referencia
autores de Brasil, Chile y Colombia, lo cual en términos generales se plantea a

continuacion

En Colombia, la ensefianza de la Bioética en Odontologia ha estado condicionada por su
introduccién como asignatura en los planes de estudio de los programas de odontologia,
aunque este proceso ha sido lento, la ensefianza de la bioética ha sido progresiva a
través de la historia. Actualmente el plan de estudio de los programas de odontologia en
la mayoria de las facultades colombianas corresponde a una catedra de maximo dos
horas semanales en uno o dos semestres. A pesar de los esfuerzos por introducir nuevas
propuestas, se sigue ensefiando la bioética como materia con un estilo tradicional, con

un contenido insuficiente, sin aplicabilidad y sin contextualizar.

Echeverry en 2013 elaboré un trabajo en el cual analiza la educacion de la bioética en
las ciencias de la salud oral, para ello revisé los planes académicos de las facultades de
odontologia de Bogota y realiz0 entrevistas a docentes y alumnos de esta asignatura. Se
analizaron seis curriculos de las siete facultades de odontologia que existen en Bogota;
Pontificia Universidad Javeriana, Universidad Nacional (UN), Institucidon Universitaria
Colegios de Colombia (UNICOC), Universidad Antonio Narifio (UAN), Fundacion

Universitaria San Martin (FUSM) y Universidad Cooperativa de Colombia (UCC). Se
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observé que todos los curriculos tienen un objetivo similar; buscan la resolucion de
problemas y conflictos que se puedan presentar en su vida diaria, practicas clinicas y
ejercicio profesional, ademas de formar criterios para una vida digna y el mejoramiento

de la calidad de vida.

El trabajo realizado por Echeverry (2013) mostro en sus resultados, que la metodologia
de ensefianza empleada varia en cada facultad; cinco de las seis facultades analizadas
utilizan como estrategia para el aprendizaje los talleres y gran variedad de sistemas de
ilustraciones para el desarrollo de la asignatura, entre los cuales se destacan los mapas
conceptuales, ensayos, exposiciones, seminario aleman y clases virtuales. Una
consideracion adicional es que la mayoria de las facultades de odontologia de Bogota,
estructuran su discurso pedagogico entorno a la corriente del Principialismo de
Beauchamp y Childress, como tema principal de la asignatura Bioética, enfocando la
atencion del alumno en la memorizacion de dichos principios, sin un analisis y
comprension critico de los mismos, seguido en frecuencia de temas como: dilemas del
principio y final de la vida y los derechos humanos. Temas, todos ellos, de mucho interés
pero que pueden distraer el tiempo disponible para la ensefianza de una ciencia

considerada integral.

Otros resultados obtenidos de la investigacion realizada por Echeverry (2013) con
respecto a los planes académicos de la asignatura bioética, evidencio que estos se
enfocan en temas relacionados con el marco normativo de la profesion, como: el cédigo
de ética, la forma de hacer una buena historia clinica, el cumplimiento de la resolucion

8430 sobre investigacion en sujetos humanos, el consentimiento informado, la
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responsabilidad civil del odontélogo y comités de ética. En cuanto a la metodologia
aplicada en las facultades de odontologia de Bogota para la ensefianza de la asignatura
Bioética, todos los alumnos entrevistados coinciden que las exposiciones realizadas por
ellos mismos con temas propuestos por el docente, son la forma mas facil y clara para el
entendimiento del tema; esto difiere de lo expresado en las entrevistas por los docentes,
ya que estos expresan que en su metodologia prefieren utilizar foros, ensayos y clase
magistral argumentado que esta metodologia es util para el aprendizaje de dicha
asignatura. Lo anteriormente planteado, determina la existencia de un divorcio entre la
propuesta curricular y lo ejecutado en la practica docente (Echeverry A., Quintero L.,

2013).

Segun el contexto anterior se puede decir que en las facultades de odontologia de Bogota
se esta llevando a cabo una ensefianza en bioética limitada al componente teérico y

posiblemente se pueda afirmar que con algin componente practico.

En contraste, en Chile, Sdnchez en 2008 refiere que la principal metodologia usada en
los nuevos curriculos para ensefiar ética es el aprendizaje basado en problemas (PBL).
Esta técnica favorece el desarrollo de habilidades y actitudes con relacién a temas éticos,
estimula el trabajo en equipo y la capacidad de escuchar otras opiniones. Ademas, facilita
el razonamiento ético y la toma de decisiones por parte del estudiante. Los casos del PBL
son derivados de situaciones o dilemas que ocurren en el diario ejercicio de la profesion
odontologica. Esto estimula al educando a reconocer problemas, manejar la duda e
incertidumbre ante ciertas situaciones, argumentar y fundamentar sus ideas e

intercambiar opiniones que ayuden a clarificar su propio punto de vista. Otra metodologia
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fuertemente promovida en las escuelas de medicina es el aprendizaje basado en casos.
Perkins sugirié que la mejor forma de ensefiar ética médica es a través de pacientes
reales, método sugerido por la mayoria de los educadores en el area de la odontologia
como una forma de capturar la atencion de los estudiantes y hacer la instruccion de la

ética clinicamente relevante y motivadora (Sanchez C., 2008).

En Brasil, un estudio refiere que la ensefianza de la bioética en odontologia debe ser
esencial en la formacion profesional, siendo incompatible la ensefianza de forma aislada
por medio de metodologias convencionales. Sin embargo, esta investigacion observo
gue el formato de la asignatura es predominantemente teorico, lo que permite pensar que
el estudio de la bioética no se esta realizando de manera correcta en las Facultades de
Odontologia brasilefias. También refieren que la bioética propiamente no se ensefia, se
considera como una reflexion, discusion e interaccion entre personas dispuestas a
discutir y establecer jerarquias de valores relacionados con la salud. El estudio concluye
gue la bioética presenta una metodologia de ensefianza- aprendizaje y practicas de
evaluacion conservadoras; se necesitan otras metodologias dirigidas a la reflexién de los
problemas actuales en el area de odontologia, que contribuyan significativamente a la

formacion integral del cirujano dentista(Garbin, Gongalves, Garbin, & Moimaz, 2009).

La revision de articulos con autores de algunos paises latinoamericanos ha permitido ver
de forma mas amplia la forma de ensefianza de la bioética en las facultades de
odontologia. En primer lugar, se observo que aun existen dificultadas para la ensefianza
de bioética en paises como Colombia y Brasil. En segundo lugar, se encuentra casi de

manera unanime que la inclusion de la asignatura bioética en las mallas curriculares es
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fundamental y obligatoria, en tercer lugar, se concluye, que es menester que el estudiante
aprenda bioética, pero mas alla de los contenidos teoricos que el estudiante tenga
capacidad de reflexion ante situaciones reales y tenga los elementos para desenvolverse

y tomar la decision mas acertada en pro del bienestar de la sociedad.

Capitulo IV: Inclusion de la bioética en los curriculos y la evaluacion

El dltimo capitulo de los resultados de esta revision, corresponde a la descripcion y
argumentacion de dos categorias que emergieron durante la construccion de este trabajo;

inclusion de la bioética en los curriculos y la evaluacion.

En la busqueda de articulos relacionados con metodologias de ensefianza en la bioética
se encontrd repetidamente que algunos autores se cuestionaban por la presencia o no
de la asignatura bioética (u otra denominacion) en la malla curricular de los programas
de odontologia. Por otra parte, también se encontré de forma persistente la categoria
evaluacion de la asignatura bioética. A continuacién, se describira lo relacionado con

estas categorl'as emergentes.

Autores como Garbin revisaron todos los sitios institucionales, de programas de
odontologia en Brasil, en busqueda de la matriz o malla curricular, cuyo objetivo fue
confirmar la existencia de la asignatura Bioética, en los resultados encontraron que entre
las facultades analizadas (n = 182), apenas 57 (31,3%) presentaban en su malla

curricular la asignatura de bioética (23,7% privadas y 54,3% publicas). De éstas, en solo
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un 54,4% la nomenclatura de la asignatura era ‘Bioética’. En el 46,4% restante, la
asignatura se denominaba ‘Etica Profesional’, ‘Odontologia Forense y Bioética’, ‘Etica
Profesional y/o Odontologia Forense’, ‘Salud Bucal Colectiva’, ‘Orientacién Profesional’,
‘Odontologia Preventiva y Social’ y ‘Seminarios Integrados’. En este articulo también se
revisaron las principales formas de evaluacion del aprendizaje de la asignatura y
encontraron que se usaron: prueba escrita (100%) y seminarios o trabajos en grupo
(75%). Explicaron que la utilizacion de la prueba tedrica puede ser justificada por el hecho
de que, en todo el sistema educacional superior brasilefio, la evaluacion del estudiante
se orienta hacia la retencién de conocimientos factuales. Sin embargo, refirieron que este
meétodo no permite desarrollar una conciencia critica del futuro profesional, en contraste
con lo que la asignatura de bioética busca fomentar, permaneciendo una inmadurez de

toma de decision posterior (Garbin et al., 2009).

En esta investigacion también se encontraron otras formas de evaluacién como: el trabajo
escrito y los seminarios (75%), la prueba practica y debates (25%), y la
asiduidad/puntualidad (13,9%). Ante la reflexion dada se recomendé analizar todos los
meétodos de evaluacion para una posible reformulacion o incluso exclusion si no permiten

alcanzar los objetivos(Garbin et al., 2009).

Kretschmann et al. (2016) refieren a nivel Latinoamericano, autores como Garcia, Guerra,
Buendia, Zaror y Vergara, y Torres de Freitas quienes abordan la inclusion de la bioética
en la formacion de pregrado en odontologia (Kretschmann R, 2016). En 2008, Sanchéz
et al., incluye en una seccion de su articulo un capitulo denominado: ¢ Por qué incorporar

ética en el curriculo odontologico?, alli hace reflexiones para decidir incorporar esta
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disciplina al curriculo de odontologia, haciendo hincapié en que lo primero es comprender
qué beneficios tiene para los estudiantes y cual seria la relevancia de su inclusion

(Sanchez C., 2008).

Otro articulo publicado en 2011 realizado por Villegas muestra una revision cuyo objetivo
fue analizar las tendencias de la formacion bioética en los curriculos universitarios desde
el inicio de este siglo. Un aspecto que destacé fue la inclusion de la bioética como
asignatura en el curriculo, para ello se indagd esta situacion en programas de
odontologia, enfermeria, medicina y en posgrados de esas profesiones. Encontraron que,
en programas de Odontologia en Argentina, solo dos de diez tenian dicha asignatura y el

resto incluian la Bioética en cursos con otros saberes o en distintas modalidades.

En Brasil se hallé que el 45% de los programas de postgrado en Odontologia no ofrecian
ninguna clase de ensefianza de la Bioética. Esta autora también evallo el eje tematico
evaluacion y mostré estudios realizados en Perl, México y Argentina, donde se
observaron aspectos como: la influencia de los valores y creencias personales, la familia
y la experiencia clinica en las decisiones éticas; que posterior a los procesos educativos
en bioética fue menos frecuente el uso del tono directivo, mas frecuente la justificacion
moral y aparece el uso de jerarquia de valores/principios. Posterior al uso de
metodologias de aprendizaje basado en criterios y basado en experiencia de
investigacion clinica en estudiantes de medicina, los mejores resultados de evaluacion
corresponden a los participantes del primer grupo. Sin embargo, los autores refieren que
la evaluacion fue rigida y exclusiva impuesta por la mirada experta, sin lugar al analisis

y la busqueda de consensos, tan importante en la formacion bioética (Villegas E, 2011).



39

Por otra parte, también se encontré la categoria evaluacion relacionada con la bioética.
Vera en 2012, afirma que es posible medir el aprendizaje de los contenidos trasmitidos,
pero es mas dificil evaluar la adquisicion de las actitudes y comportamientos que forman
parte de los objetivos docentes, y mas aun la incorporacion o profundizacion en los
valores. Se reconoce como muy Vvaliosa, como instrumento de evaluacion, la
opcion "evaluacion continua con retroalimentacion”, elegida por un muy alto porcentaje
de docentes. Un aspecto importante que se menciona en el articulo es que se han
desarrollado y aplicado a la ensefianza de la ética médica técnicas que ya se utilizaban
en otros ambitos de la docencia médica, como los exdmenes ECOE u OSCE (sigla
inglesa del Examen Clinico Objetivo Estructurado), que utiliza pacientes estandarizados
en situaciones de examen absolutamente programadas y controladas, para medir los
comportamientos éticos, aunque cabe la posibilidad de que el alumno realice estos
comportamientos para la finalidad evaluativa y no porque efectivamente los haya

incorporado reflexivamente (Vera O., 2012).

El hallazgo de las categorias emergentes anteriormente descritas fue de gran interés
porque cuando se planted este trabajo se partié6 del hecho de la importancia de la
asignatura bioética en los curriculos de los programas del area de la salud y se pensé
gue su inclusion era reglamentada y obligatoria, como en efecto lo es, por lo menos para
Colombia, pero después de una lectura detallada, se concluyd, de manera inaudito, que
aun falta un camino largo para que a ésta le otorguen el valor que le corresponde dentro
del curriculo de los programas de Odontologia. Por otra parte, el proceso reflexivo luego

de revisar la categoria evaluacion de la bioética fue enriquecedor, ya que de cierta forma



40

es una retroalimentacion del proceso ensefianza que se viene describiendo y analizando
en todo el documento. Seria interesante ampliar la revision de esta categoria para nutrir
los conocimientos en este sentido y asi realizar nuevos aportes a los programas de

Odontologia de Colombia y Latinoamérica.
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Conclusiones

Aungue muchos autores demuestran que el uso de metodologias activas es ventajoso
para la ensefianza de la bioética en los estudiantes de Odontologia se evidencia que aun
en Colombia se sigue ensefiando de una forma tradicional. Sin embargo, no hay
consenso respecto a la forma especifica de ensefiar bioética y surgen mas dudas en el
ambito clinico. En este sentido Moreto en 2008, puntualiza que aun siendo un consenso
internacional incorporar la bioética en la formacién del médico, la pregunta clave que se
refiere al modo concreto de hacerlo permanece sin respuesta. No se discute la
importancia de la disciplina sino como es posible ensefiarla. Y, en particular, cdmo se
ensefa la bioética que hay que vivir en el dia a dia, para que la accion médica esté
impregnada de esa dimension esencial que hace del médico un profesional humanista

(Moreto G., 2008).

En este orden de ideas, también se encontré ampliamente debatido en la literatura el tipo
de formacion en bioética que se pretende durante los procesos de ensefianza. Se ha
diferenciado claramente entre una educacion en bioética, para formar profesionales
integrales y una ensefianza en bioética cuyo objeto es lograr en los profesionales

conocimientos especificos de la materia.

Trabajos como el de Ledn (2008) en Chile, afirma que “hoy en dia, la formacion en
bioética forma parte de la necesaria competencia del profesional de la salud, y que un
objetivo importante es proporcionar elementos de juicio a los futuros profesionales para

comprender los debates en bioética que se producen en su sociedad. Para ello afirma
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gue es necesario cambiar actitudes y comportamientos e incidir en la relacion profesional
de la salud-paciente y en los modelos de asistencia en salud. Cambiar actitudes en los
estudiantes de medicina o en los profesionales es bastante mas complejo. Para esto
proponen: Conocer a los alumnos, promover las actitudes y la capacidad de dialogo,
acciones educativas para el cambio de actitudes. Concluyen que lo mas importante para

un educador es trasmitir y formar en valores” (Leén, 2008).

El docente formador en bioética ejerce lo que en las pedagogias cognitivas se ha llamado
el modelado, pues es el primero que ejemplifica la tarea. Los estudiantes observan y
aprenden métodos, formas de autopreguntarse, procesos cognitivos y habilidades que
otros usan comunmente para resolver tareas y problemas. El modelado es la técnica por
excelencia para ensefar y aprender a pensar, puesto que los estudiantes aprenden a
pensar observando como otros piensan, cOmo otros resuelven problemas y situaciones.
La propuesta didactica y pedagodgica para el aprendizaje y ensefianza de la bioética

necesariamente ha de tener en cuenta todos estos elementos (Sanchez J., 2011).

Un estudio reciente propone los siguientes retos para la formacién en bioética: la
promocién de espacios que posibiliten la practica de una ética del debate dialogo; la
superacion del enfrentamiento historico entre el filésofo y el cientifico y el acercamiento
entre ambos conocimientos como requisito epistemoldgico; la produccién de
conocimiento tedrico-practico derivado de un nuevo estatuto epistemologico; el desarrollo
de actitudes cooperativas y solidarias; la comprension tedrica de las relaciones entre el
todo y las partes y viceversa; el reconocimiento de alcances y limitaciones del lenguaje y

la comunicacion humana y la construccion de nuevas formas de auto
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comprension(Striedinger, 2015). Resulta interesante la forma de visualizar la ensefianza
de la bioética desde este autor, sin embargo, es posible que su propuesta no alcance

para generar cambios en la parte actitudinal.

Un grupo importante de los estudios revisados muestra que la metodologia basada en el
analisis de dilemas garantiza un adecuado proceso formativo que tiene en cuenta la
realidad circundante, es interdisciplinario, respetuoso de las diferencias, dialogico,
constructivista, proactivo y relevante, combinando los principios pedagoégicos de la accién
y el significado. Logrando formar a los estudiantes para que a través del didlogo critico y
el trabajo en equipo generen respuestas y ofrezcan conceptos claros frente a los diversos
dilemas bioéticos que se presentan en sus propios contextos de vida (Sanchez J., 2011).
El reto es hacer que la bioética mas que una asignatura, sea un proyecto, una propuesta
liberadora, un estilo de vida; que una vez asumido por los jovenes estudiantes se
convierta verdaderamente en el eje transversal de toda la formacién académica (Sanchez

J., 2011).

Se han hecho criticas al uso de metodologias para la ensefianza de la bioética clinica,
una de ellas es recurrente y se hace al enfoque de principios propuesto por Tom
Beauchamp y James Childress, y se refiere al énfasis que hace esta corriente a los
aspectos racionales relativos a los conocimientos y habilidades necesarios para resolver
conflictos éticos en situaciones limite de la practica clinica, mas que al empefio en
propiciar actitudes y habitos del buen ejercicio profesional(G Rodriguez, L Sanchez,
2016). En otro estudio, con una vision similar se recomienda conformar o estructurar un

contenido programatico en la asignatura de Bioética en las facultades de odontologia, en
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el cual se ensefie, en primer lugar, el principalisimo de Beuchamp y Childrees, pues
considera que los principios constituyen fundamentos de las practicas bioéticas reales,
pero igualmente deben ser enriquecidos con los demas criterios que constituyen su
integralidad en las distintas aéreas del conocimiento. Se indica que esta asignatura utilice
una metodologia basada en la presentacion de casos reales y actuales, estrategia que
consideran mas didactica y de facil captacion para los alumnos pues facilita el debate

logrando una asimilacion integral de los temas(Echeverry A., Quintero L., 2013).

Rodriguez (2016) sugiere el uso de una metodologia mas amplia, “el método de la ética
relacional, hermenéutico-narrativo, que permite la comprension de las particularidades
de un relato y de esta forma es posible vislumbrar las razones, las actitudes, los valores,
los habitos que configuran un conflicto moral y de esta forma permitir la apropiacién de

conceptos y actitudes bioéticas por parte de los estudiantes” (Rodriguez, 2016, pag 10).

Una apreciacion relevante encontrada en los articulos revisados en el uso de
metodologias para la ensefianza de la bioética clinica es que no hay una Unica forma
posible de resolver el conflicto, los conocimientos tedricos y el procedimiento deliberativo
posibilitaran la toma de decisién, pero no garantizaran que lleguemos a una uUnica
respuesta, las narrativas interpelan nuestra capacidad para someter a discusion nuestras
ideas, creencias y valoraciones y nuestra actitud para cambiar de opinion durante el

proceso de deliberacion pero no son definitivas (Trombert, A., 2014).

Con respecto a los ambientes de aprendizaje, se ha reflexionado que el modelo

presencial clasico posee algunas caracteristicas que la ensefianza virtual no puede suplir,
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como es el contacto personal y la instantaneidad de las respuestas a interrogantes.
Autores como Rodriguez en 2008 recomiendan el uso de modelos de aprendizaje
semipresenciales o de combinacion mixta presencial y no presencial en la utilizacion de

la ensefianza virtual en bioética (Rodriguez E, Valdebenito, 2008).

Resumiendo, la contribucion més importante de este estudio fue reconocer las diferentes
metodologias utilizadas para la ensefianza de la bioética y sus caracteristicas (Capitulos
I: La bioética en odontologia, Capitulo Il: Metodologias de ensefianza de la bioética). Los
hallazgos en lo referente con el campo pedagdgico llevaron a decir que: *El estilo
tradicional no es suficiente para la enseflanza de la bioética, ya que no facilita la
aplicabilidad de la tematica y no contextualiza al estudiante con la realidad. *Existen
diversas metodologias que facilitan el proceso de ensefianza de la bioética, en lo
relacionado con el componente tedrico, practico y conductual como son: Aprendizaje
basado en casos, aprendizaje basado en problemas, analisis de dilemas. *En el campo
especifico de la bioética clinica el uso de metodologias como: la deliberacién moral, la
casuistica y las narrativas pueden ser adecuadas para alcanzar el objetivo de la
educacién bioética. Otro aspecto a subrayar es el uso de ambientes virtuales, que es bien
visto en la comunidad pedagdgica siempre que se complementen los saberes con

sesiones presenciales.

De acuerdo con los objetivos secundarios planteados, se exalta que los capitulos Il y IV,

titulados: ensefianza de la bioética en odontologia e inclusion de la bioética en los
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curriculos y la evaluacion, respectivamente, han proporcionado evidencia de las
carencias en los procesos formativos integrales en los programas de odontologia de

algunos paises de Latinoamérica.

Finalmente, se sugieren las siguientes metodologias para la ensefianza de la bioética:
Aprendizaje basado en casos, aprendizaje basado en problemas y analisis de dilemas,
con la alternativa de emplear ambientes virtuales. En el ambiente clinico, se propone
hacer combinaciones de metodologias como: la deliberacién moral, la casuistica y las
narrativas. Todo esto para favorecer cambios conductuales en los estudiantes de
odontologia, que lleven a una correcta toma de decisiones dentro de un marco

sociocultural real.
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ANEXO 1: Ejemplo Matriz datica 1

MATRIZ DATICA

deliberacion: algunas reflexiones
sobre |la ensefianza de la bioética
en la universidad

M. (2014). Narrativa
cinematograficay
deliberacion: algunas
reflexiones sobre la
ensefianza de la bioética
en la universidad.
Revista Aula
Universitaria, 16, 9 —19.

como referencia el método de
razonamiento ético elaborado por la
UNESCO, nos proponemos
emprender un proceso reflexivo a
partir de una metodologia didactica
sustentada en el lenguaje
cinematografico como narrativa que
posibilita la indagacion reflexiva de
los problemas éticos y favorece los
procesos deliberativos.

Universitaria

Documento Afo Referencia bibliografica [Breve descripcion Ubicacion |Revista Libro
Etica Narrativa: un escenario para [2016 Rodriguez G., Sdnchez L.,[Este es un articulo de reflexiéon que [Internet Revista
la deliberacién bioética Pinto B. (2016). Etica indaga por la descripcion de las Colombiana
Narrativa: un escenario [asignaturas Etica Narrativa | y Etica de Bioética
para la deliberacion Narrativa Il en los programas de
bioética. Revista Especializaciéon y Maestria en
Colombiana de Bioética, |Bioética, y por los fundamentos
11(1). epistemoldgicos de esta estrategia
didactica.
Narrativa cinematografica y 2014 Trombert, A., Chartier [En el presente trabajo, tomando Internet Revista Aula




ANEXO 2: Ejemplo matriz 2

Referencia bibliografica

Cita 1

Cita 2

Cita 3

Citad

2016. Etica Narrativa: un
escenario para la deliberacién

Bioética, 11(1).

Rodriguez G., Sdnchez L., Pinto B.

bioética. Revista Colombiana de

Una de las criticas
recurrentes al enfoque de
principios propuesto por
Tom Beauchamp y James
Childress, es el énfasis en
los aspectos racionales
relativos a los
conocimientos y
habilidades necesarios para
resolver conflictos éticos en
situaciones limite de la
practica clinica, mas que en
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habitos del ejercicio
profesional. Pag. 9.

El método de la ética
relacional es
hermenéutico-narrativo,
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moral. Pag. 10.
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ser humano una
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dotada de una estructura
narrativa. Pag. 10.
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pensamiento e
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procesos de desarrollo:
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paradigmatico
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conceptos, paradigmas,
categorias abstractas) y
el pensamiento
narrativo. Pag. 10.
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